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Presentación del Informe 
 
Quiero presentarles el Informe General del Proyecto PREHCO (Condiciones de los 
Adultos de Edad Mayor en Puerto Rico – Puerto Rican Elderly: Health Conditions). 
Este proyecto es fruto de la colaboración entre la Universidad de Wisconsin-Madison y 
la Escuela Graduada de Salud Pública del Recinto de Ciencias Médicas de la 
Universidad de Puerto Rico. 
 
El estudio, sin precedente en Puerto Rico por sus dimensiones, se diseñó para obtener 
una información básica de calidad sobre asuntos relacionados con la salud de los 
adultos mayores puertorriqueños.  PREHCO ha sido financiado por el National 
Institute on Aging (NIA) de los National Institutes of Health (NIH) y ha contado con la 
decidida colaboración de la Organización Panamericana de la Salud (OPS), en especial 
de la doctora Martha Peláez, de la Legislatura de Puerto Rico y de la Oficina del 
Gobernador para Asuntos de la Vejez (OGAVE) de Puerto Rico, y su directora y 
Procuradora de las Personas de Edad Avanzada, profesora Rossana López. 
 
Los datos que se presentan nos permitirán conocer mejor a los adultos 
puertorriqueños de edad mayor y comparar sus características con las de adultos 
mayores de otros países latinoamericanos, estudiados en el Proyecto SABE (Salud y 
Bienestar del Adulto Mayor) de la OPS, los de los Estados Unidos entrevistados en el 
HRS (Health and Retirement Survey) y los de otros países. 
 
La voluminosa base de datos obtenida en nuestro estudio ya está disponible, para 
que aquellos investigadores interesados en esta población puedan realizar estudios 
específicos que aporten nuevos conocimientos sobre la realidad de nuestros adultos 
mayores.  Pueden visitar nuestra página (http://prehco.rcm.upr.edu) para obtener 
mayor información. 
 
El presente informe ha sido posible gracias a la aportación de la Comisión Especial 
Conjunta sobre Donativos Legislativos de la Legislatura de Puerto Rico y no pretende 
ser de ninguna manera exhaustivo.  Sólo se presentan las características generales 
de la población. 
 
Quiero agradecer la dedicación mostrada por mis colegas investigadoras en la 
Universidad de Puerto Rico, doctoras Melba Sánchez-Ayéndez y Ana Luisa Dávila 
Román, por el equipo del Recinto de Ciencias Medicas, principalmente Alberto García 
Gurutxarri, Maria Larriuz y Lina Reyes, y por el equipo de trabajo de Madison, que ha 
hecho posible la culminación de este proyecto y permitirá, en un futuro cercano, 
acometer una segunda fase de seguimiento a las personas entrevistadas. 
 
La segunda parte del estudio, auspiciado por los Institutos Nacionales de la Salud 
(NIH) en el 2004, ha comenzado y se espera se complete en el otoño del año 2008. 
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Confío en que este Informe General sirva como herramienta para que legisladores, 
directivos de agencias gubernamentales, ejecutivos municipales, investigadores y 
otras personas interesadas conozcan mejor a la población de edad mayor y puedan 
contribuir de manera efectiva a su bienestar.  Esperamos, además, que mediante la 
exploración de nuestra base de datos puedan quedar satisfechas las inquietudes que 
este informe general no presenta. 
 
 
 
 
 
 
 
Alberto Palloni, Ph.D. 
Investigador Principal 
Proyecto PREHCO 
University of Wisconsin-Madison 
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RESUMEN 
 
El Proyecto Puerto Rican Elderly Health Conditions, PREHCO, tiene como 
propósito obtener información sobre asuntos relacionados con la salud. La 
muestra estratificada y polietápica es representativa  de personas de 60 años, 
no institucionalizados, residentes en Puerto Rico en el año 2002.  La entrevista, 
cara a cara, mediante el uso de computadoras portátiles incluyó mediciones 
antropométricas, pruebas de eficiencia física especializadas y la administración 
de una prueba cognoscitiva.  Se visitó 20,665 viviendas para obtener 5,336 
entrevistas cuya duración promedio fue de 114 minutos.  El 12.5 por ciento de 
las entrevistas requirió de informantes sustitutos o sustitutas.  La tasa global de 
respuestas fue de 93.9 por ciento. El cuestionario incluye secciones sobre 
características demográficas y socioeconómicas, estado salud cognoscitivo y 
funcional, uso de servicios de salud, entre otras.  La segunda parte del estudio 
auspiciado por los Institutos Nacionales de Salud de los Estados Unidos (NIH, 
por sus siglas en inglés) en el año 2004 ya comenzó y se espera se complete 
para fines de 2008. 
 
Las personas de 60 años o más representan el 15.4 por ciento de la población.  
Más de la mitad de las personas de 60 años o más son mujeres, 55.7 por ciento.  
La proporción de mujeres aumenta con la edad hasta llegar a 58.1 por ciento en 
el grupo mayor de 74 años.   
 
El 10.1 por ciento de las personas de 60 años o más son analfabetos o 
analfabetas.  Un 44.1 por ciento tenía un nivel de escolaridad de escuela 
elemental o menor.  El 34.3 por ciento se había graduado de escuela superior.    
 
La mayoría de las personas de 60 años o más era jefe de su hogar (70.3 por 
ciento).   Muchos más hombres que mujeres, son jefes del hogar. El 23.9 por 
ciento de los adultos de 60 años o más vivía solo o sola.  Una proporción mayor 
de mujeres que de hombres, vivía sola.  La proporción de viudas al menos 
triplica la de viudos.   
 
Un 23.9 por ciento de los adultos de 60 año o más vivía solo, 28.5 por ciento 
vivía en pareja con su cónyuge, 21.8 por ciento vivía en pareja y con otros u 
otras  (hijos o hijas, nietos o nietas, hermanos o hermanas, etc.) y 25.7 por 
ciento vivía sin pareja y con otros (hijos o hijas, nietos o nietas, hermanos o 
hermanas, etc.).  Según aumenta la edad, disminuye la proporción de personas 
que lo acompaña su pareja (ya bien sola o con otros u otras).   
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Este estudio reúne las características de la población de 60 años o más 
independientemente de que la persona seleccionada en la muestra estuviera 
apta para contestar la entrevista. Se utilizó una prueba cognoscitiva para decidir 
si la persona estaba apta para responder por si sola las preguntas.  Un 87.5 por 
ciento contestó las preguntas de la entrevista por sí solo o sola y 12.5 por ciento 
necesitó que otra persona fuese quien contestara.  El uso de informantes 
sustitutos o sustitutas fue mayor en los de edades más avanzadas. 
 
La mayoría de las personas de edad mayor afirmaron haber sido diagnostica con 
hipertensión (56.7 por ciento).  El 48.0 por ciento dijo padecer de artritis y 27.7 
por ciento de diabetes.  Poco menos de veinte por ciento informó sufrir de 
depresión, osteoporosis y enfermedades del corazón.  Las proporciones mujeres 
diagnosticadas con diferentes padecimientos son más elevadas que la de los 
hombres con las excepciones del cáncer, derrame cerebral y enfermedad 
cardiaca.  La proporción de mujeres, 58.8 por ciento, diagnosticada con artritis o 
reumatismo casi duplica la de los hombres, 34.4 por ciento, con la misma 
enfermedad.  La diferencia para osteoporosis es mucho más marcada: 30.9 por 
ciento para las mujeres en comparación con 4.5 por ciento para los varones.   
Más mujeres (22.7 por ciento) que varones (15.9 por ciento) reportaron haber 
sido diagnosticadas o diagnosticados con depresión.   
 
Más de la mitad de las mujeres y cerca de cuarenta por ciento de los hombres 
se han caído alguna vez después de cumplir los sesenta años.  El 4.6 por ciento 
de las mujeres y 3.0 por ciento de los hombres se fracturaron la cadera durante 
los doce meses anteriores a la entrevista.  La proporción de personas de 75 
años o más que han sufrido este tipo de fractura al menos triplica la del grupo 
de edades más jóvenes.    
 
La mayoría de las personas de edad mayor evaluó su salud como regular, 52.6 
por ciento, mientras que 21.9 por ciento la percibió como buena.  Los hombres 
tienden a evaluar su salud de una manera más positiva que las mujeres.    
 
Cerca de 1.6  por ciento de los adultos de edad mayor son sordos o sordas y 
aproximadamente dos por ciento hacen uso de audífonos o aparatos para oír.  
Aproximadamente 1.8 por ciento de las personas de 60 años o más son ciegos o 
ciegas.  Las enfermedades de los ojos aumentan marcadamente.    
 
La proporción de hombres de 60 años o más que ingieren alcohol o que fuma es 
mayor que la de las mujeres.    
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El 16.8 por ciento de las personas de edad mayor no hace uso de medicamento 
recetado alguno.  El 29.1 por ciento de los y las que toman medicamentos 
ingirieron cinco medicamentos o más regularmente.  
 
El 32.2 por ciento de los hombres y 41.7 por ciento de las mujeres de 60 años o 
más tienen al menos una limitación para llevar a cabo alguna de las actividades 
básicas o instrumentales de la vida diaria.  La proporción de personas que tienen 
al menos una limitación en estas actividades se incrementa rápidamente con la 
edad, 56.1 por ciento de las personas de 75 años o más tiene una o más 
limitaciones.   
 
La proporción de personas postradas en cama aumenta con la edad.  El 6.3 por 
ciento de adultos de 75 años o más comparado con 1.9 por ciento de los de 60 a 
64 años se encontraban postrado en cama en los hogares.  Estas personas 
requieren de al menos un cuidador o cuidadora para atender sus necesidades.  
Más de noventa por ciento de las personas de 60 años o más cuenta con plan 
médico para cubrir sus necesidades de salud.  El 63.5 por ciento de los adultos 
mayores cuenta con Medicare A que cubre los gastos de hospitalización y el 55.9 
por ciento cuenta Medicare  A y B.  De otra parte la mitad de este sector de la 
población está amparada por la reforma de salud y cerca de una cuarta parte 
paga un seguro privado de salud que puede complementar el Medicare o ser el 
plan primario de salud.   
 
El 21.0 por ciento de los adultos mayores estuvo hospitalizado al menos una 
noche durante el año previo a la entrevista.  El 89.1 por ciento de las mujeres y 
82.6 por ciento de los hombres consultó al médico al menos una vez.  Una 
tercera parte de las personas de 60 años o más visitaron al dentista al menos 
una vez.    
 
La proporción de los hombres 60 años o más que ha participado y que aún 
participa en la fuerza trabajadora casi triplica la de las mujeres.  Tres cuartas 
partes de las personas que han trabajado están jubiladas o retiradas.    
 
La fuente principal de ingreso de las personas de 60 años o más es los 
beneficios del seguro social ya que más del ochenta por ciento de los adultos 
mayores reciben ingresos de esta partida.  Le siguen en orden de importancia 
los ingresos recibidos por jubilaciones o pensiones, por Programa de Asistencia 
Nutricional y por provenientes del trabajo.  Menos de diez por ciento de las 
personas de 60 años o más reciben ayuda de los familiares, de subsidios de 
bienestar social y de otras fuentes.  No sólo son menos las mujeres que se 
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benefician de las diferentes fuentes de ingreso si no que además la cantidad 
recibida es menor.    
 
La situación de desventaja de la mujer se corrobora cuando se examina el 
ingreso del hogar.  El 63.1 por ciento de las mujeres de 60 años o más viven en 
hogares en los que se recibe 12,000 dólares o menos anualmente en 
contraposición con 50.1 por ciento de los hombres.    
 
La situación económica del hogar de los envejecidos o de las envejecidas que 
viven solos parece ser más precaria que la de los que comparten su hogar con 
otras personas.  Los y las que viven con sus cónyuges o parejas aparentan estar 
en mejor situación económica.  En términos generales la mitad de los adultos 
mayores mantienen sus hogares con menos de 12,000 dólares anuales.  
 
Una proporción mayor de mujeres que de hombres indicó que tenía dificultades, 
al menos algunas veces, para pagar las necesidades del diario vivir.  Aunque en 
menor proporción las mujeres tienen también mayores problemas para cubrir 
sus necesidades de salud.  La proporción de personas que expresaron pasar por 
estas situaciones aumenta con la edad.   
 
Los datos presentados en este informe pintan un panorama de la situación de 
los adultos de 60 años o más en Puerto Rico.  Sin embargo, los análisis viables 
con la base de datos de PREHCO permitirán la comprensión de los distintos 
escenarios que conforman la salud, bienestar y las vivencias de este sector de la 
población.     
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I. Introducción 
 

1.1 Trasfondo 
 

El envejecimiento de la población en Puerto Rico es un fenómeno reciente.  A 

principios del siglo XX las personas de 60 años o más componían el cuatro 

porciento de la población.  Para la década de los años cincuenta, esta proporción 

subió a cinco porciento.  Las cifras del Censo de Población y Vivienda de 2000 

indican que este sector de la población alcanzó la cifra de 585,701 lo que 

representa el 15.4 porciento.  Esto significa que este sector de la población se 

triplicó en cincuenta años.  Estudiosos del envejecimiento de la población de 

Puerto Rico pronostican que para el 2020 cerca de un 20.2 porciento de los 

residentes en Puerto Rico sobrepasen los sesenta años; o sea, una de cada cinco 

personas tendrá 60 años o más 1 .  Los municipios con mayor número de 

personas de 60 años o más son San Juan, Bayamón, Carolina, Ponce, Caguas, 

Mayaguez, Arecibo, Guaynabo, Toa Baja y Trujillo Alto.  En estos once 

municipios vive casi la mitad de los adultos de edad mayor.  En los seis 

municipios del área metropolitana habita casi una tercera parte de los adultos 

mayores.  De otra parte los municipios con las proporciones más elevadas de 

personas de mayor edad son Hormigueros, Vieques, San Juan y Cabo Rojo.  La 

mediana de edad de Hormigueros, Culebra, Cabo Rojo y San Juan es igual o 

mayor de 34.9 años. 

 

El proceso de envejecimiento de la población de Puerto Rico ha estado 

acompañado de un extraordinario descenso en los niveles de mortalidad.  En el 

2000 la expectativa de vida de los puertorriqueños superó los 75 años; cifra que 

compara favorablemente con la de países que exhiben bajos patrones de 

mortalidad.  En la actualidad, las mujeres en Puerto Rico tienen una expectativa 

de vida de 77.02 años mientras que la de los hombres es de 71.46 años2.  El 

envejecimiento súbito de la población de Puerto Rico no ha permitido una 

adecuada planificación de servicios dirigidos a la población de 60 años o más.  

Anteriormente no existía en el país un estudio científico representativo sobre las 

características sociales y de salud de este grupo de edad, de sus necesidades y 

de la utilización de los servicios existentes.  La formulación de política pública en 

torno al adulto de edad mayor tiene que partir de una perspectiva social e 

histórica que permita el análisis de la diversidad y pluralidad de necesidades de 

                                       
1 Junta de Planificación de Puerto Rico, Programa de Planificación Económica y Social, Oficina del Censo. 
2 Departamento de Salud, Informe Anual de Estadísticas Vitales 2000, Secretaría Auxiliar de Planificación, 
Evaluación, Estadísticas y Sistemas de Información (SAPEESI), División de Estadísticas, San Juan, Puerto Rico. 
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nuestros adultos de 60 años o más y no lleve a uniformizar esta categoría de 

edad.  Tres variables afectan marcadamente la vivencia de la edad avanzada: el 

estado de salud, el nivel socioeconómico y el género, y deben ser consideradas 

en la planificación y provisión de servicios.  La planificación de servicios debe 

partir de una base de datos científica que presente la realidad tal cual es.  

 

Los datos que se han utilizado para planificar servicios de salud y sociales para 

la población de 60 años o más de edad son los de los censos de Población y 

Vivienda, el último de 2000 y las proyecciones correspondientes.  No obstante, 

éstos no constituyen un acercamiento detallado a la morbilidad y el estado de 

incapacidad física y mental de la población de 60 años o más ni tampoco a 

factores relacionados con la utilización de los servicios de salud en nuestro país 

por este grupo de edades.  

 

De acuerdo con el último Censo de Población y Vivienda, las mujeres componen 

el 56 porciento de los adultos mayores 3 .  Según aumenta la edad hay un 

incremento en cuanto a la proporción de mujeres de edad avanzada.  Cuando se 

considera el estado civil, se observa una proporción mayor de viudas que de 

viudos; una proporción de 3:1; o sea, 3 mujeres viudas por cada hombre viudo.  

 

Cerca del 44.0 por ciento de la población de 60 años o más vive bajo el nivel de 

pobreza4.  Para 1999, la mediana del ingreso anual promedio de la población de 

edad avanzada fue de $5,7005, dato que resalta la necesidad económica de esta 

población que padece de más enfermedades crónicas que otros grupos de edad 

y utilizan más los servicios de salud6. 

 

Los cambios ocurridos en Puerto Rico a comienzos de la década de 1950 trajeron 

como consecuencia que la educación se hizo accesible a la población.  Esto 

implicó que los adultos que hoy en día sobrepasan los 75 años de edad estén en 

desventaja educativa marcada con otros grupos de edad.  La mediana de años 

de escuela completados para éstos se encuentra entre tercer y cuarto grado de 

escuela elemental.  Se espera que los nacidos a partir de 1940 y que cumplirán 

                                       
3 Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 2000; (Compendio de  
Datos 3). 
4 Op. cit. 
5 Op. cit. 
6 Dávila, Ana Luisa y Sánchez Ayéndez, Melba. 1996. El envejecimiento de la población de Puerto 
Rico: Sus repercusiones en los sistemas de apoyo informal. En: Dinámica demográfica y cambio 
social. Carlos Welti (ed). México: Ediciones de Buena Tinta.   



Proyecto PREHCO:2002-2003 3 Introducción 

60 años o más al comenzar el Siglo XXI tengan un nivel educativo mayor 

aunque menor que los nacidos durante la década del 1950. 

 

Cerca de 80.0 por ciento de los adultos de 60 años o más viven en hogares de 

familia; hogares formados por dos o más personas relacionadas entre sí por 

lazos de parentesco o afinidad.  O sea, la mayoría de los adultos mayores vive 

en la comunidad y no en instituciones.  La proporción de adultos de edad 

avanzada que vive en instituciones u hogares para adultos mayores es muy 

baja, dos porciento7.  Se observa que según se avanza en edad, aumenta la 

tendencia a vivir en el hogar de otra persona o en alguna institución.  Esta 

tendencia es mayor a partir de los 80 años de edad que entre aquéllos de 60 a 

75 años8. 

 

Los estudios epidemiológicos indican que existen diferencias en salud entre los 

adultos de 60 años o más.  Es a partir de los 75 años cuando se comienzan a 

observar cambios marcados en funcionalidad.  La mayoría de los adultos 

mayores en Puerto Rico son funcionales a pesar de padecer de ciertas 

enfermedades crónicas, sin embargo los que sobrepasan los 75 años necesitan 

mayor atención; dato de gran importancia para la prestación de servicios.  Se 

estima que 28.0 por ciento de los adultos de 60 años o más tiene alguna 

limitación para su autocuido o algún problema que afecte su movilidad9. 

 

Entre las fuentes para obtener información sobre el estado de salud de una 

población se encuentran los certificados de defunción que se utilizan para las 

estadísticas de mortalidad.  No obstante, muchos de los problemas de salud que 

aquejan a la población de 60 años o más no salen a relucir en las estadísticas de 

mortalidad puesto que no están directamente vinculados con las causas de 

muerte.  Los certificados de defunción no proporcionan información acerca de 

padecimientos propios de la edad como artritis, depresión y problemas auditivos 

y visuales.  Sin embargo, los certificados de defunción nos proveen información 

sobre las principales causas de muerte.  Las principales causas de muerte para 

la población en edades avanzadas en 2000 fueron, en orden descendente: 

enfermedades del corazón, tumores malignos, diabetes mellitus, hipertensión y 

                                       
7 Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 2000; (Compendio de  
Datos 1). 
8 Op. cit. 
9 Oficina para Asuntos de la Vejez (OGAVE), Oficina del Gobernador. Informe Anual:1999-2004. 
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enfermedades cerebrovasculares10.  Estas representan cerca de dos terceras 

partes de las muertes en el grupo de edad de 60 años o más.  El análisis del 

estado de salud de los adultos de edad mayor debe considerar diversas fuentes 

de información que recojan datos sobre morbilidad, al igual que encuestas 

representativas sobre condiciones de salud de los adultos mayores en este 

grupo de edad y sobre los factores que afectan el bienestar de las personas de 

edad mayor. 

 

A continuación tablas y graficos seleccionados sobre el envejecimiento de la 

población en Puerto Rico (Ver Apéndice A para otras tablas y graficos). 

 

 

 

Población de 60 años o más. Puerto Rico.

20.2860,5712020

15.4585,7012000

6.1134,6841950

4.044,9241910

%PoblaciónAños

Fuente:Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 1910, 1950, 
2000 (Compendio de Datos 1) y Junta de Planificación de Puerto Rico, Programa de 
Planificación Económica y Social, Oficina del Censo.

 

 

                                       
10 Departamento de Salud, Informe Anual de Estadísticas Vitales 2000, Secretaría Auxiliar de 
Planificación, Evaluación, Estadísticas y Sistemas de Información (SAPEESI), División de Estadísticas, 
San Juan, Puerto Rico. 
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Puerto Rico 1910-2000
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Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 1910 al 2000 (Compendio de Datos 1).

 

 

Distribución de la población por amplios grupos 
de edad y mediana de edad

Puerto Rico:  1950-2020
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21.8

0%

20%

40%

60%

80%

100%

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2020

60+

15-59

0-14

18.4    18.5    21.5   24.6    28.5    32.1             37.3Mediana

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 1950 al 2000 (Compendio de Datos 1) y Junta 
de Planificación de Puerto Rico, Programa de Planificación Económica y Social, Oficina del Censo.  
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MujeresHombres

60-64

70-74

80-84

65-69

75-79

85+

Estructura de edad y sexo
Puerto Rico:  1980

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 1980.

 

 

5-9 -5.3 5.1 -4.6 4.4
10-14 -5.4 5.2 -4.9 4.7
15-19 -5.3 5.3 -4.7 4.6
20-24 -4.0 4.5 -4.0 4.2
25-29 -3.5 3.9 -3.7 4.0
30-34 -3.4 3.8 -3.4 3.8
35-39 -2.9 3.2 -3.1 3.6
40-44 -2.4 2.7 -3.0 3.4
45-49 -2.1 2.4 -2.6 2.9
50-54 -1.9 2.1 -2.2 2.4
55-59 -1.8 2.0 -1.9 2.1
60-64 -1.6 1.7 -1.6 1.9
65-59 -1.4 1.5 -1.5 1.7
70-74 -1.0 1.1 -1.1 1.3
75-79 -0.7 0.7 -0.9 1.0
80-84 -0.3 0.4 -0.5 0.6-6.0 -4.0 -2.0 0.0 2.0 4.0 6.0

MujeresHombres 80-84

65-69
60-64

70-74
75-79

85+

Estructura de edad y sexo
Puerto Rico:  1990

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 1990.
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65-69
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Estructura de edad y sexo
Puerto Rico:  2000

Fuente:Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 2000 (Compendio de Datos 1).

 

 

Estructura de edad y sexo.
Puerto Rico

1980

1980-2020
1990

2000

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 1980, 1990, 2000 (Compendio de Datos 1) y 
Junta de Planificación de Puerto Rico, Programa de Planificación Económica y Social, Oficina del Censo.
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Distribución de la población de 60 años o más
por municipios

Puerto Rico, 2000

Población de 60 o más

Fuente:Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 2000.(Compendio de Datos 1) 

 
 

Por ciento de la población de 60 años o más por municipios 
Puerto Rico, 2000

Por ciento de 60 o más

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 2000.(Compendio de Datos 1)
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Municipios con las proporciones más elevadas de personas de 
60 años o más. Puerto Rico, 2000.

   Puerto Rico 15.4 32.1

1     Hormigueros 20.4 36.5
2     Vieques 19.4 34.5
3     San Juan 19.1 35.0
4     Cabo Rojo 19.1 34.9
5     Mayaguez 18.3 33.3
6     San Germán 17.9 34.4
7     Rincón 17.8 34.7
8     Arecibo 17.6 33.8
9     Fajardo 17.6 32.2
10     Lajas 17.6 34.0
11     Culebra 17.6 36.0
12     San Sebastián 17.3 34.2
13     Bayamón 17.2 33.6
14     Guaynabo 16.7 34.7
15     Carolina 16.3 33.5

Mediana edad%

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 2000.(Compendio de Datos 1)

 

 

 

Número de personas de de 60 años o más, proporción de personas 
de 60 años o más y mediana de edad según municipio de residencia. 

Puerto Rico, 2000

    Puerto Rico 585 701 100.0 15.4 32.1

    San Juan 83 118 14.2 19.1 35.0
    Bayamon 38 472 6.6 17.2 33.6
    Carolina 30 251 5.2 16.3 33.5
    Ponce 29 402 5.0 15.8 31.2
    Caguas 22 503 3.8 16.0 33.3
    Mayaguez 18 025 3.1 18.3 33.3
    Arecibo 17 581 3.0 17.6 33.8
    Guaynabo 16 701 2.9 16.7 34.7
    Toa Baja 12 631 2.2 13.4 31.4
    Aguadilla 10 450 1.8 16.2 33.0
    Trujillo Alto 9 748 1.7 12.9 31.7

Total 11 Municipios 288 882 49.3

Total 6 Municipios Area de San Juan 190 921 32.6 

Número de personas de 60+ según el municipio de residencia, 2000
Proporción 

60+
Mediana de 

edad

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 2000. (Compendio de Datos 1)  
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Distribución de la población de 60 años o más según el tipo de 
arreglo de vivienda en el hogar.

Puerto Rico, 2000.

100.0%572,559Total

22.0%126,193No de familia

78.0%446,366De familia

Por cientoNúmeroTipo de arreglo en el hogar

Personas de 60 años o más en hogares

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 2000 (Compendio de Datos 3).

Distribución de la población de 60 años o más según el 
arreglo de vivienda. Puerto Rico, 2000.

21.5126,193Hogares no de familia

Total Hogares         572,559

Por ciento

584,544 100.0Total

76.4446,366Hogares de familia

2.111,985Institucionalizados

NúmeroPersonas de 60 años o más

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 2000 (Compendio de Datos 3).
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1.2. Objetivos del proyecto 

 

Los principales objetivos de esta investigación son: 

 

1. Describir el estado de salud de los adultos de 60 años o más en Puerto 

Rico (enfermedades específicas, incapacidad física y mental, 

funcionalidad). 

2. Desarrollar y validar un examen breve para evaluar el estado cognoscitivo 

de los adultos de edad mayor puertorriqueños, cuyos resultados no se 

vean afectados por un nivel educativo bajo. 

3. Estudiar los efectos de variables socioeconómicas en el estado de salud, 

incapacidad física y mental, funcionalidad, y riesgo de mortalidad de 

adultos de 60 años o más. 

4. Identificar perfiles de riesgo basados en limitaciones funcionales, 

condiciones de salud y estilos de vida y utilizarlos para calcular patrones 

de morbilidad, incapacidad y mortalidad. 

5. Evaluar el acceso y uso a los servicios de salud de los adultos de 60 años 

o más. 

6. Identificar el uso de medicamentos entre los adultos mayores. 

7. Identificar patrones de apoyo, tanto familiar como comunitario al igual 

que el que ofrecen agencias gubernamentales y privadas. 

8. Establecer relación entre el apoyo que ofrecen la familia, la comunidad y 

las agencias gubernamentales y privadas y el estado de salud y bienestar 

de los adultos de 60 años o más. 

9. Estudiar patrones o arreglos de vivienda de los adultos de 60 años o más. 

10. Estudiar características básicas de la vivienda de los adultos de 60 años o 

más. 

11. Facilitar la comparación de las características de los adultos mayores 

puertorriqueños con las de otros adultos mayores latinoamericanos y las 

de los adultos mayores hispanos que residen en los Estados Unidos. 
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1.3 Principales novedades del estudio 

 

El estudio presenta algunas novedades, entre las que cabe destacar las 

siguientes: 

 

1. El diseño de un nuevo instrumento para evaluar la capacidad 

 cognoscitiva de los adultos mayores puertorriqueños hispanohablantes, 

 considerando los bajos niveles de educación. 

2. Una sección de síntomas, para validar las condiciones de salud 

 autoinformadas. 

3. En el área de control personal y estrés, una adaptación de la Escala de 

 Cantrill y una serie de preguntas experimentales. 

4. El uso conjunto del GPS y GIS para identificar las viviendas elegibles, 

 supervisar a los enumeradores y entrevistadores, reducir los costes de 

 supervisión y poder, en el futuro, relacionar la base de datos de  PREHCO 

 con otras bases de datos geocodificadas.  

 

 

1.4 Descripción de la muestra  

 

La población de estudio es la población  adulta  mayor, considerando como tal la 

población de 60 años y más, (personas nacidas antes del año 1942 o 1943 de 

acuerdo a la fecha de la entrevista) residente permanente en viviendas 

particulares, estén aptas o no física y mentalmente, excluyendo la población 

residente en las islas de Vieques y Culebra, lo que responde a la organización de 

la encuesta y los recursos disponibles.  Se excluyeron de la investigación las 

personas adultas mayores institucionalizadas (residentes en égidas, hospitales,  

prisiones, u otro tipo de institución o edificación especial para adultos mayores 

con supervisión).  La elaboración del diseño muestral se inició en el mes de 

agosto del año 2001, y la fuente para el marco muestral fueron los datos de 

Puerto Rico del Censo de Población y Viviendas del año 2000, una vez que estos 

se hicieron públicos en agosto de 2001. 

 

El diseño muestral que se utilizó para este estudio transversal fue uno 

probabilístico por conglomerados bietápico estratificado.  El propósito fue 

obtener muestras representativas de cada uno de los cinco estratos: San Juan, 

Ponce, Mayagüez, Arecibo y el resto del área este de Puerto Rico.  
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Se consideraron las siguientes unidades de muestreo: 

 

Unidad de Primera Etapa: como unidad de primera etapa se tomaron los 

“Grupos de Bloques” censales. 

 

Unidad de Segunda Etapa: como unidades de segunda etapa de muestreo 

se tomaron inicialmente los bloques censales, pero por la gran 

variabilidad en el tamaño de estas unidades se decidió construir las 

unidades de muestreo de segunda.  Esto a partir en algunos casos de la 

unión de bloques y en otros de la división de bloques, para lograr 

unidades con límites físicos y que tuvieran aproximadamente 90 

viviendas. A efectos de la encuesta, esta unidad se denominó sección. El 

número total de las secciones de la muestra en todo Puerto Rico fue de 

233. 

 

Tanto las unidades de primera etapa como las unidades de segunda etapa se 

seleccionaron con probabilidad proporcional al tamaño, dado éste por el total de 

viviendas reportadas en el Censo de Población y Vivienda de 2000. 

 

La unidad de análisis fue todos los adultos mayores que residían en los hogares 

seleccionados, privilegiando como entrevistados principales a los hombres de 80 

años y más y a las mujeres de 80 años y más, cuando no eran cónyuges de los 

hombres de 80 años y más. Como unidad de observación se consideraron las 

unidades familiares dentro de los hogares, caracterizadas por tener al menos un 

adulto de 60 años o más. Una unidad familiar puede ser: (a) una persona no 

casada o unida, (b) una pareja en la que ambos tengan 60 años o más y (c) una 

pareja en la que uno de los dos tenga 60 años o más. En una vivienda podía 

haber una o más “unidades familiares” y todas se incluyeron en la encuesta.  En 

las viviendas con unidades familiares compuestas por cónyuges donde ambos 

tenían 60 años o más, se procedió a seleccionar uno de ellos como entrevistado 

o entrevistada principal (target) con probabilidades iguales a los efectos de 

determinar el tipo de cuestionario que a utilizarse (cuestionario principal y 

cuestionario del cónyuge). 

 

Dado que en Puerto Rico no existe una única división en regiones del país y 

diferentes instituciones o entidades utilizan su propia división, se seleccionó una 

estratificación geográfica adecuada a los objetivos del proyecto y que cubriera 

las posibilidades mayores de análisis.  Como resultado de la estratificación, 
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Puerto Rico fue dividido en cinco estratos y 12 subestratos con las siguientes 

características: 

 
Estrato Subestrato Municipios 

11 San Juan 
1 

12 Bayamón, Carolina, Cataño, Guaynabo, Toa Alta, Toa Baja, Trujillo 
Alto 

21 Ponce 
2 

22 Adjuntas, Coamo, Guánica, Guayanilla, Jayuya, Juana Díaz, Peñuela, 
Santa Isabel, Villalba, Yauco 

31 Mayag?ez 

3 
32 

Aguada, Aguadilla, Añasco, Cabo Rojo, Hormigueros, Isabela, Lajas, 
Las Marías, Maricao, Moca, Rincón, Sabana Grande, San Germán, 
San Sebastián 

41 Arecibo 
4 

42 Barceloneta, Camuy, Ciales, Florida, Hatillo, Lares, Manatí, 
Morovis, Quebradilla, Utuado, Vega Baja 

51 Loíza 
52 Arroyo, Guayama, Patillas, Salinas 

53 Aibonito, Cayey, Cidra, Comerio, Corozal, Dorado, Orocovis, 
Vega Alta 5 

54 

Aguas Buenas, Barranquitas, Caguas, Canóvanas, Ceiba, 
Fajardo, Gurabo, Humacao, Juncos, Las Piedras, Luquillo, 
Maunabo, Naguabo, Naranjito, Río Grande, San Lorenzo, 
Yabucoa 

 

La Tabla 1, en la siguiente página, resume el comportamiento de la muestra, 

según el tipo de caída de muestra. Para obtener las 4,293 entrevistas con 

adultos mayores, y las 1,444 con sus cónyuges, se visitaron 20,665 viviendas. 

En un 23.8% de ellas residía, al menos, una persona elegible. 

 

De todos los adultos mayores identificados como entrevistados o entrevistadas 

principales, un 6.1% no participó en el estudio (un 4.7% se negó a participar). 

Esa proporción aumenta en el caso de los cónyuges a un 13% de las personas 

que no participaron de las cuales un 7.0% se negó a participar.  El área 

metropolitana de San Juan (estrato 1) y la región de Ponce (estrato 2) resultó 

con proporciones mayores de caída de muestra de los adultos mayores 

seleccionados o seleccionadas alcanzando un 8.3% y 9.1% respectivamente.  

Mientras que en la región de Arecibo (estrato 4) solo un 2.9% de los adultos 

mayores seleccionados o seleccionadas no participaron de la encuesta.  
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Tabla 1. Comportamiento final de la muestra de adultos mayores y cónyuges por 

estrato. 

* Estrato 1:  Área Postal de San Juan 
 Estrato 2:  Región de Salud de Ponce (menos el área de Guayama) 
 Estrato 3:  Región de Salud de Mayagüez. 
 Estrato 4:  Región de Salud de Arecibo 
 Estrato 5:  Zona Este (Región Caguas, Área de Guayama, Subregión de Fajardo, Área de 
    Barranquitas, Vega Alta, Dorado, Canóvanas y Loiza.   

 

 

 

 

 

 

 

Estrato* 1 2 3 4 5 Total Por ciento 

ENTREVISTADO PRINCIPAL 

Trabajados 1463 781 740 798 791 4573 100% 

Entrevistados 1341 710 716 775 751 4293 93.9 

Entrevista directa 1160 627 631 647 650 3715 (86.5) 

Entrevista con sustituto (proxy) 181 83 85 128 101 578 (13.5) 

Caídas de Muestra 122 71 24 23 40 280 6.1 

Negados 96 53 22 14 32 217 4,7 

No tenía proxy 8 5 1 3 4 21 0.5 

Otra razón 5 3 0 1 2 11 0.2 

Entrevistado no disponible  13 10 1 5 2 31 0.7 

CONYUGES 

Cónyuges trabajados 512 298 266 314 270 1660 100% 

Cónyuges entrevistados 427 264 251 282 220 1444 86.9 

Entrevista directa 385 260 239 267 205 1356 (93.9) 

Entrevista con sustituto (proxy) 42 4 12 15 15 88 (6.1) 

Cónyuges entrevistados 60 años o más 342 177 174 196 154 1043 (72.2) 

Cónyuges entrevistados menor 60 años  85 87 77 86 66 401 (27.8) 

Caídas de Muestra 85 34 15 32 50 216 13.0 

Negados 48 18 5 16 29 116 7.0 

Institucionalizado o no se encontró 4 1 0 1 4 10 0.6 

No tenía proxy 0 0 1 0 1 2 0.1 

Otra razón 4 0 1 0 2 7 0.4 

Entrevistado no disponible 29 15 8 15 14 81 4.9 
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A continuación mapas de la estratificación y el resumen del comportamiento 

final de la muestra por estrato. 

 

Estratos Subestratos

1     SAN JUAN 11 (19.1)  12 (15.3)

2     PONCE 21(15.8) 22 (13.4)

3     MAYAGUEZ 31 (18.3)   32 (16.2)

4     ARECIBO 41 (17.6)   42 (14.4)

5     ZON ESTE 51 (10.1)   52 (14.1)   53 (13.3)   54 (14.5)

14.5
13.3

14.1

17.6

14.4

16.2
15.3

19.1 10.1

15.8
13.4

18.3

 

 

Entrevistas finales por estrato
PREHCO 2003

- 4,293 adultos mayores (targets) entrevistados
- 1,444 cónyuges entrevistados
- 1,043 cónyuges de 60 años o más entrevistados
- 5,737 entrevistas completadas (target y cónyuge)
- 5,336 entrevistas completadas (target y cónyuge 60 años o más)
- 20,665 viviendas visitadas

716

710
751

775 1,341
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1.5 Descripción del trabajo de campo 

 

El trabajo de campo se dividió en dos fases principales: 

 

1. Conteo y registro de viviendas (enumeración) 

2. Entrevistas personales  

 

La fase del conteo y registro de viviendas se extendió desde abril de 2002 hasta 

abril de 2003. En esta etapa del estudio (a) se identificaron y enumeraron las 

viviendas de las secciones seleccionadas, incluyendo la dirección física, una 

descripción para facilitar su identificación en la fase de entrevista y sus 

coordenadas geográficas utilizando el receptor GPS, (b) se determinó la 

elegibilidad para obtener la muestra de adultos mayores, que en la segunda fase 

del proyecto serían visitados por los entrevistadores y las entrevistadoras para 

la recopilación de los datos y (c) se recogió una información básica (nombre, 

género, edad, estado marital, nombre de cónyuge, edad de cónyuge y número 

de teléfono) de cada adulto mayor residente en cada una de las viviendas 

elegibles.  

 

Estos datos de los adultos mayores se recogieron en una forma diseñada para 

asignar su número de identificación en el estudio y para facilitar la selección del 

entrevistado o entrevistada principal en los casos de una unión familiar 

compuesta por una pareja donde ambos tenían 60 años o más.  En los hogares 

con unidades familiares compuestas por parejas donde ambos tenían 60 años o 

más, se procedió a seleccionar uno de ellos como entrevistado principal con 

probabilidades iguales.  El número de identificación de cada participante era 

asignado por el supervisor en la oficina del proyecto, así como la selección del 

entrevistado o entrevistada principal en los casos de parejas. 

 

Los enumeradores y las enumeradoras recibieron un adiestramiento y se les 

proporcionó un manual con todos los detalles necesarios para realizar su 

trabajo.  Cada enumerador o enumeradora, al igual que el entrevistador o 

entrevistadora, portaba una tarjeta de identificación como empleado o empleada 

del proyecto y una carta de presentación en la que se explicaba el objetivo de su 

visita, proveía información sobre el proyecto y le notificaba al participante sobre 

la visita futura de un entrevistador o una entrevistadora.  El tiempo promedio 

transcurrido entre la fase de enumeración y la asignación de los casos para la 

fase de entrevista fue de dos semanas aproximadamente. 



Proyecto PREHCO:2002-2003 18 Introducción 

En la segunda fase del proyecto, las entrevistas personales, las tareas 

principales de los entrevistadores o entrevistadoras eran: (a) localizar las 

unidades de vivienda seleccionadas utilizando los datos recopilados en la fase de 

enumeración, (b) obtener la participación de(de los) adulto(s) mayor(es) en 

cada vivienda asignada, evidenciada por la hoja de consentimiento de 

participación, (c) completar el cuestionario en todas sus partes así como todos 

los documentos de la investigación, (d) entregar el incentivo como 

agradecimiento y proceder a la firma del recibo.  La técnica utilizada para la 

recopilación de datos fue la entrevista personal (cara a cara) y el método 

específico fue la encuesta personal asistida por computadora o CAPI (Computer 

Assisted Personal Interview).  Mediante este método el cuestionario es 

programado en una computadora portátil que el entrevistador o entrevistadora 

lleva al campo para conducir la entrevista.   

 

El proceso de entrevista permitió refinar la muestra ya que los entrevistadores o 

entrevistadoras corroboraban la elegibilidad de los y las participantes antes de 

administrar el cuestionario.  La entrevista del adulto mayor seleccionado 

(entrevistado o entrevistada principal), así como la del cónyuge de 60 años o 

más estaba compuesta de tres partes principales: prueba mini-mental, 

cuestionario y pruebas de eficiencia física y medidas antropométricas.  Al igual 

que en el proceso de enumeración, los entrevistadores o entrevistadoras 

recibieron un adiestramiento detallado sobre: los procedimientos generales de la 

entrevista personal con adultos de edad mayor, la administración de la prueba 

mini-mental, el manejo de la computadora portátil, el manejo de los 

instrumentos de medición, el uso del receptor GPS y el contenido del 

cuestionario.  La duración promedio de la entrevista del adulto mayor fue de 114 

minutos (una hora y 54 minutos). 

 

 

1.6 Cuestionario y variantes del cuestionario 

 

Se diseñaron cuatro variantes del cuestionario (Apéndice B):  

 

Cuestionario principal: el cuestionario principal es el que se le administra al 

adulto mayor que está capacitado para contestarlo por sí mismo. Este 

cuestionario es el más extenso porque es el que recopila toda la información 

directamente de la persona seleccionada (Apéndice B, columna I). 
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Cuestionario del cónyuge: el cuestionario del cónyuge es el que se le administra 

al cónyuge del adulto mayor que está capacitado para contestarlo por sí mismo. 

Este cuestionario no incluye algunas secciones del cuestionario principal e 

igualmente excluye algunas preguntas de algunas de las secciones incluidas 

(Apéndice B, columna II). 

 

Cuestionario del proxy del adulto mayor: este cuestionario es contestado por un 

informante sustituto, en los casos en los que el adulto mayor no esté capacitado 

para hacerlo por sí mismo. El informante sustituto provee información relativa al 

adulto mayor, excluyendo algunas secciones o preguntas individuales que 

implican opinión estado de ánimo, etc (Apéndice B, columna III). 

 

Cuestionario del proxy del cónyuge: este cuestionario es contestado por un 

informante sustituto, en los casos en los que el cónyuge del adulto mayor no 

esté capacitado para hacerlo por sí mismo. El informante sustituto o sustituta 

provee información relativa al cónyuge del adulto mayor, excluyendo algunas 

secciones o preguntas individuales que implican opinión estado de ánimo, etc 

(Apéndice B, columna IV). 

 

A continuación se presenta una breve descripción de las secciones del 

cuestionario principal del adulto mayor (Ver Cuestionario completo en CD-ROM): 

 

Sección  A: Datos Personales 

 

Esta sección recoge información demográfica básica sobre el entrevistado o 

entrevistada (edad cumplida, año y mes de nacimiento, lugar de nacimiento).  

 

Sección B: Minimental 

 

Este examen, tipo minimental, fue desarrollado por el equipo de PREHCO, bajo 

la dirección del Dr. Carlos Cabán, con el propósito de medir la capacidad 

cognoscitiva de los participantes con relación a ciertas destrezas relacionadas 

con el desarrollo del trastorno de demencia: orientación, coordinación visual 

motora, aprendizaje, memoria reciente y capacidad de abstracción. Este examen 

breve fue utilizado igualmente como prueba de cernimiento para el estudio, en 

combinación con la opinión del entrevistador o entrevistadora. La prueba se 

administró a todos los adultos mayores y a sus cónyuges participantes de 60 

años o más.   
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Sección C: Roster de residentes en el hogar 

 

La sección consiste en un listado de personas que son residentes habituales de 

la vivienda y de las que se recoge una información básica: edad, genero, 

relación con el entrevistado, relación con el jefe de hogar, estado marital, nivel 

educativo, etc. 

 

Sección D: Datos personales 

 

En esta sección incluimos preguntas sobre el historial marital, religión, 

preferencias sobre arreglos familiares, etc. 

 

Sección E: Escaleras SES (Subjective Socioeconomic Status) 

 

Esta sección persigue medir el estatus socioeconómico percibido por el individuo 

en tres ámbitos: el hogar, el vecindario y Puerto Rico.  El entrevistado se sitúa 

en un escalón de la escalera de diez escalones.  La escalera representa la 

totalidad de las personas en cada uno de esos ámbitos, desde aquéllas en los 

niveles más bajos, primer escalón, hasta aquéllas en los niveles 

socioeconómicos más altos en el escalón número diez.  

 

Sección F: [eliminada] 

 

Sección G: Estado de salud 

 

Esta sección tiene varios propósitos.  El primero es obtener información sobre la 

autopercepción que tiene el entrevistado o entrevistada sobre su propia salud.  

Esta información es determinante en la predicción de incapacidad y mortalidad a 

corto plazo.  En segundo lugar, permite obtener información sobre diagnósticos 

de enfermedades crónicas que son comunes entre el adulto mayor. Por último, 

esta sección incluye un conjunto de preguntas sobre síntomas que permitirá 

determinar con qué probabilidad el entrevistado puede tener alguna condición 

crónica, aun cuando no haya sido diagnosticada previamente. Finalmente, la 

sección incluye una escala estandardizada de depresión. 
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Sección H: Condiciones en la niñez 

 

Dadas las conexiones entre los eventos acaecidos a edad temprana y la salud 

adulta de un individuo, nuestro este pretendió indagar sobre las condiciones 

socioeconómicas y de salud que el entrevistado o entrevistada experimentó 

durante la niñez.  

 

Sección I: Estado funcional 

 

Cada vez es más común el uso de escalas para evaluar las actividades de la vida 

diaria (ADL por sus siglas en inglés) y las actividades instrumentales de la vida 

diaria (IADL por sus siglas en inglés).  Estas escalas sondean las dificultades que 

la personas tienen para realizar actividades esenciales (ADL) como ir al baño, 

acostarse o levantarse de la cama y actividades que permiten a la persona 

funcionar normalmente (IADL), como cocinar, ir de compras, etc, a lo que se 

añade una indagación acerca de las personas que proveen ayuda.  

 

Sección J: Medicinas 

 

Esta sección indaga, en términos generales, el uso de medicamentos por parte 

del entrevistado o entrevistada, ya sean recetados por personal médico 

profesional o no y los recursos usados para pagarlos.  La información recogida 

se complementa con la que se obtuvo para cada condición individual en la 

sección G. 

 

Sección K: Uso y accesibilidad a servicios  

 

Esta sección esta construida para obtener información sobre la utilización de 

servicios de salud, el coste de esos servicios,  las necesidades de servicio que 

tienen los adultos mayores en Puerto Rico, que tipos de servicios requieren y de 

que modo esas necesidades son satisfechas actualmente.  Igualmente se obtuvo 

información sobre la tenencia de un seguro de salud y el tipo de seguro. 

 

Sección L: Roster de familiares, amigos y otras personas 

 

La sección L del cuestionario recoge una información básica sobre la estructura 

familiar del entrevistado o entrevistada: hijos o hijas, hermanos o hermanas y 
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padres, así como sobre otras personas, familiares o no que interactúan con el 

adulto mayor dando o recibiendo ayuda. 

 

Sección M: Transferencias 

 

Esta sección está diseñada para indagar sobre la ayuda que recibe o presta el 

entrevistado o entrevistada, de quién la recibe o a quién la presta, y con cuánta 

frecuencia se recibe o se presta.  También recoge información sobre las 

personas que más ayudan al adulto de edad mayor. 

 

Sección N: Historia laboral y fuentes de ingreso 

 

La sección N se incluyó con el propósito de obtener información sobre la historia 

laboral, la situación laboral actual, el ingreso personal y del hogar y las fuentes 

del ingreso personal, así como la responsabilidad por los gastos comunes. 

Incluye preguntas sobre los problemas de salud relacionados al empleo. 

 

Sección O: Migración 

 

Esta sección tiene el objetivo de recoger una información básica sobre los 

cambios de lugar de residencia de los entrevistados.  También se estudia la 

migración de esta población a y desde los Estados Unidos. 

 

Sección P: Características de la vivienda 

 

Esta sección pretende proporcionar datos acerca de ciertas características, valor 

y tenencia de la vivienda del adulto mayor.  

 

Sección Q: Propiedades 

 

Esta sección se diseñó para obtener información sobre el valor de las 

propiedades del adulto mayor, sus activos y deudas con el propósito de estudiar 

la relación entre la situación socioeconómica y el estado de salud.  

 

Sección R: Raza 

 

La sección R sondea la raza del entrevistado o entrevistada.  Ya que la raza es 

un concepto difícil de establecer en un país como en Puerto Rico, las preguntas 
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se han orientado hacia la categoría racial autopercibida y la experiencia de 

discriminación por motivos raciales. 

 

Sección S: Maltrato 

 

Ya que en ocasiones en las que se observa maltrato, éste puede ser provocado 

por familiares y otras personas cercanas, sólo se recogió la información en los 

casos en los que el entrevistado o entrevistada se encontraba solo o sola con el 

entrevistador o entrevistadora, sin la presencia de otra persona.  

 

Sección T: Sexualidad 

 

Es esta sección se formulan algunas preguntas sobre la actividad sexual y el 

nivel de satisfacción con esa actividad. 

 

Sección U: Medidas antropométricas y pruebas de movilidad 

 

Se realizaron pruebas y medidas, como se explica en mayor detalle en el 

apartado Pruebas de eficiencia física y medidas antropométricas más adelante. 

 

Sección  V: Contactos 

 

Esta sección esta diseñada para obtener información sobre posibles contactos 

que permitan localizar al adulto mayor en un eventual seguimiento.  Esta 

información, así como otra que podría permitir la identificación del entrevistado 

o entrevistada no está disponible. 

 

Sección X: Percepción del(de la) entrevistador(a) 

 

La sección Percepción del entrevistador o entrevistadora incluye preguntas 

referidas al ambiente de la vivienda y a la impresión particular del entrevistador 

o de la entrevistadora sobre la entrevista.  
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1.7 Pruebas de eficiencia física y medidas antropométricas 

 

Como se indicó, la sección U del cuestionario, incluyó las pruebas de eficiencia 

física y las medidas antropométricas. Las pruebas de eficiencia física realizadas 

(posición de pie en una sola pierna y puesta de pie y marcha) tienen el objetivo 

de identificar el grado de equilibrio, movilidad y flexibilidad de la persona 

entrevistada.  Las medidas antropométricas (circunferencia de la cintura, 

circunferencia de las caderas, altura de la rodilla, estatura y peso corporal) 

tienen como objetivo conocer con precisión la estatura, las medidas corporales y 

el peso de la persona entrevistada, con la finalidad de identificar aspectos 

relacionados con su salud a través de sus dimensiones corporales. Las 

especificaciones sobre cómo llevar a cabo cada prueba o medida pueden verse 

en detalle en el Apéndice C.  Los riesgos físicos asociados con estos ejercicios 

son mínimos y no se conoce que impliquen riesgos psicológicos.  

 

Esta parte de la entrevista se hace a todo adulto mayor seleccionado y al 

cónyuge que tenga 60 años o más.  Si la persona entrevistada está encamada, 

en silla de ruedas, tiene algún otro impedimento o padece alguna condición que 

le impide estar cierto tiempo de pie no se realiza. 

 

 

1.8 Consentimiento de participación y confidencialidad de los datos  

 

De acuerdo a las reglas del Comité de Derechos Humanos (IRB por sus siglas en 

inglés) del Recinto de Ciencias Médicas, la participación en este estudio fue 

totalmente voluntaria y consentida por cada participante, mediante la firma de 

una forma de consentimiento debidamente aprobada por el IRB, que era leída 

por el entrevistador o la entrevistadora. Además del entrevistado o entrevistada 

principal, el cónyuge y el proxy, en caso de ser necesario, también firmaban una 

hoja de consentimiento de participación.  

 

El procedimiento empleado para la recopilación de datos requería que la 

entrevista fuera grabada en cinta de audio, previo consentimiento del 

entrevistado o entrevistada. Las razones principales para grabar la entrevista 

eran: proveer detalles adicionales para el proyecto de investigación, mantener 

control de calidad y asegurar los datos en caso de que la computadora portátil 

sufriera algún desperfecto. Para este propósito se utilizó una hoja de 
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consentimiento, igualmente aprobada por el IRB, en la cual el o la  participante 

autorizaba la grabación. 

 

Reconociendo la importancia y necesidad de garantizar la confidencialidad de los 

datos en el estudio, se dio énfasis en los adiestramientos a los entrevistadores o 

entrevistadoras y supervisores o supervisoras sobre este aspecto.  Los datos de 

la entrevista así como la información personal de cada participante eran 

almacenados en la computadora portátil en un programa específico para llevar a 

cabo encuestas, lo que, además de las claves de acceso, permitía asegurar que 

la información no pudiera ser accesible salvo a las personas autorizadas.  Una 

vez la entrevista era completada, solo el personal de supervisión en las oficinas 

del proyecto podía ver su contenido, ya que el programa contaba con un sistema 

de seguridad que no permitía a los entrevistadores ver o alterar los datos.   

 

 

1.9 Página web 

 

Los interesados o interesadas en obtener más información sobre el Proyecto 

PREHCO pueden visitar la página web del estudio (http://prehco.rcm.upr.edu) 

en la que obtendrán información actualizada: descripción general, objetivos, 

documentación, noticias, publicaciones, presentaciones, disponibilidad de los 

datos, etc. o comunicarse con el coordinador del Proyecto a la dirección 

(algarcia@rcm.upr.edu).  
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Formato del informe 
 
El informe está organizado por áreas temáticas.  Cada una de ellas ocupa un 
capítulo, en el que se presentan: un narrativo destacando algunos de los 
resultados más significativos, algunos gráficos escogidos y la información 
detallada por edad, sexo y estrato, correspondiente a esa área de contenido, en 
forma de tablas. 
 
Aunque la información recogida en las tablas incluye notas a pie de tabla que 
explican las particularidades de los datos presentados, se debe destacar que los 
tamaños de muestra en cada tabla pueden variar en función de dos factores: 
 

 1. Quiénes son los participantes que ofrecieron la información.  Existen 
cuatro versiones del cuestionario (ver apéndice C), a saber: (1) el cuestionario 
básico que contesta el target o entrevistado o entrevistada principal, (2) el 
cuestionario que contesta el cónyuge, (3) el cuestionario que contesta el 
informante sustituto o sustituta, o proxy, del target y (4) el cuestionario que 
contesta el informante sustituto o sustituta, o proxy, del cónyuge. El número de 
la muestra dependerá del número de personas contestando cada pregunta, 
como se muestra a continuación. 
 

Tipo de entrevista  Existencia de 
informante 
sustituto Target Cónyuge Total 

Sin proxy 3,715 955 4,670 
Con proxy 578 88 666 
Total 4,293 1,043 5,336 

 
  Por ejemplo, una pregunta que sea contestada por targets y 

cónyuges, ya tengan informante sustituto o sustituta o no, debe 
indicar un tamaño de muestra de 5,336 casos. Una pregunta 
contestada solamente por targets sin informante sustituto o 
sustitutas indicaría un tamaño de muestra de 4,670. 

 
 2. A quién aplica la pregunta. Algunas preguntas se realizan 

únicamente a aquéllos o aquéllas participantes que cumplen una 
determinada condición (padecer diabetes, poseer propiedades, 
haber migrado,...). Por lo tanto, para esas preguntas, el número de 
personas con información será menor ya que solo aplica a los que 
tienen la condición: o sea, aquéllas personas para las que la 
pregunta resultaba pertinente. 

 
Los ponderadores utilizados toman en consideración cualquiera de los escenarios 
descritos en la tabla anterior, por lo que los estimados presentados en 
cualquiera de las tablas son representativos de la población de 60 años o más 
de Puerto Rico. 
 
En el Apéndice D se presentan las estimaciones de por cientos, errores 
estándares, coeficientes  de variación y efectos de diseño para variables 
seleccionadas. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Adultos mayores por grupos de edad y 
género. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.

58.1

45.9 41.945.0

55.054.1

0

20

40

60

80

100

60-64 64-74 75 o más

Edades

Po
r 

ci
en

to
hombres mujeres

CARACTERÍSTICAS GENERALES 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Características generales 27 

II. Características generales 

 

En esta sección aparece información agrupada por diversas características 

sociales y demográficas.  Estas son: 

 

a. grupos de edades (60-64; 65-74; 75 o más) 

b. sexo  

c. lugar de nacimiento 

d. capacidad para leer o escribir 

e. nivel de escolaridad 

f. estado marital 

g. número de uniones 

h. edad a la primera unión 

i. número de hijos o hijas  

j. jefatura del hogar 

k. composición del hogar y número de personas en el hogar 

l. lugar de residencia hasta los 18 años de edad  

m. mudanzas 

n. haber vivido en los Estados Unidos.  

o. vivía hace cinco años en la misma casa  

p. religiosidad 

q. uso de informante sustituto  

 

Más de la mitad de las personas de 60 años o más son mujeres, 55.7 por ciento.  

La proporción de mujeres aumenta con la edad hasta llegar a 58.1 por ciento en 

el grupo mayor de 74 años.  En el estrato de San Juan 58.3 por ciento de la 

población está compuesto por mujeres.   

 

El 96.7 por ciento de la población nació en Puerto Rico, mientras que 0.7 por 

ciento nació en los Estados Unidos, 1.0 por ciento en la República Dominicana y 

1.6 por ciento en otro país.  No se observa diferencias por género ni edad.  

 

Cerca de 90.0 por ciento de los adultos de 60 años o más dijo saber leer, una 

proporción un poco menor indicó saber escribir.  El 10.8 por ciento de las 

mujeres y el 9.8 por ciento de los hombres son analfabetos o analfabetas.  

Aunque no parece haber diferencias importantes según el género la proporción 

de analfabetas es mayor entre las personas de 75 años o más.  En el estrato de 
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San Juan se observa la proporción mayor de personas que leen y escriben, y en 

la región del Este se advierte la proporción mayor de analfabetos o analfabetas.  

 

Un 44.1 por ciento tenía un nivel de escolaridad de escuela elemental o menos.  

Esta proporción es más elevada entre las mujeres y entre las personas del grupo 

mayor de 74 años.  El 34.3 por ciento se había graduado de escuela superior.  

La proporción de mujeres graduadas de escuela superior es igual o menor que la 

de los hombres a partir de los 65 años de edad.  La proporción de personas 

graduadas de escuela superior residentes en el estrato de San Juan al menos 

duplica la proporción de las que viven en la región de Mayagüez con el mismo 

nivel de escolaridad.  La mitad de los y las residentes del estrato de San Juan se 

había graduado de escuela superior.  Dados los coeficientes de variación 

presentados en el Apéndice D, tabla A3.c  página 446 y tabla A3.d  página 447 

se recomienda utilizar tabla 2.4.1a y 2.4.1b del Apéndice D página 454.  

 

El 54.2 por ciento de las personas de 60 años o más informó estar casado o 

casada o vivir en unión consensual, proporción que disminuye con la edad y es  

inferior entre las mujeres.  La proporción de viudas al menos triplica la de 

viudos.  La proporción de divorciados o divorciadas varía poco en los diferentes 

grupos de edades en los hombres.  Entre las mujeres se perfila hacia la 

disminución.  Cerca de seis por ciento indicó nunca haberse casado.  En vista de 

los coeficientes de variación presentados en el Apéndice D tablas A5.a página 

451, A5.c página 452 y A5.d página 453 es mejor utilizar la tabla 2.5.1a y 

2.5.1b en la página 454 Apéndice D. 

 

La proporción de personas casadas una sola vez es mayor entre las mujeres.  El 

11.4 por ciento de los hombres dijo haberse casado tres veces o más comparado 

con 4.6 por ciento de las mujeres. 

 

Mientras menos de una quinta parte de los hombres se había casado por 

primera vez antes de cumplir los 20 años, el 46.0 por ciento de las mujeres lo 

había hecho antes de la misma edad.  Aunque no parece haber diferencias por 

edad, en el estrato de San Juan la entrada a la vida en pareja parece haberse 

postergado. 

 

El 12.0 por ciento de los hombres y el 9.1 por ciento de las mujeres indicaron no 

tener hijos biológicos o hijas biológicos.  No se perciben diferencias en la 
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nuliparidad ni el número de hijos nacidos vivos o hijas nacidas vivas según los 

grupos de edades ni región de residencia. 

 

La mayoría de las personas de 60 años o más era jefe de su hogar, 70.3 por 

ciento.  Respecto a la jefatura del hogar no se observa diferencias por edad y 

región de residencia.  Sin embargo, muchos más hombres, 88.1 por ciento, que 

mujeres, 56.1 por ciento, son jefes o jefas de su hogar.  Más mujeres, 5.7 por 

ciento, que hombres, 1.4 por ciento, vivían en hogares en los que sus hijos o 

hijas eran los jefes o las jefas.  La proporción de adultos mayores que residen 

con sus hijos o hijas es notablemente mayor en el estrato de San Juan. 

 

Un 23.9 por ciento de los adultos de 60 años o más vivía solo, 28.5 por ciento so 

o sola en pareja con su cónyuge, 21.8 por ciento  vivía en pareja y con otros u 

otras  (hijos o hijas, nietos o nietas, hermanos o hermanas, etc.) y 25.7 por 

ciento vivía sin pareja y con otros u otras (hijos o hijas, nietos o nietas, 

hermanos o hermanas, etc.).  Según aumenta la edad, disminuye la proporción 

de personas que vive con su pareja (únicamente con ésta o con ésta y otros u 

otras personas).  Una proporción mayor de mujeres, 28.1 por ciento, que de 

hombres, 18.6 por ciento, vive sola.  El 36.6 por ciento de los hombres de 60 

años o más compartía el hogar con tres personas o más comparado con 33.6 por 

ciento de las mujeres.  El número de personas en el hogar disminuye según 

aumenta la edad del adulto mayor.  

 

Las tablas presentadas (2.10.2) muestran respuestas que no son mutuamente 

excluyentes; o sea que se podía contestar más de una categoría familiar. 

Cuando se examina la composición del hogar, por categorías específicas, se 

observa que el 67.6 por ciento de los hombres y 36.7 por ciento de las mujeres 

viven con su cónyuge. Según aumenta la edad, disminuye el número de adultos 

de edad mayor que vive con su cónyuge.  La diferencia entre el grupo de 60 a 

64 años (62.6 por ciento) con el de 75 años o más es casi el doble (33.9 por 

ciento).  Este fenómeno puede estar asociado con el estado conyugal de la 

persona de edad mayor, como expuesto anteriormente, son más las viudas que 

los viudos.  Más mujeres que hombres comparten el hogar con hijos o hijas y 

nietos o nietas.  El 3.2 por ciento de las personas de edad mayor comparte su 

hogar con sus padres o suegros, esta proporción disminuye según aumenta la 

edad.  
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La inmensa mayoría de los adultos de edad mayor, 94.2 por ciento vivió antes 

de los 18 años en Puerto Rico.  No se observa diferencias importantes por edad 

o género.  El 57.3 por ciento indicó haberse mudado alguna vez de municipio o 

país después de haber cumplido los 18 años.  Aunque no parece haber 

diferencias marcadas en el número de mudanzas según la edad, los hombres 

parecen haberse mudado más veces que las mujeres.  El 25.0 por ciento de los 

hombres y el 16.7 por ciento de las mujeres admitieron haber residido en los 

Estados Unidos.  El 88.7 por ciento de los adultos de edad mayor habitaba en la 

misma vivienda cinco años antes de la entrevista.  No se observa diferencias 

importantes por edad y género. 

 

El 69.0 por ciento de los adultos de edad mayor dijo ser católicos o católicas, 

13.5 por ciento protestantes (evangélicos, bautistas, episcopales, presbiterianos, 

luteranos y metodistas), 6.3 por ciento pentecostales, 3.8 por ciento de otra 

religión y 7.4 por ciento admitió no profesar ninguna religión.  La proporción de 

los hombres que indicó no tener religión casi triplica la de las mujeres y 

disminuye según aumenta la edad.  Un 68.6 por ciento de los adultos de 60 

años o más indicó que asistía a los servicios religiosos, más mujeres (73.0 por 

ciento) que hombres (62.7 por ciento).  

 

Este estudio reúne las características de la población de 60 años o más 

independientemente de que la persona seleccionada en la muestra estuviera 

apta para contestar la entrevista.  Se utilizó una prueba cognoscitiva para 

decidir si la persona estaba apta para responder por si sola las preguntas.  Un 

87.5 por ciento contestó las preguntas de la entrevista por sí solo o sola y 12.5 

por ciento necesitó que otra persona fuese quien contestara.  Las cifras 

expuestas no presentan diferencias por género. El uso de informantes sustitutos 

fue mayor en las edades más avanzadas. 
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Figura 2A- Por ciento de personas de 60 años o más cuya escolaridad
es de escuela elemental o menor, por género y  grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 2B- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
por estado conyugal.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 2C- Por ciento de las personas de 60 años o más 
que viven solas por género. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.

 

 

Figura 2D- Por ciento de las personas de 60 años o más 
que viven solas por género y grupo de edad. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.

15.5
18.7

22.4

0

10

20

30

40

60-64 65-74 75 +

hombres                                               mujeres

19.3

28.0

36.0

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

60-64 65-74 75 +

 

 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Características generales 33 

18.6
28.1

17.0
23.8

30.1

37.8 21.2
30.0

31.4 23.6

29.8

15.5
32.6

23.2

10.3

13.9

35.2

20.4 21.7

36.0

0%

20%

40%

60%

80%

100%

hombres mujeres . 60-64 65-74 75 >

sin pareja y con
otros

con pareja y con
otros

en pareja solos

persona sola

sexo edad

Figura 2E- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
según su arreglo familiar por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 2F- Distribución porcetual de las personas de 60 años o más 
según la presencia del cónyuge en el arreglo familiar por

género y grupo de edad. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 2G- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
según las personas con quienes residen por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 2H -Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
según residen con algún hijo o alguna hija por género y 

grupo de edad. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 2I- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
según residen con algún hermano o alguna hermana por género y 

grupo de edad. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 2J -Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
según residen con algún padre, madre, suegro o suegra por

género y grupo de edad. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 2K- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
según residen con algún nieto o  alguna nieta por

género y grupo de edad. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 2L- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
según residen con algún familiar (otro que no sea hijo o hija, padre, 

madre, suegro o suegra) por género y grupo de edad. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 2M- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
según residen con algún no familiar por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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EDAD Y SEXO 
 

Tabla 2.1. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por género y amplios grupos de edad.   

 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Masculino 45.9 45.0 41.9 44.3 

Femenino 54.1 55.0 58.1 55.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,208 1,890 5,336 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 

 
 
 

Tabla 2.1.1. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por género, según el estrato.   

 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Masculino 41.7 44.7 45.8 46.1 45.8 44.3 

Femenino 58.3 55.3 54.2 53.9 54.2 55.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 887 890 971 905 5,336 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 

 
 
 

Tabla 2.1.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por amplios grupos de edad, según el estrato 

 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

60-64 26.6 27.2 27.9 27.5 28.8 27.6 

65-74 42.3 40.9 41.4 41.9 41.2 41.7 

75 o más 31.1 32.0 30.6 30.6 30.0 30.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 887 890 971 905 5,336 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
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LUGAR DE NACIMIENTO 
 
Tabla 2.2. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico por lugar de nacimiento, amplios grupos de edad y género.  

 
Ambos 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

En Puerto Rico en el mismo 
municipio  

58.9 56.5 56.5 57.2 

En otro municipio de 
Puerto Rico 

38.2 39.6 40.6 39.5 

En Estados Unidos 0.7 0.9 0.2 0.7 

En República Dominicana 1.0 1.2 0.9 1.0 

Otro País 1.3 1.7 1.8 1.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,232 2,199 1,861 *5,292 

N 161,323 244,734 178,856 584,913 
 *Falta información del lugar de nacimiento para 44 entrevistados o entrevistadas (n=5,336). 
 

 

Masculino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

En Puerto Rico en el mismo 
municipio  

58.4 57.8 59.7 58.5 

En otro municipio de 
Puerto Rico 

39.1 38.8 38.2 38.7 

En Estados Unidos 0.3 0.6 0.2 0.4 

En República Dominicana 0.6 1.0 0.4 0.7 

Otro País 1.7 1.8 1.4 1.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 479 902 763 *2,144 

N 73,863 109,852 75,434 259,149 
*Falta información del lugar de nacimiento para 17 entrevistados (n=2,161). 

 
 

Femenino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

En Puerto Rico en el mismo 
municipio  

59.3 55.5 54.1 56.1 

En otro municipio de 
Puerto Rico 

37.5 40.4 42.3 40.2 

En Estados Unidos 1.0 1.2 0.2 0.8 

En República Dominicana 1.3 1.4 1.3 1.3 

Otro País 0.9 1.6 2.1 1.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 753 1,297 1,098 *3,148 

N 87,460 134,882 103,422 325,764 
*Falta información del lugar de nacimiento para 27 entrevistadas (n=3,175). 
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CAPACIDAD PARA LEER Y ESCRIBIR 
 

Tabla 2.3. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico por capacidad de lectura, amplios grupos de edad y género.  

 
Ambos 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sabe Leer 90.3 91.3 86.6 89.6 

No Sabe Leer 9.7 8.7 13.4 10.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,206 1,884 *5,328 

N 162,370 245,559 180,757 588,686 
 *Falta información del lugar de nacimiento para ocho entrevistados o entrevistadas (n=5,336). 
 

 
 

Masculino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sabe Leer 88.8 93.6 86.5 90.2 

No Sabe Leer 11.2 6.4 13.5 9.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 482 908 769 *2,159 

N 74,571 110,464 75,870 260,905 
*Falta información de la capacidad de lectura para dos entrevistados (n=2,161). 

 
 

Femenino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sabe Leer 91.6 89.5 86.7 89.2 

No Sabe Leer 8.4 10.5 13.3 10.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 756 1,298 1,115 *3,169 

N 87,799 135,095 104,887 327,781 
*Falta información de la capacidad de lectura para seis entrevistadas (n=3,175). 

 
 

Tabla 2.3.1. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por capacidad de lectura, según el estrato.  

 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Sabe Leer 95.1 90.9 88.7 88.2 82.9 89.6 

No Sabe Leer 4.9 9.1 11.3 11.8 17.1 10.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,681 887 887 969 904 *5,328 

N 203,571 69,329 91,155 69,763 154,868 588,686 
       *Falta información de capacidad de lectura para ocho entrevistados o entrevistadas (n=5,336). 
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Tabla 2.3.2. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por capacidad de escritura  y amplios grupos 

 de edad, según el género.  
 

Ambos 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sabe Escribir 89.7 90.4 84.8 88.5 
No Sabe 
Escribir 

10.3 9.6 15.2 11.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,206 1,885 *5,329 

N 162,370 245,559 180,898 588,827 
         *Falta información de la capacidad de escritura para siete entrevistados o entrevistadas(n=5,336). 

 
 

Masculino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sabe Escribir 87.5 92.0 85.4 88.8 
No Sabe 
Escribir 

12.5 8.0 14.6 11.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 482 908 770 *2,160 

N 74,571 110,464 75,905 260,940 
*Falta información de la capacidad de escritura para un entrevistado (n=2,161). 

 
 

Femenino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sabe Escribir 91.5 89.1 84.4 88.2 
No Sabe 
Escribir 

8.5 10.9 15.6 11.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 756 1,298 1,115 *3,169 

N 87,799 135,095 104,993 327,887 
 *Falta información de la capacidad de escritura para seis entrevistadas (n=3,175). 

 
 

Tabla 2.3.3. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por capacidad de escritura, según el estrato.  

 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Sabe Escribir 94.7 90.9 87.0 88.3 80.2 88.5 

No Sabe Escribir 5.3 9.1 13.0 11.7 19.8 11.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,681 887 886 971 904 *5,329 

N 203,571 69,329 91,122 69,937 154,868 588,827 
      *Falta información de la capacidad de escritura para siete entrevistados o entrevistadas(n=5,336). 
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NIVEL DE ESCOLARIDAD 
 

Tabla 2.4. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico por nivel de escolaridad, amplios grupos de edad y género.  

 
Ambos 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Ninguna 2.8 5.2 8.5 5.5 
Grados 1-6 29.4 36.8 49.6 38.6 
Grados 7-9 17.9 15.2 16.7 16.4 

Grados 10-11 8.0 4.9 3.1 5.2 
Grado 12 22.5 17.1 9.6 16.3 

Más de Grado 12 19.4 20.8 12.6 18.0 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,212 2,166 1,836 *5,214 
N 159,855 241,511 176,742 578,108 

Promedio 8.98 8.21 6.42 7.88 
Mediana 9.00 8.00 5.00 8.00 

*Falta información de escolaridad para 122 entrevistados o entrevistadas (n=5,336). 
 

Masculino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Ninguna 2.9 3.5 7.8 4.6 
Grados 1-6 27.6 33.4 46.9 35.6 
Grados 7-9 20.1 16.6 18.2 18.0 

Grados 10-11 9.1 5.9 3.2 6.0 
Grado 12 23.0 17.5 11.3 17.3 

Más de Grado 12 17.3 23.1 12.6 18.5 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 477 887 746 *2,110 
N 74,145 108,297 73,984 256,426 

Promedio 8.96 8.68 6.65 8.18 
Mediana 9.00 9.00 6.00 8.00 

*Falta información de escolaridad para 51 entrevistados (n=2,161). 
 
 

Femenino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Ninguna 2.8 6.6 9.0 6.2 
Grados 1-6 30.9 39.5 51.5 41.0 
Grados 7-9 16.0 14.0 15.7 15.1 

Grados 10-11 7.2 4.2 2.9 4.6 
Grado 12 22.1 16.9 8.3 15.5 

Más de Grado 12 21.1 18.9 12.6 17.6 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 735 1,279 1,090 *3,104 
N 85,710 133,214 102,758 321,682 

Promedio 9.00 7.83 6.26 7.64 
Mediana 10.00 8.00 5.00 7.00 

*Falta información de escolaridad para 71 entrevistadas (n=3,175). 
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Tabla 2.4.1. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por nivel de escolaridad, según el estrato. 

 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Ninguna 2.8 6.1 7.3 6.4 7.4 5.5 

Grados 1-6 26.2 41.1 48.9 44.3 45.5 38.6 

Grados 7-9 15.5 16.0 16.1 18.6 16.9 16.4 

Grados 10-11 5.3 7.0 5.3 4.7 4.4 5.2 

Grado 12 18.2 15.9 12.1 16.1 16.4 16.3 

Más de Grado 12 31.9 13.8 10.3 9.9 9.4 18.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,657 870 859 940 888 *5,212 
N 200,798 67,942 88,356 68,265 152,747 578,108 

Promedio 9.59 7.45 6.65 7.04 6.91 7.88 
Mediana 12.00 7.00 6.00 6.00 6.00 8.00 

          *Falta información de escolaridad para 122 entrevistados o entrevistadas (n=5,336). 
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ESTADO CONYUGAL 
 
Tabla 2.5. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico por estado conyugal, amplios grupos de edad y género.  
  
 

Ambos 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Casado(a) 60.6 54.8 39.5 51.7 

Convive 4.0 2.8 0.8 2.5 

Viudo(a) 12.2 21.2 44.8 26.0 

Divorciado(a) 11.5 11.3 7.7 10.2 

Separado(a) 3.8 4.1 2.6 3.6 
Nunca 

Casado(a) 
7.9 5.7 4.6 6.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,208 1,890 5,336 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 

 
 

Masculino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Casado 70.9 70.6 61.3 68.0 

Convive 4.9 3.9 1.3 3.4 

Viudo 4.6 7.8 22.6 11.2 

Divorciado 7.6 7.2 8.3 7.6 

Separado 3.8 4.6 2.2 3.7 

Nunca Casado 8.3 6.0 4.2 6.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 482 908 771 2,161 

N 74,571 110,464 76,031 261,066 

 
 

Femenino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Casada 51.9 41.9 23.7 38.7 

Convive 3.3 1.9 0.4 1.8 

Viuda 18.7 32.2 60.9 37.8 

Divorciada 14.7 14.7 7.2 12.3 

Separada 3.9 3.8 2.9 3.5 

Nunca Casada 7.5 5.5 4.8 5.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 756 1,300 1,119 3,175 

N 87,799 135,149 105,304 328,252 
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Tabla 2.5.1. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por estado conyugal, según el estrato.  

 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Casado(a) 52.2 50.7 49.7 52.8 52.0 51.7 

Convive 2.2 3.1 4.5 2.8 1.4 2.5 

Viudo(a) 25.7 28.0 24.6 28.0 25.5 26.0 

Divorciado(a) 10.4 8.4 11.4 9.2 10.6 10.2 

Separado(a) 3.3 4.5 2.9 3.6 3.9 3.6 

Nunca Casado(a) 6.2 5.4 6.9 3.5 6.5 6.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 887 890 971 905 5,336 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
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NUMERO DE UNIONES 
 

Tabla 2.6. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico por el número de uniones, amplios grupos de 

 edad y género. 
  

Ambos 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

0 8.1 6.2 4.7 6.3 

1 62.6 65.3 70.2 66.0 

2 20.1 20.5 19.6 20.1 

3 6.5 5.9 4.1 5.5 

  4 o más 2.7 2.2 1.5 2.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,236 2,206 1,888 *5,330 

N 162,087 245,472 181,152 588,711 
 *Falta información del número de uniones para seis entrevistados o entrevistadas (n=5,336). 

 
 

Masculino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

0 8.4 6.2 4.4 6.3 

1 57.1 61.1 63.3 60.6 

2 21.3 20.6 23.6 21.7 

3 8.3 8.3 5.7 7.5 

  4 o más 5.0 3.8 3.0 3.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 480 907 770 *2,157 

N 74,288 110,438 75,881 260,607 
 *Falta información del número de uniones para cuatro entrevistados (n=2,161). 

 
 

Femenino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

0 7.8 6.2 4.9 6.2 

1 67.3 68.7 75.1 70.4 

2 19.1 20.3 16.7 18.8 

3 5.1 3.9 2.9 3.9 

   4 o más 0.7 0.9 0.4 0.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 756 1,299 1,118 *3,173 

N 87,799 135,034 105,271 328,104 
  *Falta información del número de uniones para dos entrevistadas (n=3,175). 
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EDAD A LA PRIMERA UNION 
 

Tabla 2.7. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
alguna vez casadas o unidas en Puerto Rico por edad a la  

primera unión1. 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

< 15 años 0.2 4.1 2.4 

15-19 años 17.9 41.9 31.5 

20-24 años 40.4 36.7 38.3 

25-29 años 26.0 11.0 17.5 

30 años o más 15.5 6.3 10.3 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,517 2,263 *3,780 

N 229,025 296,068 525,093 
 1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haber tenido alguna unión (n=3,990). 
 * Falta información sobre la edad a la primera unión para 210 entrevistados o entrevistadas. 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

< 15 años 2.5 2.2 2.5 2.4 

15-19 años 32.3 31.2 31.1 31.5 

20-24 años 37.6 41.9 34.0 38.3 

25-29 años 20.4 15.8 17..4 17.5 

30 años o más 7.3 9.0 14.9 10.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 882 1,516 1,382 *3,780 

N 144,859 221,583 158,651 525,093 
 1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haber tenido alguna unión (n=3,990). 
 * Falta información sobre la edad a la primera unión para 210 entrevistados o entrevistadas. 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

 < 15 años 1.2 4.2 2.8 1.7 3.1 2.4 

15-19 años 27.7 36.9 33.7 34.5 31.4 31.5 

20-24 años 39.8 32.6 38.9 39.5 38.1 38.3 

25-29 años 20.7 17.9 13.9 15.9 16.0 17.5 
30 años o 

más 
10.6 8.3 10.7 8.4 11.4 10.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,184 634 620 681 661 *3,780 

N 182,987 61,847 80,994 62,027 137,238 525,093 
 1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haber tenido alguna unión (n=3,990). 
 * Falta información sobre la edad a la primera unión para 210 entrevistados o entrevistadas. 
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NUMERO DE HIJOS O HIJAS 
 
Tabla 2.8. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico  por el número de hijos(as) nacidos(as) vivos(as). 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

0 12.0 9.1 10.4 
1 7.0 7.5 7.3 
2 18.8 20.4 19.7 
3 21.2 20.9 21.0 
4 13.8 13.6 13.7 

5 o más 27.2 28.5 27.9 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,159 3,173 *5,332 
N 260,855 328,005 588,860 

Promedio 3.61 3.78 3.71 
Mediana 3.00 3.00 3.00 

*Falta información sobre el número de hijos(as) nacidos(as) vivos(as) para cuatro entrevistados o 
entrevistadas (n=5,336). 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

0 10.7 10.4 10.0 10.4 
1 5.9 7.7 7.8 7.3 
2 20.3 20.8 17.8 19.7 
3 25.8 20.9 17.0 21.0 
4 17.0 13.2 11.3 13.7 

5 o más 20.3 27.0 36.1 27.9 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,205 1,889 *5,332 
N 162,370 245,270 181,220 588,860 

Promedio 3.23 3.57 4.32 3.71 
Mediana 3.00 3.00 3.00 3.00 
*Falta información sobre el número de hijos(as) nacidos(as) vivos(as) para cuatro entrevistados o 
entrevistadas (n=5,336). 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

0 10.1 8.9 10.4 9.6 11.7 10.4 
1 7.0 5.1 10.9 6.3 6.9 7.3 
2 24.4 12.1 21.4 16.9 17.3 19.7 
3 22.9 16.0 20.8 22.3 20.4 21.0 
4 15.6 12.8 11.8 13.9 12.6 13.7 

5 o más 20.0 45.1 24.7 31.0 31.1 27.9 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,680 887 889 971 905 *5,332 
N 203,398 69,329 91,314 69,937 154,882 588,860 

Promedio 3.19 4.84 3.46 3.87 3.95 3.71 
Mediana 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
*Falta información sobre el número de hijos(as) nacidos(as) vivos(as) para cuatro entrevistados o 
entrevistadas (n=5,336). 
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JEFATURA DEL HOGAR 
 

Tabla 2.9. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico por jefatura del hogar1, amplios grupos de edad  

y género. 
  

Ambos 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Es Jefe o jefa 68.2 70.1 72.5 70.3 
No es Jefe o 

jefa 
31.8 29.9 27.5 29.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 994 1,700 1,599 4,293 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal;  
los cónyuges no contestaban estas preguntas (n=4,293). 

 
Masculino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Es Jefe o jefa 91.1 89.1 83.8 88.1 
No es Jefe o 

jefa 
8.9 10.9 16.2 11.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 415 671 658 1,744 

N 74,571 110,464 76,011 261,046 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado principal; los cónyuges  
no contestaban estas preguntas (n=4,293). 

 

Femenino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Es Jefe o jefa 48.4 54.7 64.2 56.1 
No es Jefe o 

jefa 
51.6 45.3 35.8 43.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 579 1,029 941 2,549 

N 87,799 135,149 105,324 328,272 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del la entrevistada principal; los cónyuges  
no contestaban estas preguntas (n=4,293). 
 
 

Tabla 2.9.1. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por jefatura del hogar1, según el estrato.  

 
 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Es Jefe o jefa 70.1 72.2 69.5 69.3 70.4 70.3 

No es Jefe o jefa 29.9 27.8 30.5 30.7 29.6 29.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,341 710 716 775 751 4,293 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal;  
los cónyuges no contestaban estas preguntas (n=4,293). 
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Tabla 2.9.2. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por jefatura del hogar1, amplios grupos de  

edad y género. 
 

Ambos 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Entrevistado(a) 67.8 70.2 72.4 70.3 

Cónyuge 25.7 23.3 10.0 19.8 

Hijo(a) 1.4 1.7 8.8 3.8 

Padre / Madre 2.2 0.7 0.1 0.9 

Hermano(a) 2.0 1.7 1.7 1.8 

Otro familiar 0.5 1.8 5.9 2.7 

Otro no familiar 0.4 0.2 0.9 0.5 

No se especificó 0.1 0.4 0.2 0.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 994 1,700 1,599 4,293 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los  
cónyuges  no contestaban  estas preguntas  (n=4,293)  

 

Masculino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Entrevistado(a) 90.6 89.1 83.8 88.1 

Cónyuge 1.7 5.3 5.0 4.1 

Hijo(a) 1.1 0.8 2.7 1.4 

Padre / Madre 2.4 1.2 0.0 1.2 

Hermano(a) 2.9 1.6 1.8 2.0 

Otro familiar 0.5 1.2 5.9 2.4 

Otro no familiar 0.7 0.2 0.4 0.4 

No se especificó 0.1 0.5 0.4 0.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 415 671 658 1,744 

N 74,571 110,464 76,011 261,046 

 

Femenino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Entrevistado(a) 48.4 54.7 64.2 56.1 

Cónyuge 46.1 38.1 13.5 32.3 

Hijo(a) 1.7 2.4 13.3 5.7 

Padre / Madre 2.0 0.3 0.2 0.7 

Hermano(a) 1.2 1.7 1.6 1.5 

Otro familiar 0.5 2.3 5.9 3.0 

Otro no familiar 0.1 0.1 1.2 0.5 

No se especificó 0.0 0.3 0.0 0.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 579 1,029 941 2,549 

N 87,799 135,149 105,324 328,272 
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Tabla 2.9.3. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por jefatura del hogar1, según el estrato.  

 
 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Entrevistado(a) 70.1 72.2 69.2 69.3 70.4 70.3 

Cónyuge 19.0 17.7 23.3 19.7 20.0 19.8 

Hijo(a) 5.1 3.7 2.4 4.4 2.7 3.8 

Padre / Madre 1.3 0.6 1.1 1.2 0.5 0.9 

Hermano(a) 2.0 1.3 2.3 1.5 1.5 1.8 

Otro familiar 2.0 2.8 1.4 2.7 4.4 2.7 

Otro no familiar 0.1 1.2 0.3 0.7 0.5 0.5 

No se especificó 0.4 0.5 0.0 0.5 0.0 0.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,341 710 716 775 751 4,293 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
 1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los cónyuges  
 no contestaban  estas preguntas  (n=4,293)  
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COMPOSICIÓN DEL HOGAR   
 
Tabla 2.10. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico por la composición del hogar1 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Vive solo o sola 18.6 28.1 23.9 

Vive solo o sola con cónyuge o pareja 37.8 21.2 28.5 

Vive con cónyuge o pareja y otros 29.8 15.5 21.8 

Vive sin cónyuge o pareja con otros 13.9 35.2 25.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,744 2,549 4,293 

N 261,046 328,272 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los cónyuges no 
contestaban estas preguntas (n=4,293). 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Vive solo o sola 17.0 23.8 30.1 23.9 
Vive solo o sola con cónyuge o 

pareja 
30.0 31.4 23.6 28.6 

Vive con cónyuge o pareja y otros 32.6 23.2 10.3 21.8 

Vive sin cónyuge o pareja con otros 20.4 21.7 36.0 25.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 994 1,700 1,599 4,293 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los cónyuges no 
contestaban estas preguntas (n=4,293). 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Vive solo o sola 24.1 25.0 24.1 21.2 24.3 23.9 
Vive solo o sola con 
cónyuge o pareja 

29.2 23.4 33.6 32.6 25.2 28.6 

Vive con cónyuge o pareja 
y otros 

20.5 24.2 19.1 19.5 25.3 21.8 

Vive sin cónyuge o pareja 
con otros 

26.2 27.4 22.2 26.7 25.2 25.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,341 710 716 775 751 4,293 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los cónyuges no 
contestaban estas preguntas (n=4,293). 
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 NUMERO DE PERSONAS EN EL HOGAR 

 Tabla 2.10.1. Distribución porcentual de las personas de 60 años 
 o más  en Puerto Rico por el número de personas en el hogar1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1 18.6 28.1 23.9 

2 44.8 38.2 41.2 

3 19.4 18.3 18.8 

4 9.2 8.3 8.7 

5 o más 8.0 7.0 7.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,744 2,549 4,293 

N 261,046 328,272 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los cónyuges  no 
contestaban estas preguntas (n=4,293).    

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

1 17.0 23.8 30.1 23.9 

2 40.3 42.9 39.6 41.2 

3 21.1 18.7 16.9 18.8 

4 12.9 7.5 6.5 8.7 

5 o más 8.7 7.1 6.9 7.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 994 1,700 1,599 4,293 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los cónyuges  no 
contestaban estas preguntas (n=4,293).    

 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

1 24.1 25.0 24.1 21.2 24.3 23.9 

2 43.0 36.0 47.5 44.8 35.6 41.2 

3 18.5 17.7 18.9 19.4 19.5 18.8 

4 8.7 11.9 5.4 7.6 9.7 8.7 

5 o más 5.8 9.4 4.1 7.1 10.9 7.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,341 710 716 775 751 4,293 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los cónyuges  no 
contestaban estas preguntas (n=4,293).    
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Tabla 2.10.2. Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico según las personas con quienes comparten su hogar1 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Cónyuge 67.6 36.7 50.4 
Hijos(as) biológicos(as), 

adoptados(as), de crianza o 
hijastros(as) 

31.8 37.2 34.8 

Padre / madre / suegro(a) 3.6 2.8 3.2 
Hermanos(as) 4.0 6.3 5.2 

Nietos(as) 10.8 15.7 13.5 
Otro familiar 16.2 21.2 18.9 

Otro no familiar 1.8 1.5 1.6 

n 1,744 2,549 4,293 
Total 

N 261,046 328,272 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los  
cónyuges  no contestaban estas preguntas (n=4,293).   

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Cónyuge 62.6 54.5 33.9 50.4 
Hijos(as) biológicos(as), 

adoptados(as), de crianza o 
hijastros(as) 

39.2 32.7 33.7 34.8 

Padre / madre / suegro(a) 6.4 2.9 0.6 3.2 
Hermanos(as) 6.5 5.0 4.5 5.2 

Nietos(as) 15.0 11.8 14.7 13.5 
Otro familiar 18.9 15.9 23.1 18.9 

Otro no familiar 0.8 1.5 2.5 1.6 

n 994 1,700 1,599 4,293 
Total 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los cónyuges  
no contestaban estas preguntas (n=4,293).   

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Cónyuge 49.7 47.6 52.7 52.1 50.5 50.4 
Hijos(as) biológicos(as), 

adoptados(as),  
de crianza o hijastros(as) 

33.2 38.4 29.3 34.7 38.5 34.8 

Padre / madre / suegro(a) 4.3 1.6 3.5 3.2 2.1 3.2 
Hermanos(as) 5.6 3.6 4.9 4.6 6.0 5.2 

Nietos(as) 12.0 17.3 8.3 15.0 16.3 13.5 
Otro familiar 16.8 22.2 13.6 19.5 23.2 18.9 

Otro no familiar 1.8 2.1 1.5 2.5 1.0 1.6 

n 1,341 710 716 775 751 4,293 
Total 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
1 La información sobre el hogar se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los cónyuges  
no contestaban estas preguntas (n=4,293). 
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LUGAR DE RESIDENCIA HASTA LOS 18 AÑOS 
 

Tabla 2.11. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
 en Puerto Rico por lugar de residencia hasta los 18 años1 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

En Puerto Rico en el 
mismo municipio  

59.3 55.8 57.3 

En otro municipio de 
Puerto Rico 

35.7 37.8 36.9 

En Estados Unidos 2.7 3.6 3.2 
En República 
Dominicana 

0.4 1.1 0.8 

Otro País 1.9 1.7 1.8 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,871 2,790 *4,661 

N 227,532 287,546 515,078 
1 La información sobre el lugar de residencia hasta los 18 años se obtuvo del entrevistado o 
entrevistada principal; los que  necesitaron de informantes sustitutos no contestaban estas 
preguntas (n=4,670). 
* Falta información del lugar de residencia hasta los 18 años para nueve entrevistados o 
entrevistadas. 
 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

En Puerto Rico, en el 
mismo municipio 

60.1 56.2 56.2 57.3 

En otro municipio de 
Puerto Rico 

32.6 37.7 40.4 36.9 

En Estados Unidos 5.0 3.3 1.0 3.2 
En República 
Dominicana 

0.7 1.0 0.5 0.8 

Otro País 1.7 1.7 2.0 1.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,169 2,056 1,436 *4,661 

N 151,951 227,502 135,625 515,078 
1 La información sobre el lugar de residencia hasta los 18 años se obtuvo del entrevistado o 
entrevistada principal; los que  necesitaron de informantes sustitutos no contestaban estas 
preguntas (n=4,670). 
* Falta información del lugar de residencia hasta los 18 años para nueve entrevistados o 
entrevistadas. 
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MUDANZAS 
 

Tabla 2.12. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
 en Puerto Rico que se mudaron a otro pueblo o país después de 

los 18 años1 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Se mudó 62.6 53.3 57.4 

No se mudó 37.4 46.7 42.6 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,871 2,793 *4,664 

N 227,759 287,714 515,473 
 1 La información sobre las mudanzas se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los 
 que necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas(n=4,670). 
 * Falta información de mudanzas después de los 18 años para seis entrevistados o entrevistadas. 
 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Se mudó 55.7 60.6 54.0 57.4 

No se mudó 44.3 39.4 46.0 42.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,171 2,057 1,436 *4,664 

N 152,250 227,516 135,707 515,473 
 1 La información sobre las mudanzas se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los 
 que necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas(n=4,670). 
 * Falta información de mudanzas después de los 18 años para seis entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 2.12.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que se mudaron a otro pueblo o país después 

 de los 18 años, según el número de mudanzas1. 
 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1 46.4 57.0 51.9 

2 25.5 24.1 24.8 

3 10.4 10.5 10.5 

4 7.6 4.9 6.2 

5 o más 10.1 3.4 6.6 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,140 1,443 *2,583 

N 140,903 152,523 293,426 
 1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haberse mudado en alguna ocasión (n=2,608). 
 *Falta información de mudanzas después de los 18 años para 25 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

1 51.5 51.4 53.2 51.9 

2 24.9 24.3 25.6 24.8 

3 9.5 11.9 9.0 10.5 

4 6.3 6.5 5.5 6.2 

5 o más 7.8 5.9 6.6 6.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 628 1,200 755 *2,583 

N 84,096 136,836 72,494 293,426 
 1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haberse mudado en alguna ocasión (n=2,608). 
 *Falta información de mudanzas después de los 18 años para 25 entrevistados o entrevistadas. 
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HAN VIVIDO EN LOS ESTADOS UNIDOS 
 
Tabla 2.13. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico por la experiencia de haber residido en los Estados Unidos. 

 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Ha residido en E.U. 25.0 16.7 20.4 

No ha residido en E.U. 75.0 83.3 79.6 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,161 3,175 5,336 

N 261,066 328,252 589,318 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Ha residido en E.U. 23.5 23.0 14.2 20.4 

No ha residido en E.U. 76.5 77.0 85.8 79.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,208 1,890 5,336 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Ha residido en 
E.U. 

16.2 21.9 30.4 23.8 17.8 20.4 

No ha residido en 
E.U. 

83.8 78.1 69.6 76.2 82.2 79.6 

n 1,683 887 890 971 905 5,336 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
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VIVIA HACE CINCO AÑOS EN LA MISMA CASA 
 
Tabla 2.14. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico por la experiencia de haber residido en la misma vivienda 
durante los cinco años anteriores a la entrevista1  

 

GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

En la misma vivienda por 
los últimos cinco años 

87.5 89.6 88.7 

En otra vivienda 12.5 10.4 11.3 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,743 2,548 *4,291 

N 261,035 328,195 589,230 
1 La información de la residencia cinco años previos a la entrevista se obtuvo del entrevistado o 
entrevistada principal;  los cónyuges no contestaban estas preguntas (n=4,293). 
* Falta información sobre haber residido cinco años antes en la misma vivienda para tres 
entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

En la misma vivienda 
por los últimos cinco 

años 
86.2 89.8 89.4 88.7 

En otra vivienda 13.8 10.2 10.6 11.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 994 1,699 1,598 *4,291 

N 162,370 245,602 181,258 589,230 
1 La información de la residencia cinco años previos a la entrevista se obtuvo del entrevistado o 
entrevistada principal;  los cónyuges no contestaban estas preguntas (n=4,293). 
* Falta información sobre haber residido cinco años antes en la misma vivienda para tres 
entrevistados o entrevistadas. 
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RELIGIOSIDAD 
 

Tabla 2.15. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
 en Puerto Rico por religión1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Católica 65.0 72.2 69.0 

Protestante 11.8 14.8 13.5 

Pentecostal 7.1 5.7 6.3 

Otra Religión 3.8 3.8 3.8 

  Ninguna 12.3 3.5 7.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,869 2,794 *4,663 
N 227,760 287,729 515,489 

 1 La información sobre religión se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los que 
 necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n=4,670).  
 * Falta información de religión para siete entrevistados o entrevistadas. 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Católica 66.5 68.8 72.2 69.0 

Protestante 13.7 14.0 12.4 13.5 

Pentecostal 7.0 5.7 6.5 6.3 

Otra Religión 3.1 4.4 3.6 3.8 

  Ninguna 9.7 7.1 5.3 7.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,170 2,059 1,434 *4,663 
N 152,197 227,831 135,461 515,489 

 1 La información sobre religión se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los que 
 necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n=4,670).  
 * Falta información de religión para siete entrevistados o entrevistadas. 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Católica 67.4 75.8 73.3 65.5 66.9 69.0 

Protestante 17.6 10.4 5.9 13.8 14.0 13.5 

Pentecostal 4.1 4.9 6.1 9.7 8.5 6.3 

Otra Religión 4.1 2.8 3.3 5.4 5.6 3.8 

  Ninguna 6.8 6.0 11.4 5.7 6.9 7.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,458 798 791 827 789 *4,663 
N 179,553 62,300 82,308 58,813 132,515 515,489 

 1 La información sobre religión se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los que 
 necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n=4,670).  
 * Falta información de religión para siete entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 2.15.1. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
que profesan alguna religión en Puerto Rico según su  

asistencia a servicios religiosos1. 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Nunca 37.3 27.0 31.4 
Todos los días de la 

semana 
3.0 4.0 3.6 

2 ó 3 veces a la  
semana 

15.0 19.1 17.4 

Una vez a la semana 22.8 28.6 26.2 

  2 ó 3 veces al mes 6.2 8.5 7.5 
Una vez al mes o 

menos 
15.6 12.7 13.9 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,639 2,676 *4,315 

N 199,084 276,224 475,308 
1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron profesar alguna religión (n=4,349). 
* Falta información de asistencia a servicios religiosos para 34 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Nunca 30.7 29.3 35.5 31.4 
Todos los días de la 

semana 
2.3 4.4 3.6 3.6 

2 ó 3 veces a la  
semana 

20.1 18.0 13.5 17.4 

Una vez a la semana 23.9 27.1 27.1 26.2 

  2 ó 3 veces al mes 8.2 7.5 7.0 7.5 
Una vez al mes o 

menos 
14.8 13.7 13.3 13.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,071 1,901 1,343 *4,315 

N 136,878 210,654 127,776 475,308 
1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron profesar alguna religión (n=4,349). 
* Falta información de asistencia a servicios religiosos para 34 entrevistados o entrevistadas. 
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 USO DE INFORMANTE SUSTITUTO 
 
 

Tabla 2.16. Distribución porcentual de las personas en la muestra1,  
por uso de informante sustituto o sustituta. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Sin informante 86.8 88.8 87.5 

Con informante 13.2 12.0 12.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,161 3,175 5,336 
1 (n=,5336) 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sin informante 94.6 93.4 76.0 87.5 

Con informante 5.4 6.6 24.0 12.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,208 1,890 5,336 
1 (n=,5336) 

 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Sin informante 86.7 90.2 89.1 85.3 87.2 87.5 

Con informante 13.3 9.8 10.9 14.7 12.8 12.5 

n 1,683 887 890 971 905 5,336 
1 (n=,5336) 
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III. Estado de salud 

 

En el estudio PREHCO se consideraron diversos aspectos de salud, entre ellos: 

 

a. enfermedades diagnosticadas  

b. auto percepción del estado de salud 

c. caídas, fracturas y amputaciones 

d. audición 

e. visión 

f. dentadura 

g. histerectomía y uso de hormonas 

h. síntomas más importantes 

i. uso de alcohol y cigarrillos 

j. número de comidas completas al día 

 

Los datos sobre salud recopilados en este estudio se basan en la información o 

percepción del entrevistado o de la entrevistada o del informante sustituto o 

sustituta ‘proxy’ y no fueron corroborados por profesionales de la salud1.  No 

obstante, estudios análogos2 a nivel universal indican que la auto percepción de 

salud es adecuada en la mayoría de los adultos de edad mayor. 

 

La mayoría de las personas de edad mayor afirmó haber sido diagnosticadas con 

hipertensión (56.7 por ciento).  El 48.0 por ciento dijo padecer de artritis y 27.7 

por ciento de diabetes.  Poco menos de 20.0 por ciento informó sufrir de 

depresión, osteoporosis y enfermedades del corazón.  Las proporciones de 

mujeres diagnosticadas con diferentes padecimientos es más elevada que la de 

los hombres con las excepciones del cáncer, derrame cerebral y enfermedad 

cardiaca.  La proporción de mujeres, 58.8 por ciento, diagnosticada con artritis o 

reumatismo casi duplica la de los hombres, 34.4 por ciento, con la misma 

enfermedad.  La diferencia para osteoporosis es mucho más marcada: 30.9 por 

ciento para las mujeres en comparación con 4.5 por ciento para los varones.  

                                       
1  Salvo en el caso de la obesidad y la incontinencia las preguntas indagaban de la siguiente 
forma: Algún vez el doctor le dijo si tiene....? 
 
2   Peláez, Martha; Palloni, Albert; Albala, Cecilia; Alfonso, Juan C; Ham-Chande, Roberto; Hennis, 
Anselm; Lebrao, María Lucia; León-Díaz, Esther; Pantelides, Edith; Prats, Omar. SABE- Encuesta 
Salud, Bienestar y Envejecimiento, 2000 [archivo electrónico]:Organización Panamericana de la 
Salud (OPS/OMS) [productor y distribuidor], 2004.   Benyamini Y., Leventhal E.A. & Leventhal H. 
(2003) Elderly people’s of the importante of health-related factors to their self-assessments of 
Health. Social Science & Medicine,56, 1661-1667. 
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Más mujeres (22.7 por ciento) que varones (15.9 por ciento) reportaron haber 

sido diagnosticadas o diagnosticados con depresión. Las diferencias para el resto 

de las enfermedades fueron mínimas. 

 

Con la excepción de la depresión, la diabetes y el asma las proporciones de 

personas afectadas aumentan con la edad.  No se observan diferencias 

importantes por región de residencia. 

 

La gran mayoría de los adultos de edad mayor diagnosticada con presión alta, 

90.9 por ciento, dijo tener la presión bajo control. Una proporción ligeramente 

inferior, 84.9 por ciento, admitió tomar medicamentos a esos efectos.  Aunque 

no se observa diferencias importantes por edad, más mujeres, 54.0 por ciento, 

que hombres, 45.2 por ciento, parecen haber perdido peso o alterado el 

consumo de alimentos con el fin de bajar la presión.  

 

El 71.2 por ciento de las personas diagnosticadas con diabetes toma 

medicamentos por boca para controlar la enfermedad.  Aunque más hombres, 

84.2 por ciento, que mujeres, 78.2 por ciento, expresaron tener la enfermedad 

bajo control, más mujeres que hombres dijeron hacer usar insulina y haber 

bajado de peso o seguir una dieta especial para controlar la diabetes.  El control 

de la diabetes parece aumentar con la edad al igual que el uso de medicamentos 

asociados con la enfermedad. 

 

La proporción de personas de 60 años o más que informaron haber sido 

diagnosticadas con cáncer (otro que no sea de piel) aumenta con la edad.  Este 

padecimiento parece afectar más a los hombres que a las mujeres ya que el 7.0 

por ciento de los hombres y el 5.4 por ciento de las mujeres confirmaron haber 

recibido diagnóstico alguna vez.  De éstos y éstas, 79.0 por ciento se 

encontraba en remisión al ser entrevistado o entrevistada.  Entre las personas 

aún con la enfermedad la proporción de hombres, 26.7 por ciento, casi duplica 

la de las mujeres, 14.9 por ciento.  Al momento de la entrevista, la proporción 

de hombres, 52.1 por ciento, que recibió o recibían tratamiento para cáncer 

(otro que no sea de piel) durante el año anterior a la entrevista era superior al 

de las mujeres, 34.2 por ciento. 

 

Independientemente del tipo de cáncer, la proporción de las personas de 60 

años o más aumenta con la edad con la sola excepción del cáncer de útero.  El 

1.1 por ciento de los hombres padece de cáncer de colon, comparado con 0.4 
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por ciento de las mujeres.  La proporción de mujeres que padece de cáncer de 

pulmón, 0.1 por ciento, también es inferior al compararse con la de los 

hombres, 0.2 por ciento. 

 

Casi dos terceras partes de las personas de 60 años o más diagnosticadas con 

asma y enfermedades crónicas del pulmón reciben tratamiento para dichos 

padecimientos. Se percibe algunas diferencias por género en particular en el uso 

de oxígeno a favor de las mujeres. 

 

Cerca de 80.0 por ciento de las personas diagnosticadas con enfermedad del 

corazón visitó al médico durante el último año y alrededor de tres cuartas partes 

consumen medicamentos para tratar el padecimiento. Al igual que entre los que 

padecen de enfermedades del pulmón y reciben tratamiento, la proporción de 

los adultos mayores que reciben tratamiento para enfermedad del corazón 

aumenta según avanza la edad. 

 

La proporción de personas que han sufrido de derrame cerebral que siguen 

algún tratamiento, sea consumo de medicamentos, visitas al médico, o 

seguimiento de terapia física disminuye con la edad.  Por el contrario, la 

proporción de personas que sufren síntomas como consecuencia del derrame 

aumenta con la edad.  Se observa diferencias por género tanto en el 

seguimiento de la enfermedad como en los síntomas posteriores al derrame.  

 

Más de la mitad de las personas que padecen de artritis o reumatismo ha 

tomado medicamentos o recibido terapia física para esta enfermedad durante el 

año anterior a la entrevista.  El 66.0 por ciento visitó al médico y 5.4 por ciento 

pasó por alguna operación.  Las mujeres parecen dar mejor seguimiento a su 

enfermedad que los hombres.  No se advierte diferencias por edad en el 

seguimiento de estas enfermedades. 

 

El 65.7 por ciento de las mujeres que padecen de osteoporosis toma 

medicamentos comparado con 55.3 por ciento de los hombres.  No parece haber 

un patrón definido del seguimiento de esta enfermedad que corresponda con la 

edad. 

 

El 47.8 por ciento de los hombres y 42.2 por ciento de las mujeres, reciben 

tratamiento psiquiátrico para la depresión.  Mientras, más mujeres que hombres 

aseguraron tomar medicamentos recetados o remedios naturales para aliviar la 
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enfermedad.  La proporción de personas que le dan seguimiento al 

padecimiento, sea porque reciban tratamiento psiquiátrico, o ingieran 

medicamentos es mayor en el grupo de edades de 60 a 64 años. 

 

Además de la pregunta respecto al diagnóstico de depresión se administró la 

escala Yesavage3 que consiste de una serie de preguntas cuyo propósito es 

determinar el nivel de depresión fuera del ambiente clínico. Según esta escala el 

18.6 por ciento de los adultos de edad mayor se entiende podrían sufrir de 

depresión leve y 7.5 de depresión moderada o severa.  La proporción de las 

personas con algún grado de depresión según este instrumento varía poco con 

relación a la edad pero parece ser mayor entre las mujeres.  Conviene recordar 

que la administración de esta escala reflejaría el estado de ánimo de los adultos 

de edad mayor al momento de la entrevista a diferencia del diagnóstico de 

depresión por un médico que no necesariamente ha de ser cercano a la 

entrevista.  De ahí que los resultados obtenidos a través de esta escala sugieran 

la subestimación de las personas deprimidas mediante diagnóstico. 

 

El 87.6 por ciento de las mujeres y 78.6 por ciento de los hombres padecen de 

al menos una de las enfermedades antes especificadas (hipertensión, diabetes, 

cáncer, asma, enfermedad pulmonar, enfermedad cardiaca, derrame, artritis, 

osteoporosis, y depresión).  Las mujeres se ven más afectadas por estas 

enfermedades ya que la proporción de mujeres que tiene tres enfermedades o 

más duplica la de los hombres.  La proporción de personas que informó estar 

libres de las enfermedades antes detalladas desciende conforme avanza la edad.  

Las personas de 75 años o más padecen en promedio de más de dos 

enfermedades. 

 

El 13.7 por ciento de los hombres y 9.7 por ciento de las mujeres de  60 años o 

más han sufrido un ataque cardíaco.  La proporción de personas que han sufrido 

un ataque cardíaco se incrementa marcadamente con la edad, al punto que la 

proporción de personas mayores de 74 años duplica la de aquellos o aquéllas 

que tenían 60 a 64 años. 

 

                                       
3 Sheik JI, Yesavage JA. Geriatric Depression Scale (GDS): Recent evidence and development 
of a shorter version. En:Brink TL eds. Clinical Gerontology: A guide to assessment and 
intervention. New York: Haworth Press, 1986, p 165-173. 
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Cerca de 13.0 por ciento de los adultos de edad mayor informó tener úlceras en 

el estómago o en el duodeno.  La proporción de personas con úlceras de 

estómago supera la de las que padecen de úlceras en el duodeno.  Las úlceras, 

indistintamente del tipo, parecen afectar más a los hombres que a las mujeres y 

no estar relacionadas con la edad. 

 

A diferencia de las enfermedades mencionadas anteriormente la pregunta a 

cerca de la incontinencia urinaria no especifica que el padecimiento haya sido 

diagnosticado por un médico.  El 19.5 por ciento de los hombres y 23.4 por 

ciento de las mujeres admitieron sufrir de incontinencia urinaria.  Esta 

enfermedad afecta más a las personas mayores de 74 años.  

 

Más de la mitad de las mujeres y cerca de 40.0 por ciento de los hombres se 

han caído alguna vez después de cumplir los sesenta años.  Estos percances 

aumentan marcadamente con la edad en particular entre los mayores.  El 4.6 

por ciento de las mujeres y 3.0 por ciento de los hombres se fracturaron la 

cadera durante los doce meses anteriores a la entrevista.  La proporción de 

personas de 75 años o más que han sufrido este tipo de fractura al menos 

triplica la del grupo de edades más jóvenes.  Las fracturas de otros huesos, en 

el mismo periodo de tiempo, también parecen afectar más a las mujeres.  La 

relación que estas fracturas guardan respecto a la edad no es tan evidente como 

en el caso de la cadera ya que la proporción de personas que han sufrido 

fracturas en los diferentes grupos de edades es semejante. 

 

El 2.5 por ciento de los hombres y 1.6 por ciento de las mujeres han pasado por 

la amputación de alguna extremidad bien sea piernas, brazos, manos o pies.  La 

proporción de personas que han sobrellevado esta experiencia aumenta con la 

edad. 

 

La mayoría de las personas de edad mayor evaluó su salud como regular (52.6 

por ciento) mientras que 21.9 por ciento la percibió como buena.  Se observa 

que los hombres tienden a evaluar su salud de una manera más positiva que las 

mujeres.  Esto podría deberse a que las mujeres padecen más que los hombres 

de ciertas enfermedades o a características culturales relacionadas con el género 

y la evaluación de situaciones personales en las que, para las mujeres, es 

menos difícil admitir que no tienen tanto control de su situación.  No obstante, 

las diferencias son leves.  La edad no parece ser un factor que arroje diferencias 

en cuanto a autoevaluación de salud, salvo en las categorías extremas de 
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Excelente y Mala.  Según aumenta la edad disminuye la proporción de personas 

con autoevaluación de la salud como Excelente y aumenta la autoevaluación de 

Mala salud.  Esto último es más evidente para los de 75 años o más en 

comparación con los de 65 a 74 años.  No obstante, las diferencias son mínimas.  

Dados los coeficientes de variación presentados en el Apéndice D tabla B16 

página 466 y B16.a página 467 se recomienda utilizar las tabla 3.8.1a página 

469.               

 

Cerca de 1.6 por ciento de los adultos de edad mayor son sordos o sordas y 

aproximadamente dos por ciento hace uso de audífonos o aparatos para oír.  El 

76.1 por ciento de las personas que no usa audífonos expresó que su audición 

era buena, muy buena o excelente.  Entre los que utilizaban audífonos el 59.5 

por ciento evaluó su audición de manera semejante.  La audición parece 

empeorar con la edad, en particular entre los mayores, ya que 34.0 por ciento 

los mayores de 74 años manifestó que su audición era regular o mala 

comparado con cerca de veinte por ciento de los menores de 75 años.  Sin 

embargo, no se observa diferencias importantes por género. 

 

Aproximadamente 1.8 por ciento de las personas de 60 años o más es ciego o 

ciega.  La proporción de personas que se valen de espejuelos o lentes y que 

describieron su visión como buena, muy buena o excelente es mayor que la de 

aquéllas que no los portan.  Aunque en la autoevaluación de la visión no se 

observa diferencias importantes por sexo, la proporción de las personas que se 

refirieron a ésta como al menos buena desciende según aumenta la edad.   

 

La proporción de personas diagnosticadas con cataratas aumenta marcadamente 

con la edad y es mayor en las mujeres.  Sin embargo, la proporción de hombres 

que han sido operados es mayor.  El glaucoma parece afectar menos a los 

adultos mayores ya que a una proporción menor le ha sido diagnosticada.  Este 

padecimiento también se incrementa con la edad y se observa más en las 

mujeres.  Más mujeres que hombres reciben tratamiento para la enfermedad.  

 

En el grupo de 60 a 64 años, a más del 40.0 por ciento de las personas le falta 

la mayoría o todos los dientes; esta proporción aumenta rápidamente con la 

edad y en el grupo de 75 años o más sobrepasa el 70.0 por ciento.  Por otra 

parte, 3.4 por ciento de los adultos de 60 años o más cuenta con todas sus 

piezas.  El 60.5 por ciento de los adultos mayores tiene puentes, dientes o 

dentadura postiza y el 93.3 por ciento los usan.  La mayoría de los que 
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teniéndolos no se sirven de éstos, aludieron a molestias; más hombres que 

mujeres hicieron referencia a estas incomodidades. 

 

Cerca de 22.0 por ciento de las personas de 60 años o más tiene dificultad al 

masticar los alimentos, proporción que no parece variar ni por edad ni por 

género.  Sin embargo, la proporción de los que tienen dificultad para masticar 

entre los que no utilizan la dentadura postiza duplica la de los que se valen de 

puentes, dientes o dentadura postiza. 

 

La histerotomía es la extirpación quirúrgica del útero; es un procedimiento que 

se puede realizar a través del abdomen o de la vagina.  Durante una 

histerectomía, el útero se puede extirpar de forma total o parcial, al igual que 

las trompas de Falopio y los ovarios.  A cerca del 40.0 por ciento de las mujeres 

de 60 a 64 años le fue extraído el útero, los ovarios o ambos.  Esta proporción 

disminuye con la edad. Sin embargo, la proporción de mujeres que en este tipo 

de intervención solo se les extrajo el útero aumenta con la edad. 

 

Las cohortes más jóvenes parecen ser más experimentadas en el uso de 

hormonas ya que poco menos de 40.0 por ciento de las mujeres de 60 a 64 

años hace uso o ha utilizado hormonas para la menopausia.  Más de 90.0 por 

ciento de las mayores de 74 años nunca se ha valido de hormonas. 

 

La sección de salud de este estudio incluyó preguntas sobre ciertos síntomas 

que parecen estar relacionados con diversos padecimientos de salud o que 

pueden anticipar problemas futuros de salud o dependencia.  Los síntomas 

mencionados con más frecuencia fueron los relacionados con las extremidades 

tales como: adormecimiento de las manos y las piernas (52.5 por ciento), dolor 

en las piernas al caminar (56.8 por ciento), dolor en las coyunturas de las 

manos y los pies (48.7 por ciento), dolor en las rodillas o caderas  (44.8 por 

ciento), cansancio (39.2 por ciento), dolor físico en el cuerpo (36.9 por ciento).  

Menos se aquejaron de palpitaciones (31.2 por ciento) y de dolor y malestar en 

el pecho (23.6 por ciento).  Entre los síntomas relacionados con el sistema 

digestivo el más importante fue estreñimiento frecuente (33.4 por ciento), 

seguido de las diarreas frecuentes (9.7 por ciento) y sangre en la excreta (5.4 

por ciento).  Con la excepción de este último y la ingestión de líquidos, las 

proporciones de mujeres que se quejaron de los mismos son mayores.  

Igualmente, otros síntomas como visión borrosa, pérdida de peso, sed excesiva, 

hambre continua y problemas de orina sea de frecuencia o de infección parecen 
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afectar más a las mujeres.   De otra parte, no se observó una tendencia clara 

con respecto a la edad para los síntomas detallados anteriormente.  

 

Para presentar el número de síntomas que manifiestan las personas de 60 años 

o más solo se consideró a las personas que no estaban postradas, encamadas o 

en silla de ruedas. El 4.1 por ciento de los adultos mayores que no estaban 

postrados o postradas, encamados o encamadas o en sillas de ruedas 

informaron no tener ninguno de los síntomas detallados. Más de una cuarta 

parte sobrelleva 10 síntomas o más.  Se observan pequeñas diferencias por 

edad y diferencias más pronunciadas por género en los síntomas de referencia 

vinculados con algunas de las enfermedades anteriormente aludidas.  El 

promedio de síntomas en los hombres es de 2.3 mientras que en las mujeres 

alcanza 2.7.   

 

La proporción de hombres de 60 años o más que ingieren alcohol o que fuma es 

mayor que la de las mujeres.  El 96.1 por ciento de las mujeres informó no 

haber consumido alcohol en los últimos tres meses anteriores a la entrevista 

comparado con 77.3 por ciento de los hombres. El 5.2 por ciento de los hombres 

aceptó que consumía bebidas alcohólicas diariamente.  Esto contrasta con 

menos de uno por ciento de las mujeres.  Se observa que la abstinencia 

aumenta con la edad.  Entre las personas que indicaron que consumían bebidas 

alcohólicas casi 60.0 por ciento de los hombres y menos de una tercera parte de 

las mujeres tienen problemas de alcoholismo, según la escala CAGE4.  La 

proporción de mujeres que nunca ha fumado casi duplica la de los hombres y la 

de los fumadores en la actualidad triplica la de las fumadoras. Se observa un 

descenso entre los que mantienen el hábito según aumenta la edad. 

 

El 90.4 por ciento de los adultos mayores de 74 años ni beben ni fuman.  Una 

proporción un poco mayor, 92.7 por ciento, de mujeres ni bebe ni fuma 

comparado con 70.0 por ciento de los hombres.  

 

Más de 90.0 por ciento de los adultos de edad mayor hace dos o más comidas 

completas diariamente y cerca de tres cuartas partes consume tres o más.  No 

se observan diferencias por edad ni por género. 

                                       
4 Mayfield, D.; McLeod, G.; and Hall, P. ; (1974). The CAGE questionnaire: Validation of a 
new alcoholism instruments. American Journal of Psychiatry, 131, 1121-1123. 
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Figura 3A- Por ciento de personas de 60 años o más que indicó haber 
sido diagnosticado con diferentes enfermedades.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3C- Por ciento de personas de 60 años o más que indicó haber 
sido diagnosticado con diabetes, por grupo de edad y género.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3D- Por ciento de personas de 60 años o más que indicó haber 
sido diagnosticado con alta presión, por grupo de edad y género.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3E- Por ciento de personas de 60 años o más que indicó haber 
sido diagnosticado con artritis o reumatismo, por grupo de edad y 

género. Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3F- Por ciento de personas de 60 años o más que indicó haber 
sido diagnosticado con osteoporosis, por grupo de edad y género.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3G- Por ciento de personas de 60 años o más que indicó 
haberse fracturado la cadera, por grupo de edad y género.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3H- Por ciento de personas de 60 años o más que indicó haber 
sido diagnosticado con depresión, por grupo de edad y género.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3I- Por ciento de personas de 60 años o más que presentó un 
Indice de masa corporal (BMI) de 30 o más, por grupo de edad y 

género. Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3K- Distribución porcentual de las personas de 60 años según 
la descripción de la visión por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3M- Por ciento de personas de 60 años o más con diagnóstico de 
cataratas y operados de cataratas, por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3N- Por ciento de personas de 60 años o más con 
diagnóstico de glaucoma y tratamiento para la glaucoma, 
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Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 3O- Distribución porcentual de las personas de 60 años según 
la descripción de la audición por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.

género                                                 edad

 

 

Muy 
buena
10%

Buena
33%

Excelente
16%

Regular
33%

Mala
8%

Figura 3P- Distribución porcentual de las personas de 60 años según 
su descripción de su audición y uso de audífono

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.

Muy 
buena
12%

Buena
47%

Excelente
17%

Regular
20%

Mala
4%

usan audífono    2.1%                   no usan audífono 97.9%

 

 

 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Estado de salud 79 

todas
21%

la mitad o 
más
29%

ninguna
4%

más de 4 
menos de 
la mitad

21%

hasta 4
25%
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PRINCIPALES ENFERMEDADES DIAGNOSTICADAS: 
 
HIPERTENSIÓN 
 
Tabla 3.1.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en  

Puerto Rico por diagnóstico de hipertensión. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Si 50.6 61.5 56.7 

No 49.4 38.5 43.3 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,152 3,170 *5,322 

N 259,845 328,013 587,858 
*Falta información de diagnóstico de hipertensión para 14 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 52.0 58.7 58.2 56.7 

No 48.0 41.3 41.8 43.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,236 2,199 1,887 *5,322 

N 162,198 244,637 181,023 587,858 
*Falta información de diagnóstico de hipertensión para 14 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 57.8 51.3 63.4 59.6 52.4 56.7 

No 42.2 48.7 36.6 40.4 47.6 43.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,682 884 886 968 902 *5,322 

N 203,674 69,084 90,742 69,684 154,674 587,858 
*Falta información de diagnóstico de hipertensión para 14 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.1A Distribución porcentual de los hombres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de hipertensión en cada 

 grupo de edad. 
 
 
 

HOMBRES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 47.9 51.0 52.7 50.6 

No 52.1 49.0 47.3 49.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 481 901 770 *2,152 

N 74,470 109,535 75,840 259,845 
               *Falta información de diagnóstico de hipertensión para nueve entrevistados. 
 
 
 

Tabla 3.1.1B Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o más 
en Puerto Rico por diagnóstico de hipertensión en cada  

grupo de edad. 
 
 
 

MUJERES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 55.5 65.0 62.1 61.5 

No 44.5 35.0 37.9 38.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 755 1,298 1,117 *3,170 

N 87,728 135,102 105,183 328,013 
              *Falta información de diagnóstico de hipertensión para cinco entrevistadas. 
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Tabla 3.1.1C Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
diagnosticadas con hipertensión según las medidas tomadas para el 

control de su enfermedad1. 
 

 
GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Sí 82.3 86.6 84.9 

n 1,125 1,952 *3,077 
¿Está tomado algún medicamento 

para bajar la presión? 
N 131,380 2071,734 333,114 

Sí 45.2 54.0 50.5 

n 1,123 1,944 **3,067 
Con el fin de bajar la presión 

¿durante el último año, ha bajado 
de peso o ha seguido alguna dieta? 

N 131,258 201,137 332,395 

Sí 91.7 90.4 90.9 

n 1,097 1,906 ***3,003 
¿Está su presión sanguínea 
generalmente bajo control? 

N 128,159 196,535 324,694 
1 Incluye sólo a los participantes diagnosticados o diagnosticadas con hipertensión  (n=3,079). 
* Falta información de consumo de medicamentos para la hipertensión para dos entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información de pérdida de peso para bajar la presión para 12 entrevistados o entrevistadas. 
*** Falta información sobre si la presión arterial esta controlada para 76 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 81.0 85.4 87.4 84.9 

n 648 1,332 1,097 *3,077 
¿Está tomado algún 

medicamento para bajar 
la presión? N 84,371 143,689 105,054 333,114 

% 46.3 52.7 51.0 50.5 

n 647 1,325 1,095 **3,067 

Con el fin de bajar la 
presión ¿durante el 

último año, ha bajado de 
peso o ha seguido alguna 

dieta? 
N 84,333 143,234 104,828 332,395 

% 89.7 90.7 92.2 90.9 

n 635 1,297 1,071 ***3,003 
¿Está su presión 

sanguínea generalmente 
bajo control? N 82,666 138,930 103,098 324,694 
1 Incluye sólo a los participantes diagnosticados o diagnosticadas con hipertensión  (n=3,079). 
* Falta información de consumo de medicamentos para la hipertensión para dos entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información de pérdida de peso para bajar la presión para 12 entrevistados o entrevistadas. 
*** Falta información sobre si la presión arterial esta controlada para 76 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.1D Por ciento de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico diagnosticadas con hipertensión según las medidas 

tomadas para el control de su enfermedad1. 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 87.9 83.2 75.9 84.9 87.8 84.9 

n 977 456 549 583 512 *3,077 
¿Está tomado algún 
medicamento para 
bajar la presión? N 117,743 35,362 57,567 41,415 81,027 333,114 

% 43.1 57.0 57.1 57.1 50.5 50.5 

n 976 454 547 580 510 **3,067 

Con el fin de bajar la 
presión ¿durante el 

último año, ha 
bajado de peso o ha 

seguido alguna 
dieta? N 117,612 35,230 57,203 41,420 80,930 332,395 

% 93.0 90.8 85.9 89.8 92.0 90.9 

n 964 442 528 574 495 ***3,003 

¿Está su presión 
sanguínea 

generalmente bajo 
control? N 116,365 34,363 54,852 40,858 78,256 324,694 

1 Incluye sólo a los participantes diagnosticados o diagnosticadas con hipertensión  (n=3,079). 
* Falta información de consumo de medicamentos para la hipertensión para dos entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información de pérdida de peso para bajar la presión para 12 entrevistados o entrevistadas. 
*** Falta información sobre si la presión arterial esta controlada para 76 entrevistados o entrevistadas. 
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DIABETES 
 

Tabla 3.1.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por diagnóstico de diabetes. 

 
 

GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Si 27.1 28.1 27.7 

No 72.9 71.9 72.3 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,153 3,170 *5,323 

N 260,245 327,872 588,117 
* Falta información de diagnóstico de diabetes para 13 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 27.5 28.8 26.3 27.7 

No 72.5 71.2 73.7 72.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,233 2,206 1,884 *5,323 

N 162,004 245,308 180,805 588,117 
* Falta información de diagnóstico de diabetes para 13 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 26.0 26.7 31.1 32.5 26.1 27.7 

No 74.0 73.3 68.9 67.5 73.9 72.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,682 882 887 969 903 *5,323 

N 203,729 68,906 90,970 69,796 154,716 588,117 
*Falta información de diagnóstico de diabetes para 13 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.2A. Distribución porcentual de los hombres de 60 años o 

más en Puerto Rico por diagnóstico de diabetes en cada  
grupo de edad. 

 
 
 

 HOMBRES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 27.3 29.3 23.7 27.1 

No 72.7 70.7 76.3 72.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 480 906 767 *2,153 

N 74,391 110,159 75,695 260,245 
 *Falta información de diagnóstico de diabetes para ocho entrevistados. 
 
 
 

Tabla 3.1.2.B Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de diabetes en cada  

grupo de edad. 
 
 
 

MUJERES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 27.7 28.3 28.1 28.1 

No 72.3 71.7 71.9 71.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 753 1,300 1,117 *3,170 

N 87,613 135,149 105,110 327,872 
 *Falta información de diagnóstico de diabetes para cinco entrevistadas. 
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Tabla 3.1.2C Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
diagnosticadas con diabetes según las medidas tomadas  

para el control de su enfermedad1. 
 
 

GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

% 71.4 71.0 71.2 

n 593 898 *1,491 

¿Está tomado algún 
medicamento por boca 

para controlar su 
diabetes? N 70,367 92,091 162,458 

% 23.8 35.0 30.1 

n 594 898 1,492 
¿Para controlar su 

diabetes, se pone o le 
ponen insulina? 

N 70,538 92,091 162,629 

% 51.3 62.3 57.5 

n 594 896 **1,490 

Con el fin de controlar 
su diabetes ¿durante el 
último año, ha bajado 
de peso o ha seguido 

alguna dieta? N 70,538 91,905 162,443 

% 84.2 78.2 80.8 

n 579 875 ***1,454 
¿Está su diabetes 

generalmente 
controlada? 

N 68,560 89,997 158,557 
1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con diabetes (n=1,492).   
* Falta información sobre consumo de medicamentos orales para diabetes para un entrevistado o entrevistada. 
** Falta información sobre pérdida de peso para dos entrevistados o entrevistadas. 
*** Falta información sobre el control de la diabetes para 38 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 68.5 70.4 74.8 71.2 

n 348 664 479 *1,491 

¿Está tomado algún 
medicamento por 

boca para controlar su 
diabetes? N 44,571 70,420 47,467 162,458 

% 33.6 30.8 25.9 30.1 

n 348 665 479 1,492 
¿Para controlar su 

diabetes, se pone o le 
ponen insulina? 

N 44,571 70,591 47,467 162,629 

% 58.5 55.7 59.2 57.5 

n 348 664 478 **1,490 

Con el fin de controlar 
su diabetes ¿durante 

el último año, ha 
bajado de peso o ha 

seguido alguna dieta? 
N 44,571 70,492 47,380 162,443 

% 72.2 82.0 87.0 80.8 

n 335 650 469 ***1,454 
¿Está su diabetes 

generalmente 
controlada? 

N 42,704 69,271 46,582 158,557 
1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con diabetes (n=1,492).   
* Falta información sobre consumo de medicamentos orales para diabetes para un entrevistado o entrevistada. 
** Falta información sobre pérdida de peso para dos entrevistados o entrevistadas. 
*** Falta información sobre el control de la diabetes para 38 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.2D Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico diagnosticadas con diabetes según las medidas tomadas  

para el control de su enfermedad1. 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 73.5 66.3 65.8 70.2 74.6 71.2 

n 425 237 270 322 237 *1,491 

¿Está tomado algún 
medicamento por 

boca para controlar 
su diabetes? N 52,726 18,389 28,274 22,656 40,413 162,458 

% 29.1 36.4 28.3 26.6 31.9 30.1 

n 426 237 270 322 237 1,492 
¿Para controlar su 

diabetes, se pone o 
le ponen insulina? N 52,897 18,389 28,274 22,656 40,413 162,629 

% 51.5 54.2 70.4 62.3 55.2 57.5 

n 426 237 270 321 236 **1,490 

Con el fin de 
controlar su diabetes 
¿durante el último 
año, ha bajado de 
peso o ha seguido 

alguna dieta? N 52,897 18,389 28,274 22,557 40,326 162,443 

% 85.0 78.7 77.0 76.0 81.6 80.8 

n 420 232 261 314 227 ***1,454 
¿Está su diabetes 

generalmente 
controlada? N 52,141 18,000 26,813 22,161 39,442 158,557 

1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con diabetes (n=1,492).   
* Falta información sobre consumo de medicamentos orales para diabetes para un entrevistado o entrevistada. 
** Falta información sobre pérdida de peso para dos entrevistados o entrevistadas. 
*** Falta información sobre el control de la diabetes para 38 entrevistados o entrevistadas. 
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CÁNCER 
 

Tabla 3.1.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por diagnóstico de cáncer (excluye cáncer de piel). 

 
 

GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticados(as) 

7.0 5.4 6.1 

Nunca diagnosticados(as) 93.0 94.6 93.9 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,158 3,170 *5,328 

N 260,788 327,784 588,572 
*Falta información de diagnóstico de cáncer no de la piel para ocho entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticados(as) 

4.7 5.4 8.2 6.1 

Nunca diagnosticados(as) 95.3 94.6 91.8 93.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,234 2,206 1,888 *5,328 

N 161,882 245,572 181,118 588,572 
 *Falta información de diagnóstico de cáncer no de la piel para ocho entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticados(as) 

6.6 6.0 5.7 6.2 5.6 6.1 

Nunca 
diagnosticados(as) 

93.4 94.0 94.3 93.8 94.4 93.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 884 888 969 904 *5,328 

N 203,815 69,090 90,090 69,920 154,868 588,572 
 *Falta información de diagnóstico de cáncer no de la piel para ocho entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.3A Distribución porcentual de los hombres de 60 años 
o más en Puerto Rico por diagnóstico de cáncer (excluye cáncer 

de piel) en cada grupo de edad. 
 
 

HOMBRES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticados 

6.1 9.5 13.6 9.7 

Nunca 
diagnosticados 

93.9 90.5 86.4 90.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 481 907 768 *2,156 

N 74,470 110,437 75,616 260,523 
  *Falta información de diagnóstico de cáncer para cinco entrevistados. 
 
 
 

Tabla 3.1.3B Distribución porcentual de los mujeres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de cáncer (excluye cáncer de 

piel) en cada grupo de edad. 
 
 
 

MUJERES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticadas 

6.6 7.2 11.2 8.3 

Nunca 
diagnosticadas 

93.4 92.8 88.8 91.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 753 1,299 1,117 *3,169 

N 87,412 135,135 105,210 327,757 
 *Falta información de diagnóstico de cáncer para seis entrevistadas. 
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Tabla 3.1.3C Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de cáncer (excluye cáncer de 

piel) al momento de la entrevista1. 
 

 

GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Diagnosticados(as) al 
momento de 
entrevista 

26.7 14.9 21.0 

En remisión 73.3 85.1 79.0 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 162 172 *334 

N 18,222 17,064 35,286 
1 Incluye sólo a los diagnosticados(as) cáncer no de la piel al momento de la entrevista (n=340)    
*Falta información de cáncer al momento de la entrevista para seis entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Diagnosticados(as) al 
momento de 
entrevista 

10.1 29.1 19.2 21.0 

En remisión 89.9 70.9 80.8 79.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 62 119 153 *334 

N 7,455 13,105 14,726 35,286 
1 Incluye sólo a los diagnosticados(as) cáncer no de la piel al momento de la entrevista (n=340)    
*Falta información de cáncer al momento de la entrevista para seis entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Diagnosticados(as) al 
momento de 
entrevista 

15.2 18.0 14.8 17.8 36.2 21.0 

En remisión 84.8 82.0 85.2 82.2 63.8 79.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

N 115 53 53 68 45 *334 

N 13,219 4,072 4,941 4,363 8,691 35,286 
1 Incluye sólo a los diagnosticados(as) cáncer no de la piel al momento de la entrevista (n=340)    
*Falta información de cáncer al momento de la entrevista para seis entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.3D Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico diagnosticados con cáncer (excluye cáncer de piel) al 

momento de la entrevista1según el tratamiento recibido 
durante el último año. 

 
 

GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Recibió tratamiento 52.1 34.2 43.4 

No recibió tratamiento 47.9 65.8 56.6 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 163 176 *339 

N 18,272 17,428 35,703 
1 Incluye sólo a los diagnosticados(as) con cáncer al momento de la entrevista (n=340). 
*Falta información de tratamiento para cáncer en el último año para un entrevistado o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Recibió tratamiento 33.6 43.1 48.7 43.4 

No recibió tratamiento 6.4 56.9 51.3 56.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 64 120 155 *339 

N 7,642 13,163 14,898 35,703 
1 Incluye sólo a los diagnosticados(as) con cáncer al momento de la entrevista (n=340). 
*Falta información de tratamiento para cáncer en el último año para un entrevistado o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Recibió tratamiento 34.4 42.4 43.5 38.2 60.3 43.4 
No recibió 

tratamiento 
65.6 57.6 56.5 61.8 39.7 56.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

N 117 54 54 68 46 *339 

N 13,455 4,142 4,994 4,363 8,749 35,703 
1 Incluye sólo a los diagnosticados(as) con cáncer al momento de la entrevista (n=340). 
*Falta información de tratamiento para cáncer en el último año para un entrevistado o entrevistadas. 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Estado de salud 92 

Tabla 3.1.3E Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
alguna vez diagnosticadas con cáncer de colon y/o del pulmón. 

 
 

GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Cáncer del colon 1.1 0.4 0.7 

Cáncer del pulmón 0.2 0.1 0.1 

n 2,161 3,175 5,336 

N 261,066 328,252 589,318 

 
 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Cáncer del colon 0.3 0.7 1.1 0.7 

Cáncer  del pulmón 0.0 0.1 0.1 0.1 

n 1,238 2,208 1,890 5,336 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Cáncer del colon 0.7 0.8 0.9 0.4 0.8 0.7 
Cáncer del 

pulmón 
0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.1 

n 1,683 887 890 971 905 5,336 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
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Tabla 3.1.3F Distribución porcentual de los hombres de 60 años o más  
en Puerto Rico por diagnóstico de cáncer de próstata. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticados 

3.0 4.0 6.8 4.5 

Nunca 
diagnosticados 

97.0 96.0 93.2 95.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 482 908 771 2,161 

N 74,571 110,464 76,031 261,066 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticados 

5.2 5.1 3.2 4.4 4.4 4.5 

Nunca 
diagnosticados 

94.8 94.9 96.8 95.6 95.6 95.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 638 381 367 408 367 2,161 

N 85,046 31,015 41,842 32,265 70,898 261,066 
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Tabla 3.1.3G Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o más  
en Puerto Rico por diagnóstico de cáncer de mama. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticadas 

1.4 1.8 2.5 1.9 

Nunca 
diagnosticadas 

98.6 98.2 97.5 98.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 756 1,300 1,119 3,175 

N 87,799 135,149 105,304 328,252 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticadas 

2.4 1.7 0.8 3.0 1.5 1.9 

Nunca 
diagnosticadas 

97.6 98.3 99.2 97.0 98.5 98.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,045 506 523 563 538 3,175 

N 118,769 38,314 49,513 37,672 83,984 328,252 

 
 

Tabla 3.1.3H Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o más  
en Puerto Rico por diagnóstico de cáncer de útero. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticadas 

2.8 1.2 1.1 1.6 

Nunca 
diagnosticadas 

97.2 98.8 98.9 98.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 756 1,300 1,119 3,175 

N 87,799 135,149 105,304 328,252 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Alguna vez 
diagnosticadas 

1.7 1.0 2.6 1.7 1.0 1.6 

Nunca 
diagnosticadas 

98.3 99.0 97.4 98.3 99.0 98.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,045 506 523 563 538 3,175 

N 118,769 38,314 49,513 37,672 83,984 328,252 
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ASMA 
 

Tabla 3.1.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
 en Puerto Rico por diagnóstico de asma. 

 
GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Si 10.3 17.8 14.5 

No 89.7 82.2 85.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,159 3,172 *5,331 

N 260,868 328,134 589,002 
*Falta información de diagnóstico de asma para cinco entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 15.5 14.5 13.6 14.5 

No 84.5 85.5 86.4 85.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,237 2,205 1,889 *5,331 

N 162,299 245,529 181,174 589,002 
*Falta información de diagnóstico de asma para cinco entrevistados o entrevistadas. 
 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 12.3 12.3 13.8 21.1 15.7 14.5 

No 87.7 87.7 86.2 78.9 84.3 85.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 886 889 969 904 *5,331 

N 203,815 69,258 91,194 69,867 154,868 589,002 
*Falta información de diagnóstico de asma para cinco entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.4A. Distribución porcentual de los hombres de 60 años o 

más en Puerto Rico por diagnóstico de asma en cada grupo de edad. 
 
 
 

HOMBRES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 10.3 9.7 11.2 10.3 

No 89.7 90.3 88.8 89.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 482 907 770 *2,159 

N 74,571 110,427 75,870 260,868 
 *Falta información de diagnóstico de asma para dos entrevistados. 
 

 
Tabla 3.1.4B. Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o 

más en Puerto Rico por diagnóstico de asma en cada grupo de edad. 
 
 
 

MUJERES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 19.9 18.4 15.3 17.8 

No 80.1 81.6 84.7 82.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 755 1,298 1,119 *3,172 

N 87,728 135,102 105,304 328,134 
 *Falta información de diagnóstico de asma para tres entrevistadas. 
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Tabla 3.1.4C Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico diagnosticadas con asma según el tratamiento  

recibido para la enfermedad1. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Recibe algún 
tratamiento  

61.5 68.0 65.9 

No recibe tratamiento  38.5 32.0 34.1 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 221 533 754 

N 26,841 58,318 85,159 

     1 Incluye sólo a los diagnosticados(as) con asma  (n=754). 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Recibe algún 
tratamiento  

55.0 71.0 69.8 65.9 

No recibe tratamiento  45.0 29.0 30.2 34.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 203 322 229 754 

N 25,093 35,502 24,564 85,159 

       1 Incluye sólo a los diagnosticados(as) con asma  (n=754). 
   

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Recibe algún 
tratamiento 

63.4 63.7 65.5 67.8 68.4 65.9 

No recibe tratamiento 36.6 36.3 34.5 32.2 31.6 34.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 206 110 119 201 116 754 

N 25,114 8,503 12,547 14,715 24,280 85,159 

    1 Incluye sólo a los diagnosticados(as) con asma  (n=754). 
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ENFERMEDAD PULMONAR 
 
Tabla 3.1.5 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

 en Puerto Rico por diagnóstico de enfermedad pulmonar crónica. 
 
 

GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Si 7.6 8.0 7.8 

No 92.4 92.0 92.2 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,157 3,169 *5,326 

N 260,598 327,749 588,347 
*Falta información de diagnóstico de enfermedad pulmonar crónica para 10 

 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 6.3 7.5 9.6 7.8 

No 93.7 92.5 90.4 92.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,237 2,204 1,885 *5,326 

N 162,299 245,004 181,044 588,347 
*Falta información de diagnóstico de enfermedad pulmonar crónica para 10 

 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 5.5 7.5 5.5 10.7 11.1 7.8 

No 94.5 92.5 94.5 89.3 88.9 92.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,682 884 886 971 903 *5,326 

N 203,679 69,119 91,037 69,937 154,575 588,347 
*Falta información de diagnóstico de enfermedad pulmonar crónica para 10 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.5A. Distribución porcentual de los hombres de 60 años o 

más en Puerto Rico por diagnóstico de enfermedad pulmonar 
crónica en cada grupo de edad. 

 
 

HOMBRES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 6.5 8.0 8.1 7.6 

No 93.5 92.0 91.9 92.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 482 907 768 *2,157 

N 74,571 110,227 75,800 260,598 
 *Falta información de diagnóstico de enfermedad pulmonar crónica para cuatro entrevistados. 
 
 

Tabla 3.1.5B. Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de enfermedad pulmonar 

crónica en cada grupo de edad. 
 
 

MUJERES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 6.1 7.2 10.6 8.0 

No 93.9 92.8 89.4 92.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 755 1,297 1,117 *3,169 

N 87,728 134,777 105,244 327,749 
 *Falta información de diagnóstico de enfermedad pulmonar crónica para seis entrevistadas. 

 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Estado de salud 100

Tabla 3.1.5C Por ciento de las personas de 60 años o más  en Puerto 
Rico diagnosticadas con enfermedad pulmonar crónica1 

por el tratamiento recibido. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 60.7 63.0 62.2 

n 150 231 *381 

¿Recibe algún, 
medicamento,  terapia o 

tratamiento para la 
enfermedad? N 19,769 26,147 45,916 

% 53.0 66.4 60.7 

n 148 232 **380 
¿Le han puesto alguna 
vez oxígeno para aliviar 

la enfermedad? 
N 19,706 26,214 45,920 

1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con enfermedad pulmonar crónica (n=382). 
* Falta información sobre tratamiento para enfermedad pulmonar para un entrevistado o entrevistadas. 
** Falta información sobre utilización de oxígeno para dos entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 40.7 60.3 76.3 62.0 

n 81 147 153 *381 

¿Recibe algún, 
medicamento,  terapia 
o tratamiento para la 

enfermedad?? N 10,156 18,419 17,341 45,916 

% 56.2 62.4 61.5 60.7 

n 81 146 153 **380 
¿Le han puesto alguna 

vez oxígeno para 
aliviar la enfermedad? 

N 10,156 18,423 17,341 45,920 
1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con enfermedad pulmonar crónica (n=382). 
* Falta información sobre tratamiento para enfermedad pulmonar para un entrevistado o entrevistadas. 
** Falta información sobre utilización de oxígeno para dos entrevistados o entrevistadas. 

 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 53.4 53.0 75.2 66.3 64.7 62.0 

n 95 65 52 93 76 *381 

¿Recibe algún, 
medicamento,  

terapia o 
tratamiento para la 

enfermedad? 
N 11,183 5,141 4,965 7,464 17,163 45,916 

% 51.6 64.8 84.0 57.7 59.8 60.7 

n 95 66 52 91 76 **380 

¿Le han puesto 
alguna vez oxígeno 

para aliviar la 
enfermedad? N 11,183 5,208 4,965 7,401 17,163 45,920 

1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con enfermedad pulmonar crónica (n=382). 
* Falta información sobre tratamiento para enfermedad pulmonar para un entrevistado o entrevistadas. 
** Falta información sobre utilización de oxígeno para dos entrevistados o entrevistadas. 
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ENFERMEDAD DEL CORAZÓN 
 
Tabla 3.1.6 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico por diagnóstico de enfermedades del corazón. 
 

GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Si 17.9 19.3 18.7 

No 82.1 80.7 81.3 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,147 3,152 *5,299 

N 258,991 325,870 584,861 
*Falta información de diagnóstico de enfermedades del corazón para 37 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 13.7 18.7 23.2 18.7 

No 86.3 81.3 76.8 81.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,226 2,199 1,874 *5,299 

N 160,620 244,901 179,340 584,861 
*Falta información de diagnóstico de enfermedades del corazón para 37 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 13.1 21.3 22.2 24.0 20.5 18.7 

No 86.9 78.7 77.8 76.0 79.5 81.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,681 875 880 964 899 *5,299 

N 203,588 68,366 89,862 69,347 153,698 584,861 
*Falta información de diagnóstico de enfermedades del corazón  para 37 entrevistados o 

 entrevistadas. 
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Tabla 3.1.6A Distribución porcentual de los hombres de 60 años o 

más en Puerto Rico por diagnóstico de enfermedades del corazón en  
cada grupo de edad. 

 
 

HOMBRES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 13.2 16.7 24.3 17.9 

No 86.8 83.3 75.7 82.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 477 905 765 *2147 

N 73,471 110,142 75,378 258,991 
 *Falta información de diagnóstico de enfermedades del corazón para 14 entrevistados. 
 

 
Tabla 3.1.6B Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de enfermedad del corazón en  

cada grupo de edad. 
 
 

MUJERES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 14.1 20.3 22.4 19.3 

No 85.9 79.7 77.6 80.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 749 1,294 1,109 *3152 

N 87,149 134,759 103,962 325,870 
 *Falta información de diagnóstico de enfermedades del corazón para 23 entrevistadas. 
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Tabla 3.1.6C Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico diagnosticadas con enfermedades del corazón1 según las 

medidas tomadas relacionadas con el control de su enfermedad. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 77.1 72.6 74.5 

n 409 592 *1,001 
¿Toma algún, 

medicamento para su 
problema del corazón? 

N 45,911 62,005 107,916 

% 81.3 77.6 79.2 

n 411 593 **1,004 

Durante el último año,  
¿ha visto al médico por 

su problema del 
corazón? N 46,412 62,623 109,035 
1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con enfermedades del corazón (n=1,007). 
* Falta información sobre consumo de medicamentos para enfermedad del corazón para seis 
entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información sobre visitas al médico por problemas del corazón para tres entrevistados  
o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 67.3 72.5 80.7 74.5 

n 171 412 418 *1,001 
¿Toma algún, 

medicamento para su 
problema del corazón? 

N 22,037 45,048 40,831 107,916 

% 76.3 78.9 80.9 79.2 

n 171 414 419 *1,004 

Durante el último año,  
¿ha visto al médico 
por su problema del 

corazón? N 22,037 45,617 41,381 109,035 
1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con enfermedades del corazón (n=1,007). 
* Falta información sobre consumo de medicamentos para enfermedad del corazón para seis 
entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información sobre visitas al médico por problemas del corazón para tres entrevistados  
o entrevistadas. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 72.9 78.9 73.4 72.1 75.9 74.5 

n 235 191 187 227 161 *1,001 

¿Toma algún, 
medicamento para 
su problema del 

corazón? N 26,604 14,590 19,942 16,541 30,239 107,916 

% 79.3 77.0 77.2 76.2 82.9 79.2 

n 235 191 188 288 162 *1,004 

Durante el último 
año,  ¿ha visto al 

médico por su 
problema del 

corazón? 
N 26,604 14,590 19,970 16,637 31,234 109,035 

1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con enfermedades del corazón (n=1,007). 
* Falta información sobre consumo de medicamentos para enfermedad del corazón para seis 
entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información sobre visitas al médico por problemas del corazón para tres entrevistados  
o entrevistadas. 
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DERRAME CEREBRAL 
 

Tabla 3.1.7 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por diagnóstico de derrame cerebral. 

 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Si 6.1 5.6 5.8 

No 93.9 94.4 94.2 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,154 3,168 *5,322 

N 259,825 327,357 587,182 
*Falta información de diagnóstico de derrame cerebral para 11 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 3.3 5.9 8.0 5.8 

No 96.7 94.1 92.0 94.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,232 2,204 1,886 *5,322 

N 161,092 245,169 180,921 587,182 
*Falta información de diagnóstico de derrame cerebral para 11 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 5.8 8.7 5.9 5.8 4.6 5.8 

No 94.2 91.3 94.1 94.2 95.4 94.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,680 884 889 969 900 *5,322 

N 203,467 69,130 91,315 69,770 153,500 587,182 
*Falta información de diagnóstico de derrame cerebral para 11 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.7A. Distribución porcentual de los hombres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de derrame cerebral en cada 

grupo de edad. 
 
 

HOMBRES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 3.7 6.6 7.6 6.1 

No 96.3 93.4 92.4 93.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 479 905 770 *2,154 

N 73,797 110,054 75,974 259,825 
 *Falta información de diagnóstico de derrame cerebral para siete entrevistados. 
 
 
 

Tabla 3.1.7B. Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de derrame cerebral en cada 

grupo de edad. 
 
 

MUJERES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 3.0 5.3 8.3 5.6 

No 97.0 94.7 91.7 94.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 753 1,299 1,116 *3,168 

N 87,295 135,115 104,947 327,357 
 *Falta información de diagnóstico de derrame cerebral para siete entrevistadas. 
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Tabla 3.1.7C Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico  
diagnosticadas con derrame cerebral1 según las medidas tomadas para 

el control de su enfermedad. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 67.5 61.0 64.0 

n 153 198 *351 

¿Está usted tomando 
alguna medicina para tratar 

el derrame o sus 
complicaciones? N 15,778 18,427 34,205 

% 75.3 68.9 71.9 

n 154 198 **352 
Durante el último año ¿ha 
visitado al médico debido a 

ese derrame cerebral?  
N 15,807 18,268 34,075 

% 40.0 28.4 33.8 

n 154 199 353 

En el último año, ¿recibió 
algún tipo de terapia física 

u ocupacional como 
consecuencia del derrame 

cerebral? 
N 15,807 18,482 34,289 

1 Incluye sólo a los diagnosticados diagnosticadas con derrame cerebral  (n=353).   
* Falta información sobre consumo de medicamentos para derrame cerebral para dos entrevistados o 
entrevistada.   
** Falta información sobre visitas al médico por derrame cerebral para un entrevistado o entrevistada.   

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 71.3 63.5 61.8 64.0 

n 47 139 165 *351 

¿Está usted tomando alguna 
medicina para tratar el 

derrame o sus 
complicaciones? N 5,325 14,469 14,411 34,205 

% 80.3 67.6 73.1 71.9 

n 47 139 166 **352 
Durante el último año ¿ha 
visitado al médico debido a 

ese derrame cerebral?  N 5,325 14,469 14,281 34,075 

% 33.8 34.9 32.6 33.8 

n 47 139 167 353 

En el último año, ¿recibió 
algún tipo de terapia física u 

ocupacional como 
consecuencia del derrame 

cerebral? 
N 5,325 14,469 14,495 34,289 

1 Incluye sólo a los diagnosticados diagnosticadas con derrame cerebral  (n=353).   
* Falta información sobre consumo de medicamentos para derrame cerebral para dos entrevistados o 
entrevistada.   
** Falta información sobre visitas al médico por derrame cerebral para un entrevistado o entrevistada.   
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Tabla 3.1.7D Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico  diagnosticadas con derrame cerebral1 según las medidas 

tomadas para el control de su enfermedad. 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 58.5 71.8 69.4 58.1 66.0 64.0 

n 104 75 58 64 50 *351 

¿Está usted 
tomando alguna 
medicina para 

tratar el derrame o 
sus complicaciones? 

N 11,735 5,926 5,390 4,063 7,091 34,205 

% 78.9 68.7 66.5 69.0 68.7 71.9 

n 104 76 58 64 50 **352 

Durante el último 
año ¿ha visitado al 
médico debido a 

ese derrame 
cerebral?  

N 11,735 5,981 5,205 4,063 7,091 34,075 

% 33.2 38.2 37.4 40.2 24.6 33.8 

n 104 76 59 64 50 353 

En el último año, 
¿recibió algún tipo 
de terapia física u 
ocupacional como 
consecuencia del 

derrame cerebral? N 11,735 5,981 5,419 4,063 7,091 34,289 

1 Incluye sólo a los diagnosticados diagnosticadas con derrame cerebral  (n=353).   
* Falta información sobre consumo de medicamentos para derrame cerebral para dos entrevistados o 
entrevistada.   
** Falta información sobre visitas al médico por derrame cerebral para un entrevistado o entrevistada.   

 
 
 

Tabla 3.1.7E. Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico diagnosticadas con derrame cerebral1 según los síntomas  

posteriores al derrame. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 83.8 72.0 77.4 

n 154 198 *352 
Debilidad en brazos 

y piernas 
N 15,807 18,448 34,255 

% 60.4 51.3 55.5 

n 154 197 **351 
Dificultad para 

hablar 
N 15,807 18,382 34,189 

% 59.5 57.8 58.6 

n 151 195 ***346 
Dificultad en la 

visión 
N 15,268 18,187 33,455 

1 Incluye sólo a los diagnosticados(as) con derrame cerebral  (n=353).   
* Falta información sobre debilidad en brazos y piernas luego de derrame cerebral para un 

entrevistado o entrevistada.   
** Falta información sobre dificultad para hablar luego de derrame cerebral para dos entrevistados 

o entrevistadas.   
*** Falta información sobre dificultad en la visión luego de derrame cerebral para siete 
entrevistados o entrevistadas.   
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Tabla 3.1.7F. Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico diagnosticadas con derrame cerebral1  según los síntomas  

posteriores al derrame. 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 65.9 79.1 80.0 77.4 

n 47 138 167 *352 
Debilidad en brazos 

y piernas 
N 5,325 14,435 14,495 34,255 

% 53.7 56.2 55.4 55.5 

n 47 139 165 **351 
Dificultad para 

hablar 
N 5,325 14,469 14,395 34,189 

% 46.2 58.3 63.5 58.6 

n 47 138 161 ***346 Dificultad en la visión 

N 5,325 13,997 14,133 33,455 
1 Incluye sólo a los diagnosticados diagnosticadas con derrame cerebral  (n=353). 
* Falta información sobre debilidad en brazos y piernas luego de derrame cerebral para un entrevistado 
   o entrevistada. 
** Falta información sobre dificultad para hablar luego de derrame cerebral para dos entrevistados 
    o entrevistadas. 
*** Falta información sobre dificultad en la visión luego de derrame cerebral para siete entrevistados 
      o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 78.4 76.5 81.2 78.9 73.0 77.4 

n 104 76 59 63 50 352 
Debilidad en 

brazos y 
piernas N 11,735 5,981 5,419 4,029 7,091 34,255 

% 61.4 56.6 51.9 50.3 50.4 55.5 

n 104 76 59 63 49 351 
Dificultad para 

hablar 
N 11,735 5,981 5,419 4,034 7,020 34,189 

% 59.6 54.6 73.4 55.1 50.7 58.6 

n 103 75 57 62 49 346 
Dificultad en la 

visión 
N 11,633 5,926 5,277 4,000 6,619 33,455 

1 Incluye sólo a los diagnosticados diagnosticadas con derrame cerebral  (n=353). 
* Falta información sobre debilidad en brazos y piernas luego de derrame cerebral para un entrevistado 
   o entrevistada. 
** Falta información sobre dificultad para hablar luego de derrame cerebral para dos entrevistados 
    o entrevistadas. 
*** Falta información sobre dificultad en la visión luego de derrame cerebral para siete entrevistados 
      o entrevistadas. 
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ARTRITIS O REUMATISMO 
 

Tabla 3.1.8 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por diagnóstico de artritis o reumatismo. 

 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Si 34.4 58.8 48.0 

No 65.6 41.2 52.0 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,149 3,165 *5,314 

N 259,684 327,534 587,218 
*Falta información de diagnóstico de artritis o reumatismo para 22 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 41.6 45.4 57.3 48.0 

No 58.4 54.6 42.7 52.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,233 2,202 1,879 *5,314 

N 161,907 245,000 180,311 587,218 
*Falta información de diagnóstico de artritis o reumatismo para 22 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 45.7 43.2 50.8 50.5 50.4 48.0 

No 54.3 56.8 49.2 49.5 49.6 52.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,677 883 883 968 903 *5,314 

N 203,129 69,036 90,705 69,646 154,702 587,218 
*Falta información de diagnóstico de artritis o reumatismo para 22 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.8A Distribución porcentual de los hombres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de artritis o reumatismo en  

cada grupo de edad. 
 
 

HOMBRES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 30.5 31.3 42.8 34.4 

No 69.5 68.7 57.2 65.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 480 905 764 *2,149 

N 74,364 109,959 75,361 259,684 
 *Falta información de diagnóstico de artritis o reumatismo para 12 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 

Tabla 3.1.8B Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de artritis o reumatismo en  

cada grupo de edad. 
 
 

MUJERES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 51.1 56.9 67.7 58.8 

No 48.9 43.1 32.3 41.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 753 1,297 1,115 *3,165 

N 87,543 135,041 104,950 327,534 
  *Falta información de diagnóstico de artritis o reumatismo para 10 entrevistadas entrevistadas. 
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Tabla 3.1.8C Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico diagnosticadas con artritis o reumatismo1 según las medidas 

 tomadas para el control de su enfermedad. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 51.6 58.9 56.6 

n 741 1,861 *2,602 

En el último año,¿ha 
tomando alguna medicina o 

ha recibido terapia física 
para su artritis o 

reumatismo? N 89,057 191,979 281,036 

% 60.1 68.7 66.0 

n 743 1,865 **2,608 
Durante el último año ¿ha 
visitado al médico debido a 
su artritis o reumatismo?  

N 89,193 192,600 281,793 

% 4.2 6.0 5.4 

n 740 1,866 ***2,606 
Debido a su artritis o 

reumatismo, ¿tuvo alguna 
operación? 

N 88,997 192,628 281,625 
1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con reumatismo o artritis (n=2,610). 
* Falta información sobre consumo de medicamentos para reumatismo o artritis para ocho 
entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información sobre visitas al médico por reumatismo o artritis para dos entrevistados o 
entrevistadas. 
*** Falta información sobre operación de reumatismo o artritis para cuatro entrevistados o 
entrevistadas. 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 54.8 57.0 57.4 56.6 

n 518 1,030 1,054 *2,602 

En el último año,¿ha 
tomando alguna medicina o 

ha recibido terapia física 
para su artritis o 

reumatismo? N 66,976 111,140 102,920 281,036 

% 60.6 68.5 66.8 66.0 

n 521 1,030 1,057 **2,608 
Durante el último año ¿ha 
visitado al médico debido a 
su artritis o reumatismo?  

N 67,403 111,152 103,238 281,793 

% 6.2 6.3 3.9 5.4 

n 519 1,029 1,058 ***2,606 
Debido a su artritis o 

reumatismo, ¿tuvo alguna 
operación? 

N 67,197 111,091 103,337 281,625 
1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con reumatismo o artritis (n=2,610). 
* Falta información sobre consumo de medicamentos para reumatismo o artritis para ocho 
entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información sobre visitas al médico por reumatismo o artritis para dos entrevistados o 
entrevistadas. 
*** Falta información sobre operación de reumatismo o artritis para cuatro entrevistados o 
entrevistadas. 
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Tabla 3.1.8D Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico  diagnosticadas con artritis o reumatismo1 según las medidas 

 tomadas para el control de su enfermedad. 
 

               ESTRATO  
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 56.5 44.7 58.5 59.3 59.0 56.6 

n 799 390 462 493 458 *2,602 

En el último año,¿ha 
tomando alguna 
medicina o ha 

recibido terapia 
física para su artritis 

o reumatismo? 
N 92,819 29,696 45,595 35,004 77,922 281,036 

% 62.2 58.5 71.1 68.2 69.3 66.0 

n 799 391 464 495 459 **2,608 

Durante el último 
año ¿ha visitado al 
médico debido a su 

artritis o 
reumatismo?  N 92,819 29,736 46,052 35,198 77,988 281,793 

% 6.9 5.8 5.5 6.2 3.1 5.4 

n 799 390 465 493 459 ***2,606 
Debido a su artritis o 
reumatismo, ¿tuvo 
alguna operación? 

N 92,819 29,688 46,080 35,050 77,988 281,625 
1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con reumatismo o artritis (n=2,610). 
* Falta información sobre consumo de medicamentos para reumatismo o artritis para ocho 
entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información sobre visitas al médico por reumatismo o artritis para dos entrevistados o 
entrevistadas. 
*** Falta información sobre operación de reumatismo o artritis para cuatro entrevistados o 
entrevistadas. 
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OSTEOPOROSIS 
 

Tabla 3.1.9 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por diagnóstico de osteoporosis. 

 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Si 4.5 30.9 19.2 

No 95.5 69.1 80.8 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,142 3,134 *5,276 

N 258,968 324,498 583,466 
*Falta información de diagnóstico de osteoporosis para 60 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 17.4 18.8 21.2 19.2 

No 82.6 81.2 78.8 80.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,220 2,187 1,869 *5,276 

N 160,544 243,527 179,395 583,466 
*Falta información de diagnóstico de osteoporosis para 60 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

 ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 20.8 15.5 20.1 17.1 19.2 19.2 

No 79.2 84.5 79.9 82.9 80.8 80.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,675 870 881 958 892 *5,276 

N 202,991 67,937 90,634 68,907 152,997 583,466 
*Falta información de diagnóstico de osteoporosis para 60 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.9A. Distribución porcentual de los hombres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de osteoporosis en cada grupo 

de edad. 
 
 

HOMBRES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 4.0 4.5 5.1 4.5 

No 96.0 95.5 94.9 95.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 475 905 762 *2,142 

N 73,539 110,174 75,255 258,968 
 *Falta información de diagnóstico de osteoporosis para 19 entrevistados. 
 
 
 

Tabla 3.1.9B. Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de osteoporosis en cada grupo 

de edad. 
 
 

MUJERES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 28.7 30.7 32.9 30.9 

No 71.3 69.3 67.1 69.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 745 1,282 1,107 *3,134 

N 87,005 133,353 104,140 324,498 
  *Falta información de diagnóstico de osteoporosis para 41 entrevistadas. 
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Tabla 3.1.9C Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico diagnosticadas con osteoporosis1 según el consumo de 

medicamentos. 
 

GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Toma medicamentos 55.3 65.7 64.6 

No toma medicamentos  44.7 34.3 35.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 95 919 *1,014 

N 11,692 99,482 111,174 

    1  Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con osteoporosis (n=1,023). 
*Falta información de consumo medicinas para la osteoporosis para nueve entrevistados o 
entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Toma medicamentos 62.6 69.9 59.8 64.6 

No toma medicamentos  37.4 30.1 40.2 35.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 204 408 403 *1,014 

N 27,820 45,480 37,874 111,174 

    1  Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con osteoporosis (n=1,023). 
*Falta información de consumo medicinas para la osteoporosis para nueve entrevistados o 
entrevistadas. 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Toma medicamentos 66.2 61.2 61.9 66.8 64.4 64.6 
No toma 

medicamentos  
33.8 38.8 38.1 33.2 35.6 35.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 372 139 168 164 171 *1,014 

N 41,811 10,453 18,109 11,652 29,149 111,174 

    1  Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con osteoporosis (n=1,023). 
*Falta información de consumo medicinas para la osteoporosis para nueve entrevistados o 
entrevistadas. 
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DEPRESIÓN 
 

Tabla 3.1.10 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por diagnóstico de depresión. 

 
GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Si 15.9 22.7 19.7 

No 84.1 77.3 80.3 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,151 3,159 *5,310 

N 259,337 326,880 586,217 
*Falta información de diagnóstico de depresión para 26 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 27.2 19.0 13.8 19.7 

No 72.8 81.0 86.2 80.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,232 2,200 1,878 *5,310 

N 161,474 245,101 179,642 586,217 
*Falta información de diagnóstico de depresión para 26 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 18.9 17.5 17.5 26.1 20.1 19.7 

No 81.1 82.5 82.5 73.9 79.9 80.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,678 885 883 963 901 *5,310 

N 203,148 69,208 90,907 69,424 153,530 586,217 
*Falta información de diagnóstico de depresión para 26 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.10A. Distribución porcentual de los hombres de 60 años o 

más en Puerto Rico por diagnóstico de depresión en cada 
grupo de edad. 

 
 

HOMBRES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 23.1 13.9 11.7 15.9 

No 76.9 86.1 88.3 84.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 477 905 769 *2,151 

N 74,037 110,214 75,086 259,337 
 *Falta información de diagnóstico de depresión para 10 entrevistados. 
 

 
 

Tabla 3.1.10B. Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o 
más en Puerto Rico por diagnóstico de depresión en cada  

grupo de edad. 
 
 
 

MUJERES 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 30.7 23.2 15.3 22.7 

No 69.3 76.8 84.7 77.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 755 1,295 1,109 *3,159 

N 87,437 134,887 104,556 326,880 
 *Falta información de diagnóstico de depresión para 16 entrevistadas. 
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Tabla 3.1.10C Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico  diagnosticadas con depresión1 según las medidas tomadas 

para el control de su enfermedad. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 47.8 42.2 44.2 

n 322 695 1,017 
¿Recibe tratamiento 

psiquiátrico o psicológico 
para la depresión? 

N 41,226 74,181 115,407 

% 53.5 58.3 56.6 

n 322 693 *1,015 

Durante el último año, ¿ha 
toma alguna medicina 
recetada para tratar la 

depresión? N 41,226 74,122 115,348 

% 20.1 25.9 23.9 

n 321 694 **1,015 

Durante el último año, ¿ha 
toma alguna medicina o 

remedio natural para tratar 
la depresión? N 41,038 74,153 115,191 

1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con depresión (n=1,017).   
* Falta información sobre consumo de medicamentos recetados para la depresión para dos 
entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información sobre consumo de remedios naturales para la depresión para dos 
entrevistados o entrevistadas. 

 

 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 58.9 36.0 33.6 44.2 

n 344 416 257 1,017 

¿Recibe tratamiento 
psiquiátrico o 

psicológico para la 
depresión? N 43,962 46,577 24,868 115,407 

% 65.3 51.7 50.3 56.6 

n 343 415 257 *1,015 

Durante el último año, 
¿ha toma alguna 

medicina recetada para 
tratar la depresión? N 43,931 46,549 24,868 115,348 

% 27.7 20.6 23.4 23.9 

n 343 415 257 **1,015 

Durante el último año, 
¿ha toma alguna 

medicina o remedio 
natural para tratar la 

depresión? 
N 43,774 46,549 24,868 115,191 

1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con depresión (n=1,017).   
* Falta información sobre consumo de medicamentos recetados para la depresión para dos 
entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información sobre consumo de remedios naturales para la depresión para dos 
entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.10D Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico  diagnosticadas con depresión1 según las medidas tomadas  

para el control de su enfermedad 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 46.8 35.4 32.1 36.9 55.0 44.2 

n 307 150 152 251 157 1,017 

¿Recibe tratamiento 
psiquiátrico o 

psicológico para la 
depresión? N 38,487 12,115 15,884 18,112 30,809 115,407 

% 57.2 56.5 53.9 49.7 61.2 56.6 

n 307 150 151 250 157 *1,015 

Durante el último año, 
¿ha toma alguna 

medicina recetada 
para tratar la 
depresión? 

N 38,487 12,115 15,856 18,081 30,809 115,348 

% 19.3 34.3 30.3 29.9 18.6 23.9 

n 306 150 151 251 157 **1,015 

Durante el último año, 
¿ha toma alguna 

medicina o remedio 
natural para tratar la 

depresión? 
N 38,299 12,115 15,856 18,112 30,809 115,191 

1 Incluye sólo a los diagnosticados o diagnosticadas con depresión (n=1,017).   
* Falta información sobre consumo de medicamentos recetados para la depresión para dos 
entrevistados o entrevistadas. 
** Falta información sobre consumo de remedios naturales para la depresión para dos 
entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.1.10E Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por nivel de depresión1. 

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No depresión 78.9 70.0 73.9 

Depresión leve 16.5 20.2 18.6 
Depresión  moderada 

 o severa 
4.6 9.8 7.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,874 2,788 *4,662 

N 228,282 286,555 514,837 
1 La información sobre el nivel de depresión se obtuvo utilizando la escala Yesavage, versión de 15 
items que acepta los siguientes puntos de corte: No depresión (0-5 puntos), depresión moderada (6-
9 puntos) y depresión severa (10-15 puntos) (Sheikh JI, Yessavage JA, 1986) 
*No incluye a los que necesitaron informantes sustitutos o sustitutas (n =4,670). Falta información 
sobre el nivel de depresión para ocho entrevistados o entrevistadas. 

  
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

No depresión 73.3 75.4 72.2 73.9 

Depresión leve 17.8 18.0 20.4 18.6 
Depresión  moderada  

o severa 
8.9 6.6 7.4 7.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,170 2,058 1,434 *4,662 

N 151,889 227,374 135,574 514,837 
1 La información sobre el nivel de depresión se obtuvo utilizando la escala Yesavage, versión de 15 
items que acepta los siguientes puntos de corte: No depresión (0-5 puntos), depresión moderada (6-
9 puntos) y depresión severa (10-15 puntos) (Sheikh JI, Yessavage JA, 1986) 
*No incluye a los que necesitaron informantes sustitutos o sustitutas (n =4,670). Falta información 
sobre el nivel de depresión para ocho entrevistados o entrevistadas. 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

No depresión 77.7 75.4 71.1 70.1 71.6 73.9 

Depresión leve 16.3 18.4 19.3 21.1 20.0 18.6 
Depresión moderada  

o severa 
6.0 6.0 9.6 8.8 8.4 7.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,459 799 792 826 786 *4,662 

N 179,647 62,331 82,417 58,738 131,704 514,837 
1 La información sobre el nivel de depresión se obtuvo utilizando la escala Yesavage, versión de 15 
items que acepta los siguientes puntos de corte: No depresión (0-5 puntos), depresión moderada (6-
9 puntos) y depresión severa (10-15 puntos) (Sheikh JI, Yessavage JA, 1986) 
*Incluye sólo al entrevistado principal; no incluye a los que necesitaron informantes sustitutos o 
sustitutas (n =4,670). Falta información sobre el nivel de depresión para ocho entrevistados (as). 
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Tabla 3.1.11 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por el número de enfermedades diagnosticadas1 

 por un médico. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

0 21.4 12.4 16.4 
1 29.3 25.1 27.0 
2 25.4 27.1 26.4 
3 15.3 20.8 18.4 
4 6.7 9.4 8.2 

5 o más 1.9 5.2 3.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,161 3,175 5,336 
N 261,066 328,252 589,318 

Promedio 1.62 2.11 1.89 
1 Incluye: hipertensión, diabetes, cáncer, asma, enfermedad pulmonar, enfermedad cardiaca,  
derrame artritis,  osteoporosis y depresión. 

 
                                                        EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

0 21.2 15.8 12.8 16.4 
1 28.9 28.4 23.2 27.0 
2 25.3 26.2 27.6 26.4 
3 15.6 17.4 22.0 18.4 
4 6.6 8.1 9.8 8.2 

5 o más 2.3 4.1 4.6 3.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,208 1,890 5,336 
N 162,370 245,613 181,335 589,318 

Promedio 1.68 1.90 2.06 1.89 
1 Incluye: hipertensión, diabetes, cáncer, asma, enfermedad pulmonar, enfermedad cardiaca,  
derrame artritis,  osteoporosis y depresión. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

0 16.7 17.7 16.5 14.8 16.1 16.4 
1 30.9 29.8 22.7 20.3 26.0 27.0 
2 25.6 23.9 25.2 27.8 28.5 26.4 
3 17.8 18.5 20.3 19.5 17.4 18.4 
4 6.0 6.7 11.4 12.1 8.1 8.2 

5 o más 3.1 3.5 3.8 5.5 3.9 3.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 887 890 971 905 5,336 
N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 

Promedio 1.79 1.78 1.99 2.11 1.91 1.89 
1 Incluye: hipertensión, diabetes, cáncer, asma, enfermedad pulmonar, enfermedad cardiaca, derrame artritis,  
osteoporosis y depresión. 
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Tabla 3.1.11A. Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico diagnosticadas con alguna enfermedad1 

 por el número de enfermedades diagnosticadas. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

1 35.0 20.7 26.6 
2 28.1 26.1 26.9 
3 20.4 22.6 21.7 
4 11.4 16.4 14.3 

5 ó más 5.2 14.1 10.4 
Total 100.0 100.0 100.0 

N 1,761 2,894 4,655 
N 211,401 299,072 510,473 

Promedio 2.07 2.36 2.24 
 1 Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que tienen alguna enfermedad diagnosticada por un 
médico (incluye hipertensión, diabetes, cáncer, asma, enfermedad pulmonar, enfermedad cardiaca, 
derrame artritis, osteoporosis y depresión (n=4,655). 
  

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

1 29.8 27.9 22.3 26.6 
2 27.5 25.8 27.9 26.9 
3 19.4 21.7 23.6 21.7 
4 13.8 14.3 14.8 14.3 

5 ó más 9.5 10.2 11.5 10.4 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,033 1,937 1,685 4,655 
N 135,294 212,840 162,339 510,473 

Promedio 2.11 2.22 2.38 2.24 
 1 Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que tienen alguna enfermedad diagnosticada por un 
médico (incluye hipertensión, diabetes, cáncer, asma, enfermedad pulmonar, enfermedad cardiaca, 
derrame artritis, osteoporosis y depresión (n=4,655). 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

1 30.2 31.0 24.1 20.5 24.3 26.6 
2 27.5 25.4 25.5 25.8 28.2 26.9 
3 20.1 21.6 21.0 22.2 24.1 21.7 
4 13.4 12.9 16.5 18.0 13.1 14.3 

5 ó más 8.8 9.0 12.9 13.5 10.3 10.4 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,476 753 773 867 786 *4,655 
N 177,085 58,799 78,448 61,792 134,349 510,473 

Promedio 2.11 2.17 2.39 2.49 2.25 2.24 
1 Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes tienen alguna enfermedad diagnosticada por un 
médico (incluye hipertensión, diabetes, cáncer, asma, enfermedad pulmonar, enfermedad cardiaca, 
derrame artritis, osteoporosis y depresión (n=4,655). 
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ATAQUE CARDÍACO 
 

Tabla 3.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según la ocurrencia de un ataque cardíaco. 

 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Si 13.7 9.7 11.5 

No 86.3 90.3 88.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,149 3,161 *5,310 

N 260,136 326,819 586,955 
*Falta información sobre ataque cardiaco para 26 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 7.8 11.2 15.2 11.5 

No 92.2 88.8 84.8 88.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,235 2,197 1,878 *5,310 

N 162,029 244,596 180,330 586,955 
*Falta información sobre ataque cardiaco para 26 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 9.0 13.3 12.9 12.6 12.6 11.5 

No 91.0 86.7 87.1 87.4 87.4 88.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,680 883 882 963 902 *5,310 

N 203,387 69,017 90,445 69,480 154,626 586,955 
*Falta información sobre ataque cardiaco para 26 entrevistados o entrevistadas. 
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ÚLCERAS 
 
Tabla 3.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico por el hecho de haber tenido úlceras1 en el 
 estómago, duodeno o en ambos.   

 
GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

                 Tiene úlcera 14.4 11.6 12.9 
No tiene 85.6 88.4 87.1 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,886 2,787 *4,653 
N 227,390 287,248 514,638 

Estómago 7.9 6.1 6.9 
Duodeno 5.6 5.0 5.3 
Ambos 0.9 0.5 0.7 

       1 La información sobre las úlceras se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los que 
necesitaron informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n =4,670)  
* Falta información sobre úlceras para 17 entrevistados o entrevistadas. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

                 Tiene úlcera 13.2 13.0 12.1 12.9 
No tiene 86.8 87.0 87.9 87.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,167 2,054 1,432 *4,653 
N 152,033 227,412 135,193 514,638 

Estómago 6.3 7.0 7.2 6.9 
Duodeno 5.6 5.4 4.8 5.3 
Ambos 1.3 0.6 0.1 0.7 

       1 La información sobre las úlceras se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los que 
necesitaron informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n =4,670)  
* Falta información sobre úlceras para 17 entrevistados o entrevistadas. 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Tiene úlcera 13.4 9.9 10.9 11.7 15.2 12.9 
No tiene 86.6 90.1 89.1 88.3 84.8 87.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,459 796 785 826 787 *4,653 
N 179,664 62,104 81,748 58,805 132,317 514,638 

Estómago 6.5 5.7 4.8 5.9 9.6 6.9 
Duodeno 6.4 3.7 4.8 4.8 5.1 5.3 
Ambos 0.5 0.5 1.3 1.0 0.5 0.7 

       1 La información sobre las úlceras se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los que 
necesitaron informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n =4,670)  
* Falta información sobre úlceras para 17 entrevistados o entrevistadas. 
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INCONTINENCIA URINARIA 
 

Tabla 3.4  Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico por problemas de incontinencia urinaria. 

 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Si 19.5 23.4 21.7 

No 80.5 76.6 78.3 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,158 3,173 *5,331 

N 260,555 328,033 588,588 
 *Falta información sobre incontinencia para cinco entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 17.1 18.7 29.9 21.7 

No 82.9 81.3 70.1 78.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,205 1,888 *5,331 

N 162,370 244,974 181,244 588,588 
 *Falta información sobre incontinencia para cinco entrevistados o entrevistadas. 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 20.7 18.9 19.3 27.7 23.1 21.7 

No 79.3 81.1 80.7 72.3 76.9 78.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 886 889 969 904 *5,331 

N 203,815 69,272 91,169 69,870 154,462 588,588 
 *Falta información sobre incontinencia para cinco entrevistados o entrevistadas. 
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CAÍDAS 
 
Tabla 3.5 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico por el hecho de haberse caído después de los  
sesenta años. 

 
GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Se ha caído después de los 
60 años 

39.6 52.0 46.6 

No se ha caído después de 
los 60 años 

60.4 48.0 53.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,977 2,940 *4,917 

N 241,178 308,394 549,572 
*Falta información de las caídas después de los sesenta años para 419 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Se ha caído después de los 
60 años 

34.6 45.2 59.4 46.6 

No se ha caído después de 
los 60 años 

65.4 54.8 40.6 53.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,149 2,055 1,713 *4,917 

N 151,499 231,770 166,303 549,572 
*Falta información de las caídas después de los sesenta años para 419 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Se ha caído después 
de los 60 años 

44.3 46.4 46.0 53.7 46.7 46.6 

No se ha caído 
después de los 60 

años 
55.7 53.6 54.0 46.3 53.3 53.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,539 860 747 886 885 *4,917 

N 187,246 67,376 78,499 64,730 151,721 549,572 
*Falta información de las caídas después de los sesenta años para 419 entrevistados o entrevistadas. 

 
.
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FRACTURAS 
 
Tabla 3.6 Distribución de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 

según la ocurrencia de fracturas de cadera durante el año 
 anterior a la entrevista. 

 
GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Se fracturó la cadera 
durante el último año 

3.0 4.6 3.9 

No se fracturó la cadera 
durante el último año 

97.0 95.4 96.1 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,158 3,165 *5,323 

N 260,707 327,329 588,036 
*Falta información sobre fractura de cadera para 13 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Se fracturó la cadera 
durante el último año 

1.6 3.3 6.8 3.9 

No se fracturó la cadera 
durante el último año 

98.4 96.7 93.2 96.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,232 2,204 1,887 *5,323 

N 161,790 245,221 181,025 588,036 
     *Falta información sobre fractura de cadera para 13 entrevistados o entrevistadas. 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Se fracturó la 
cadera durante el 

último año 
2.9 3.5 2.9 5.5 5.3 3.9 

No se fracturó la 
cadera durante el 

último año 
97.1 96.5 97.1 94.5 94.7 96.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,679 887 884 970 903 *5,323 

N 203,393 69,329 90,765 69,825 154,724 588,036 
*Falta información sobre fractura de cadera para 13 entrevistados o entrevistadas 
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Tabla 3.6.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según la ocurrencia de fracturas (que no sean de 

la cadera) durante el año anterior a la entrevista. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Se fracturó otro hueso 
durante el último año 

5.1 6.8 6.0 

No se fracturó otro hueso 
durante el último año  

94.9 93.2 94.0 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,161 3,169 *5,330 

N 261,066 327,616 588,682 
*Falta información sobre fractura de otro hueso en el último año para seis entrevistados o 
entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Se fracturó otro hueso 
durante el último año 

6.3 5.8 6.1 6.0 

No se fracturó otro hueso 
durante el último año  

93.7 94.2 93.9 94.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,236 2,205 1,889 *5,330 

N 162,238 245,323 181,121 588,682 
*Falta información sobre fractura de otro hueso en el último año para seis entrevistados o 

entrevistadas. 
 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Se fracturó otro hueso 
durante el último año 

6.1 5.0 6.8 8.2 5.0 6.0 

No se fracturó otro 
hueso durante el 

último año  
93.9 95.0 93.2 91.8 95.0 94.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 886 888 970 903 *5,330 

N 203,815 69,260 90,954 69,903 154,750 588,682 
*Falta información sobre fractura de otro hueso en el último año para seis entrevistados o 
entrevistadas. 
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AMPUTACIONES 
 
Tabla 3.7 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

 en Puerto Rico según la falta de alguna extremidad5. 
 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Le falta alguna extremidad1 2.5 1.6 2.0 

No le falta alguna extremidad 97.5 98.4 98.0 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,160 3,173 *5,333 

N 260,934 328,115 589,049 
*Falta información de falta de alguna extremidad para tres entrevistados o entrevistadas 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Le falta alguna extremidad1 1.0 2.2 2.6 2.0 
No le falta alguna 

extremidad 
99.0 97.8 97.4 98.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,237 2,207 1,889 *5,333 

N 162,339 245,481 181,229 589,049 
*Falta información de falta de alguna extremidad para tres entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Le falta alguna 
extremidad1 1.0 1.8 3.3 3.5 2.0 2.0 

No le falta alguna 
extremidad 

99.0 98.2 96.7 96.5 98.0 98.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 887 890 968 905 *5,333 

N 203,815 69,329 91,355 69,668 154,882 589,049 
*Falta información sobre fractura de otro hueso en el último año para tres entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

                                       
5 Extremidades (piernas, brazos, pies o manos). 
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ESTADO DE SALUD AUTO-PERCIBIDO 
 
Tabla 3.8 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico por estado de salud auto-percibido1. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Excelente 7.3 2.9 4.9 

Muy Buena 8.7 5.3 6.8 

Buena 24.3 20.0 21.9 

Regular 46.8 57.2 52.6 

Mala 12.9 14.6 13.8 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,871 2,787 *4,658 
N 227,662 287,071 514,733 

1 La información sobre la percepción de la salud  se obtuvo del entrevistado o entrevistada 
principal; los que necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas 
preguntas (n= 4,670)  

    *Falta información del estado de salud auto-percibido para 12 entrevistados o entrevistadas. 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Excelente 6.3 4.0 4.8 4.9 

Muy Buena 6.8 7.7 5.3 6.8 

Buena 21.8 21.6 22.5 21.9 

Regular 51.8 54.3 50.6 52.6 

Mala 13.3 12.4 16.9 13.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,167 2,059 1,432 *4,658 
N 151,368 227,855 135,510 514,733 

1 La información sobre la percepción de la salud  se obtuvo del entrevistado o entrevistada 
principal; los que necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas 
preguntas (n= 4,670)  

    *Falta información del estado de salud auto-percibido para 12 entrevistados o entrevistadas. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Excelente 7.6 4.2 3.6 3.7 2.7 4.9 

Muy Buena 10.4 5.5 4.2 5.3 4.8 6.8 

Buena 28.7 21.1 15.8 19.0 18.1 21.9 

Regular 44.4 57.2 53.4 56.7 59.2 52.6 

Mala 8.9 12.0 22.9 15.3 15.1 13.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,459 799 792 821 787 *4,658 
N 179,680 62,332 82,260 58,648 131,813 514,733 

1 La información sobre la percepción de la salud  se obtuvo del entrevistado o entrevistada 
principal; los que necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas 
preguntas (n= 4,670)  

    *Falta información del estado de salud auto-percibido para 12 entrevistados o entrevistadas. 
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AUDICIÓN 
 
Tabla 3.9 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico por su percepción de su audición y el uso de 
 aparatos para oir1  

 
 Usa audífonos  No usa audífonos  TOTAL 

Excelente 16.1 16.5 16.5 
Muy Buena 9.9 12.3 12.3 

Buena 33.5 47.3 47.0 
Regular 32.6 20.4 20.6 

Mala 7.9 3.5 3.6 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 112 5,133 *5,245 
N 11,753 567,196 578,949 

1 No incluye a 83 entrevistados o entrevistadas que son sordos o sordas (n=5,253)   
* Falta información de la descripción de la audición para ocho entrevistados o entrevistadas. 

 
 
Tabla 3.9.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico por su percepción de su audición1. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Excelente 16.7 16.4 16.5 
Muy Buena 12.0 12.5 12.3 

Buena 45.4 48.3 47.0 
Regular 21.4 20.0 20.6 

Mala 4.4 2.9 3.6 
Total 100.0 100.0 100.0 

N 2,116 3,130 *5,246 
N 254,763 324,373 579,136 

1 No incluye a 83 entrevistados o entrevistadas que son sordos o sordas (n=5,253)   
* Falta información de la descripción de la audición para siete entrevistados o entrevistadas. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Excelente 19.8 18.8 10.4 16.5 
Muy Buena 12.5 13.3 10.7 12.3 

Buena 48.2 47.8 44.9 47.0 
Regular 17.4 18.0 27.2 20.6 

Mala 2.1 2.1 6.8 3.6 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,225 2,189 1,832 *5,246 
N 159,919 243,209 176,008 579,136 

1 No incluye a 83 entrevistados o entrevistadas que son sordos o sordas (n=5,253)   
* Falta información de la descripción de la audición para siete entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.9.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por su percepción de su audición1. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Excelente 17.9 19.9 17.1 17.0 12.6 16.5 

Muy Buena 16.1 17.8 7.2 8.5 9.5 12.3 

Buena 47.3 37.6 47.0 44.5 52.1 47.0 

Regular 16.3 20.8 24.9 25.1 21.6 20.6 

Mala 2.4 3.9 3.8 4.8 4.2 3.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,653 867 879 958 889 5,246 

N 200,248 67,872 90,663 69,117 151,236 579,136 
1 No incluye a 83 entrevistados o entrevistadas que son sordos o sordas (n=5,253)   
* Falta información de la descripción de la audición para siete entrevistados o entrevistadas. 
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VISIÓN 
 
Tabla 3.10 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico según su percepción de la visión por uso espejuelos o 
lentes1. 

 

 Usa espejuelos o 
lentes 

No usa espejuelos o 
lentes 

TOTAL 

Excelente 14.3 7.5 12.4 
Muy Buena 11.8 9.2 11.1 

Buena 42.1 40.8 41.8 
Regular 26.5 30.4 27.5 

Mala 5.3 12.1 7.2 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 3,823 1,397 *5,220 
N 420,973 157,149 578,122 

1 No incluye a 95 entrevistados o entrevistadas que son ciegos o ciegas (n=5,241). 
*Falta información de la descripción de la visión para 20 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
Tabla 3.10.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico según su percepción de la visión1. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Excelente 12.9 12.0 12.4 
Muy Buena 12.2 10.3 11.1 

Buena 40.8 42.6 41.8 
Regular 27.7 27.4 27.5 

Mala 6.5 7.7 7.2 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,098 3,123 *5,221 
N 254,456 323,735 578,191 

1 No incluye a 95 entrevistados o entrevistadas que son ciegos o ciegas (n=5,241). 
*Falta información de la descripción de la visión para 20 entrevistados o entrevistadas. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Excelente 16.3 12.8 8.4 12.4 
Muy Buena 10.6 11.6 10.7 11.1 

Buena 44.1 42.3 39.0 41.8 
Regular 25.4 27.0 30.2 27.5 

Mala 3.6 6.3 11.6 7.2 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,224 2,180 1,817 *5,221 
N 160,604 242,196 175,391 578,191 

1 No incluye a 95 entrevistados o entrevistadas que son ciegos o ciegas (n=5,241). 
*Falta información de la descripción de la visión para 20 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.10.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según su percepción de la visión1. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Excelente 14.5 11.3 11.3 12.3 10.9 12.4 

Muy Buena 15.4 14.3 5.2 7.6 9.1 11.1 

Buena 45.6 36.2 38.0 40.4 42.0 41.8 

Regular 20.3 30.5 35.1 32.1 29.2 27.5 

Mala 4.1 7.7 10.3 7.6 8.8 7.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,646 870 869 956 880 *5,221 

N 199,577 67,977 89,740 68,992 151,905 578,191 
1 No incluye a 95 entrevistados o entrevistadas que son ciegos o ciegas (n=5,241). 
*Falta información de la descripción de la visión para 20 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.10.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por diagnóstico de cataratas o telas en los ojos1. 

 
GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Si 33.0 42.2 38.2 

No 67.0 57.8 61.8 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,078 3,119 *5,197 

N 251,741 323,609 575,350 
1 No incluye a 95 entrevistados o entrevistados que son ciegos o ciegas  (n=5,241) 
*Falta información de diagnóstico de cataratas para 44 entrevistados o entrevistadas.  

 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 21.0 36.5 56.6 38.2 

No 79.0 63.5 43.4 61.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,219 2,176 1,802 *5,197 

N 160,676 242,038 172,636 575,350 
1 No incluye a 95 entrevistados o entrevistados que son ciegos o ciegas  (n=5,241) 
*Falta información de diagnóstico de cataratas para 44 entrevistados o entrevistadas.  
 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 38.4 35.9 44.2 39.7 34.8 38.2 

No 61.6 64.1 55.8 60.3 65.2 61.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,651 869 857 952 868 *5,197 

N 200,271 67,877 88,336 68,723 150,143 575,350 
1 No incluye a 95 entrevistados o entrevistados que son ciegos o ciegas  (n=5,241) 
*Falta información de diagnóstico de cataratas para 44 entrevistados o entrevistadas.  
.  
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Tabla 3.10.1B Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que han sido diagnosticadas con cataratas1 por el hecho  

de haberse operado de las mismas. 
 

 
GENERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Se ha operado de 
cataratas 

63.6 56.0 58.9 

No se ha operado de 
cataratas 

36.4 44.0 41.1 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 773 1,359 2,132 

N 83,011 136,708 219,719 
1 Incluye sólo a entrevistados o entrevistadas que indicaron tener cataratas  (n=2,132). 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Se ha operado de 
cataratas 

43.0 51.0 71.6 58.9 

No se ha operado 
de cataratas 

57.0 49.0 28.4 41.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 268 817 1.047 2,132 

N 33,780 88,304 97,635 219,719 
1 Incluye sólo a entrevistados o entrevistadas que indicaron tener cataratas  (n=2,132). 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Se ha operado de 
cataratas 

60.1 58.9 58.1 55.9 59.2 58.9 

No se ha operado de 
cataratas 

39.9 41.1 41.9 44.1 40.8 41.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 694 320 417 381 320 2,132 

N 76,851 24,381 39,023 27,275 52,189 219,719 
1 Incluye sólo a entrevistados o entrevistadas que indicaron tener cataratas  (n=2,132). 
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Tabla 3.10.1C Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que han sido diagnosticadas con cataratas y que no se 

han operado1, por la razón que ofrecieron para no haberlo hecho. 
 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No tiene el dinero para 
operarse 

2.8 2.7 2.7 

Tiene seguro pero no tiene para 
pagar deducible 

0.2 0.4 0.3 

El médico no se lo indicó, no 
están maduras 

56.0 63.2 60.7 

No tiene transportación 1.1 2.2 1.8 

Otra razón 39.9 31.6 34.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 272 597 *869 

N 30,070 59,249 89,319 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tener cataratas pero no haber sido 
operado u operada (n=882). 
* Falta información de razón para no operarse para 13 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

No tiene el dinero para 
operarse 

3.5 2.3 2.9 2.7 

Tiene seguro, pero no tiene 
para pagar deducible 

0.8 0.0 0.6 0.3 

El médico no se lo indicó, no 
están maduras 

64.5 65.4 50.8 60.7 

No tiene transportación 0.0 0.6 5.0 1.8 

Otra razón 31.3 31.6 40.8 34.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 146 406 317 *869 

N 19,087 42,729 27,503 89,319 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tener cataratas pero no haber sido 
operado u operada (n=882). 
* Falta información de razón para no operarse para 13 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.10.1D Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico  por diagnóstico de glaucoma1. 

 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Si 6.5 9.7 8.3 

No 93.5 90.3 91.7 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,076 3,101 *5,177 

N 252,281 321,284 573,565 
1  No incluye a 95 entrevistados o entrevistadas que son ciegos o ciegas (n=5,241). 
*Falta información de diagnóstico de glaucoma para 64 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 5.1 7.7 12.2 8.3 

No 94.9 92.3 87.8 91.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,220 2,161 1,796 *5,177 

N 160,281 240,871 172,413 573,565 
1  No incluye a 95 entrevistados o entrevistadas que son ciegos o ciegas (n=5,241). 
*Falta información de diagnóstico de glaucoma para 64 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 8.4 7.3 7.8 7.2 9.6 8.3 

No 91.6 92.7 92.2 92.8 90.4 91.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,646 863 859 943 866 *5,177 

N 199,791 67,431 88,838 67,931 149,574 573,565 
1  No incluye a 95 entrevistados o entrevistadas que son ciegos o ciegas (n=5,241). 
*Falta información de diagnóstico de glaucoma para 64 entrevistados o entrevistadas. 
 
. 
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Tabla 3.10.1E Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico diagnosticadas con glaucoma1 por tratamiento recibido. 

 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Recibe tratamiento 63.3 71.9 68.9 

No recibe tratamiento 36.7 28.1 31.1 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 156 309 *465 

N 16,411 30,950 47,361 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tener glaucoma (n=469). 
*Falta información de tratamiento para la glaucoma para cuatro entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Recibe tratamiento 51.7 74.1 71.1 68.9 
No recibe 

tratamiento 
48.3 25.9 28.9 31.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 62 177 226 *465 

N 8,160 18,461 20,740 47,361 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tener glaucoma (n=469). 
*Falta información de tratamiento para la glaucoma para cuatro entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Recibe tratamiento 81.7 64.3 71.3 58.8 57.8 68.9 
No recibe 

tratamiento 
18.3 35.7 28.7 41.2 42.2 31.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 152 67 79 71 96 *465 

N 16,710 4,912 6,674 4,792 14,273 47,361 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tener glaucoma (n=469). 
*Falta información de tratamiento para la glaucoma para cuatro entrevistados o entrevistadas. 
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DENTADURA 
 

Tabla 3.11 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
 en Puerto Rico según el número de piezas de la dentadura que le faltan. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Si, unos pocos (hasta 4) 24.8 19.9 22.1 
Si, bastantes (más de 4 y 

menos de la mitad) 
21.0 20.5 20.7 

Si, la mayoría (la mitad o 
más) 

29.7 29.4 29.5 

Le faltan todas las piezas 20.8 27.0 24.3 

No le falta ninguna 3.7 3.2 3.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,158 3,173 *5,331 

N 260,755 328,067 588,822 
* Falta información de falta de dientes o muelas para cinco entrevistados o entrevistadas. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si, unos pocos (hasta 4) 28.8 25.0 12.2 22.1 
Si, bastantes (más de 4 y 

menos de la mitad) 
25.1 22.5 14.3 20.7 

Si, la mayoría (la mitad o 
más) 

28.9 28.9 30.9 29.5 

Le faltan todas las piezas 12.2 20.1 40.7 24.3 

No le falta ninguna 5.0 3.6 1.8 3.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,235 2,207 1,889 *5,331 

N 161,997 245,576 181,249 588,822 
* Falta información de falta de dientes o muelas para cinco entrevistados o entrevistadas. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si, unos pocos (hasta 
4) 

27.4 20.6 21.0 12.0 21.0 22.1 

Si, bastantes (más de 4 
y menos de la mitad) 

23.7 13.3 18.3 18.0 22.8 20.7 

Si, la mayoría (la mitad 
o más) 

26.4 29.4 33.7 36.3 28.2 29.5 

Le faltan todas las 
piezas 

16.9 35.1 25.0 31.6 25.3 24.3 

No le falta ninguna 5.7 1.6 2.0 2.0 2.7 3.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,680 887 890 969 905 *5,331 

N 203,387 69,329 91,355 69,869 154,882 588,822 
* Falta información de falta de dientes o muelas para cinco entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.11.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según las piezas de la dentadura que le faltan1 y la 

tenencia de dentadura postiza. 
 

Tiene puentes, dientes o dentadura postiza  
Si No Total 

Si, unos pocos (hasta 4) 14.1 36.1 22.9 
Si, bastantes (más de 4 y 

menos de la mitad) 
19.9 23.9 21.4 

Si, la mayoría (la mitad o 
más) 

32.9 27.0 30.5 

Le faltan todos los dientes 
 y muelas 

33.1 13.0 25.1 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 3,195 1,972 5,167 

N 343,992 224,732 568,724 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron que le faltaban dientes o 
muelas (n=5,167). 

 
Tabla 3.11.1A. Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 

Rico que tienen dentadura postiza según el uso de la  
dentadura postiza1. 

 
Uso de puentes, dientes o dentaduras postiza  

Los usa No los usa Total 
Tiene dientes, puentes o 

dentadura postiza 
93.3 6.7 100.0 

N 2,974 221 3,195 

N 320,785 23,207 343,992 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tener puentes, dientes o 
dentadura postiza (n=3,195). 

 
Tabla 3.11.1B Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico que tienen dentadura postiza según las piezas de la 
dentadura que le faltan y uso de dentadura postiza1. 

 
Uso de puentes, dientes o dentaduras postiza  

Los usa No los usa Total 

Si, unos pocos (hasta 4) 14.7 7.6 14.2 
Si, bastantes (más de 4 y 

menos de la mitad) 
20.1 16.1 19.9 

Si, la mayoría (la mitad o 
más) 

32.9 31.7 32.9 

Le faltan todos los dientes 
 y muelas 

32.2 44.5 33.1 

Total 100.0 100.0 100.0 

N 2,974 221 3,195 

N 320,785 23,207 343,992 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tener puentes, dientes o 
dentadura postiza (n=3,195). 
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Tabla 3.11.1C Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que no usan su dentadura postiza por la razón que 

ofrecieron para no usar puentes o dientes postizos1. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Le molestan 75.4 56.5 65.6 
No tiene dinero para 

comprarlos 
1.3 10.0 5.8 

Otro 23.4 33.4 28.6 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 100 121 221 
N 11,215 11,992 23,207 

1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron no utilizar puentes, dientes o 
dentaduras postizas (n=221). 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Le molestan 66.6 60.2 70.4 65.9 
No tiene dinero para 

comprarlos 
11.2 8.8 0.0 5.8 

Otro 22.2 31.0 29.6 28.6 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 41 74 106 221 
N 5,036 8,941 9,230 23,207 

1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron no utilizar puentes, dientes o 
dentaduras postizas (n=221). 

 
Tabla 3.11.1D Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico por la dificultad para masticar la comida. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Dificultad 20.9 22.8 22.0 
No dificultad 79.1 77.2 78.0 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,160 3,173 *5,333 
N 261,032 328,092 589,124 

*Falta información de falta de dificultad para masticar la comida para tres entrevistados o entrevistadas. 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Dificultad 21.0 21.5 23.5 22.0 
No dificultad 79.0 78.5 76.5 78.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,207 1,888 *5,333 
N 162,370 245,482 181,272 589,124 

*Falta información de falta de dificultad para masticar la comida para tres entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.11.1E Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por la dificultad para masticar la comida. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Dificultad 17.7 19.8 20.8 28.0 26.5 22.0 

No dificultad 82.3 80.2 79.2 72.0 73.5 78.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,682 887 890 969 905 *5,333 

N 203,684 69,329 91,355 69,874 154,882 589,124 
*Falta información de dificultad para masticar la comida para tres entrevistados o entrevistadas. 

 
Tabla 3.11.1F Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico por las piezas de la dentadura que le faltan y dificultad 
para masticar la comida. 

 

 
Dificultad para 

masticar la 
comida 

No dificultad para 
masticar la 

comida 
Total 

Si, unos pocos (hasta 4) 12.3 24.9 22.1 
Si, bastantes (más de 4 y 

menos de la mitad) 
18.9 21.2 20.7 

Si, la mayoría (la mitad o 
más) 

38.0 27.1 29.5 

Le faltan todos los dientes 
 y muelas 

29.2 22.9 24.3 

No le falta ninguno 1.6 3.9 3.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,195 4,133 *5,328 

N 129,349 459,279 588,628 
* Falta información sobre falta de dientes o muelas y dificultad para masticar la comida para ocho 
entrevistados o entrevistadas 

 
Tabla 3.11.1G Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico que tienen dentadura postiza por la dificultad para 
masticar la comida y uso de puentes o dientes postizos1. 

 
Uso de puentes, dientes o dentadura postiza  

Los usa No los usa Total 

Dificultad para masticar 19.5 38.4 20.8 

No dificultad para masticar 80.5 51.6 79.2 

Total 100.0 100.0 100.0 

N 2,972 221 *3,193 

N 320,722 23,207 343,929 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tener puentes, dientes o 
dentadura postiza (n=3,195). 
* Falta información sobre dificultad para masticar y uso de dientes, puentes o dentadura postiza para 
dos entrevistados o entrevistadas 
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HISTERECTOMÍA Y USO DE HORMONAS 
 
Tabla 3.12 Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o más en 

Puerto Rico por el hecho de haber pasado por una histerectomía. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 39.4 36.0 30.9 35.3 

No 60.6 64.0 69.1 64.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 753 1,292 1,100 *3,145 

N 87,472 134,359 103,905 325,736 

Matriz y ovarios 29.3 25.1 18.4 24.1 

Matriz solamente 7.5 8.6 11.2 9.1 

Ovarios solamente 2.6 2.3 1.3 2.1 
* Falta información sobre histerectomía para 30 entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 37.3 30.6 37.6 42.1 30.3 35.3 

No 62.7 69.4 62.4 57.9 69.7 64.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

N 1,028 506 515 559 537 *3,145 

N 117,003 38,314 48,975 37,546 83,898 325,736 

Matriz y ovarios 24.8 19.9 27.4 28.8 21.1 24.1 

Matriz solamente 10.2 9.4 8.5 10.6 7.3 9.1 

Ovarios solamente 2.3 1.3 1.7 2.7 1.9 2.1 
* Falta información sobre histerectomía para 30 entrevistadas. 
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Tabla 3.12.1Distribución porcentual de las mujeres de 60 años o más en 
Puerto Rico por uso de hormonas o estrógeno para la menopausia. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si, usa hormonas o 
estrógeno 

16.2 9.1 2.1 8.8 

Ha usado pero ya no usa 
hormonas o estrógeno 

22.7 15.5 6.9 14.7 

Nunca ha usado 61.1 75.5 91.0 76.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 751 1,292 1,102 *3,145 

N 87,299 134,571 103,592 325,462 
* Falta información sobre uso de hormonas o estrógeno para 30 entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si, usa hormonas o 
estrógeno 

12.0 5.7 7.3 9.8 5.9 8.8 

Ha usado pero ya 
no usa hormonas o 

estrógeno 
13.9 17.7 16.4 16.0 12.7 14.7 

Nunca ha usado 74.1 76.6 76.3 74.1 81.3 76.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

N 1,036 504 514 559 532 *3,145 

N 117,665 38,204 48,841 37,437 83,315 325,462 
* Falta información sobre uso de hormonas o estrógeno para 30 entrevistadas. 
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SÍNTOMAS 
 

Tabla 3.13. Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
según los diferentes síntomas observados1 durante el año anterior a la 

entrevista. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 20.6 26.0 23.6 
n 1,873 2,791 *4,664 

Dolor o malestar en 
 el pecho 

N 228,201 287,529 515,730 

% 22.3 38.3 31.2 
n 1,847 2,748 *4,595 Palpitaciones 

N 225,047 282,587 507,634 

% 48.8 63.2 56.8 
n 1,810 2,684 †4,494 

Dolor en las piernas al 
caminar † 

N 221,416 277,254 498,670 

% 28.9 39.9 35.0 
n 1,801 2,665 †4,466 

Falta de aire al caminar de 
prisa † 

N 220,924 275,762 496,686 

% 11.7 17.5 14.9 
n 1,875 2,795 4,670 Dificultad para tragar 

N 228,290 287,831 516,121 

% 6.4 4.6 5.4 
n 1,870 2,780 *4,650 Sangre en la excreta 

N 227,939 286,883 514,822 

% 27.4 38.1 33.4 
n 1,874 2,795 *4,669 Estreñimiento frecuente 

N 228,205 287,831 516,036 

% 8.6 10.7 9.7 
n 1,875 2,795 4,670 Diarrea frecuente 

N 228,290 287,831 516,121 

% 41.9 54.1 48.7 
n 1,874 2,795 *4,669 

Dolor en las coyunturas de 
las manos y los pies 

N 228,233 287,831 516,064 

% 34.5 53.0 44.8 
n 1,874 2,791 *4,665 Dolor en rodillas o caderas 

N 228,233 287,532 515,765 
1 La información sobre los síntomas se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal, los que necesitaron de 
informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n= 4,670). 
* Falta información sobre dolor o malestar en el pecho para seis entrevistados o entrevistadas. 
* Falta información sobre palpitaciones en el último año para 75 entrevistados o entrevistadas. 
† No incluye encamados o encamadas, postrados o postradas en cama y en silla de ruedas (n=137), falta 
información sobre dolor en las piernas al caminar para 39 entrevistados o entrevistadas (n=4,533).  
† No incluye encamados o encamadas, postrados o postradas en cama y en silla de ruedas (n=137), falta 
información sobre si tiene falta de aire al caminar para 67 entrevistados o entrevistadas(n=4,533). 
* Falta información sobre sangre en la excreta para 20 entrevistados o entrevistadas. 
* Falta información sobre estreñimiento frecuente para un entrevistado o entrevistada. 
* Falta información sobre dolor en las coyunturas para un entrevistado o entrevistada. 
* Falta información sobre dolor en las rodillas o caderas para cinco entrevistados o entrevistadas. 
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Continuación de la tabla anterior. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 26.5 31.9 29.5 
n 1,875 2,793 *4,668 

Sed excesiva 
 

N 228,290 287,761 516,051 

% 66.0 60.4 62.9 
n 1,868 2,794 *4,662 

 
Beber muchos líquidos 

 N 227,759 287,762 515,521 

% 20.5 19.2 19.8 

n 1,873 2,791 *4,664 

 
Tener hambre todo el 

tiempo 
 N 228,121 287,627 515,748 

% 19.3 24.8 22.4 
n 1,856 2,733 *4,589 

Pérdida de 10 libras o más 
sin proponérselo 

N 226,853 283,210 510,063 

% 49.1 51.3 50.3 
n 1,870 2,788 *4,658 Orina con mucha frecuencia 
N 227,866 287,412 515,278 

% 50.5 53.5 52.2 
n 1,873 2,783 *4,656 Visión borrosa 
N 228,151 286,778 514,929 

% 31.9 45.0 39.2 
n 1,872 2,787 *4,659 Se cansa con facilidad 
N 227,574 286,971 514,545 

% 47.7 56.3 52.5 
n 1,875 2,793 *4,668 

Adormecimiento de manos y 
piernas 

N 228,290 287,696 515,986 

% 12.7 18.7 16.1 

n 1,868 2,784 *4,652 Infección frecuente de orina 

N 227,675 287,057 514,732 

% 30.4 42.0 36.9 
n 1,875 2,793 *4,668 Dolor físico en el cuerpo 
N 228,290 287,734 516,024 

1 La información sobre los síntomas se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los que necesitaron de 
informantes sustitutos o sustituta no contestaban estas preguntas (n= 4,670). 
* Falta información sobre sed excesiva para dos entrevistados o entrevistadas. 
* Falta información sobre si bebió mucho líquido durante el último año para ocho entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre si siempre tuvo hambre durante el último año para seis entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre si perdió 10 libras sin proponérselo en el último año para 81 entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre si orina con mucha frecuencia en el último año para 12 entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre visión borrosa en el último año para 14 entrevistados o entrevistadas. 
* Falta información sobre si se cansa con facilidad en el último año para 11 entrevistados o entrevistadas. 
* Falta información sobre adormecimiento en manos y piernas en el último año para dos entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre infección frecuente de orina en el último año para ocho entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre si sufre dolor físico en el cuerpo para dos entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.13.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
según los diferentes síntomas observados1 durante el año anterior  a la 

entrevista. 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 26.6 21.6 23.7 23.6 
n 1,169 2,058 1,437 *4,664 Dolor o malestar en el pecho 
N 152,167 227,823 135,740 515,730 

% 33.5 31.3 28.4 31.2 
n 1,156 2,033 1,406 *4,595 Palpitaciones 
N 150,709 224,704 132,221 507,634 

% 59.1 54.7 57.6 56.8 
n 1,136 1,989 1,369 †4,494 

Dolor en las piernas al  
caminar †  

N 148,906 220,746 129,018 498,670 

% 35.5 36.0 32.5 35.0 
n 1,133 1,980 1,353 †4,466 

Falta de aire al caminar de 
prisa † 

N 148,743 219,856 128,087 496,686 

% 15.3 12.9 17.8 14.9 
n 1,171 2,062 1,437 4,670 Dificultad para tragar 
N 152,250 228,131 135,740 516,121 

% 6.1 5.6 4.5 5.4 
n 1,165 2,060 1,425 *4,650 Sangre en la excreta 
N 151,937 227,871 135,014 514,822 

% 29.2 32.5 39.5 33.4 
n 1,170 2,062 1,437 *4,669 Estreñimiento frecuente 
N 152,165 228,131 135,740 516,036 

% 10.7 10.0 8.3 9.7 
n 1,171 2,062 1,437 4,670 Diarrea frecuente 
N 152,250 228,131 135,740 516,121 

% 52.8 46.6 47.5 48.7 
n 1,171 2,062 1,436 *4,669 

Dolor en las coyunturas de las 
manos y los pies 

N 152,250 228,131 135,683 516,064 

% 46.7 42.6 46.4 44.8 
n 1,170 2,060 1,435 *4,665 Dolor en rodillas o caderas 
N 152,180 227,965 135,620 515,765 

1 La información sobre los síntomas se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal, los que necesitaron de 
informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n= 4,670). 
* Falta información sobre dolor o malestar en el pecho para seis entrevistados o entrevistadas. 
* Falta información sobre palpitaciones en el último año para 75 entrevistados o entrevistadas. 
† No incluye encamados o encamadas, postrados o postradas en cama y en silla de ruedas (n=137), falta 
información sobre dolor en las piernas al caminar para 39 entrevistados o entrevistadas (n=4,533).  
† No incluye encamados o encamadas, postrados o postradas en cama y en silla de ruedas (n=137), falta 
información sobre si tiene falta de aire al caminar para 67 entrevistados o entrevistadas(n=4,533). 
* Falta información sobre sangre en la excreta para 20 entrevistados o entrevistadas. 
* Falta información sobre estreñimiento frecuente para un entrevistado o entrevistada. 
* Falta información sobre dolor en las coyunturas para un entrevistado o entrevistada. 
* Falta información sobre dolor en las rodillas o caderas para cinco entrevistados o entrevistadas. 
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Continuación de la tabla anterior. 
 

EDAD 
60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 34.0 28.6 26.0 29.5 
n 1,169 2,062 1,437 *4,668 Sed excesiva 
N 152,180 228,131 135,740 516,051 

% 66.2 63.9 57.3 62.9 
n 1,168 2,060 1,434 *4,662 Beber muchos líquidos 
N 151,950 228,036 135,535 515,521 

% 21.7 20.5 16.4 19.8 
n 1,171 2,058 1,435 *4,664 Tener hambre todo el tiempo 
N 152,250 227,844 135,654 515,748 

% 18.3 20.9 29.5 22.4 
n 1,158 2,034 1,397 *4,589 

Pérdida de 10 libras o más sin  
proponérselo 

N 151,246 225,873 132,944 510,063 

% 47.3 49.7 54.8 50.3 
n 1,168 2,054 1,436 *4,658 Orina con mucha frecuencia 
N 152,101 227,494 135,683 515,278 

% 54.7 50.7 51.8 52.2 
n 1,167 2,058 1,431 *4,656 Visión borrosa 
N 151,809 227,713 135,407 514,929 

% 39.8 36.7 42.8 39.2 
n 1,165 2,060 1,434 *4,659 Se cansa con facilidad 
N 150,997 228,030 135,518 514,545 

% 55.2 49.6 54.4 52.5 
n 1,171 2,060 1,437 *4,668 

Adormecimiento de manos y 
piernas 

N 152,250 227,996 135,740 515,986 

% 17.1 16.1 14.7 16.1 
n 1,168 2,057 1,427 *4,652 Infección frecuente de orina 
N 152,075 227,736 134,921 514,732 

% 40.4 35.5 35.3 36.9 
n 1,170 2,062 1,436 *4,668 Dolor físico en el cuerpo 
N 152,219 228,131 135,674 516,024 

1 La información sobre los síntomas se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los que necesitaron de 
informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n= 4,670). 
* Falta información sobre sed excesiva para dos entrevistados o entrevistadas. 
* Falta información sobre si bebió mucho líquido durante el último año para ocho entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre si siempre tuvo hambre durante el último año para seis entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre si perdió 10 libras sin proponérselo en el último año para 81 entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre si orina con mucha frecuencia en el último año para 12 entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre visión borrosa en el último año para 14 entrevistados o entrevistadas. 
* Falta información sobre si se cansa con facilidad en el último año para 11 entrevistados o entrevistadas. 
* Falta información sobre adormecimiento en manos y piernas en el último año para dos entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre infección frecuente de orina en el último año para ocho entrevistados o 
entrevistadas. 
* Falta información sobre si sufre dolor físico en el cuerpo para dos entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.13.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por el número de síntomas especificados1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

0 síntomas 5.1 3.3 4.1 
1-3 síntomas 28.7 18.8 23.2 
4-6 síntomas 26.1 24.4 25.1 
7-9 síntomas 19.4 22.7 21.2 

10-12 síntomas 12.7 16.4 14.7 
13 o más síntomas 7.9 14.4 11.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,811 2,684 *4,495 
N 221,503 277,254 498,757 

Promedio 2.30 2.73 2.54 
          1 No incluye informantes sustitutos o sustitutas ni personas encamadas, postradas o en silla de ruedas  
       (n= 4,533).* Falta información sobre síntomas para 38 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

0 síntomas 4.9 3.5 4.3 4.1 
1-3 síntomas 21.8 25.8 20.3 23.2 
4-6 síntomas 22.8 25.5 27.2 25.1 
7-9 síntomas 21.5 20.5 22.2 21.2 

10-12 síntomas 15.6 13.8 15.4 14.7 
13 o más síntomas 13.3 10.8 10.6 11.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,136 1,989 1,370 *4,495 
N 148,906 220,746 129,105 498,757 

Promedio 2.61 2.48 2.56 2.54 
          1 No incluye informantes sustitutos o sustitutas ni personas encamadas, postradas o en silla de ruedas  
       (n= 4,533). * Falta información sobre síntomas para 38 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

0 síntomas 4.3 5.2 5.6 3.8 2.6 4.1 
1-3 síntomas 28.5 21.1 17.5 21.4 21.4 23.2 
4-6 síntomas 27.5 26.5 20.7 19.7 26.5 25.1 
7-9 síntomas 17.5 25.2 21.8 21.5 24.1 21.2 

10-12 síntomas 13.7 13.6 17.6 17.6 13.7 14.7 
13 o más síntomas 8.6 8.5 16.7 15.8 11.8 11.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,419 791 792 791 762 *4,495 
N 174,903 59,272 80,148 56,262 128,172 498,757 

Promedio 2.34 2.46 2.78 2.75 2.60 2.54 
          1 No incluye informantes sustitutos o sustitutas ni personas encamadas, postradas o en silla de ruedas  
       (n= 4,533). * Falta información sobre síntomas para 38 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.13.1B. Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico con algún síntoma especificado1 por el número de 

síntomas observados. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

1-3 síntomas 30.3 19.4 24.2 

4-6 síntomas 27.5 25.2 26.2 

7-9 síntomas 20.5 23.5 22.2 

10-12 síntomas 13.4 17.0 15.4 

13 ó más 8.4 14.9 12.0 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,716 2,595 4,311 

N 210,132 268,039 478,171 

Promedio 2.42 2.83 2.65 
1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que presentaron algún síntoma especificado durante el último año 
(n=4,311). 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

1-3 síntomas 23.0 26.8 21.2 24.2 

4-6 síntomas 24.0 26.5 28.4 26.2 

7-9 síntomas 22.6 21.3 23.1 22.2 

10-12 síntomas 16.4 14.3 16.1 15.4 

13 ó más 14.0 11.2 11.1 12.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,083 1,911 1,317 4,311 

N 141,608 212,979 123,584 478,171 

Promedio 2.74 2.57 2.67 2.65 
1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que presentaron algún síntoma especificado durante el último año 
(n=4,311). 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

1-3 síntomas 29.7 22.2 18.6 18.6 21.9 24.2 

4-6 síntomas 28.7 27.9 22.0 22.0 27.2 26.2 

7-9 síntomas 18.3 26.6 23.1 23.1 24.7 22.2 
10-12 

síntomas 
14.3 14.3 18.7 18.7 14.0 15.4 

13 ó más 9.0 9.0 17.7 17.7 12.1 12.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,361 724 729 765 732 4,311 

N 167,462 56,177 75,633 75,633 124,799 478,171 

Promedio 2.44 2.60 2.95 2.86 2.67 2.65 
1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que presentaron algún síntoma especificado durante el último año 
(n=4,311). 
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USO DE ALCOHOL Y USO DE CIGARRILLO 
 

Tabla 3.14 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico por el consumo de alcohol1 durante los tres meses  

anteriores a la entrevista. 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No consumió 77.3 96.1 87.8 
1 día a la semana 6.8 2.1 4.2 

2 a 3 días por 
semana 

8.8 1.1 4.5 

4 a 6 días por 
semana 

2.0 0.1 0.9 

Todos los días 5.2 0.6 2.6 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,159 3,174 *5,333 
N 260,718 328,116 588,834 
*Falta información del consumo de alcohol para tres entrevistados o entrevistadas. 

 
 EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

No consumió 81.1 87.6 93.8 87.8 
1 día a la semana 5.9 4.4 2.4 4.2 

2 a 3 días por 
semana 

8.1 4.0 2.0 4.5 

4 a 6 días por 
semana 

1.3 1.0 0.5 0.9 

Todos los días 3.5 3.0 1.3 2.6 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,237 2,206 1,890 *5,333 
N 162,084 245,415 181,335 588,834 

*Falta información del consumo de alcohol para tres entrevistados o entrevistadas. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

No consumió 88.3 85.2 85.5 90.6 88.1 87.8 
1 día a la semana 4.5 5.8 3.4 3.5 3.9 4.2 

2 a 3 días por 
semana 4.3 4.9 6.4 3.5 4.0 4.5 

4 a 6 días por 
semana 0.9 1.2 1.1 0.2 1.1 0.9 

Todos los días 2.1 2.9 3.6 2.1 2.9 2.6 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,682 886 889 971 905 *5,333 
N 203,679 69,267 91,069 69,937 154,882 588,834 

*Falta información del consumo de alcohol para tres entrevistados o entrevistadas. 
 
 

1Consumo de cerveza, vino, ron u otra bebida que contenga alcohol. 
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Tabla 3.14.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según los resultados de la escala de alcoholismo 

(CAGE)1. 
 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Tiene problema de 
alcoholismo 

58.9 32.5 52.5 

No tiene problema de 
alcoholismo 

41.1 67.5 47.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 584 226 *810 

N 74,585 23,813 98,398 
1 El cuestionario CAGE consiste de 4 preguntas, donde la respuesta es Sí o No. La respuesta 
afirmativa a cualquiera de las preguntas indica un problema potencial de abuso de alcohol 
(Mayfield, McLeod, & Hall, 1974). 
*Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron consumir alcohol, no 
incluye a los que necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas (n=810). 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Tiene problema de 
alcoholismo 

53.3 52.7 49.3 52.5 

No tiene problema de 
alcoholismo 

46.7 47.3 50.7 47.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 279 389 142 *810 

N 40,863 44,514 13,021 98,398 
1 El cuestionario CAGE consiste de 4 preguntas, donde la respuesta es Sí o No. La respuesta 
afirmativa a cualquiera de las preguntas indica un problema potencial de abuso de alcohol 
(Mayfield, McLeod, & Hall, 1974). 
*Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron consumir alcohol, no 
incluye a los que necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas (n=810). 
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Tabla 3.14.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico según el hábito de fumar. 

 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Nunca ha fumado 48.4 80.9 66.5 
Ha fumado pero ya no 

fuma 
39.5 14.9 25.8 

Fuma actualmente 12.1 4.2 7.7 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,161 3,168 *5,329 

N 261,066 327,469 588,535 
*Falta información de si fuma o ha fumado para siete entrevistados o entrevistadas. 

 
 

 EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Nunca ha fumado 65.5 66.0 68.1 66.5 
Ha fumado pero ya no 

fuma 
23.6 26.1 27.5 25.8 

Fuma actualmente 11.0 8.0 4.4 7.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,234 2,207 1,888 *5,329 

N 161,848 245,498 181,189 588,535 
*Falta información de si fuma o ha fumado para siete entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Nunca ha fumado 73.3 61.2 62.6 61.1 64.7 66.5 
Ha fumado pero ya 

no fuma 
20.4 30.2 28.2 30.1 27.6 25.8 

Fuma actualmente 6.3 8.7 9.2 8.7 7.7 7.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,680 886 889 969 905 *5,329 

N 203,447 69,258 91,070 69,878 154,882 588,535 
*Falta información de si fuma o ha fumado para siete entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 3.14.1B Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según el hábito de fumar y de consumo de alcohol. 

 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Ni fuma ni bebe 70.0 92.7 82.6 

Fuma pero no bebe 7.2 3.4 5.1 

Fuma y bebe 4.8 0.8 2.5 

Bebe pero no fuma 18.0 3.2 9.7 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,159 3,167 *5,326 

N 260,718 327,333 588,051 
*Falta información de si fuma y consume alcohol para 10 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Ni fuma ni bebe 74.7 82.1 90.4 82.6 
Fuma pero no 

bebe 
6.4 5.5 3.4 5.1 

Fuma y bebe 4.4 2.5 1.0 2.5 
Bebe pero no 

fuma 
14.5 9.9 5.2 9.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,233 2,205 1,888 *5,326 

N 161562 245,300 181,189 588,051 
*Falta información de si fuma y consume alcohol para 10 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Ni fuma ni bebe 83.8 78.5 79.6 84.5 83.7 82.6 
Fuma pero no 

bebe 4.4 6.7 5.8 6.1 4.4 5.1 

Fuma y bebe 1.9 2.0 3.1 2.6 3.3 2.5 
Bebe pero no 

fuma 9.9 12.8 11.5 6.7 8.6 9.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,679 885 888 969 905 *5326 

N 203,311 69,196 90,784 69,878 154,882 588,051 
*Falta información de si fuma y consume alcohol para 10 entrevistados o entrevistadas. 
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NÚMERO DE COMIDAS COMPLETAS AL DÍA 
 
Tabla 3.15 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en  

Puerto Rico por el número de comidas completas que consume 
 al día. 

 
 

GENERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

0 0.1 0.7 0.4 

1 4.3 6.0 5.3 

2 31.4 28.3 29.6 

3+ 64.2 65.0 64.7 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,160 3,170 *5,330 

N 261,016 327,839 588,855 
*Falta información del número de comidas completas al día para seis entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

0 0.2 0.4 0.8 0.4 

1 6.0 5.0 4.9 5.3 

2 30.4 30.1 28.2 29.6 

3+ 63.4 64.5 66.1 64.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,236 2,208 1,886 *5,330 

N 162,150 245,613 181,092 588,855 
*Falta información del número de comidas completas al día para seis entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

0 0.3 0.2 0.5 1.6 0.2 0.4 

1 4.0 4.2 7.1 7.7 5.2 5.3 

2 27.4 30.1 34.9 30.6 28.9 29.6 

3+ 68.3 65.5 57.6 60.2 65.8 64.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,681 884 890 971 904 *5,330 

N 203,598 69,149 91,355 69,937 154,816 588,855 
*Falta información del número de comidas completas al día para seis entrevistados o 

 entrevistadas. 
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IV. Medicamentos 

 

Mientras el 16.8 por ciento de las personas de edad mayor no hace uso de 

medicamento recetado alguno, el 29.1 por ciento de los y las que toman 

medicamentos ingirieron cinco medicamentos o más regularmente durante el 

año anterior a la entrevista.  De otra parte, el médico le recomendó tomar 

medicamentos que no necesitan receta al 32.6 por ciento de las personas de 60 

años o más.  Además, el 29.2 por ciento tomó medicinas que no necesitan 

receta, por su cuenta, sin que el médico se lo haya recomendado.  No parece 

haber diferencia por edad en ninguno de los tipos de consumo de medicamentos 

antes descritos, sin embargo el uso de medicamentos indistintamente del tipo, 

sean recetados, sin receta pero recomendados por el médico o auto 

administrados es mayor en las mujeres.  

 

Más de 60.0 por ciento de los adultos mayores padece de hipertensión, asma, 

osteoporosis, de enfermedades cardíacas, pulmonares, diabetes o han sufrido de 

algún derrame cerebral tomaron medicamentos regularmente para atender su 

condición durante el año previo a la entrevista.  La proporción de mujeres que 

ingiere medicamentos para tratar su enfermedad es ligeramente mayor, sin 

embargo no se observa un patrón definido respecto a la edad. 

 

El 19.6 por ciento de los adultos mayores depende de medicamentos para 

dormir y 16.5 por ciento para controlar los nervios, así como 9.1 por ciento se 

sirve de medicinas para las diarreas y 18.5 para el estreñimiento.  Mientras la 

proporción de personas que toma medicamentos para el estreñimiento aumenta 

con la edad, el por ciento de los que necesitan de estos para dormir disminuye 

según avanza la edad.  

 

Más de una tercera parte de los adultos mayores se sirve de medicamentos 

naturales cuando están enfermos o no se sienten bien y casi la mitad toma 

vitaminas regularmente. La proporción de mujeres supera la de los hombres en 

la ingesta de medicamentos para los padecimientos mencionados anteriormente 

y el uso de remedios naturales y vitaminas.   

 

El 75.5 por ciento de las mujeres y 65.5 por ciento de los hombres de 60 años o 

más incurrieron en algún gasto, en cuestiones de salud durante el mes anterior 

a la entrevista fuese medicamentos o artefactos tales como silla de rueda, 
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bastones, andadores, pañales u otros.  La proporción de adultos mayores que 

cubrió estos gastos aumenta conforme la edad.  

 

Cerca de 40.0 por ciento de las personas de edad mayor gastó menos de 40 

dólares en medicamentos o artefactos relacionados con la salud el mes anterior 

a la entrevista, mientras que una tercera parte gastó 100 dólares o más.  El 

13.6 por ciento de los hombres y 22.2 por ciento de las mujeres, tuvo dificultad 

para pagar los medicamentos recetados el año anterior a la entrevista porque 

contestaron en la afirmativa a la pregunta: Durante el último año, ¿usted dejó 

de tomar o tomó menos cantidad de una medicina de aquellas que le fueron 

recetadas porque no pudo pagarla?. 
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CONSUMO DE MEDICAMENTOS RECETADOS 

 
Tabla 4.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por el consumo de medicamentos recetados por un  

médico durante el año anterior a la entrevista. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Consume medicamentos 
recetados 

77.3 87.9 83.2 

No consume medicamentos 
recetados 

22.7 12.1 16.8 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,151 3,166 *5,317 

N 259,832 327,312 587,144 
        *Falta información de consumo de medicamentos recetados regularmente para 19 entrevistados o 

entrevistadas  
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Consume medicamentos 
recetados 

78.3 82.6 88.6 83.2 

No consume 
medicamentos recetados 

21.7 17.4 11.4 16.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,235 2,202 1,880 *5,317 

N 161,940 244,904 180,300 587,144 
       *Falta información de consumo de medicamentos recetados regularmente para 19 entrevistados o 

entrevistadas  
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Consume 
medicamentos 

recetados 
83.2 80.1 86.6 83.3 82.7 83.2 

No consume 
medicamentos 

recetados 
16.8 19.9 13.4 16.7 17.3 16.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,682 882 883 966 904 *5,317 

N 203,674 68,956 90,251 69,473 154,790 587,144 
        *Falta información de consumo de medicamentos recetados regularmente para 19 entrevistados o 

entrevistadas  
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Tabla 4.1.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o  
más en Puerto Rico por el número de medicamentos recetados  

que ha tomado durante el año anterior a la entrevista. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

0 22.7 12.1 16.8 
1 16.7 12.3 14.2 
2 16.2 17.4 16.9 
3 14.2 17.8 16.2 
4 10.5 12.6 11.7 
5 6.9 11.5 9.5 

6+ 12.7 16.3 14.7 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,151 3,166 *5,317 
N 259,832 327,312 587,144 

Promedio 2.74 3.36 3.08 
Mediana 2.00 3.00 3.00 

        *Falta información de consumo de medicamentos recetados para 19 entrevistados o entrevistadas. 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

0 21.7 17.4 11.4 16.8 
1 14.2 13.8 14.8 14.2 
2 18.5 16.3 16.3 16.9 
3 13.2 17.3 17.5 16.2 
4 10.0 12.6 11.9 11.7 
5 8.5 9.0 11.0 9.5 

6+ 13.9 13.6 17.0 14.7 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,235 2,202 1,880 *5,317 
N 161,940 244,904 180,300 587,144 

Promedio 2.86 3.04 3.34 3.08 
Mediana 2.00 3.00 3.00 3.00 

        *Falta información de consumo de medicamentos recetados para 19 entrevistados o entrevistadas. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

0 16.8 19.9 13.4 16.7 17.3 16.8 
1 13.8 13.8 18.6 13.7 12.8 14.2 
2 17.0 20.0 18.4 14.5 15.6 16.9 
3 17.5 15.1 15.0 17.0 15.4 16.2 
4 13.2 6.9 11.2 13.1 11.5 11.7 
5 8.1 7.7 10.0 9.5 11.7 9.5 

6+ 13.7 16.6 13.4 15.5 15.8 14.7 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,682 882 883 966 904 5,317 
N 203,674 68,956 90,251 69,473 154,790 587,144 

Promedio 3.03 2.98 3.13 3.16 3.15 3.08 
Mediana 3.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 

        *Falta información de consumo de medicamentos recetados para 19 entrevistados o entrevistadas. 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Medicamentos 163

Tabla 4.1.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
 en Puerto Rico que toman medicamentos recetados1 por el 

 número de medicamentos consumidos durante el  
año anterior a la entrevista. 

 
 

GÉNERO. 
 Masculino Femenino TOTAL 

1 21.6 14.0 17.1 

2 21.0 19.8 20.3 

3 18.4 20.2 19.5 

4 13.6 14.3 14.0 

5 9.0 13.0 11.4 

6+ 16.5 18.6 17.7 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,665 2,774 *4,439 

N 200,868 287,797 488,665 

Promedio 3.17 3.48 3.35 

Mediana 3.00 3.00 3.00 
1  Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron haber tomado medicinas  

recetadas por un médico (n=4,458). 
* Falta información sobre el número de medicinas recetadas para 19 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

1 18.2 16.7 16.8 17.1 

2 23.6 19.7 18.4 20.3 

3 16.8 20.9 19.7 19.5 

4 12.8 15.2 13.5 14.0 

5 10.8 10.9 12.4 11.4 

6+ 17.8 16.5 19.2 17.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 975 1,818 1,646 **4,439 

N 126,791 202,181 159,693 488,665 

Promedio 3.28 3.33 3.44 3.35 

Mediana 3.00 3.00 3.00 3.00 
1  Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron haber tomado medicinas  

recetadas por un médico (n=4,458). 
* Falta información sobre el número de medicinas recetadas para 19 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 4.1.1B Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
 en Puerto Rico que toman medicamentos recetados1 por el 

 número de medicamentos consumidos durante el  
año anterior a la entrevista. 

 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

1 16.5 17.2 21.4 16.5 15.5 17.1 

2 20.4 25.0 21.3 17.5 18.9 20.3 

3 21.0 18.8 17.3 20.4 18.6 19.5 

4 15.8 8.6 12.9 15.7 13.9 14.0 

5 9.8 9.7 11.5 11.4 14.1 11.4 

6+ 16.5 20.8 15.5 18.6 19.1 17.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,417 707 758 810 747 **4,439 

N 169,392 55,253 78,127 57,867 128,026 488,665 

Promedio 3.31 3.31 3.18 3.44 3.50 3.35 

Mediana 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron haber tomado medicinas  
recetadas por un médico (n=4,458). 

        * Falta información sobre el número de medicinas recetadas para 19 entrevistados o entrevistadas. 
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CONSUMO DE MEDICAMENTOS NO RECETADOS PERO RECOMENDADOS 
 
 

Tabla 4.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
 más en Puerto Rico por el consumo de medicamentos no  

recetados pero recomendados por un médico1durante  
el año anterior  a la entrevista. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 

Consume medicamentos no 
recetados pero recomendados 

27.4 36.6 32.6 

No consume medicamentos no 
recetados pero recomendados 

72.6 63.4 67.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,150 3,157 *5,307 

N 259,972 326,735 586,707 
 *Falta información de consumo de medicamentos no recetados pero recomendados para 29 
 entrevistados o entrevistadas. 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Consume medicamentos no 
recetados pero recomendados 

30.9 33.4 32.9 32.6 

No consume medicamentos 
no recetados pero 

recomendados 
69.1 66.6 67.1 67.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,231 2,198 1,878 *5307 

N 161,656 244,770 180,281 586,707 
 *Falta información de consumo de medicamentos no recetados pero recomendados para 29 
 entrevistados o entrevistadas. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Consumen medicamentos 
no recetados pero 

recomendados 
32.5 38.1 34.7 31.9 29.3 32.6 

No consume medicamentos 
no recetados pero 

recomendados 
67.5 61.9 65.3 68.1 70.7 67.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,680 879 881 963 904 *5,307 

N 203,477 68,752 90,146 69,499 154,833 586,707 
 *Falta información de consumo de medicamentos no recetados pero recomendados para 29 
 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 4.2.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años  
o más en Puerto Rico por el número de medicamentos no  

recetados pero recomendados que ha tomado durante  
el año anterior a la entrevista. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

0 72.6 63.4 67.4 
1 19.7 24.6 22.4 
2 5.1 8.1 6.8 

3+ 2.6 4.0 3.4 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,150 3,157 *5,307 
N 259,972 326,735 586,707 

Promedio 0.41 0.56 0.49 
       *Falta información de consumo de medicamentos no recetados ni recomendados para 29 entrevistados o 

entrevistadas. 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

0 69.1 66.6 67.1 67.4 

1 20.9 23.1 22.8 22.4 

2 7.0 6.6 6.9 6.8 

3 3.1 3.7 3.2 3.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,231 2,198 1,878 *5,307 

N 161,656 244,770 180,281 586,707 

Promedio 0.46 0.50 0.50 0.49 
       *Falta información de consumo de medicamentos no recetados ni recomendados para 29 entrevistados 
        o entrevistadas. 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

0 67.5 61.9 65.3 68.1 70.7 67.4 

1 20.5 27.7 25.8 21.9 20.8 22.4 

2 7.2 7.6 6.3 6.7 6.1 6.8 

3 4.8 2.7 2.5 3.3 2.4 3.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,680 879 881 963 904 *5,307 

N 203,477 68,752 90,146 69,499 154,833 586,707 

Promedio 0.53 0.52 0.48 0.48 0.44 0.49 
*Falta información de consumo de medicamentos no recetados ni recomendados para 20 
entrevistados o entrevistadas. 
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       Tabla 4.2.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años 
o más en Puerto Rico que toman medicamentos no recetados 

 pero recomendados por un médico1 por el  número de 
medicamentos consumidos durante el año 

 anterior a la entrevista. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

1 71.7 67.1 68.8 
2 18.7 22.0 20.8 

3+ 9.6 10.8 10.4 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 617 1,201 *1,818 
N 71,339 119,727 191,066 

Promedio 1.38 1.44 1.42 
Mediana 1.00 1.00 1.00 

1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron  haber tomado medicinas sin receta 
pero recomendadas por un médico (n=1,847).  
* Falta información sobre el número de medicinas sin receta para 29 entrevistados o entrevistadas. 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

1 67.4 69.2 69.5 68.8 
2 22.6 19.7 20.9 20.8 

3+ 10.0 11.1 9.7 10.4 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 402 759 657 *1,818 
N 49,991 81,792 59,283 191,066 

Promedio 1.43 1.42 1.40 1.42 
Mediana 1.00 1.00 1.00 1.00 

1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron  haber tomado medicinas sin receta 
pero recomendadas por un médico (n=1,847).  
* Falta información sobre el número de medicinas sin receta para 29 entrevistados o entrevistadas. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

1 63.0 72.8 74.4 68.8 71.2 68.8 
2 22.2 20.0 18.3 21.0 20.8 20.8 

3+ 14.7 7.2 7.3 10.3 8.1 10.4 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 551 336 336 302 293 *1,818 
N 66,142 26,167 31,241 22,161 45,355 191,066 

Promedio 1.52 1.34 1.33 1.42 1.37 1.42 
Mediana 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron  haber tomado medicinas sin receta 
pero recomendadas por un médico (n=1,847).  
* Falta información sobre el número de medicinas sin receta para 29 entrevistados o entrevistadas. 
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CONSUMO DE MEDICAMENTOS NO RECETADOS NI RECOMENDADOS 
 

 Tabla 4.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por el consumo de medicamentos no 

 recetados ni recomendados por un médico durante el 
 año anterior a la entrevista. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 

Consume medicamentos no 
recetados ni recomendados 

25.7 32.0 29.2 

No consume medicamentos no 
recetados ni recomendados 

74.3 68.0 70.8 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,152 3,164 *5,316 

N 260,056 327,494 587,550 
      *Falta información de consumo de medicamentos no recetados no recomendados para 20 entrevistados  
       o entrevistadas. 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Consume medicamentos no 
recetados ni recomendados 

30.5 29.5 27.7 29.2 

No consume medicamentos 
no recetados ni 
recomendados 

69.5 70.5 72.3 70.8 

     

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,233 2,202 1,881 *5,316 

N 162,003 244,825 180,722 587,550 
      *Falta información de consumo de medicamentos no recetados no recomendados para 20 entrevistados  
       o entrevistadas. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

No consume medicamentos 
no recetados ni 
recomendados 

26.2 30.4 37.6 29.9 27.3 29.2 

Consume medicamentos no 
recetados ni recomendados 

73.8 69.6 62.4 70.1 72.7 70.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 878 885 966 904 *5,316 

N 203,815 68,645 90,953 69,675 154,462 587,550 
      *Falta información de consumo de medicamentos no recetados no recomendados para 20 entrevistados  
       o entrevistadas. 
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Tabla 4.3.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años 
 o más en Puerto Rico por el número de medicamentos no 

 recetados  ni recomendados que ha tomado durante  
el año anterior a la entrevista. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

0 74.3 68.0 70.8 
1 17.3 21.5 19.6 
2 5.3 6.2 5.8 

3+ 3.0 4.3 3.7 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,152 3,164 *5,316 
N 260,056 327,494 587,550 

Promedio 0.39 0.52 0.46 
       *Falta información de consumo de medicamentos no recetados ni recomendados para 20 
entrevistados o entrevistadas. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

0 69.5 70.5 72.3 70.8 

1 21.1 18.8 19.4 19.6 

2 5.5 6.5 5.2 5.8 

3 3.8 4.1 3.1 3.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,233 2,202 1,818 *5,316 

N 162,003 244,825 180,722 587,550 

Promedio 0.46 0.49 0.42 0.46 
       *Falta información de consumo de medicamentos no recetados ni recomendados para 20 
entrevistados o entrevistadas. 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

0 73.8 69.6 62.4 70.1 72.7 70.8 

1 15.7 21.7 28.1 22.0 17.8 19.6 

2 6.2 5.2 6.0 5.1 5.9 5.8 

3 4.3 3.5 3.5 2.8 3.6 3.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 878 885 966 904 *5,316 

N 203,815 68,645 90,953 69,675 154,462 587,550 

Promedio 0.45 0.46 0.52 0.42 0.46 0.46 
       *Falta información de consumo de medicamentos no recetados ni recomendados para 20 
entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 4.3.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años  
o más en Puerto Rico que toman medicamentos no recetados ni 
recomendados por un médico1  por el número de medicamentos 

consumidos durante el año anterior a la entrevista.  
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

1 67.6 67.1 67.3 
2 20.8 19.5 20.0 

3+ 11.6 13.5 12.7 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 557 1,012 *1,569 
N 66,750 104,793 171,543 

Promedio 1.44 1.46 1.45 
Mediana 1.00 1.00 1.00 

1 Incluye sólo a aquellos entrevistados  o entrevistadas que indicaron haber tomado medicinas sin receta  
y no recomendadas por un médico (n=1,589).  
* Falta información sobre el número de medicinas sin receta y no recomendadas para 20 entrevistados o 
entrevistadas.  

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

1 69.3 63.9 70.1 67.3 
2 18.1 22.1 18.8 20.0 

3+ 12.6 14.0 11.0 12.7 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 381 676 512 *1,569 
N 49,374 72,172 49,997 171,543 

Promedio 1.43 1.50 1.14 1.45 
Mediana 1.00 1.00 1.00 1.00 

1 Incluye sólo a aquellos entrevistados  o entrevistadas que indicaron haber tomado medicinas sin receta  
y no recomendadas por un médico (n=1,589).  
* Falta información sobre el número de medicinas sin receta y no recomendadas para 20 entrevistados o 
entrevistadas.  
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

1 60.0 71.4 74.7 73.6 65.3 67.3 
2 23.7 17.1 15.9 17.2 21.5 20.0 

3+ 16.4 11.5 9.4 9.2 13.2 12.7 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 445 280 334 295 215 *1,569 
N 53.423 20,894 34,166 20,860 42,200 171,543 

Promedio 1.56 1.40 1.35 1.36 1.48 1.45 
Mediana 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

1 Incluye sólo a aquellos entrevistados  o entrevistadas que indicaron haber tomado medicinas sin receta  
y no recomendadas por un médico (n=1,589).  
* Falta información sobre el número de medicinas sin receta y no recomendadas para 20 entrevistados o 
entrevistadas.  
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USO DE MEDICAMENTOS POR ENFERMEDAD DIAGNOSTICADA 
 

Tabla 4.4 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
 Rico que padecen de enfermedades diagnosticadas1por el  
consumo de medicamentos recetados para cada condición. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

% 82.3 86.6 84.9 
n 1,125 1,952 3,077 

 
Hipertensión 

 N 131,380 201,734 333,114 
% 71.4 71.0 71.2 
n 593 898 1,491 

Diabetes-
medicamento por 

boca N 70,367 92,091 162,458 
% 23.8 35.0 30.1 
n 594 898 1,492 Diabetes- insulina 
N 70,538 92,091 162,629 
% 21.7 11.9 16.7 
n 219 265 484 Cáncer * 
N 25,363 27,208 52,571 
% 61.5 68.0 65.9 
n 221 533 754 Asma † 
N 26,841 58,318 85,159 
% 60.7 63.0 62.0 
n 150 231 381 

Enfermedad 
Pulmonar 
Crónica†  N 19,769 26,147 45,916 

% 77.1 72.6 74.5 
n 409 592 1,001 

Enfermedad 
Cardiaca 

N 45,911 62,005 107,916 
% 67.5 61.0 64.0 
n 153 198 351 Derrame Cerebral 
N 15,778 18,427 34,205 
% 51.6 58.9 56.6 
n 741 1,861 2,602 Artritis  §  
N 89,057 191,979 281,036 
% 55.3 65.7 64.6 
n 95 919 1,014 Osteoporosis 
N 11,692 99,482 111,174 
% 53.5 58.3 56.6 
n 322 693 1,015 Depresión 
N 41,226 74,122 115,348 

1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tomar algún medicamento para cada 
condición de salud  diagnosticada por un médico.  
* Cáncer incluye medicamentos y quimioterapias.  
† Asma y Enfermedades Pulmonares incluyen medicamentos y terapias respiratorias.  
§ Artritis incluye medicamentos y terapia física.  
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Tabla 4.4.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico  
que padecen de enfermedades diagnosticadas1por el consumo  

de medicamentos recetados para cada condición. 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 81.0 85.4 87.4 84.9 
n 648 1,332 1,097 3,077 

 
Hipertensión 

 N 84,371 143,689 105,054 333,114 
% 68.5 70.4 74.8 71.2 
n 348 664 479 1,491 

Diabetes-
medicamento por 

boca N 44,571 70,420 47,467 162,458 
% 33.6 30.8 25.9 30.1 
n 348 665 479 1,492 Diabetes- insulina 
N 44,571 70,591 47,467 162,629 
% 10.1 18.6 18.0 16.7 
n 82 179 223 484 Cáncer * 
N 10,328 20,203 22,040 52,571 
% 55.0 71.0 69.8 65.9 
n 203 322 229 754 Asma † 
N 25,093 35,502 24,564 85,159 
% 40.7 60.3 76.3 62.0 
n 81 147 153 381 

Enfermedad Pulmonar 
Crónica†  

N 10,156 18,419 17,341 45,916 
% 67.3 72.5 80.7 74.5 
n 171 412 418 1,001 Enfermedad Cardiaca 
N 22,037 45,048 40,831 107,916 
% 71.3 63.5 61.8 64.0 
n 47 139 165 351 Derrame Cerebral 
N 5,325 14,469 14,411 34,205 
% 54.8 57.0 57.4 56.6 
n 518 1,030 1,054 2,602 Artritis  §  
N 66,976 111,140 102,920 281,036 
% 62.6 69.9 59.8 64.6 
n 203 408 403 1,014 Osteoporosis 
N 27,820 45,480 37,874 111,174 
% 65.3 51.7 50.3 56.6 
n 343 415 257 1,015 Depresión 
N 43,931 46,549 24,868 115,348 

1-Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tomar algún medicamento para cada 
condición de salud diagnosticada por un médico.  
* Cáncer incluye medicamentos y quimioterapias.  
† Asma y Enfermedades Pulmonares incluyen medicamentos y terapias respiratorias.  
§ Artritis incluye medicamentos y terapia física.  
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Tabla 4.4.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico  
que padecen de enfermedades diagnosticadas1por el consumo  

de medicamentos recetados para cada condición. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 87.9 83.2 75.9 84.9 87.8 84.9 
n 977 456 549 583 512 3,077 

 
Hipertensión 

 N 117,743 35,362 57,567 41,415 81,027 333,114 
% 73.5 66.3 65.8 70.2 74.6 71.2 
n 425 237 270 322 237 1,491 

Diabetes-
medicamento 

por boca N 52,726 18,389 28,274 22,656 40,413 162,458 
% 29.1 36.4 28.3 26.6 31.9 30.1 
n 426 237 270 322 237 1,492 

Diabetes- 
insulina 

N 52,897 18,389 28,274 22,656 40,413 162,629 
% 11.0 13.1 18.6 26.5 21.3 16.7 
n 180 74 77 90 63 484 Cáncer * 
N 20,091 5,682 7,781 6,048 12,969 52,571 
% 63.4 63.7 65.5 67.8 68.4 65.9 
n 206 110 119 201 118 754 Asma † 
N 25,114 8,503 12,547 14,715 24,280 85,159 
% 53.4 53.0 75.2 66.3 64.7 62.0 
n 95 65 52 93 76 381 

Enfermedad 
Pulmonar 
Crónica†  N 11,183 5,141 4,965 7,464 17,163 45,916 

% 72.9 78.9 73.4 72.1 75.9 74.5 
n 235 191 187 227 161 1.001 

Enfermedad 
Cardiaca 

N 26,604 14,590 19,942 16,541 30,239 107,916 
% 58.5 71.8 69.4 58.1 66.0 64.0 
n 104 75 58 64 50 351 

Derrame 
Cerebral 

N 11,735 5,926 5,390 4,063 7,091 34,205 
% 56.5 44.7 58.5 59.3 59.0 56.6 
n 799 390 462 493 458 2,602 Artritis  §  
N 92,819 29,696 45,595 35,004 77,922 281,036 
% 66.2 61.2 61.9 66.8 64.4 64.6 
n 372 139 168 164 171 1,014 Osteoporosis 
N 41,811 10,453 18,109 11,652 29,149 111,174 
% 57.2 56.5 53.9 49.7 61.2 56.6 
n 307 150 151 250 157 1,015 Depresión 
N 38,487 12,115 15,856 18,081 30,809 115,348 

1-Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que indicaron tomar algún medicamento para cada 
condición de salud diagnosticada por un médico.  
* Cáncer incluye medicamentos y quimioterapias.  
† Asma y Enfermedades Pulmonares incluyen medicamentos y terapias respiratorias.  
§ Artritis incluye medicamentos y terapia física.  
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USO DE MEDICAMENTOS PARA OTROS PROBLEMAS DE SALUD 
 

Tabla 4.5 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico  
que han usado medicamentos para otros problemas de salud durante 

el año anterior a la entrevista. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Para los nervios 14.1 18.4 16.5 

Para dormir 16.4 22.2 19.6 

Para el estreñimiento 16.1 20.3 18.5 

Para la diarrea 6.9 10.8 9.1 

n 2,161 3,175 5,336 

N 261,066 328,252 589,318 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Para los nervios 21.8 15.9 12.5 16.5 

Para dormir 21.7 18.6 19.1 19.6 

Para el estreñimiento 13.5 17.7 23.8 18.5 

Para la diarrea 8.6 8.2 10.7 9.1 

n 1,238 2,208 1,890 5,336 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Para los nervios 16.4 14.2 14.8 19.1 17.4 16.5 

Para dormir 19.6 18.4 17.3 22.2 20.5 19.6 

Para el estreñimiento 17.6 20.0 21.7 22.5 15.2 18.5 

Para la diarrea 7.8 8.1 7.1 13.9 10.2 9.1 

n 1,683 887 890 971 905 5,336 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
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 CONSUMO DE VITAMINAS 
 

Tabla 4.6 Distribución porcentual de las personas de 60 años  
o más en Puerto Rico por consumo regular de vitaminas. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 

Toma vitaminas 41.7 54.4 48.8 

No toma vitaminas 58.3 45.6 51.2 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2158 3175 *5331 

N 260,867 328,058 588,925 
 *Falta información de consumo regular de vitaminas para cinco entrevistados o entrevistadas 

 
 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Toma vitaminas 47.4 47.3 52.0 48.8 

No toma vitaminas 52.6 52.7 48.0 51.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1238 2207 1886 *5331 

N 162,370 245,572 180,983 588,925 
 *Falta información de consumo regular de vitaminas para cinco entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Toma vitaminas 57.0 40.6 38.7 45.3 49.0 48.8 
No toma 
vitaminas 

43.0 59.4 61.3 54.7 51.0 51.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1683 886 887 970 905 *5331 

N 203,815 69,263 91,154 69,811 154,882 588,925 
 *Falta información de consumo regular de vitaminas para cinco entrevistados o entrevistadas. 
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CONSUMO DE REMEDIOS NATURALES 
 

Tabla 4.7 Distribución porcentual de las personas de 60 años 
 o más en Puerto Rico  por el consumo de remedios o  

medicamentos naturales. 
 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Toma remedios 
naturales 

31.5 36.7 34.4 

No toma remedios 
naturales 

68.5 63.3 65.6 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2160 3169 *5329 

N 261,025 327,923 588,948 
 *Falta información de uso de remedios o medicamentos naturales para siete entrevistados o   
 entrevistadas. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Toma remedios 
naturales 

35.8 34.9 32.5 34.4 

No toma remedios 
naturales 

64.2 65.1 67.5 65.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1238 2203 1888 *5329 

N 162,370 245,340 181,238 588,948 
 *Falta información de uso de remedios o medicamentos naturales para siete entrevistados o   
 entrevistadas. 
 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Toma remedios 
naturales 

29.8 34.2 42.7 38.1 34.1 34.4 

No toma 
remedios 
naturales 

70.2 65.8 57.3 61.9 65.9 65.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1683 883 887 971 905 *5329 

N 203,815 69,063 91,251 69,937 154,882 588,948 
 *Falta información de uso de remedios o medicamentos naturales para siete entrevistados o   
 entrevistadas. 
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GASTO PERSONAL EN MEDICAMENTOS Y OTROS ARTEFACTOS 
 

Tabla 4.8 Distribución porcentual de las personas de 60 años  
o más en Puerto Rico por el pago de medicamentos o artefactos1 

durante el mes anterior a la entrevista. 
 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Tuvo que pagar 65.5 75.5 71.1 

No tuvo que pagar 34.5 24.5 28.9 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,161 3,175 5,336 

N 261,046 328,272 589,318 
1 Incluye medicamentos o artefactos  tales como silla de ruedas, bastones, andadores pañales u 
otros. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Tuvo que pagar 66.6 71.5 74.6 71.1 
No tuvo que 

pagar 
33.4 28.5 25.4 28.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,208 1,890 5,336 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 
1 Incluye medicamentos o artefactos  tales como silla de ruedas, bastones, andadores pañales u 
otros. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Tuvo que pagar 73.2 62.5 66.9 70.6 74.8 71.1 
No tuvo que 

pagar 
26.8 37.5 33.1 29.4 25.2 28.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 887 890 971 905 5,336 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
1 Incluye medicamentos o artefactos  tales como silla de ruedas, bastones, andadores pañales u 
otros. 
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Tabla 4.8.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que tuvieron que pagar por medicamentos o 

artefactos según el gasto personal incurrido1 durante el mes 
anterior a la entrevista. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $10 20.2 14.6 16.9 

$10 - $39.99 28.1 24.8 26.2 

$40 - $69.99 13.5 16.6 15.3 

$70 -$99.99 7.9 8.7 8.4 

$100 o más 30.4 35.2 33.2 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,405 2,331 *3,736 

N 171,100 247,883 418,983 
    1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haber tenido gastos en medicamentos o artefactos tales 

como silla de rueda, bastones, andadores pañales u otros (n=3,877). 
   *Falta información sobre gastos en medicamentos u otros artefactos para 141 entrevistados o entrevistadas. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $10 19.8 18.4 12.6 16.9 

$10 - $39.99 29.5 27.0 22.4 26.2 

$40 - $69.99 14.5 15.6 15.7 15.3 

$70 -$99.99 6.9 8.2 9.6 8.4 

$100 o más 29.3 30.7 39.7 33.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 819 1,556 1,361 *3,736 

N 108,145 175,635 135,203 418,983 
    1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haber tenido gastos en medicamentos o artefactos tales 

como silla de rueda, bastones, andadores pañales u otros (n=3,877). 
   *Falta información sobre gastos en medicamentos u otros artefactos para 141 entrevistados o entrevistadas. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $10 13.7 16.6 22.9 17.0 18.0 16.9 

$10 - $39.99 23.2 31.1 26.8 27.5 27.3 26.2 

$40 - $69.99 16.5 17.5 13.3 19.0 12.5 15.3 

$70 -$99.99 9.5 8.2 7.3 9.1 7.2 8.4 

$100 o más 37.1 26.7 29.6 27.4 35.1 33.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,245 561 577 674 679 *3,736 

N 149,274 43,342 61,087 49,354 115,926 418,983 
    1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haber tenido gastos en medicamentos o artefactos tales 

como silla de rueda, bastones, andadores pañales u otros (n=3,877). 
   *Falta información sobre gastos en medicamentos u otros artefactos para 141 entrevistados o entrevistadas. 
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GASTO PERSONAL EN REMEDIOS NATURALES 
 

Tabla 4.9 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por el gasto personal en medicamentos o  

remedios naturales1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $10 65.9 69.7 68.2 

$10 - $39.99 24.5 20.6 22.2 

$40 - $69.99 5.4 6.4 6.0 

$70 o más 4.2 3.3 3.7 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 651 1,143 **1,794 

N 76,063 113,040 189,103 
    1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron tomar medicinas o remedios naturales (n=1,928). 
    *Falta información sobre gastos en medicinas o remedios naturales para 134 entrevistados o entrevistadas. 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $10 67.1 67.9 69.8 68.2 

$10 - $39.99 23.3 22.2 21.1 22.2 

$40 - $69.99 6.2 6.1 5.5 6.0 

$70 o más 3.4 3.8 3.6 3.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 436 770 588 **1,794 

N 54,832 80,543 53,728 189,103 
    1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron tomar medicinas o remedios naturales (n=1,928). 
    *Falta información sobre gastos en medicinas o remedios naturales para 134 entrevistados o entrevistadas 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $10 64.8 76.8 61.4 63.6 74.9 68.2 

$10 - $39.99 24.6 13.0 26.7 23.8 19.7 22.2 

$40 - $69.99 6.3 6.7 7.9 5.2 4.4 6.0 

$70  o más 4.3 3.6 3.9 7.4 1.0 3.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 458 293 345 326 372 **1,794 

N 57,458 22,833 34,380 24,191 50,241 189,103 
    1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron tomar medicinas o remedios naturales (n=1,928). 
    *Falta información sobre gastos en medicinas o remedios naturales para 134 entrevistados o entrevistadas 
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DIFICULTAD PARA PAGAR LOS MEDICAMENTOS 
 

Tabla 4.10 Distribución porcentual de las personas de 60 años  
o más en Puerto Rico por la dificultad para pagar los  
medicamentos1 durante el año previo a la entrevista. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 

Tuvo dificultad para pagar los 
medicamentos recetados 

13.6 22.2 18.6 

No tuvo dificultad para pagar 
los medicamentos recetados 

86.4 77.8 81.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,669 2,777 *4,446 

N 201,517 288,234 489,751 
1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haber tomado medicamentos recetadas  
por un médico (n=4,458). 

          * Falta información sobre dificultad para pagar los medicamento recetados para 12 entrevistados o 
entrevistadas. 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Tuvo dificultad para pagar 
los medicamentos 

recetados 
19.5 19.3 17.0 18.6 

No tuvo dificultad para 
pagar los medicamentos 

recetados 
80.5 80.7 83.0 81.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 973 1,871 1,652 *4,446 

N 126,813 202,664 160,274 489,751 
1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haber tomado medicamentos recetadas  
por un médico (n=4,458). 

          * Falta información sobre dificultad para pagar los medicamento recetados para 12 entrevistados o 
entrevistadas. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Tuvo dificultad para 
pagar los medicamentos 

recetados 
14.8 17.2 23.4 22.1 19.8 18.6 

No tuvo dificultad para 
pagar los medicamentos 

recetados 
85.2 82.8 76.6 77.9 80.2 81.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,417 709 762 812 746 *4,446 

N 169,399 55,360 78,902 58,157 127,933 489,751 
1 Incluye sólo a aquellos o aquellas que indicaron haber tomado medicamentos recetadas  
por un médico (n=4,458). 

          * Falta información sobre dificultad para pagar los medicamento recetados para 12 entrevistados o 
entrevistadas. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Adultos mayores con alguna limitación en las 
actividades de la vida diaria po grupo de edad.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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V. Estado funcional  

 

Como se indicara anteriormente 12.5 por ciento de los entrevistados o 

entrevistadas necesitaron de un informante sustituto o una informante sustituta 

para responder a la entrevista.  Las personas que no necesitaron informantes 

sustitutos o informantes sustitutas respondieron a una batería de preguntas en 

las que se indagaba si tenían dificultades para llevar a cabo diversas actividades 

de la vida por razones de salud.  Estas actividades se dividieron en las 

actividades básicas de la vida diaria y las actividades instrumentales.   

 Las actividades básicas comprendían: 

  • comer 

  • vestirse y desvestirse 

  • usar el inodoro 

  • caminar de un lado a otro de un cuarto 

  • acostarse y levantarse de la cama 

  • darse un baño o ducharse 

 Las actividades instrumentales incluidas en esta batería fueron: 

  • usar el teléfono 

  • usar un medio de transportación 

  • comprar alimentos o ropa 

  • preparar las comidas 

  • hacer las tareas del hogar 

  • tomar las medicinas 

  • manejar el dinero 

 

El 86.8 por ciento de las personas de 60 años o más que no necesitaron 

informante sustituto o sustituta no tiene dificultades en las actividades básicas 

de la vida diaria enumeradas anteriormente.  Esta proporción disminuye 

ligeramente con la edad y es un poco mayor en las mujeres.  Entre los y las que 

tienen alguna dificultad, cerca de la mitad de éstos y éstas solo tiene una y 

menos de 30.0 por ciento tienen tres o más.  El número de dificultades no 

parece guardar relación con la edad y el género. 

 

De otra parte, una proporción mayor expresó tener dificultades, por razones de 

salud, para llevar a cabo las actividades instrumentales de la vida diaria 

especificadas previamente.  El 19.8 por ciento de los hombres y 30.9 por ciento 

de las mujeres admitieron tener dificultades en al menos una de las actividades 

instrumentales.  La proporción de personas con alguna de estas dificultades en 
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el grupo de edad mayor, 75 años o más, duplica la del grupo de 60 a 64 años.  

Entre los y las que tienen al menos una dificultad en las actividades 

instrumentales, la mitad de los hombres y poco más de una tercera parte de las 

mujeres tienen dificultad con solo una de éstas.  En las proporciones de los y las 

que tienen cuatro o más dificultades con estas actividades no observa diferencia 

por género.  

 

Al unir ambas actividades, las básicas y las instrumentales, se observa que el 

22.9 por ciento de los hombres y 34.0 por ciento de las mujeres de 60 años o 

más que no necesitaron la ayuda de un informante sustituto o sustituta para 

responder la entrevista tienen dificultad en alguna de estas actividades.  La 

proporción de personas con alguna dificultad sea básica o instrumental aumenta 

con la edad.  

 

Las personas que respondieron por aquéllas que necesitaron de un informante 

sustituto o sustituta (proxy) se expresaron a cerca de las dificultades de los 

adultos que no fueron capaces de responder a la entrevista.   

 

Los informantes sustitutos o sustitutas (proxies) emitieron su juicio sobre las 

personas que representan, en términos de la capacidad para llevar a cabo las 

siguientes actividades:  

 

  • manejar su dinero, hacer compras 

  • calentar agua y prender estufa 

  • prepararse la comida 

  • mantenerse informado de los acontecimientos 

  • discutir programas de televisión o radio 

  • recordar compromisos y acontecimientos familiares 

  • tomar sus medicinas 

  • capaz de encontrar el camino de vuelta a la casa 

  • capaz de saludar a los amigos adecuadamente 

  • capaz de quedarse sólo en casa sin problemas   

 

Aquéllos y aquéllas que necesitaron de un informante sustituto o de una 

informante sustituta para contestar las preguntas exhibieron proporciones 

mucho mayores de dependencia en las actividades de la vida diaria que los que 

no necesitaron (proxies).  
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El 96.7 por ciento de las personas de 60 años o más que no pudieron responder 

por ellas mismas a la entrevista tiene dificultad para llevar a cabo al menos una 

de las actividades antes mencionadas por razones de salud.  Poco menos de tres 

cuartas partes de estas personas, según los proxies, no podían efectuar siete o 

más de estas actividades.  Si bien no parece haber diferencia por género, la 

dificultad aumenta rápidamente con la edad.  Sólo 1.5 por ciento de las 

personas de 75 años o más podía llevar a cabo todas las actividades antes 

señaladas.  

 

Al incorporar la información de las personas que necesitaron un informante 

sustituto o sustituta con la información de las personas que contestaron por 

ellas mismas la entrevista, se observa que 32.2 por ciento de los hombres y 

41.7 por ciento de las mujeres de 60 años o más tienen al menos una dificultad 

para llevar a cabo alguna de las actividades básicas o instrumentales de la vida 

diaria.  La proporción de personas que tienen al menos una dificultad en estas 

actividades se incrementa rápidamente con la edad, 56.1 por ciento de las 

personas de 75 años o más tiene una o más dificultades.   

 

El 72.8 por ciento de las personas que sufrieron un derrame cerebral tiene 

alguna dificultad en las actividades de la vida diaria, al igual que poco más de 

cincuenta por ciento de los que han pasado un ataque cardíaco, padecen de 

enfermedad pulmonar crónica o del corazón, depresión, asma o osteoporosis.  

De otra parte 58.5 por ciento de las personas que sufren incontinencia y 34.7 

por ciento de los obesos o obesas admitieron tener al menos una dificultad para 

llevar a cabo las actividades de la vida diaria por razones de salud.  El promedio 

de dificultades en las actividades de la vida diaria es mayor entre los que 

padecen de las enfermedades especificadas. Los padecimientos detallados 

parecen afectar más a las mujeres. 

 

El 31.6 por ciento de los adultos de edad mayor aptos o aptas para contestar la 

entrevista evaluó su habilidad para funcionar día a día como regular o mala.  

Esto contrasta con la percepción de los que tienen al menos una dificultad en las 

actividades de la vida diaria (básicas o instrumentales).  El 66.4 por ciento de 

éstas últimas evaluó su habilidad para funcionar día a día como regular o mala.  

De otra parte 79.0 por ciento de las personas que tienen dificultad con al menos 

una de las actividades básicas de la vida diaria considera que su habilidad para 

desempeñarse día a día es regular o mala.  En ambas situaciones se observa 

diferencias por género en detrimento de las mujeres.  
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El 33.1 por ciento de las mujeres y el 27. 2 por ciento de los hombres 

admitieron que estuvieron en cama por enfermedad sin especificar cual durante 

el año anterior a la entrevista.  Más de la mitad de los que estuvieron en cama 

por algún padecimiento guardaron ocho días o más de reposo.  Aunque con la 

pregunta no se precisa la causa del descanso, más de 40.0 por ciento de los que 

sufrieron un derrame cerebral, un ataque al corazón, una enfermedad del 

corazón o pulmonar o asma estuvieron un día o más en cama durante el último 

año, al igual que más de una tercera parte de los que padecen de hipertensión, 

artritis, reumatismo o depresión.  No parece haber diferencias importantes por 

edad y género, en cuanto a los días que permanecieron en cama y el 

padecimiento de alguna de las enfermedades detalladas. 

 

A diferencia de los que han guardado cama por enfermedad, la proporción de 

personas postradas en cama aumenta con la edad.  El 6.3 por ciento de adultos 

de 75 años o más comparado con 1.9 por ciento de los de 60 a 64 años se 

encontraban postrado en cama en los hogares.  Estas personas requieren de al 

menos un cuidador o cuidadora para atender sus necesidades.  No se observa 

diferencias por género al respecto. 
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Figura 5A- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más que no
necesitan informante sustituto o sustituta según el estado funcional en 
cuanto a dificultades en alguna de las actividades básicas (ADL) de la 

vida diaria por género y por grupo de edad.  
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5B- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más que no
necesitan informante sustituto o sustituta según el estado funcional en 
cuanto a dificultades en alguna de las actividades básicas (ADL) de la 

vida diaria por estado de salud autopercibido. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5C- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más que no
necesitan informante sustituto o sustituta según el estado funcional en 

cuanto a dificultades en alguna de las actividades instrumentales
(IADL) de la vida diaria por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5D- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más que no
necesitan informante sustituto o sustituta según el estado funcional en 

cuanto a dificultades en alguna de las actividades instrumentales 
(IADL) de la vida diaria por estado de salud autopercibido.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5E- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más que no
necesitan informante sustituto o sustituta según el estado funcional en 

cuanto a dificultades en alguna de las actividades básicas o 
instrumentales de la vida diaria por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5F- Distribución porcentual de todas las personas de 60 años o más según 
el estado funcional en cuanto a dificultades en alguna de las actividades de la 

vida diaria por género y grupo de edad. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5G-Distribución porcentual de las personas de 60 años o más que no
necesitan informante sustituto o sustituta según su auto evaluación 

en cuanto a la habilidad para funcionar día a día.
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5H- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más que no 
necesitan informante sustituto o sustituta y que tienen alguna  dificultad en 

las actividades básicas e instrumentales según su autoevaluación en 
cuanto a la habilidad  para funcionar día a día.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5 I- Por ciento de todas las personas de 60 años o más diagnosticadas
con diferentes enfermedades que tienen alguna dificultad en las actividades

básicas e instrumentales de la vida diaria según el sexo.
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5K- Distribución porcentual de todas las personas de 60 años o 
más que han estado en cama por enfermedad o han estado postradas 

en cama* durante el último año por género y grupo de edad. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5L- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más que 
pasaron uno o más días en cama por enfermedad durante el 

último año según los días en cama por género y grupo de edad. 
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 5M- Por ciento de las personas de 60 años o más que han
estado en cama uno o más días durante el último año según la 

enfermedad diagnosticada por género.
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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ACTIVIDADES BÁSICAS DE LA VIDA DIARIA  
 
Tabla 5.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta 
según el estado funcional en cuanto a dificultades en alguna de las 

actividades básicas (ADL) de la vida diaria1. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No tiene dificultades 89.8 84.3 86.8 
Tiene una o más 

dificultades 
10.2 15.7 13.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,875 2,795 4,670 

N 228,290 287,831 516,121 
1  La información del estado funcional es sólo para los  participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No tiene dificultades 87.3 87.7 84.6 86.8 

Tiene una o más dificultades 12.7 12.3 15.4 13.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,171 2,062 1,437 4,670 

N 152,250 228,131 135,740 516,121 
1  La información del estado funcional es sólo para los  participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta  en la entrevista (n=4,670) 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No tiene dificultades 87.8 85.3 84.1 83.9 88.9 86.8 
Tiene una o más 

dificultades 
12.2 14.7 15.9 16.1 11.1 13.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,460 800 793 828 789 4,670 

N 179,782 62,413 82,545 58,866 132,515 516,121 
1  La información del estado funcional es sólo para los  participantes que no requirieron informante 
sustituto  en la entrevista (n=4,670) 
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Tabla 5.1.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o 

sustituta por el número de dificultades en las actividades  
básicas (ADL) de la vida diaria1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

0 89.8 84.3 86.8 

1 5.4 8.2 6.9 

2  1.8 3.3 2.6 

3 o más 3.0 4.2 3.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,875 2,795 4,670 

N 228,290 287,831 516,121 

Promedio 0.21 0.32 0.27 
1  La información del estado funcional es sólo para los  participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

0 87.3 87.7 84.6 86.8 

1 6.8 6.8 7.4 6.9 

2  2.7 2.6 2.6 2.6 

3 o más 3.2 2.9 5.4 3.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,171 2,062 1,437 4,670 

N 152,250 228,131 135,740 516,121 

Promedio 0.25 0.23 0.35 0.27 
1  La información del estado funcional es sólo para los  participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta  en la entrevista (n=4,670) 
 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

0 87.8 85.3 84.1 83.9 88.9 86.8 

1 6.5 5.7 7.5 7.1 7.7 6.9 

2  2.7 3.8 3.1 4.1 1.1 2.6 

3 o más 3.0 5.2 5.3 4.9 2.3 3.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.025.7 100.0 

n 1,460 800 793 828 789 4,670 

N 179,782 62,413 82,545 58,866 132,515 516,121 

Promedio 0.24 0.34 0.36 0.33 0.20 0.27 
1  La información del estado funcional es sólo para los  participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
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Tabla 5.1.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta y tienen 

alguna dificultad en las actividades básicas (ADL) de la vida diaria1,  
según el número de dificultades. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1 52.9 52.1 52.4 

2  18.1 21.0 20.0 

3 o más 29.0 26.9 27.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 220 472 692 

N 23,238 45,076 68,314 

Promedio 2.10 2.02 2.05 
1  Incluye sólo a los y las participantes que informaron tener alguna dificultad en las actividades 
básicas de la vida diaria (n=692).   
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 53.5 54.8 48.1 52.4 

2  21.0 21.5 17.0 20.0 

3 o más 25.5 23.8 34.9 27.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 164 279 249 692 

N 19,314 28,141 20,859 68,314 

Promedio 2.01 1.90 2.28 2.05 
1  Incluye sólo a los y las participantes que informaron tener alguna dificultad en las actividades 
básicas de la vida diaria (n=692).   
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1 53.3 38.9 47.1 44.1 69.5 52.4 

2  22.2 25.7 19.8 25.3 9.9 20.0 

3 o más 24.6 35.4 33.1 30.6 20.6 27.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 184 119 134 147 108 692 

N 21,866 9,174 13,102 9,479 14,693 68,314 

Promedio 1.99 2.32 2.24 2.07 1.78 2.05 
1  Incluye sólo a los y las participantes que informaron tener alguna dificultad en las actividades 
básicas de la vida diaria (n=692).   
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Tabla 5.1.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta 

 según sus dificultades en las actividades básicas (ADL) de 
 la vida diaria1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Si 1.4 1.8 1.6 
No 98.6 98.2 98.4 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,869 2,795 4,664 

Dificultad para comer 

N 227,621 287,831 515,452 
Si 4.8 6.6 5.8 
No 95.2 93.4 94.2 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,872 2,795 4,667 

Dificultad para vestirse y 
desvestirse solo(a) 

N 227,792 287,831 515,623 
Si 1.4 2.0 1.7 
No 98.6 98.0 98.3 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,870 2,795 4,665 

Dificultad para usar el inodoro 

N 227,677 287,831 515,508 
Si 4.1 6.0 5.1 
No 95.9 94.0 94.9 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,873 2,795 4,668 

Dificultad para caminar de un 
lado a otro  

de un cuarto 
N 227,829 287,831 515,660 
Si 6.6 10.4 8.7 
No 93.4 89.6 91.3 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,876 2,792 4,665 

Dificultad para acostarse y 
levantarse de 

 la cama 
N 227,829 287,562 515,391 
Si 3.2 4.9 4.2 
No 96.8 95.1 95.8 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,873 2,793 4,666 

Dificultad para darse un baño 
o ducharse 

N 227,829 287,735 515,564 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las  participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Estado funcional 196

Tabla 5.1.2A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta  

según  sus dificultades en las actividades básicas (ADL) de  
la vida diaria1. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 1.9 1.4 1.5 1.6 
No 98.1 98.6 98.5 98.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,171 2,059 1,434 4,664 

Dificultad para comer 

N 152,250 227,597 135,605 515,452 
Si 5.8 5.0 7.2 5.8 
No 94.2 95.0 92.8 94.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,171 2,059 1,437 4,667 

Dificultad para vestirse y 
desvestirse solo(a) 

N 152,250 227,633 135,740 515,623 
Si 1.6 1.4 2.6 1.7 
No 98.4 98.6 97.4 98.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,170 2,058 1,437 4,665 

Dificultad para usar el 
inodoro 

N 152,197 227,571 135,740 515,508 
Si 3.7 4.2 8.3 5.1 
No 96.3 95.8 91.7 94.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,171 2,060 1,437 4,668 

Dificultad para caminar 
de un lado a otro de un 

cuarto 
N 152,250 227,670 135,740 515,660 
Si 8.7 8.4 9.2 8.7 
No 91.3 91.6 90.8 91.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,170 2,059 1,436 4,665 

Dificultad para acostarse 
y levantarse de  la cama 

N 152,115 227,599 135,677 515,391 
Si 3.9 3.1 6.3 4.2 
No 96.1 96.9 93.7 95.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,171 2,059 1,436 4,666 

Dificultad para darse un 
baño o ducharse 

N 152,250 227,641 135,673 515,564 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron informante  
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
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Tabla 5.1.2B Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o  sustituta  

según sus dificultades en las actividades básicas (ADL)  
de la vida diaria1. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Si 2.1 2.2 0.6 2.2 1.1 1.6 
No 97.9 97.8 99.4 97.8 98.9 98.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 798 792 827 787 4,664 

Dificultad para 
comer 

N 179,782 62,306 82,504 58,838 132,022 515,452 
Si 5.0 7.4 9.0 7.5 3.3 5.8 
No 95.0 92.6 91.0 92.5 96.7 94.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 800 792 827 788 4,667 

Dificultad para 
vestirse y 

desvestirse 
solo(a) 

N 179,782 62,413 82,504 58,829 132,095 515,623 
Si 1.3 2.4 3.3 1.1 1.4 1.7 
No 98.7 97.6 96.7 98.9 98.6 98.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 799 792 826 788 4,665 

Dificultad para 
usar el inodoro 

N 179,782 62,351 82,504 58,776 132,095 515,508 
Si 4.4 6.9 7.1 6.1 3.6 5.1 
No 95.6 93.1 92.9 93.9 96.4 94.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 800 792 828 788 4,668 

Dificultad para 
caminar de un 

lado a otro de un 
cuarto 

N 179,782 62,413 82,504 58,866 132,095 515,660 
Si 7.7 10.1 10.6 11.3 7.0 8.7 
No 92.3 89.9 89.4 88.7 93.0 91.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,459 799 792 828 787 4,665 

Dificultad para 
acostarse y 

levantarse de  la 
cama 

N 179,647 62,350 82,504 58,866 132,024 515,391 
Si 3.6 5.2 5.1 5.2 3.4 4.2 
No 96.4 94.8 94.9 94.8 96.6 95.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 799 791 828 788 4,666 

Dificultad para 
darse un baño o 

ducharse 
N 179,782 62,346 82,475 58,866 132,095 515,564 

1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
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ACTIVIDADES INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA  
 
Tabla 5.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta, 
según el estado funcional en cuanto a dificultades en alguna de  

las actividades instrumentales (IADL) de la vida diaria1. 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

No tiene dificultades 80.2 69.1 74.0 

Tiene una o más dificultades 19.8 30.9 26.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,875 2,795 4,670 

N 228,290 287,831 516,121 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las  participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No tiene dificultades 81.4 77.4 59.9 74.0 

Tiene una o más dificultades 18.6 22.6 40.1 26.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,171 2,062 1,437 4,670 

N 152,250 228,131 135,740 516,121 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las  participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 

 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No tiene dificultades 77.0 64.6 75.6 73.0 73.8 74.0 
Tiene una o más 

dificultades 
23.0 35.4 24.4 27.0 26.2 26.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,460 800 793 828 789 4,670 

N 179,782 62,413 82,545 58,866 132,515 516,121 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las  participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
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   Tabla 5.2.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o 

sustituta por el número de dificultades en las actividades 
instrumentales (IADL) de la vida diaria1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

0 80.2 69.1 74.0 
1 9.9 11.1 10.6 
2 3.7 8.0 6.1 
3 2.1 4.9 3.6 
4 2.1 3.6 2.9 

5 o más 2.1 3.3 2.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,875 2,795 4,670 
N 228,290 287,831 516,121 

Promedio 0.43 0.74 0.61 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

0 81.4 77.4 59.9 74.0 
1 8.0 9.6 15.2 10.6 
2 4.7 4.7 9.9 6.1 
3 2.1 3.4 5.7 3.6 
4 1.6 2.6 5.0 2.9 

5 o más 2.2 2.2 4.2 2.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,171 2,062 1,437 4,670 
N 152,250 228,131 135,740 516,121 

Promedio 0.43 0.52 0.96 0.61 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

0 77.0 64.6 75.6 73.0 73.8 74.0 
1 9.6 11.9 10.1 12.9 11.0 10.6 
2 6.6 9.2 4.2 6.6 4.8 6.1 
3 3.1 5.9 3.7 3.4 3.3 3.6 
4 1.8 4.3 2.3 2.2 4.5 2.9 

5 o más 1.9 4.1 4.1 2.6 2.4 2.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,460 800 793 828 789 4,670 
N 179,782 62,413 82,545 58,866 132,515 516,121 

Promedio 0.50 0.89 0.62 0.59 0.62 0.61 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
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Tabla 5.2.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta y  

que tienen alguna dificultad en las actividades instrumentales 
 (IADL) de la vida diaria1 por el número de dificultades. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1 50.1 36.1 40.8 

2 18.5 25.9 23.4 

3 10.4 15.8 13.9 

4 10.6 11.7 11.3 

5 o más 10.5 10.5 10.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 408 941 1,349 

N 45,242 88,991 134,233 

Promedio 2.19 2.40 2.33 
1  Incluye sólo a los y las participantes que informaron tener alguna dificultad en las actividades 
instrumentales de la vida diaria (n=1,349).   

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 42.9 42.7 38.0 40.8 

2 25.2 21.0 24.8 23.4 

3 11.4 15.0 14.3 13.9 

4 8.6 11.5 12.6 11.3 

5 o más 11.9 9.8 10.4 10.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 243 510 596 1,349 

N 28,341 51,463 54,429 134,233 

Promedio 2.30 2.29 2.39 2.33 
1  Incluye sólo a los y las participantes que informaron tener alguna dificultad en las actividades 
instrumentales de la vida diaria (n=1,349).   

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1 41.6 33.6 41.2 45.2 42.2 40.8 

2 28.7 26.1 17.2 24.6 18.5 23.4 

3 13.5 16.5 15.3 12.5 12.8 13.9 

4 7.9 12.2 9.6 8.0 17.3 11.3 

5 o más 8.3 11.5 16.7 9.6 9.3 10.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 367 284 224 233 241 1,349 

N 41,361 22,113 20,135 15,920 34,704 134,233 

Promedio 2.16 2.50 2.54 2.18 2.37 2.33 
1  Incluye sólo a los y las participantes que informaron tener alguna dificultad en las actividades 
instrumentales de la vida diaria (n=1,349).   
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Tabla 5.2.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años 
 o más en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o 
sustituta según sus dificultades en cada una de las actividades  

instrumentales (IADL) de la vida diaria1  
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Si 5.4 3.6 4.4 
No 94.6 96.4 95.6 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,871 2,793 4,664 

Dificultad para usar el teléfono 

N 227,491 287,438 514,929 
Si 11.2 19.5 15.9 
No 88.8 80.5 84.1 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,871 2,790 4,661 

Dificultad para transportarse de 
un lugar a otro 

N 227,714 287,605 515,319 
Si 7.6 16.8 12.8 
No 92.4 83.2 87.2 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,873 2,795 4,668 

Dificultad para ir a comprar 
alimentos o ropa 

N 227,829 287,831 515,660 
Si 4.8 6.6 5.8 
No 95.2 93.4 94.2 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,871 2,794 4,665 

Dificultad para prepararse sus 
comidas 

N 227,690 287,764 515,454 
Si 8.5 19.5 14.6 
No 91.5 80.5 85.4 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,872 2,794 4,666 

Dificultad para hacer las tareas 
del hogar 

N 227,792 287,764 515,556 
Si 2.2 3.6 3.0 
No 97.8 96.4 97.0 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,871 2,794 4,665 

Dificultad para tomar sus 
medicinas 

N 227,739 287,764 515,503 
Si 3.6 4.6 4.2 
No 96.4 95.4 95.8 

Total 100.0 100.0 100.0 
n 1,871 2,794 4,665 

Dificultad para manejar su 
dinero 

N 227,741 287,736 515,477 
 1  La información del estado funcional es sólo para los y las  participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
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Tabla 5.2.2A Distribución porcentual de las personas de 60 años  
o más en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o  
sustituta según sus dificultades en cada una de las actividades 

 instrumentales (IADL) de la vida diaria1. 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 3.6 3.1 7.5 4.4 
No 96.4 96.9 92.5 95.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,168 2,060 1,436 4,664 

Dificultad para usar el 
teléfono 

N 151,570 227,670 135,689 514,929 
Si 10.6 14.1 24.7 15.9 
No 89.4 85.9 75.3 84.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,170 2,060 1,431 4,661 

Dificultad para transportarse 
de un lugar a otro 

N 152,219 227,670 135,430 515,319 
Si 7.4 10.8 22.1 12.8 
No 92.6 89.2 77.9 87.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,171 2,060 1,437 4,668 

Dificultad para ir a comprar 
alimentos o ropa 

N 152,250 227,670 135,740 515,660 
Si 3.4 5.0 9.9 5.8 
No 96.6 95.0 90.1 94.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,169 2,060 1,436 4,665 

Dificultad para prepararse sus 
comidas 

N 152,111 227,670 135,673 515,454 
Si 10.9 13.5 20.7 14.6 
No 89.1 86.5 79.3 85.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,171 2,059 1,436 4,666 

Dificultad para hacer las 
tareas del hogar 

N 152,250 227,633 135,673 515,556 
Si 3.4 2.2 4.0 3.0 
No 96.6 97.8 96.0 97.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,170 2,059 1,436 4,665 

Dificultad para tomar sus 
medicinas 

N 152,197 227,633 135,673 515,503 
Si 3.6 3.0 6.8 4.2 
No 96.4 97.0 93.2 95.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,171 2,058 1,436 4,665 

Dificultad para manejar su 
dinero 

N 152,250 227,538 136,689 515,477 
 1  La información del estado funcional es sólo para los y las  participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
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Tabla 5.2.2B Distribución porcentual de las personas de 60 años 
 o más en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o  
sustituta según sus dificultades en cada una de las actividades  

instrumentales (IADL) de la vida diaria1. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Si 2.9 7.6 4.7 4.0 5.1 4.4 
No 97.1 92.4 95.3 96.0 94.9 95.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 799 791 827 787 4,664 

Dificultad para 
usar el teléfono 

N 179,782 62,362 82,217 58,835 131,733 514,929 
Si 14.0 23.6 13.7 15.0 16.5 15.9 
No 86.0 76.4 86.3 85.0 83.5 84.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 797 792 824 788 4,661 

Dificultad para 
transportarse de 
un lugar a otro 

N 179,782 62,192 82,504 58,746 132,095 515,319 
Si 10.1 19.5 13.8 11.2 13.2 12.8 
No 89.9 80.5 86.2 88.8 86.8 87.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 800 792 828 788 4,668 

Dificultad para ir 
a comprar 

alimentos o ropa 
N 179,782 62,413 82,504 58,866 132,095 515,660 
Si 4.0 9.5 6.5 4.8 6.5 5.8 
No 96.0 90.5 93.5 95.2 93.5 94.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 798 792 827 788 4,665 

Dificultad para 
prepararse sus 

comidas 
N 179,782 62,260 82,504 58,813 132,095 515,454 
Si 13.2 17.4 16.2 16.8 13.2 14.6 
No 86.8 82.6 83.8 83.2 86.8 85.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 799 792 827 788 4,666 

Dificultad para 
hacer las tareas 

del hogar 
N 179,782 62,346 82,504 58,829 132,095 515,556 
Si 2.2 4.4 3.3 2.7 3.5 3.0 
No 97.8 95.6 96.7 97.3 96.5 97.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 799 792 826 788 4,665 

Dificultad para 
tomar sus 
medicinas 

N 179,782 62,346 82,504 58,776 132,095 515,503 
Si 3.4 6.6 3.6 4.6 4.2 4.2 
No 96.6 93.4 96.4 95.4 95.8 95.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
n 1,460 799 792 826 788 4,665 

Dificultad para 
manejar su 

dinero 
N 179,782 62,362 82,504 58,734 132,095 515,477 

 1  La información del estado funcional es sólo para los y las  participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670) 
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ACTIVIDADES BASICAS E INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA  
 
Tabla 5.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta 
según el estado funcional en cuanto a dificultades en alguna de 

las actividades instrumentales (IADL) o básicas (ADL) de la 
 vida diaria1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

No tiene dificultades 77.1 66.0 70.9 

Tiene una o más dificultades 22.9 34.0 29.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,875 2,795 4,670 

N 228,290 287,831 516,121 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670). 

 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No tiene dificultades 77.3 74.3 58.1 70.9 

Tiene una o más dificultades 22.7 25.7 41.9 29.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,171 2,062 1,437 4,670 

N 152,250 228,131 135,740 516,121 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670). 

 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No tiene dificultades 74.4 62.7 71.3 69.0 70.6 70.9 

Tiene una o más dificultades 25.6 37.3 28.7 31.0 29.4 29.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,460 800 793 828 789 4,670 

N 179,782 62,413 82,545 58,866 132,515 516,12
1 

1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670). 

 
 
 
 
 
 
 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Estado funcional 205

Tabla 5.3.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años  
o más en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o 

 sustituta por el número de dificultades en las actividades 
instrumentales(IADL) o  básicas (ADL) de la vida diaria1  

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

0 77.1 66.0 70.9 
1 10.2 10.9 10.6 

2 a 3 6.1 12.0 9.4 
4 a 6 4.4 7.7 6.2 

7 o más 2.1 3.4 2.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,875 2,795 4,670 
N 228,290 287,831 516,121 

Promedio 0.65 1.06 0.88 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670). 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

0 77.3 74.3 58.1 70.9 
1 8.1 10.2 14.1 10.6 

2 a 3 8.1 7.5 14.0 9.4 
4 a 6 4.1 5.7 9.6 6.2 

7 o más 2.4 2.3 4.2 2.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,171 2,062 1,437 4,670 
N 152,250 228,131 135,740 516,121 

Promedio 0.68 0.75 1.31 0.88 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no 
requirieron informante sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670). 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

0 74.4 62.7 71.3 69.0 70.6 70.9 
1 8.9 11.4 10.5 10.9 12.4 10.6 

2 a 3 9.5 13.2 7.7 11.4 7.6 9.4 
4 a 6 5.1 7.6 6.4 6.0 7.2 6.2 

7 o más 2.1 5.1 4.1 2.7 2.1 2.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,460 800 793 828 789 4,670 
N 179,782 62,413 82,545 58,866 132,515 516,121 

Promedio 0.74 1.23 0.98 0.92 0.82 0.88 
1  La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670). 
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Tabla 5.3.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o 

sustituta que tienen alguna dificultad en las actividades 
instrumentales(IADL) o básicas (ADL) de la vida diaria1  

por el número de dificultades  
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

1 44.5 32.1 36.4 

2 a 3 26.7 35.3 32.3 

4 a 6 19.5 22.6 21.5 

7 o más 9.3 10.1 9.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 472 1,021 1,493 

N 52,192 97,901 150,093 

Promedio 2.83 3.11 3.02 
1 Incluye sólo a los y las participantes que informaron tener alguna dificultad en las actividades 
básicas e instrumentales de la vida diaria  (n=1,493).   
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 35.6 39.7 33.6 36.4 

2 a 3 35.8 29.2 33.4 32.3 

4 a 6 18.2 22.1 22.9 21.5 

7 o más 10.5 9.1 10.1 9.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 294 569 630 1,493 

N 34,509 58,722 56,862 150,093 

Promedio 3.01 2.92 3.12 3.02 
1 Incluye sólo a los y las participantes que informaron tener alguna dificultad en las actividades 
básicas e instrumentales de la vida diaria  (n=1,493).   
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1 34.8 30.6 36.6 35.1 42.3 36.4 

2 a 3 37.2 35.4 26.7 36.7 26.0 32.3 

4 a 6 19.8 20.3 22.2 19.5 24.6 21.5 

7 o más 8.2 13.7 14.4 8.7 7.1 9.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 402 299 254 266 272 1,493 

N 45,954 23,251 23,726 18,244 38,918 150,093 

Promedio 2.89 3.29 3.39 2.98 2.79 3.02 
1 Incluye sólo a los participantes que informaron tener alguna dificultad en las actividades básicas e 
instrumentales de la vida diaria  (n=1,493).   
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Tabla 5.3.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que necesitan informantes sustitutos o sustitutas1 

según el estado funcional en cuanto a dificultades en alguna de las 
actividades instrumentales (IADL) o básicas de la vida diaria(ADL). 

 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No tiene dificultades 3.0 3.6 3.3 

Tiene una o más dificultades 97.0 96.4 96.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 286 380 666 

N 32,776 40,421 73,197 
1 Información sobre el estado funcional contestada por el informante sustituto o sustituta en los casos 
en que el entrevistado o entrevistada no podía contestar la entrevista (n=666). 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No tiene dificultades 9.9 4.4 1.5 3.3 

Tiene una o más dificultades 90.1 95.6 98.5 96.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 67 146 453 666 

N 10,120 17,482 45,595 73,197 
1 Información sobre el estado funcional contestada por el informante sustituto o sustituta en los casos 
en que el entrevistado o entrevistada no podía contestar la entrevista (n=666). 

 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No tiene dificultades 4.2 1.0 8.6 3.3 1.1 3.3 

Tiene una o más dificultades 95.8 99.0 91.4 96.7 98.9 96.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 223 87 97 143 116 666 

N 24,033 6,916 8,810 11,071 22,367 73,197 
1 Información sobre el estado funcional contestada por el informante sustituto o sustituta en los casos 
en que el entrevistado o entrevistada no podía contestar la entrevista (n=666). 
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Tabla 5.3.2A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que necesitan informante sustituto o sustituta por el 
número de dificultades en las actividades instrumentales(IADL) o 

básicas (ADL) de la vida diaria1. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

0 3.0 3.6 3.3 

1 3.3 1.2 2.1 

2 a 3 6.5 5.3 5.8 

4 a 6 16.1 16.0 16.0 

7 o más 71.1 73.9 72.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 286 380 666 

N 32,776 40,421 73,197 

Promedio 7.92 8.34 8.15 
1 Incluye sólo a los y las participantes que usaron informante sustituto o sustituta (n=666). 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

0 9.9 4.4 1.5 3.3 

1 4.7 1.8 1.7 2.1 

2 a 3 6.5 3.4 6.6 5.8 

4 a 6 15.3 24.7 12.8 16.0 

7 o más 63.6 65.7 77.4 72.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 67 146 453 666 

N 10,120 174,482 45,595 73,197 

Promedio 7.04 7.73 8.56 8.15 
1 Incluye sólo a los participantes que usaron informante sustituto o sustituta (n=666). 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

0 4.2 1.0 8.6 3.3 1.1 3.3 

1 1.5 5.1 5.3 3.3 0.0 2.1 

2 a 3 7.4 4.8 0.8 9.4 4.7 5.8 

4 a 6 13.0 19.2 14.4 18.9 17.5 16.0 

7 o más 73.9 69.9 70.9 65.1 76.7 72.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 223 87 97 143 116 666 

N 24,033 6,916 8,810 11,071 22,367 73,197 

Promedio 8.29 7.89 7.87 7.41 8.56 8.15 
1 Incluye sólo a los y las participantes que usaron informante sustituto o sustituta (n=666). 
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Tabla 5.3.2B Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que necesitan informante sustituto o sustituta y tienen 

alguna dificultad en las actividades instrumentales(IADL) o básicas 
(ADL) de la vida diaria, según el número de dificultades1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1 3.4 1.2 2.2 

2 a 3 6.7 5.5 6.0 

4 a 6 16.6 16.6 16.6 

7 o más 73.3 76.7 75.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 274 365 639 

N 31,797 38,953 70,750 

Promedio 8.17 8.65 8.43 
1 Incluye sólo a los y las participantes que tienen alguna dificultad y que necesitaron informante sustituto 
o sustituta  (n=639). 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 5.2 1.8 1.7 2.2 

2 a 3 7.2 3.5 6.7 6.0 

4 a 6 17.0 25.9 13.0 16.6 

7 o más 70.6 68.8 78.5 75.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 58 136 445 639 

N 9,114 16,717 44,919 70,750 

Promedio 7.81 8.08 8.69 8.43 
1 Información del estado funcional sólo para los participantes que tienen alguna dificultad que usaron 

informante sustituto o proxy  (n=639). 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1 1.6 5.2 5.8 3.4 0.0 2.2 

2 a 3 7.7 4.8 0.8 9.7 4.7 6.0 

4 a 6 13.6 19.4 15.7 19.6 17.7 16.6 

7 o más 77.1 70.6 77.7 67.3 77.6 75.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 215 86 89 135 114 639 

N 23,029 6,847 8,048 10,711 22,115 70,750 

Promedio 8.65 7.97 8.62 7.66 8.66 8.43 
1 Incluye sólo a los y las participantes que tienen alguna dificultad y que necesitaron informante sustituto 
o sustituta  (n=639). 
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Tabla 5.3.3 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto  
Rico que necesitan informante sustituto o sustituta según sus 

 dificultades en cada una de las actividades instrumentales 
(IADL) y básicas (ADL) de la vida diaria1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

% 73.4 84.1 79.3 
n 285 380 665 

Es capaz de manejar su propio 
dinero 

N 32,616 40,421 73,037 
% 87.5 91.9 89.9 
n 286 380 666 Es capaz de hacer sus compras 
N 32,776 40,421 73,197 
% 74.3 69.5 71.7 
n 286 380 666 

Es capaz de calentar agua y 
apagar  

la estufa N 32,776 40,421 73,197 
% 83.7 72.0 77.2 
n 285 380 665 

Es capaz de preparar sus 
comidas 

N 32,677 40,421 73,098 
% 72.8 78.1 75.7 
n 284 376 660 

Es capaz de mantenerse 
informado de los 
acontecimientos N 32,623 40,096 72,719 

% 71.6 80.5 76.5 
n 285 379 664 

Es capaz de entender y discutir 
programas de radio, televisión o 

un artículo de periódico N 32,719 40,329 73,048 
% 81.8 84.3 83.2 
n 284 379 663 

Es capaz de recordar 
compromisos y acontecimientos 

familiares N 32,548 40,347 72,895 
% 77.9 86.0 82.4 
n 286 380 666 

Es capaz de administrar sus 
propios medicamentos 

N 32,776 40,421 73,197 
% 71.2 76.0 73.9 
n 286 379 665 

Es capaz de encontrar el camino 
de vuelta a casa 

N 32,776 40,392 73,168 
% 45.4 49.5 47.6 
n 285 380 665 

Es capaz de saludar a sus 
amigos adecuadamente 

N 32,616 40,421 73,037 
% 54.7 62.8 59.2 
n 285 379 664 

Es capaz de quedarse solo(a) en 
la casa sin problemas 

N 32,644 40,366 73,010 
1 Incluye sólo a los y las participantes que necesitaron informante sustituto o sustituta (n=666). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Estado funcional 211

Tabla 5.3.3A Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
 Rico que necesitan informante sustituto o sustituta según sus 

 dificultades en cada una de las actividades instrumentales  
(IADL) y básicas (ADL) de la vida diaria1. 

 
EDAD 

 65-64 65-74 75> TOTAL 

% 76.1 73.8 82.1 79.3 
n 67 146 452 665 

Es capaz de manejar su propio 
dinero 

N 10,120 17,482 45,435 73,037 
% 74.3 86.9 94.6 89.9 
n 67 146 453 666 Es capaz de hacer sus compras 
N 10,120 17,482 45,595 73,197 
% 67.8 65.5 75.0 71.7 
n 67 146 453 666 

Es capaz de calentar agua y 
apagar  

la estufa N 10,120 17,482 45,595 73,197 
% 63.3 72.9 82.0 77.2 
n 67 146 452 665 Es capaz de preparar sus comidas 
N 10,120 17,482 45,496 73,098 
% 59.4 76.1 79.2 75.7 
n 66 145 449 660 

Es capaz de mantenerse 
informado de los acontecimientos 

N 10,066 17,386 45,267 72,719 
% 65.3 74.3 79.9 76.5 
n 67 146 451 664 

Es capaz de entender y discutir 
programas de radio, televisión o 

un artículo de periódico N 10,120 17,482 45,446 73,048 
% 71.8 79.0 87.3 83.2 
n 67 145 451 663 

Es capaz de recordar compromisos 
y acontecimientos familiares 

N 10,120 17,445 45,330 72,895 
% 73.4 81.9 84.5 82.4 
n 67 146 453 666 

Es capaz de administrar sus 
propios medicamentos 

N 10,120 17,482 45,595 73,197 
% 68.2 68.7 77.1 73.9 
n 67 146 452 665 

Es capaz de encontrar el camino 
de  

vuelta a casa N 10,120 17,482 45,566 73,168 
% 41.5 37.5 52.9 47.6 
n 67 146 452 665 

Es capaz de saludar a sus amigos 
adecuadamente 

N 10,120 17,482 45,435 73,037 
% 42.6 57.4 63.5 59.2 
n 67 145 452 664 

Es capaz de quedarse solo(a) en 
la casa sin problemas 

N 10,120 17,350 45,540 73,010 
1 Incluye sólo a los y las participantes que necesitaron informante sustituto o sustituta (n=666). 
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Tabla 5.3.3B Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
 Rico que necesitan un informante sustituto o sustituta según sus  

dificultades en cada una de las actividades instrumentales 
 (IADL) y básicas (ADL) de la vida diaria1. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

% 78.2 72.4 74.4 73.3 87.5 79.3 
n 223 87 96 143 116 665 

Es capaz de manejar su 
propio dinero 

N 24,033 6,916 8,650 11,071 22,367 73,037 
% 89.9 88.2 84.2 88.4 93.5 89.9 
n 223 87 97 143 116 666 

Es capaz de hacer sus 
compras 

N 24,033 6,916 8,810 11,071 22,367 73,197 
% 77.1 67.9 66.9 60.7 74.6 71.7 
n 223 87 97 143 116 666 

Es capaz de calentar agua 
y apagar  
la estufa N 24,033 6,916 8,810 11,071 22,367 73,197 

% 81.3 74.1 74.6 69.2 78.9 77.2 
n 223 86 97 143 116 665 

Es capaz de preparar sus 
comidas 

N 24,033 6,817 8,810 11,071 22,367 73,098 
% 74.6 76.3 74.7 69.4 80.2 75.7 
n 223 84 97 141 115 660 

Es capaz de mantenerse 
informado de los 
acontecimientos N 24,033 6,675 8,810 10,921 22,280 72,719 

% 77.5 78.9 72.1 73.8 77.8 76.5 
n 223 86 97 143 115 664 

Es capaz de entender y 
discutir programas de 
radio, televisión o un 
artículo de periódico N 24,033 6,859 8,810 11,071 22,275 73,048 

% 77.5 88.6 75.5 76.1 94.0 83.2 
n 222 87 97 141 116 663 

Es capaz de recordar 
compromisos y 
acontecimientos 

familiares N 23,959 6,916 8,810 10,843 22,367 72,895 

% 81.6 79.1 82.7 76.3 87.1 82.4 
n 223 87 97 143 116 666 

Es capaz de administrar 
sus propios 

medicamentos N 24,033 6,916 8,810 11,071 22,367 73,197 
% 73.2 67.5 74.6 67.2 79.5 73.9 
n 223 87 97 142 116 665 

Es capaz de encontrar el 
camino de  

vuelta a casa N 24,033 6,916 8,810 11,042 22,367 73,168 
% 52.9 45.3 43.0 37.1 49.7 47.6 
n 223 87 96 143 116 665 

Es capaz de saludar a sus 
amigos adecuadamente 

N 24,033 6,916 8,650 11,071 22,367 73,037 
% 65.4 55.3 66.7 53.0 53.7 59.2 
n 223 86 97 142 116 664 

Es capaz de quedarse 
solo(a) en la casa sin 

problemas N 24,033 6,861 8,810 10,939 22,367 73,010 
1 Incluye sólo a los y las participantes que necesitaron informante sustituto o sustituta (n=666). 
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Tabla 5.3.4 Distribución porcentual de todas las personas de 60 
años o más en Puerto Rico según el estado funcional en cuanto a  

dificultades en alguna de las actividades instrumentales  
(IADL) o básicas de la vida diaria(ADL)1. 

 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No tiene dificultades 67.8 58.3 62.5 

Tiene una o más dificultades 32.2 41.7 37.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,161 3,175 5,336 

N 261,066 328,252 589,318 
1 Se unió la información sobre el estado funcional contestada por el entrevistado o 
entrevistada y la información contestada por el informante sustituto o sustituta en los casos en 
que el entrevistado(a) no podía contestar la entrevista (n=5,336). 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No tiene dificultades 73.1 69.3 43.9 62.5 

Tiene una o más dificultades 26.9 30.7 56.1 37.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,208 1,890 5,336 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 
1 Se unió la información sobre el estado funcional contestada por el entrevistado o 
entrevistada y la información contestada por el informante sustituto o sustituta en los casos en 
que el entrevistado(a) no podía contestar la entrevista (n=5,336). 

 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No tiene 
dificultades 

66.2 56.6 65.2 58.6 60.6 62.5 

Tiene una o 
más 

dificultades 
33.8 43.4 34.8 41.4 39.4 37.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,638 887 890 971 905 5,336 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 
1 Se unió la información sobre el estado funcional contestada por el entrevistado o 
entrevistada y la información contestada por el informante sustituto o sustituta en los casos en 
que el entrevistado(a) no podía contestar la entrevista (n=5,336). 
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Tabla 5.3.5 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico diagnosticadas con diferentes enfermedades que tienen 

alguna dificultad en las actividades básicas (ADL) e 
 instrumentales (IADL) de la vida diaria1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

% 37.5 48.9 44.0 
n 594 898 1,492 Diabetes 
N 70,538 92,091 162,629 
% 41.1 56.8 51.9 
n 221 533 754 Asma 
N 26,841 58,318 85,159 
% 34.8 46.3 41.7 
n 1,126 1,953 3,079 Hipertensión 
N 131,479 201,873 333,352 
% 39.5 48.8 45.9 
n 744 1,866 2,610 Artritis o Reumatismo 
N 89,292 192,628 281,920 
% 43.0 59.6 52.5 
n 411 596 1,007 Enfermedad del corazón 
N 46,412 62,956 109,368 
% 48.9 68.9 58.3 
n 295 317 612 

Algún ataque cardíaco 
 

N 35,723 31,571 67,294 
% 57.7 51.1 51.8 
n 96 927 1,023 Osteoporosis 
N 11,732 100,193 111,925 
% 50.9 57.8 55.3 
n 322 695 1,017 Depresión 
N 41,226 74,181 115,407 
% 47.2 67.2 58.6 
n 150 232 382 

Enfermedad pulmonar crónica 
 

N 19,769 26,214 45,983 
% 71.6 73.7 72.8 
n 154 199 353 Derrame cerebral 
N 15,807 18,482 34,289 
% 36.8 52.5 44.9 
n 219 265 484 Cáncer 
N 25,363 27,208 52,571 

1 Se unió la información sobre el estado funcional contestada por el entrevistado o entrevistada y la 
información contestada por el informante sustituto o sustituta en los casos en que el entrevistado o 
entrevistada  no podía contestar la entrevista. 
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Tabla 5.3.5APor ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico diagnosticadas con diferentes enfermedades que tienen alguna  

dificultad en las actividades básicas (ADL) e instrumentales  
(IADL) de la vida diaria1. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

% 38.3 35.5 61.9 44.0 
n 348 665 479 1,492 Diabetes 
N 44,571 70,591 47,467 162,629 
% 42.0 45.9 70.5 51.9 
n 203 322 229 754 Asma 
N 25,093 35,502 24,564 85,159 
% 32.2 35.4 58.1 41.7 
n 648 1,332 1,099 3,079 Hipertensión 
N 84,371 143,689 105,292 333,352 
% 32.3 40.1 60.9 45.9 
n 521 1,031 1,058 2,610 Artritis o Reumatismo 
N 67,403 111,180 103,337 281,920 
% 38.2 46.4 66.8 52.5 
n 171 415 421 1,007 Enfermedad del corazón 
N 22,037 45,731 41,600 109,368 
% 53.9 51.9 66.7 58.3 
n 97 240 275 612 

Algún ataque cardíaco 
 

N 12,598 27,291 27,405 67,294 
% 46.7 42.0 67.3 51.8 
n 204 412 407 1,023 Osteoporosis 
N 27,954 45,871 38,100 111,925 
% 50.0 50.3 74.1 55.3 
n 344 416 257 1,017 Depresión 
N 43,962 46,577 24,868 115,407 
% 43.1 50.8 76.0 58.6 
n 81 148 153 382 

Enfermedad pulmonar crónica 
 

N 10,156 18,486 17,341 45,983 
% 62.7 67.3 81.9 72.8 
n 47 139 167 353 Derrame cerebral 
N 5,325 14,469 14,495 34,289 
% 34.2 31.8 61.9 44.9 
n 82 179 223 484 Algún tipo de cáncer 
N 10,328 20,203 22,040 52,571 

1 Se unió la información sobre el estado funcional contestada por el entrevistado o entrevistada y la 
información contestada por el informante sustituto o sustituta en los casos en que el entrevistado o 
entrevistada  no podía contestar la entrevista. 
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Tabla 5.3.6 Por ciento de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico con problemas de incontinencia urinaria y obesidad 
que tienen alguna dificultad en las actividades básicas (ADL) e 

instrumentales (IADL) de la vida diaria. 
 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

% 54.0 61.6 58.5 

n 447 753 1,200 Incontinencia urinaria* 

N 50,927 76,869 127,796 

% 26.8 38.8 34.7 

n 414 975 1,389 Obesidad** 

N 51,388 99,485 150,873 
1 No se especifica si fue diagnosticada por un médico. 
** BMI >30; calculado con los datos de las medidas físicas tomadas a los participantes.          

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

% 48.3 50.9 70.3 58.5 

n 230 425 545 1,200 
Incontinencia 

urinaria* 
N 27,754 45,893 54,149 127,796 

% 26.2 34.1 50.1 34.7 

n 424 628 337 1,389 Obesidad** 

N 52,578 66,443 31,852 150,873 
1 No se especifica si fue diagnosticada por un médico. 
** BMI >30; calculado con los datos de las medidas físicas tomadas a los participantes.          

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Estado funcional 217

AUTO-EVALUACION DEL ESTADO FUNCIONAL 
 

Tabla 5.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta 
según su autoevaluación en cuanto a su habilidad para funcionar 

día a día 1. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Excelente / Muy buena 37.0 27.7 31.8 

Buena 36.7 36.5 36.6 

Regular / Mala 26.4 35.8 31.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,872 2,789 *4,661 

N 227,409 287,350 514,759 
1 La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670)  
* La información sobre auto-evaluación de la habilidad para funcionar día a día no está disponible en nueve 
entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Excelente / Muy buena 33.7 35.4 23.6 31.8 

Buena 35.0 36.1 39.2 36.6 

Regular / Mala 31.4 28.5 37.1 31.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,170 2,057 1,434 4,661* 

N 152,175 227,029 135,555 514,759 
1 La información del estado funcional es sólo para los y las participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta en la entrevista (n=4,670)  
* La información sobre auto-evaluación de la habilidad para funcionar día a día no está disponible en nueve 
entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 5.4.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más  
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta y  

que tienen alguna dificultad en las actividades instrumentales 
(IADL) de la vida diaria1 según su autoevaluación en cuanto 

 a la habilidad para funcionar día a día. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Excelente / Muy 
buena 

10.3 7.1 8.2 

Buena 26.3 24.5 25.1 

Regular / Mala 63.4 68.4 66.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 407 936 *1,343 

Tiene alguna 
dificultad 

instrumental (IADL) 

TOTAL 
N 44,822 88,638 133,460 

1 Incluye sólo a los y las  participantes que indicaron haber tenido alguna dificultad en las actividades 
instrumentales de la vida diaria (n=1,349).  
*La información sobre auto-evaluación de la habilidad para funcionar día a día en los que tienen alguna 
limitación instrumental de la vida diaria no está disponible para  seis entrevistados o entrevistadas.. 

 
 
 
 
 

Tabla 5.4.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o 
sustituta y que alguna dificultad en las actividades básicas 
 (ADL) de la vida diaria1 según su autoevaluación en cuanto  

a la habilidad para funcionar día a día. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Excelente / Muy 
buena 

4.3 1.9 2.7 

Buena 20.8 17.0 18.3 

Regular / Mala 74.9 81.1 79.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 220 469 *689 

Tiene alguna 
dificultad básica 

(ADL) 

TOTAL 
N 23,238 44,984 68,222 

1 Incluye sólo a los y las  participantes que indicaron haber tenido alguna dificultad en las actividades 
básicas de la vida diaria (n=692).  
*La información sobre auto-evaluación de la habilidad para funcionar día a día en los que tienen alguna 
limitación básica de la vida diaria no está disponible para  tres entrevistados o entrevistadas.. 
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Tabla 5.4.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta y 

que tienen alguna dificultad en las actividades instrumentales (IADL) 
o básicas (ADL) de la vida diaria1 según su  autoevaluación 

 en cuanto a la habilidad para funcionar día a día. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Excelente / Muy 
buena 

9.5 6.8 7.8 

Buena 27.7 24.8 25.8 

Regular / Mala 62.8 68.4 66.4 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 417 1,016 *1,487 

Tiene alguna 
dificultad 

instrumental 
(IADL) o básica 

(ADL) 
TOTAL 

N 51,772 97,548 149,320 
1 Incluye sólo a los y las participantes que indicaron haber tenido alguna dificultad en las actividades básicas 
e instrumentales de la vida diaria (n=1,493).  
* La información sobre auto-evaluación de la habilidad para funcionar día a día en los que tienen alguna 
limitación básica e instrumentales de la vida diaria no está disponible para seis entrevistados o entrevistadas 

 
 
 

Tabla 5.4.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta y 

que tienen alguna dificultad en las actividades instrumentales (IADL) 
de la vida diaria1 según su auto-evaluación en cuanto 

 a la habilidad para funcionar día a día. 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Excelente / Muy 
buena 

4.0 9.8 8.8 8.2 

Buena 18.5 23.8 29.8 25.1 

Regular / Mala 77.6 66.4 61.4 66.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 242 507 594 *1,343 

Tiene alguna 
dificultad 

instrumental 
(IADL) 

TOTAL 
N 28,266 50,822 54,372 133,460 

1 Incluye sólo a los y las participantes que indicaron haber tenido alguna dificultad en las actividades 
instrumentales de la vida diaria (n=1,349).  
* La información sobre auto-evaluación de la habilidad para funcionar día a día en los que tienen alguna 
limitación  instrumentales de la vida diaria no está disponible para seis entrevistados o entrevistadas 
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Tabla 5.4.5 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta y 
que tienen alguna dificultad en las actividades básicas (ADL) de la 

vida diaria1  según su autoevaluación en cuanto a la habilidad 
 para funcionar día a día. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Excelente / Muy 
buena 

1.7 2.1 4.5 2.7 

Buena 12.1 19.9 21.9 18.3 

Regular / Mala 86.2 78.0 73.6 79.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 164 278 247 *689 

Tiene alguna 
dificultad 

instrumental (ADL) 

TOTAL 
N 19,314 28,106 20,802 68,222 

1 Incluye sólo a los y las participantes que indicaron haber tenido alguna dificultad en las actividades básicas 
de la vida diaria (n=692).  
* La información sobre auto-evaluación de la habilidad para funcionar día a día en los que tienen alguna 
limitación básica de la vida diaria no está disponible en tres entrevistados  o entrevistadas. 

 
 
 

Tabla 5.4.6 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que no necesitan informante sustituto o sustituta y 

que tienen alguna dificultad en las actividades instrumentales  
(IADL) o básicas (ADL) de la vida diaria1 según su autoevaluación  

en cuanto a la habilidad para funcionar día a día.; 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Excelente / Muy 
buena 

3.8 8.8 9.0 7.8 

Buena 19.2 25.3 30.3 25.8 

Regular / Mala 76.9 65.9 60.6 66.4 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 293 566 628 *1,487 

Tiene alguna 
dificultad 

instrumental 
(IADL) o básicas 

(ADL) 
TOTAL 

N 34,434 58,081 56,805 149,320 
1 Incluye sólo a los y las participantes que indicaron haber tenido alguna dificultad en las actividades básicas 
e instrumental de la vida diaria (n=1,493).  
* La información sobre auto-evaluación de la habilidad para funcionar día a día en los que tienen alguna 
limitación básica de la vida diaria no está disponible en seis entrevistados o entrevistadas. 
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DIAS EN CAMA Y POSTRADO 
 

Tabla 5.5 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que ha estado en cama por enfermedad en el último año. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Ha estado en cama un día o más 27.2 33.1 30.4 

n 2,149 3,138 *5,287 

N 260,186 324,636 584,822 

* La información sobre si ha estado en cama por enfermedad no está disponible en 49 entrevistados o 
entrevistadas (n=5,336). 

 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Ha estado en cama un día o más 26.2 29.7 35.3 30.4 

n 1,223 2,193 1,871 *5,287 

N 160,961 244,339 179,522 584,822 

* La información sobre si ha estado en cama por enfermedad no está disponible en 49 entrevistados o 
entrevistadas (n=5,336). 

 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Ha estado en cama un día 
o más 

29.2 27.9 28.8 31.8 33.5 30.4 

n 1,673 874 885 955 900 *5,287 

N 202,694 68,341 90,727 68,752 154,308 584,822 

* La información sobre si ha estado en cama por enfermedad no está disponible en 49 entrevistados o 
entrevistadas (n=5,336). 
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Tabla 5.5.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que pasaron un día o más en cama por 

enfermedad en el último año, según el número de días en cama1  
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

1 a 2 días 15.5 14.2 14.7 

3 a 5 días 20.2 22.4 21.5 

6 a 7 días 11.6 11.7 11.7 

8 o más días 52.7 51.7 52.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 575 1,005 1,580 

N 70,704 107,348 178,052 
1 Incluye sólo a los y las participantes que informaron haber estado en cama un día o más (n=1,580). 
 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 a 2 días 18.4 15.5 11.4 14.7 

3 a 5 días 24.1 23.0 18.0 21.5 

6 a 7 días 10.8 12.8 11.0 11.7 

8 o más días 46.7 48.8 59.6 52.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 329 611 640 1,580 

N 42,223 72,495 63,334 178,052 
1 Incluye sólo a los y las participantes que informaron haber estado en cama un día o más (n=1,580). 
 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1 a 2 días 15.0 12.5 12.5 12.3 17.3 14.7 

3 a 5 días 23.7 21.6 20.8 25.1 17.7 21.5 

6 a 7 días 11.4 11.3 11.5 14.0 11.2 11.7 

8 o más días 49.9 54.6 55.2 48.6 53.8 52.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 499 247 270 290 274 1,580 

N 59,243 19,051 26,130 21,887 51,741 178,05
2 

1 Incluye sólo a los y las participantes que informaron haber estado en cama un día o más (n=1,580). 
 
 
 
 
 
 
 
 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Estado funcional 223

Tabla 5.5.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
 Rico diagnosticadas con diferentes enfermedades y que han  

estado uno o más días en cama+ durante el último año. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 32.9 36.2 34.7 
n 594 898 1,492 Diabetes 
N  70,538 92,091 162,629 

% 42.1 44.3 43.6 
n 221 533 754 Asma 
N 26,841 58,318 85,159 

% 32.5 34.6 33.8 
n 1,126 1,953 3,079 Hipertensión 
N 13,1479 201,873 333,352 

% 31.7 36.3 34.8 
n 744 1,866 2,610 Artritis o Reumatismo 
N 89,292 192,628 281,920 

% 40.9 47.7 44.8 
n 411 596 1,007 Enfermedad del corazón 
N 46,412 62,956 109,368 

% 43.6 53.2 48.1 
n 295 317 612 

Algún ataque cardíaco 
 

N 35,723 31,571 67,294 

% 44.3 40.3 40.8 
n 96 927 1,023 Osteoporosis 
N 11,732 100,193 111,925 

% 36.7 39.7 38.6 

n 322 695 1,017 Depresión 

N 41,226 74,181 115,407 

% 36.0 52.4 45.3 
n 150 232 382 

Enfermedad pulmonar 
crónica 

 N 19,769 26,214 45,983 

% 52.7 51.1 51.9 
n 154 199 353 Derrame cerebral 
N 15,807               

18,482 
34,289 

% 33.5 46.2 40.1 
n 219 265 484 Cáncer 
N 25,363 27,208 52,571 

+
Los días en cama no necesariamente se deben a cada enfermedad. 
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Tabla 5.5.3 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico diagnosticadas con diferentes enfermedades y que han 

estado uno o más días en cama+ durante el último. 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

% 32.9 35.6 35.2 34.7 
n 348 665 479 1,492 Diabetes 
N 14,663 25,155 16,686 56,504 

% 35.3 45.0 50.0 43.6 
n 203 322 229 754 Asma 
N 25,093 35,502 24,564 85,159 

% 30.1 33.9 36.5 33.8 
n 648 1,332 1,099 3,079 Hipertensión 
N 84,371 143,689 105,292 333,352 

% 30.3 34.7 37.9 34.8 
n 521 1,031 1,058 2,610 Artritis o Reumatismo 
N 67,403 111,180 103,337 281,920 

% 42.9 43.8 47.0 44.8 
n 171 415 421 1,007 Enfermedad del corazón 
N 22,037 45,731 41,600 109,368 

% 45.6 47.6 49.8 48.1 
n 97 240 275 612 

Algún ataque cardíaco 
 

N 12,598 27,291 27,405 67,294 

% 37.5 40.5 43.4 40.8 
n 204 412 407 1,023 Osteoporosis 
N 27,954 45,871 38,100 111,925 

% 35.0 38.9 44.6 38.6 

n 344 416 257 1,017 Depresión 

N 43,962 46,577 24,868 15,407 

% 24.1 48.9 54.0 45.3 
n 81 148 153 382 

Enfermedad pulmonar 
crónica 

 N 10,156 18,486 17,341 45,983 

% 49.4 50.1 54.5 51.9 
n 47 139 167 353 Derrame cerebral 
N 5,325 14,469 14,495 34,289 

% 31.9 38.1 45.7 40.1 
n 82 179 223 484 Algún tipo de cáncer 
N 10,328 20,203 22,040 52,571 

+
 Los días en cama no necesariamente se deben a cada enfermedad. 
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Tabla 5.5.4 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico con problemas de incontinencia urinaria y obesidad+ que han 

estado uno o más días1 en cama durante el último.  
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 43.2 42.7 42.9 

n 447 753 1,200 Incontinencia urinaria* 

N 50,927 76,869 127,796 

% 27.0 29.3 28.5 

n 414 975 1,389 Obesidad ** 

N 51,388 99,485 150,873 
+
 Los días en cama no necesariamente se deben a cada enfermedad. 

* No se especifica si fue diagnosticada por un médico. 
** BMI >30; calculado con los datos de las medidas físicas tomadas a los o las participantes.          

 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

% 38.0 40.0 47.9 42.9 

n 230 425 545 1,200 

N 27,754 45,893 54,149 127,796 
Incontinencia 

urinaria* 

Mediana 10.00 9.00 15.00 14.00 

% 26.2 28.8 31.5 28.5 

n 424 628 337 1,389 

N 52,578 66,443 31,852 150,873 
Obesidad ** 

Mediana 7.00 7.00 9.00 7.00 
+
 Los días en cama no necesariamente se deben a cada enfermedad. 

* No se especifica si fue diagnosticada por un médico. 
** BMI >30; calculado con los datos de las medidas físicas tomadas a loso las participantes.          
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Tabla 5.5.5 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que estuvieron postradas en cama1 durante el último año. 

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Postrados(as) en cama 3.9 4.0 3.9 

n 2,149 3,138 *5,287 

N 260,186 324,636 584,822 
1 Se consideró postrado o postrada en cama a toda persona que pasó 180 días o más en cama durante el año 
anterior a la entrevista.   
* La información sobre el número de días en cama por enfermedad no está disponible en 49 entrevistados o 
entrevistadas. 

 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Postrados(as) en cama 1.9 3.6 6.3 3.9 

n 1,223 2,193 1,871 *5,287 

N 160,961 244,339 179,522 584,822 
1 Se consideró postrado o postrada en cama a toda persona que pasó 180 días o más en cama durante el año 
anterior a la entrevista.   
* La información sobre el número de días en cama por enfermedad no está disponible en 49 entrevistados o 
entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Postrados(as) en cama 3.4 4.3 3.1 4.9 4.4 3.9 

n 1,673 874 885 955 900 *5,287 

N 202,694 68,341 90,727 68,752 154,308 584,822 
1 Se consideró postrado o postrada en cama a toda persona que pasó 180 días o más en cama durante el año 
anterior a la entrevista.   
* La información sobre el número de días en cama por enfermedad no está disponible en 49 entrevistados o 
entrevistadas. 
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VI. Seguros médicos y uso de servicios 

 

Más de 90.0 por ciento de las personas de 60 años o más cuenta con plan 

médico para cubrir sus necesidades de salud. No se observan diferencias 

marcadas por género y edad, salvo para Medicare ya que se requiere cumplir 

con el criterio de edad para recibir dichos beneficios.  De ahí que casi la 

totalidad de los adultos mayores de 64 años tenga algún seguro médico.   

 

El 63.5 por ciento de los adultos mayores cuenta con Medicare A que cubre los 

gastos de hospitalización y el 55.9 por ciento cuenta Medicare  A y B.  De otra 

parte la mitad de este sector de la población está amparada por la reforma de 

salud que puede o no complementar al Medicare.  Cerca de una cuarta parte 

paga un seguro privado de salud que puede mejorar el Medicare o ser el plan 

primario de salud.  El 16.0 por ciento depende solo del Medicare para atender 

sus necesidades de salud.  

 

El 86.9 por ciento de los beneficiarios del Medicare tiene tanto la Parte A como la  

Parte B.  El 11.8 por ciento solo tiene la cubierta que incluye los servicios de 

hospitalización.  No se advierte diferencias por género ni por edad al respecto. 

 

El 21.0 por ciento de los adultos mayores estuvo hospitalizado al menos una 

noche durante el año previo a la entrevista.  Poco menos de la mitad de los que 

estuvieron hospitalizados permanecieron en el hospital entre una y seis noches y 

10.0 por ciento pasó un mes o más en el hospital.  Cerca de una cuarta parte 

tuvo gastos relacionados con estas hospitalizaciones.  Más de tres cuartas partes 

de los que tuvieron que pagar los costos o parte de éstos gastaron menos de 

500 dólares.  No se observa diferencias importantes según la edad y el género 

en los aspectos discutidos respecto de las experiencias hospitalarias.    

 

A cerca de dos terceras partes de las personas de edad mayor le indicaron que 

deberían realizarse Rayos X o pruebas de laboratorio fuera de las requeridas 

para las hospitalizaciones.  El 95.3 por ciento cumplió con estas órdenes 

médicas.  El 25.7 por ciento de los concernidos tuvo que cubrir parte o todos los 

costos de los Rayos X o pruebas de laboratorio.  El 76.2 por ciento de los que se 

vieron precisados o precisadas a cubrir por estos servicios pagó menos de 100 

dólares durante el año previo a la entrevista. 
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Poco menos de 10.0 por ciento de los adultos de 60 años o más pasó por la 

experiencia de una cirugía ambulatoria durante los últimos doce meses 

anteriores a la entrevista.  El seguro médico no cubrió todos los costos de cerca 

de una tercera parte de los intervenidos o intervenidas.  Dos terceras partes de 

los y las que tuvieron que cubrir todos o parte de estos gastos pagaron menos 

de 300 dólares.  

 

El 89.1 por ciento de las mujeres y 82.6 por ciento de los hombres consultaron 

al médico al menos una vez durante el año previo a la entrevista.  La proporción 

de personas que consultó al médico desciende con la edad.  De los y las que 

fueron al médico cerca de una cuarta parte estuvo en doce o más visitas.  Poco 

más de una tercera parte de los adultos mayores tuvo que costear de su bolsillo 

parte de los costos de estas visitas.  De éstos o éstas, dos terceras partes 

pagaron menos de 100 dólares para  estos propósitos.   

 

Una tercera parte de las personas de 60 años o más visitó al dentista al menos 

una vez durante el año anterior a la entrevista.  De los que asistieron cerca de 

60.0 por ciento acudió más de una vez.  La proporción de estas personas que 

visitaron al dentista desciende con la edad hasta alcanzar 21.6 por ciento entre 

los de 75 años o más.  El seguro cubrió todos los costos de las visitas al dentista 

de 43.0 por ciento de los adultos mayores.  Cerca de 70.0 por ciento de los que 

tuvieron que sufragar parte o todos los costos de estas visitas pagó menos de 

200 dólares durante ese año. 

 

Menos de una cuarta parte de los adultos mayores visitó a otros profesionales 

de la salud (terapistas, dietistas, nutricionistas, podiatras, optómetras, 

audiólogos o audiólogas, quiroprácticos o quiroprácticas).   El 45.1 por ciento de 

los que utilizaron estos servicios pagó por todo o parte del costo de los mismos.  

Menos de dos terceras partes de los usuarios que pagaron por estos servicios 

gastaron menos de 100 dólares en estos profesionales durante el año anterior a 

la entrevista. 

 

Las salas de emergencia fueron visitas por una tercera parte de las personas de 

60 años o más.  El 20.1 por ciento de los que llegaron hasta las salas de 

urgencias tuvo que cubrir todo o parte de estos costos. Los que tuvieron que 

desembolsar dinero por estos servicios la mayoría gastó menos de 100 dólares. 
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Aunque no se advierte diferencia por género la proporción de personas cuyo 

seguro médico cubrió todos los gastos de laboratorio, Rayos X, o cirugías 

ambulatorias, visitas al médico o al dentista aumenta con la edad.  De otra 

parte, la proporción de adultos mayores que acudieron a las salas de 

emergencia o recurrieron a terapistas, dietistas, nutricionistas, podiatras, 

optómetras, audiólogos o audiólogas, quiroprácticos o quiroprácticas desciende 

con la edad. 

 

Las preguntas relacionadas con las hospitalizaciones, visitas a los  médicos, o a 

las salas de urgencia no precisan la causa por la cual se acudió a las mismas.  

Sin embargo, las personas que sufrieron un derrame cerebral, un ataque al 

corazón, una enfermedad del corazón o pulmonar estuvieron en promedio más 

de cinco noches hospitalizadas, una vez en la sala de emergencia y fueron en 

promedio más de ocho veces al médico durante el año anterior a la entrevista.  

En la mayoría de los padecimientos no se observa una tendencia clara del 

promedio de noches en el hospital, las visitas a la sala de emergencia y a los 

médicos con respecto a la edad.   

 

El promedio de noches de hospitalización de las mujeres supera al de los 

hombres con las excepciones de los diagnosticados de diabetes y depresión.  El 

promedio de noches de hospitalización de los y las que se fracturaron la cadera 

excede las siete noches y se incrementa rápidamente con la edad en particular 

entre las personas de 75 años o más cuando sobrepasa las nueve noches.  Esta 

medida de tendencia central es marcadamente mayor entre las mujeres que 

pasaron por este trance.  Las visitas a la sala de emergencia de los y las que 

han sufrido fractura de cadera, padecen de depresión, asma y enfermedad 

pulmonar crónica aumentan con la edad.   De otra parte, los promedios indican 

que, las mujeres que padecen de las enfermedades como diabetes, asma, 

hipertensión, artritis o reumatismo, enfermedad del corazón, ataque cardiaco, 

osteoporosis, depresión, enfermedad pulmonar crónica, derrame cerebral y 

cáncer, visitan más a los médicos que los hombres con la excepción de los que 

sobrellevan enfermedades del corazón.  Los adultos que han sido diagnosticados 

con depresión consultan sus médicos, en promedio, más de ocho veces al año.  

 

Durante el año anterior a la entrevista, cerca de una cuarta parte de las 

personas de edad mayor se vacunaron contra la influenza y menos de 10.0 por 

ciento lo hizo contra el tétanos y la pulmonía.  La proporción de los adultos 
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mayores vacunados contra la influenza aumenta según avanza la edad,  no así 

la de los vacunados contra el tétanos y la pulmonía. 

 

Cerca de 90.0 por ciento de los adultos mayores se midió la presión sanguínea 

al menos una vez durante el año previo a la entrevista.  Alrededor  de 80.0 por 

ciento se sometió a pruebas de colesterol y azúcar en sangre y solo a 16.1 por 

ciento se le efectuó la prueba de la tuberculina.  Los por cientos de mujeres que 

se sometieron a estas pruebas superan los de los hombres.  La proporción de 

adultos a los que se les realizó estas pruebas diagnósticas se incrementa con la 

edad.  

 

La proporción de mujeres que se hizo las pruebas de detección de cáncer de 

mama y de útero desciende con la edad.  El 61.5 por ciento de las mujeres de 

60 años o más se sometió a la mamografía y 51.1 por ciento al papanicolao.  De 

otra parte,  al 60.5 por ciento de los hombres se le realizó la prueba rectal o de 

sangre para la próstata.   

 

Menos de cinco por ciento de las personas de 60 años o más se quejó de 

necesitar algún servicio médico y no conseguirlo.  Las mujeres parecen estar en 

desventaja frente a esta necesidad. 
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Figura 6A- Por ciento de personas de 60 años que tienen un plan 
médico, por grupo de edad y género.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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meses según algunas enfermedades diagnosticadas *.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.

*Las enfermedades no fueron necesariamente fueron diagnosticadas en los pasados últimos 12 meses.
*Las noches de hospitalización no se deben necesariamente a la enfermedad diagnosticada.
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Tabla 6.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 

más en Puerto Rico según la tenencia de seguro médico. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Tiene seguro médico 96.5 97.3 97.0 

No tiene seguro médico 3.5 2.7 3.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,159 3,175 *5,334 

N 260,985 328,252 589,237 
 *La información sobre el seguro médico se refiere a las personas que tienen plan médico e 
  indicaron tipo de seguro o plan.  No está disponible en dos entrevistados o entrevistadas. 

 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Tiene seguro médico 93.6 98.5 97.9 97.0 

No tiene seguro médico 6.4 1.5 2.1 3.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,206 1,890 *5,334 

N 162,370 245,532 181,335 589,237 
 *La información sobre el seguro médico se refiere a las personas que tienen plan médico e 
  indicaron tipo de seguro o plan.  No está disponible en dos entrevistados o entrevistadas. 
 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Tiene seguro médico 97.0 96.7 96.8 98.1 96.6 97.0 

No tiene seguro médico 3.0 3.3 3.2 1.9 3.4 3.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 1,683 887 888 971 905 *5,334 

N 203,815 69,329 91,274 69,937 154,882 589,237 
 *La información sobre el seguro médico se refiere a las personas que tienen plan médico e 
  indicaron tipo de seguro o plan.  No está disponible en dos entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 6.1.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que tiene seguro médico por el número de 

seguros. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

1 43.9 44.3 44.1 

2 52.2 54.3 53.3 

3 o más 3.9 1.4 2.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,093 3,091 *5,184 

N 252,016 319,560 571,576 
*La información sobre el número de seguros médicos no está disponible en 12 de los entrevistados o 
entrevistadas que contestaron haber tenido seguro médico (n=5,196). 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 77.1 32.4 31.8 44.1 

2 22.4 64.1 65.2 53.3 

3 o más 0.5 3.5 3.0 2.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,161 2,177 1,846 *5,184 

N 152,032 242,051 177,493 571,576 
*La información sobre el número de seguros médicos no está disponible en 12 de los entrevistados o 
entrevistadas que contestaron haber tenido seguro médico (n=5,196). 
 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

1 41.7 41.0 45.4 40.1 49.7 44.1 

2 55.5 56.2 51.6 57.0 48.6 53.3 

3 o más 2.8 2.8 3.0 2.8 1.7 2.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,638 860 864 954 868 *5,184 

N 197,809 67,027 88,478 68,642 149,62
0 

571,576 

*La información sobre el número de seguros médicos no está disponible en 12 de los entrevistados o 
entrevistadas que contestaron haber tenido seguro médico (n=5,196). 
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Tabla 6.1.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
que tiene seguro médico por tipo de seguro. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Plan de la reforma 47.1 52.8 50.3 

Plan privado 29.8 30.8 30.3 

Plan medicare A y B 66.3 66.3 66.3 

Plan de alguna organización particular† 13.1 3.9 7.9 

Otro plan 3.3 3.1 3.2 

n 2,093 3,091 *5,184 
TOTAL 

N 252,016 319,560 571,576 
† Incluye plan médico de maestros, federal y de veteranos. 
*La información sobre el seguro médico se refiere a las personas que tienen plan médico.  
No está disponible en 12 de los entrevistados o entrevistadas (n=5,196). 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Plan de la reforma 55.2 47.5 50.0 50.3 

Plan privado 34.6 29.1 28.3 30.3 

Plan medicare A y B 24.0 81.2 82.2 66.3 

Plan de alguna organización particular† 5.6 9.0 8.4 7.9 

Otro plan 3.8 3.6 2.2 3.2 

n 1,161 2,177 1,846 *5,184 
TOTAL 

N 152,032 242,051 177,493 571,576 
† Incluye plan médico de maestros, federal y de veteranos. 
*La información sobre el seguro médico se refiere a las personas que tienen plan médico.  
No está disponible en 12 de los entrevistados o entrevistadas (n=5,196). 
 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Plan de la reforma 32.2 58.7 62.8 60.6 58.4 50.3 

Plan privado 48.1 23.9 18.3 22.5 20.4 30.3 

Plan medicare A y B 67.6 66.2 67.4 68.6 62.8 66.3 
Plan de alguna organización 

particular† 
8.8 8.1 6.9 7.5 7.5 7.9 

Otro plan 3.7 4.6 2.1 3.4 2.5 3.2 

N 1,638 860 864 954 868 *5,184 
TOTAL 

N 197,809 67,027 88,478 68,642 149,620 571,576 
† Incluye plan médico de maestros, federal y de veteranos.  
*La información sobre el seguro médico se refiere a las personas que tienen plan médico.  
No está disponible en 12 de los entrevistados o entrevistadas (n=5,196). 
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Tabla 6.1.3 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que tiene seguro médico según el tipo de seguro médico  

en combinación con medicare. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Medicare y Reforma 29.4 31.5 30.6 

Medicare y Privado 17.6 19.4 18.6 
Medicare y Seguro médico de 

organización particular 
7.7 1.9 4.4 

Medicare y otro seguro médico 2.1 1.8 1.9 

n 2,093 3,091 *5,184 
TOTAL 

N 252,016 319,560 571,576 
*La información sobre el seguro médico no está disponible en 14 de los entrevistados o entrevistadas 
(n=5,196). 
 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Medicare y Reforma 15.7 34.9 37.4 30.6 

Medicare y Privado 3.1 24.5 23.7 18.6 
Medicare y Seguro médico de 

organización particular 
0.9 5.8 5.6 4.4 

Medicare y otro seguro médico 0.5 2.8 1.9 1.9 

n 1,161 2,177 1,846 *5,184 
TOTAL 

N 152,032 242,051 571,576 571,576 
*La información sobre el seguro médico no está disponible en 14 de los entrevistados o entrevistadas 
(n=5,196). 
 
 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Medicare y Reforma 18.2 35.7 39.2 39.9 35.3 30.6 

Medicare y Privado 32.9 14.5 9.9 12.7 9.2 18.6 
Medicare y Seguro médico de 

organización particular 
5.0 4.9 4.3 4.7 3.5 4.4 

Medicare y otro seguro médico 2.0 2.2 1.3 2.7 1.7 1.9 

n 1,638 860 864 954 868 5,184* 
TOTAL 

N 197,809 67,027 88,478 68,642 571,576 571,576 
*La información sobre el seguro médico no está disponible en 14 de los entrevistados o entrevistadas 
(n=5,196). 
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MEDICARE 
 

Tabla 6.1.4. Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico beneficiarias del medicare según el tipo de 

plan1. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Medicare B 1.1 1.5 1.3 

Medicare A 13.3 10.7 11.8 

Medicare A y B 85.7 87.8 86.9 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,476 2,119 3,595 
TOTAL 

N 167,037 211,879 378,916 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas que tienen medicare (n=3,595). 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Medicare B 0.0 1.0 2.0 1.3 

Medicare A 9.5 10.6 14.1 11.8 

Medicare A y B 90.5 88.4 83.9 86.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 278 1,765 1,552 3,595 
TOTAL 

N 36,558 19,541 145,817 378,916 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas que tienen medicare (n=3,595). 

 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Medicare B 0.8 0.9 1.3 0.3 2.6 1.3 

Medicare A 8.7 13.2 15.1 13.0 13.1 11.8 

Medicare A y B 90.5 86.0 83.6 86.7 84.3 86.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,178 573 635 665 544 3,595 
TOTAL 

N 133,746 44,384 59,671 47,111 94,004 378,916 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas que tienen medicare (n=3,595). 
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USO DE SERVICIOS MEDICOS Y GASTOS 
 
NOCHES HOSPITALIZADO 

 
 

Tabla 6.2.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por hospitalizaciones durante el año anterior a 

la entrevista. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No ha estado hospitalizado(a) 80.2 78.1 79.0 

Hospitalizado(a) una o más noches  19.8 21.9 21.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,151 3,161 *5,312 

N 260,164 327,055 587,219 
 *La información sobre el número de noches en el hospital no está disponible en 24 entrevistados o 
 entrevistadas. 

 
 
 

 
 
Tabla 6.2.1A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que estuvieron hospitalizadas1 por el número de noches 

que pasaron en el hospital durante el año anterior a la entrevista. 
 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1-6 noches  48.0 48.6 48.3 

7-2 noches  27.6 25.6 26.4 

13-29 noches  15.7 15.2 15.4 

30 o más noches  8.7 10.6 9.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 427 697 1,124 

N 51,591 71,627 123,218 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que han estado hospitalizados o hospitalizadas 

 (n=1,124). 
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Tabla 6.2.1B Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por hospitalizaciones durante el año anterior a la 

entrevista. 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No ha estado hospitalizado(a) 84.1 80.0 73.1 79.0 

Hospitalizado(a) una o más noches  15.9 20.0 26.9 21.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,234 2,197 1,881 *5,312 

N 161,833 244,919 180,467 587,219 
*La información sobre el número de noches en el hospital no está disponible en 24 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 
 
 

 
Tabla 6.2.1C Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico que estuvieron hospitalizadas1 por el número de 
noches que pasaron en el hospital durante el año anterior a la 

entrevista. 
 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1-6 noches  50.7 47.0 48.4 48.3 

7-12 noches  24.4 26.4 27.6 26.4 

13-29 noches  15.2 15.2 15.7 15.4 

30 o más noches  9.7 11.4 8.3 9.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 193 436 495 1,124 

N 25,695 48,968 48,555 123,218 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que han estado hospitalizados u hospitalizadas 

 (n=1,124). 
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Tabla 6.2.1D Distribución porcentual de las personas de 60 años o  
más en Puerto Rico por hospitalizaciones durante el año anterior 

 a la entrevista. 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No ha estado hospitalizado(a) 81.8 80.5 77.7 77.9 76.0 79.0 
Hospitalizado(a) una o más 

noches  
18.2 19.5 22.3 22.1 24.0 21.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,681 879 886 963 903 *5,312 

N 203,635 68,792 90,771 69,359 154,662 587,21
9 

*La información sobre el número de noches en el hospital no está disponible en 24 entrevistados o 
entrevistadas. 

 
 
 
 
 
 

Tabla 6.2.1E Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que estuvieron hospitalizadas1 por el número de 
noches que pasaron en el hospital durante el año anterior a la 

entrevista. 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1-6 noches  47.8 46.2 55.2 59.5 41.3 48.3 

7-12 noches  23.0 26.9 26.9 18.3 32.8 26.4 

13-29 noches  17.2 20.2 11.6 13.8 14.6 15.4 

30 o más noches  11.9 6.8 6.3 8.4 11.4 9.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 325 176 215 213 195 1,124 

N 37,047 13,414 20,258 15,352 37,147 123,218 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que han estado hospitalizados u hospitalizadas 

(n=1,124). 
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Tabla 6.2.1F Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que estuvieron hospitalizadas durante el último 

año según los costos de hospitalización cubiertos por el seguro 
médico. 

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Seguro médico cubrió todos los costos 73.1 79.3 76.7 

Cubrió parte o ningún costo  26.9 20.7 23.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 417 685 *1,102 

N 50,816 69,676 120,492 
* La información sobre los gastos de hospitalización no está disponible en 41entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 
 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Seguro médico cubrió todos los costos 72.6 78.0 77.5 76.7 

Cubrió parte o ningún costo  27.4 22.0 22.5 23.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 191 431 480 1,102* 

N 25,700 48,459 46,333 120,492 
* La información sobre los gastos de hospitalización no está disponible en 41entrevistados o 

 entrevistadas. 
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Tabla 6.2.1G Distribución porcentual de las personas de 60 años 
o más en Puerto Rico que estuvieron hospitalizadas durante el 
último año y que tuvieron que pagar por las hospitalizaciones 

según los gastos personales incurridos1. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $500 69.9 74.7 72.4 

$500–$999 24.0 17.5 20.7 

$1,000–$1,499 3.0 1.2 2.1 

$1,500–$1,999 1.3 0.7 1.0 

$2,000 o más 1.8 5.9 3.9 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 121 145 266 

N 13,685 14,430 28,115 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron gastos personales en hospitalización (n =266). 

 
 
 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $500 75.6 70.1 72.4 72.4 

$500–$999 14.6 23.3 22.1 20.7 

$1,000–$1,499 0.7 2.4 2.7 2.1 

$1,500–$1,999 0.0 0.6 2.1 1.0 

$2,000 o más 9.0 3.6 0.7 3.9 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 57 100 109 266 

N 7,051 10,661 10,403 28,115 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron gastos personales en hospitalización (n =266). 
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PRUEBAS DE RAYOS X O LABORATORIO 
 
 

Tabla 6.2.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por indicación para realizarse radiografías o 
pruebas de laboratorio† durante el año anterior a la entrevista. 

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No le indicaron hacerse radiografías o 
pruebas de laboratorio 

39.0 32.4 35.4 

Le indicaron hacerse radiografías o 
pruebas de laboratorio 

61.0 67.6 64.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,155 3,171 *5,326 

N 260,556 327,582 588,138 
  † No incluye las pruebas hechas para hospitalización.     

*La información sobre indicación para hacerse radiografías o pruebas de laboratorio no  
está disponible en 10 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No le indicaron hacerse 
radiografías o pruebas de 

laboratorio 
37.6 34.8 34.1 35.4 

Le indicaron hacerse 
radiografías o pruebas de 

laboratorio 
62.4 65.2 65.9 64.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,205 1,883 *5,326 

N 162,370 245,316 180,452 588,138 
  † No incluye las pruebas hechas para hospitalización.     

*La información sobre indicación para hacerse radiografías o pruebas de laboratorio no  
está disponible en 10 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 6.2.2A Distribución porcentual de las personas de 60 años 
o más en Puerto Rico que se hicieron las radiografías o pruebas 

de laboratorio† requeridas durante el último año. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No se hicieron las pruebas requeridas 3.6 5.5 4.7 

Se hicieron las pruebas requeridas 96.4 94.5 95.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,285 2,056 *3,341 

N 158,702 221,102 379,804 
  † No incluye las pruebas hechas para hospitalización.     

*La información sobre los que le indicaron hacerse radiografías o pruebas de laboratorio no 
está disponible en 4 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 
 
 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No se hicieron las pruebas 
requeridas 

6.0 4.7 3.6 4.7 

Se hicieron las pruebas 
requeridas 

94.0 95.3 96.4 95.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 746 1,398 1,197 *3,341 

N 101,329 159,817 118,658 379,804 
  † No incluye las pruebas hechas para hospitalización.     

*La información sobre los que le indicaron hacerse radiografías o pruebas de laboratorio no 
está disponible en 4 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 6.2.2B Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que se sometieron a radiografías o pruebas de 
laboratorio durante el último año según los costos de las pruebas 

cubiertos por el seguro médico1. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Cubrió todos los costos 75.1 73.8 74.3 

Cubrió parte o nada de los costos  24.9 26.2 25.7 

TOTAL 100.00 100.00 100.00 

n 1,243 1,992 *3,235 

N 153,664 214,237 367,901 
1 Incluye solo a los y las  participantes que se sometieron a radiografías o pruebas de 
laboratorio (n=3,263).    
* La información sobre los gastos por radiografías o pruebas de laboratorio no está 
disponible en 12 entrevistados o entrevistados. 

 
 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Cubrió todos los costos 54.5 79.7 84.1 74.3 

Cubrió parte o nada de los costos  45.5 20.3 15.9 25.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 720 1,368 1,147 3,235* 

N 98,051 155,989 113,861 367,901 
1 Incluye solo a los y las  participantes que se sometieron a radiografías o pruebas de 
laboratorio (n=3,263).    
* La información sobre los gastos por radiografías o pruebas de laboratorio no está 
disponible en 12 entrevistados o entrevistados. 
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Tabla 6.2.2C Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que se sometieron a radiografías o pruebas  

de laboratorio durante el último año y que tuvieron que pagar por 
los servicios según los gastos personales incurridos1. 

 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $100 73.6 78.0 76.2 

$100–$199 11.8 13.6 12.9 

$200–$299 5.7 5.5 5.6 

$300–más 9.0 2.9 5.4 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 288 525 813 

N 38,215 56,155 94,370 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron gastos por radiografías o pruebas de laboratorios  

 (n=813). 
 

 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $100 72.5 83.7 72.2 76.2 

$100–$199 13.5 7.8 19.9 12.9 

$200–$299 6.1 5.5 4.1 5.6 

$300–más 7.8 2.9 3.7 5.4 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 324 294 195 813 

N 44,594 31,634 18,142 94,370 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron gastos por radiografías o pruebas de laboratorios  

 (n=813). 
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CIRUGIAS AMBULATORAS 
 

Tabla 6.2.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por cirugías ambulatorias realizadas durante el 

último año. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No se sometió a ninguna cirugía 90.9 90.5 90.6 

Se sometió a una o más cirugías 9.1 9.5 9.4 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,158 3,173 *5,331 

N 260,890 328,196 589,086 
*La información sobre el número de cirugías ambulatorias no está disponible en cinco 
entrevistados o entrevistadas. 
 

 
 
 
 
 
Tabla 6.2.3A Distribución porcentual de las personas de 60 años 

o más en Puerto Rico que se sometieron a cirugías según el 
número de cirugías ambulatorias1 durante el último año. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1 78.6 82.0 80.5 

2 o más 21.4 18.0 19.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 194 298 492 

N 23,778 31,320 55,098 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron una o más cirugías (n = 492). 
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Tabla 6.2.3B Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por cirugías ambulatorias realizadas durante 

el último año. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No se sometió a ninguna 
cirugía 

91.0 90.2 91.0 90.6 

Se sometió a una o más 
cirugías 

9.0 9.8 9.0 9.4 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,206 1,887 *5,331 

N 162,370 245,543 181,173 589,086 
*La información sobre el número de cirugías ambulatorias no está disponible en cinco 
 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
 
 
 

 
Tabla 6.2.3C Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que se sometieron a cirugías según el número 

de cirugías ambulatorias1 durante el último año. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 79.7 83.0 77.6 80.5 

2 o más 20.3 17.0 22.4 19.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 110 202 180 492 

N 14,686 24,088 16,324 55,098 
1  Incluye sólo a los y las participantes tuvieron una o más cirugías (n = 492). 
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Tabla 6.2.3D Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por cirugías ambulatorias realizadas durante el 

último año. 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No se sometió a 
ninguna cirugía 

89.8 92.3 89.6 91.7 91.2 90.6 

Se sometió a una o 
más cirugías 

10.2 7.7 10.4 8.3 8.8 9.4 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,682 887 887 971 904 *5,331 

N 203,688 69,329 91,258 69,937 154,874 589,086 
*La información sobre el número de cirugías ambulatorias no está disponible en cinco entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 
 
 
 
 

Tabla 6.2.3E Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que se sometieron a cirugías según el número de 

cirugías ambulatorias1 durante el último año. 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1 82.2 82.9 75.6 74.8 82.9 80.5 

2 o más 17.8 17.1 24.4 25.2 17.1 19.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 177 69 100 81 65 492 

N 20,853 5,350 9,509 5,794 13,592 55,098 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron una o más cirugías (n = 492). 
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Tabla 6.2.3F Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que se sometieron a cirugías ambulatorias 
durante el último año según los costos de las cirugías cubiertos 

 por el seguro médico1. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Cubrió todos los costos 67.9 67.5 67.7 

Cubrió parte o nada de los costos  32.1 32.5 32.3 

TOTAL 100.00 100.00 100.00 

n 191 289 *480 

N 23,643 30,035 53,678 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que han tenido gastos en cirugías ambulatorias durante el 
último año (n=490) 
* La información sobre los gastos por cirugía ambulatoria no está disponible en 10 entrevistados o 
entrevistadas. 
 
 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Cubrió todos los costos 59.1 69.2 73.5 67.7 

Cubrió parte o nada de los costos  40.9 30.8 26.5 32.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 109 199 172 480* 

N 14,647 23,923 15,108 53,678 
 1  Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que han tenido cirugías ambulatorias durante el último año 
(n=490) 
* La información sobre los gastos por cirugía ambulatoria no está disponible en 10 entrevistados o 
entrevistadas. 
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Tabla 6.2.3G Distribución porcentual de las personas de 60 años o 

más en Puerto Rico que se sometieron a cirugías ambulatorias 
durante el último año y que tuvieron que pagar por las cirugías 

según los gastos personales incurridos1. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $100 36.0 35.6 35.7 

$100–$299 33.6 27.1 29.9 

$300–$499 5.8 18.2 12.8 

$500–$699 15.1 6.4 10.2 

$700–$999 5.9 5.7 5.8 

$1,000 o más 3.5 7.0 5.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 66 91 157 

N 7,586 9,774 17,360 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron gastos en cirugías ambulatorias durante el último 

 año (n=157) 
 
 
 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $100 45.5 31.4 29.1 35.7 

$100–$299 23.6 35.6 28.9 29.9 

$300–$499 12.6 14.7 9.5 12.8 

$500–$699 9.2 12.2 8.0 10.2 

$700–$999 4.1 3.7 12.2 5.8 

$1,000 o más 5.0 2.2 12.4 5.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 46 65 46 157 

N 5,985 7,365 4,010 17,360 
 1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron gastos en cirugías ambulatorias durante el último 
 año (n=157) 
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VISITAS AL MEDICO 
 

Tabla 6.2.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por visitas al médico durante el año anterior a la 

entrevista. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No visitó al médico 17.4 10.9 13.7 

Una o más visitas 82.6 89.1 86.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,130 3,113 *5,243 

N 258,176 322,849 581,025 
*La información sobre el número de visitas al médico no está disponible en 93 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 
 
 

Tabla 6.2.4A Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que fueron al médico según el número de 

visitas1. 
 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1 7.1 6.3 6.6 

2 10.7 8.4 9.4 

3 11.2 9.9 10.5 

4 18.7 17.5 18.0 

5 6.6 6.5 6.5 

6 10.7 10.9 10.8 

7 a 11 10.7 12.7 11.9 

12 17.0 20.8 19.2 

13 o más 7.4 6.9 7.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,778 2,756 4,534 

N 213,353 287,786 501,139 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que tuvieron una o más consultas (n = 4,534). 
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Tabla 6.2.4B Distribución porcentual de las personas de 60 años 
o más en Puerto Rico por visitas al médico durante el año 

anterior a la entrevista. 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No visitó al 
médico 

18.5 12.8 10.8 13.7 

Una o más visitas 81.5 87.2 89.2 86.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,218 2,169 1,856 *5,243 

N 160,446 242,622 177,957 581,025 
*La información sobre el número de visitas al médico no está disponible en 93 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 

 
 
 
 
Tabla 6.2.4C Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico que fueron al médico según el número de visitas1. 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 7.9 6.0 6.5 6.6 

2 10.5 8.6 9.6 9.4 

3 9.2 9.8 12.4 10.5 

4 18.0 19.1 16.6 18.0 

5 6.8 7.0 5.7 6.5 

6 10.9 10.2 11.4 10.8 

7 a 11 10.2 12.5 12.4 11.9 

12 18.1 20.0 19.0 19.2 

13 o más 8.3 6.8 6.5 7.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 999 1,895 1,640 4,534 

N 130,813 211,531 158,795 501,139 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que tuvieron una o más consultas (n = 4,534). 
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Tabla 6.2.4D Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por visitas al médico durante el año anterior  

a la entrevista. 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No visitó al 
medico 

13.7 15.7 12.9 10.0 15.0 13.7 

Una o más visitas 86.3 84.3 87.1 90.0 85.0 86.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,670 865 873 936 899 *5,243 

N 202,236 67,521 89,689 67,107 154,472 581,025 
*La información sobre el número de visitas al médico no está disponible en 93 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 
 
 
 
 

 
Tabla 6.2.4E Distribución porcentual de las personas de 60 años o 

más en Puerto Rico que fueron al médico según el número de visitas1. 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1 5.9 7.9 7.1 8.4 6.1 6.6 

2 10.1 10.4 9.9 9.9 7.5 9.4 

3 11.9 8.8 11.5 9.3 9.2 10.5 

4 19.8 14.1 14.9 13.8 21.1 18.0 

5 8.5 4.9 4.7 5.1 6.4 6.5 

6 10.6 9.6 9.4 12.8 11.5 10.8 

7 a 11 13.2 14.9 11.5 10.4 9.7 11.9 

12 13.1 22.7 23.7 21.0 22.3 19.2 

13 o más 6.9 6.8 7.2 9.4 6.3 7.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,451 729 765 829 760 4,534 

N 174,436 56,932 78,078 60,411 131,282 501,139 
1  Incluye sólo a aquellos participantes que tuvieron una o más consultas (n = 4,534). 
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Tabla 6.2.4F Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que fueron al médico durante el último año 
según los costos de consultas cubiertos por el seguro médico1. 

 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Cubrió todos los costos 65.5 63.1 64.1 

Cubrió parte o nada de los costos  34.5 36.9 35.9 

TOTAL 100.00 100.00 100.00 

n 1,767 2,760 4,527* 

N 210,494 287,218 497,712 
1  Incluye sólo a los y las participantes que informaron visitar al médico durante el último año 

 (n=4,555).  
* La información sobre los gastos por consulta al médico no está disponible en 28 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 

 
 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Cubrió todos los costos 48.6 69.3 69.8 64.1 

Cubrió parte o nada de los costos  51.4 30.7 30.2 35.9 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 994 1,907 1,626 4,527* 

N 129,264 210,837 157,611 497,712 
1   Incluye sólo a los y las participantes que informaron visitar al médico durante el último año 

 (n=4,555).  
* La información sobre los gastos por consulta al médico no está disponible en 28 entrevistados o 

 entrevistadas. 
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Tabla 6.2.4G Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que fueron al médico durante el último año y 

que tuvieron que pagar por las visitas según los gastos  
personales incurridos1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $100 60.6 69.1 65.6 

$100–$299 31.0 25.9 28.0 

$300–$499 5.7 3.2 4.2 

$500–$699 2.0 0.9 1.4 

$700–$999 0.3 0.3 0.3 

$1,000 o más 0.5 0.6 0.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 614 972 1,586 

N 72,601 106,031 178,632 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron gastos en consultas médicas (n=1,586). 

 
 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $100 68.8 65.7 61.1 65.6 

$100–$299 22.3 30.5 32.7 28.0 

$300–$499 6.4 2.5 3.4 4.2 

$500–$699 1.6 0.9 1.8 1.4 

$700–$999 0.3 0.2 0.4 0.3 

$1,000 o más 0.7 0.3 0.7 0.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 510 601 475 1,586 

N 66,414 64,652 47,566 178,632 

 1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron gastos en consultas médicas (n=1,586). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Seguro médico 261

VISITA AL DENTISTA 
 

 
Tabla 6.2.5 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico por visitas al dentista durante el año anterior  
a la entrevista. 

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No visitó al dentista 64.7 65.2 65.0 

Una o más visitas 35.3 34.8 35.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,154 3,166 *5,320 

N 260,435 327,383 587,818 
*La información sobre el número de visitas al dentista no está disponible en 16 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 
 

 
Tabla 6.2.5A Distribución porcentual de las personas de 60 años o 

más en Puerto Rico que fueron al dentista1 según el número de 
visitas durante el último año. 

 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1 40.7 43.3 42.1 

2 30.3 27.6 28.8 

3 11.4 9.1 10.1 

4 o más 17.6 20.0 18.9 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 703 1,050 1,753 

N 91,816 113,833 205,694 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron una o más consultas (n = 1,753). 
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Tabla 6.2.5B Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por visitas al dentista durante el año anterior  

a la entrevista. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No visitó al dentista 54.6 62.0 78.4 65.0 

Una o más visitas 45.4 38.0 21.6 35.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,236 2,200 1,884 *5,320 

N 162,267 244,823 180,728 587,818 
*La información sobre el número de visitas al dentista no está disponible en 16 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 
 
 
 
 

Tabla 6.2.5C Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que fueron al dentista1 según el número de 

visitas durante el último año. 
 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 41.4 41.1 46.1 42.1 

2 28.6 29.5 27.7 28.8 

3 9.8 10.5 9.8 10.1 

4 o más 20.2 18.9 16.4 18.9 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 549 805 399 1,753 

N 73,598 93,094 39,002 205,694 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron una o más consultas (n = 1,753). 
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Tabla 6.2.5D Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por visitas al dentista durante el año  

anterior a la entrevista. 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No visitó al 
dentista 

56.4 74.8 68.4 66.3 69.4 65.0 

Una o más 
visitas 

43.6 25.2 31.6 33.7 30.6 35.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,679 883 887 967 904 *5,320 

N 203,438 68,986 90,946 69,736 154,712 587,818 
*La información sobre el número de visitas al dentista no está disponible en 16 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 
 
 
 
 

Tabla 6.2.5E Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que fueron al dentista1 según el número de visitas 

 durante el último año. 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1 46.0 43.2 35.9 38.0 40.4 42.1 

2 28.0 31.2 32.1 35.0 24.4 28.8 

3 9.2 7.9 11.3 10.5 11.8 10.1 

4 o más 16.8 17.6 20.7 16.6 23.4 18.9 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 701 223 248 317 264 1,753 

N 88,677 17,374 28,753 23,531 47,359 205,694 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron una o más consultas (n = 1,753). 
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Tabla 6.2.5F Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que fueron al dentista durante el último año 
según los costos de las consultas cubiertos por el seguro médico. 

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Cubrió todos los costos 42.1 43.8 43.0 

Cubrió parte o nada de los costos  57.9 56.2 57.0 

TOTAL 100.00 100.00 100.00 

n 682 1,034 *1,716 

N 88,902 111,832 200,734 
1  Incluye solo a los y las participantes que visitaron al dentista durante el último año (n=1,728).    
* La información sobre los gastos por visita al dentista no está disponible en 12 entrevistados o 

 entrevistadas. 
 
 
 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Cubrió todos los costos 42.2 45.5 38.8 43.0 

Cubrió parte o nada de los costos  57.8 54.5 61.2 57.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 533 793 390 1,716* 

N 70,841 91,616 38,277 200,734 
1  Incluye solo a los y las participantes que visitaron al dentista durante el último año (n=1,728).    
* La información sobre los gastos por visita al dentista no está disponible en 12 entrevistados o 

 entrevistadas. 
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Tabla 6.2.5G Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que fueron al dentista durante el último año y 

que tuvieron que pagar por las visitas según los gastos  
personales incurridos1. 

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $200 67.9 69.8 68.9 

$200–$499 15.5 13.7 14.5 

$500–$999 11.0 10.1 10.5 

$1,000–$1,499 2.0 4.2 3.2 

$1,500–$2,999 1.6 1.7 1.6 

$3,000 o más 1.8 0.6 1.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 388 573 961 

N 51,458 62,870 114,328 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que tuvieron gastos por consultas con el dentista 

 (n=961). 
 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $200 76.1 65.6 63.6 68.9 

$200–$499 11.6 16.0 16.5 14.5 

$500–$999 7.5 12.4 11.8 10.5 

$1,000–$1,499 3.0 3.8 2.4 3.2 

$1,500–$2,999 1.1 1.3 3.2 1.6 

$3,000 o más 0.7 0.9 2.4 1.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 296 416 249 961 

N 40,935 49,959 23,434 114,328 
1  Incluye sólo a aquellos o aquellas participantes que tuvieron gastos por consultas con el dentista 

 (n=961). 
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VISITAS A OTROS PROFESIONALES DE LA SALUD 
 

 
Tabla 6.2.6 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por visitas a otros profesionales de la salud1  

durante el año anterior a la entrevista. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No visitó ningún profesional 79.3 75.1 77.0 

Una o más visitas 20.7 24.9 23.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,141 3,156 *5,297 

N 258,558 326,629 585,187 
1 Incluye los terapistas, dietistas o nutricionistas, podiatras, optómetras, audiólogos(as) y 

 quiroprácticos(as).      
*La información sobre el número de visitas a otro profesional de la salud no está disponible en 39    

 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 
 
 
 

Tabla 6.2.6A Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que visitaron otros profesionales de la salud 

según el número de visitas durante el año anterior a la entrevista1. 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1 41.0 35.0 37.4 

2 16.2 19.1 18.0 

3 11.6 12.4 12.1 

4 o más 31.2 33.5 32.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 452 771 1,223 

N 53,627 81,237 134,864 
1 Incluye los terapistas, dietistas o nutricionistas, podiatras, optómetras, audiólogos(as) y 

 quiroprácticos(as).  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron una o más visitas (n=1,223). 
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Tabla 6.2.6B Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por visitas a otros profesionales de la salud1  

durante el año anterior a la entrevista. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No visitó ningún 
profesional 

77.0 76.3 77.9 77.0 

Una o más visitas 23.0 23.7 22.1 23.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,234 2,194 1,69 *5,297 

N 161,999 244,114 179,074 585,187 
1 Incluye los terapistas, dietistas o nutricionistas, podiatras, optómetras, audiólogos(as) y 

 quiroprácticos(as).      
*La información sobre el número de visitas a otro profesional de la salud no está disponible en 39 

 entrevistados o entrevistados. 
 
 
 
 

 
Tabla 6.2.6C Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que visitaron otros profesionales de la salud 

según el número de visitas durante el año anterior a la entrevista1. 
 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 39.8 36.5 36.5 37.4 

2 15.3 20.3 17.0 18.0 

3 12.9 11.2 12.6 12.1 

4 o más 32.0 32.0 33.9 32.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 279 517 427 1,223 

N 37,274 57,945 39,645 134,864 
1 Incluye los terapistas, dietistas o nutricionistas, podiatras, optómetras, audiólogos(as) y 

 quiroprácticos(as).  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron una o más visitas (n=1,223). 
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Tabla 6.2.6D Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por visitas a otros profesionales de la salud1  

durante el año anterior a la entrevista. 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No visitó ningún 
profesional 

72.9 81.0 78.7 74.4 80.6 77.0 

Una o más visitas 27.1 19.0 21.3 25.6 19.4 23.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,676 885 879 958 899 *5,297 

N 202,990 69,192 90,067 68,671 154,267 585,187 
1 Incluye los terapistas, dietistas o nutricionistas, podiatras, optómetras, audiólogos(as) y 

 quiroprácticos(as).      
*La información sobre el número de visitas a otro profesional de la salud no está disponible en 39 

 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 
 

 
Tabla 6.2.4E Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que visitaron otros profesionales de la salud según el 

número de visitas durante el año anterior a la entrevista1. 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1 36.5 51.0 34.0 33.6 37.4 37.4 

2 15.4 11.4 16.7 16.5 27.2 18.0 

3 13.1 11.9 15.3 10.8 8.9 12.1 

4 o más 35.0 25.8 34.0 39.0 26.4 32.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 458 178 180 244 163 1,223 

N 54,985 13,174 19,229 17,584 29,892 134,864 
1 Incluye los terapistas, dietistas o nutricionistas, podiatras, optómetras, audiólogos(as) y 

 quiroprácticos(as).  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron una o más visitas (n=1,223)). 
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Tabla 6.2.6F Distribución porcentual de las personas de 60 años o 

más en Puerto Rico que fueron otros profesionales de la salud1 
durante el último año según los costos de estos servicios 

 cubiertos por el seguro médico. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Cubrió todos los costos 56.6 53.8 54.9 

Cubrió parte o nada de los costos  43.4 46.2 45.1 

TOTAL 100.00 100.00 100.00 

n 453 766 *1,219 

N 53,739 79,174 132,913 
1 Incluye los terapistas, dietistas o nutricionistas, podiatras, optómetras, audiólogos(as) y 

 quiroprácticos(as).      
* La información sobre los gastos por consulta a otro profesional de la salud no está disponible en 5 

 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Cubrió todos los costos 39.5 58.7 63.3 54.9 

Cubrió parte o nada de los costos  60.5 41.3 36.7 45.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 273 514 432 *1,219 

N 35,796 57,537 39,580 132,913 
1 Incluye los terapistas, dietistas o nutricionistas, podiatras, optómetras, audiólogos(as) y 

 quiroprácticos(as).      
* La información sobre los gastos por consulta a otro profesional de la salud no está disponible en 5 

 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 6.2.6G Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que fueron a otros profesionales de la salud1 

durante el último año y que tuvieron que pagar por las visitas 
según los gastos personales incurridos. 

 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $100 65.8 62.8 64.0 

$100–$299 24.1 27.7 26.3 

$300–$499 5.9 4.7 5.2 

$500 o más 4.2 4.8 4.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 197 339 536 

N 23,322 36,589 59,911 
1 Incluye los terapistas, dietistas o nutricionistas, podiatras, optómetras, audiólogos(as) y 

 quiroprácticos(as).      
 

 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $100 65.9 65.0 59.5 64.0 

$100–$299 22.9 27.1 30.2 26.3 

$300–$499 6.0 4.9 4.5 5.2 

$500 o más 5.2 3.1 5.9 4.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 166 215 155 536 

N 21,660 23,739 14,512 59,911 
1 Incluye los terapistas, dietistas o nutricionistas, podiatras, optómetras, audiólogos(as) y 

 quiroprácticos(as).      
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VISITAS A SALA DE EMERGENCIA 
 
 

Tabla 6.2.7 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por visita a la sala de emergencia durante el 

año anterior a la entrevista. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

No visitó la sala de emergencia 69.9 64.6 66.9 

Una o más visitas 30.1 35.4 33.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,147 3,155 *5,302 

N 259,826 326,715 586,541 
*La información sobre el número de visitas a la sala de emergencia no está disponible en 34 

 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 

Tabla 6.2.7A Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que visitaron la sala de emergencia1 según el 

número de visitas durante el año anterior a la entrevista. 
 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

1 55.5 49.5 51.9 

2 24.0 23.9 23.9 

3 9.0 12.4 11.0 

4 o más 11.5 14.2 13.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 643 1,149 1,792 

N 78,312 115,629 193,941 
1  Incluye a los y las participantes que tuvieron una o más visitas (n = 1,792). 
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Tabla 6.2.7B Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por visita a la sala de emergencia durante 

el año anterior a la entrevista. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

No visitó la sala de emergencia 66.4 68.8 64.9 66.9 

Una o más visitas 33.6 31.2 35.1 33.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,230 2,191 1,881 *5,302 

N 161,812 244,232 180,497 586,541 
*La información sobre el número de visitas a la sala de emergencia no está disponible en 34 

 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 

Tabla 6.2.7C Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que visitaron la sala de emergencia1 según el 

número de visitas durante el año anterior a la entrevista. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

1 54.2 53.1 48.6 51.9 

2 25.7 19.9 27.3 23.9 

3 7.7 12.4 12.3 11.0 

4 o más 12.4 14.7 11.8 13.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 413 705 674 1,792 

N 54,409 76,145 63,387 193,941 
1  Incluye a los y las participantes que tuvieron una o más visitas (n = 1,792). 
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Tabla 6.2.7D Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por visita a la sala de emergencia durante el año  

anterior a la entrevista. 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

No visitó la sala de 
emergencia 

70.9 66.7 65.3 61.2 65.3 66.9 

Una o más visitas 29.1 33.3 34.7 38.8 34.7 33.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,681 878 880 960 903 *5,302 

N 203,634 68,565 90,560 69,179 154,603 586,541 
*La información sobre el número de visitas a la sala de emergencia no está disponible en 34 

 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tabla 6.2.7E Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que visitaron la sala de emergencia1 según el número 

de visitas durante el año anterior a la entrevista. 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

1 60.4 50.3 43.4 46.7 51.0 51.9 

2 21.4 23.6 30.2 22.8 23.8 23.9 

3 10.0 14.0 10.7 12.7 10.3 11.0 

4 o más 8.3 12.1 15.7 17.9 14.9 13.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 498 301 309 369 315 1,792 

N 59,284 22,830 31,413 26,825 53,589 193,941 
1  Incluye a los y las participantes que tuvieron una o más visitas (n = 1,792). 
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Tabla 6.2.7F Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que fueron a la sala de emergencia durante 
último año según los costos los costos de sala de emergencia 

cubiertos por el seguro médico. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Cubrió todos los costos 79.4 80.3 79.9 

Cubrió parte o nada de los costos  20.6 19.7 20.1 

TOTAL 100.00 100.00 100.00 

n 627 1,116 *1,743 

N 76,329 112,180 188,509 
* La información sobre los gastos de sala de emergencia no está disponible en 17entrevistados o 

 entrevistadas. 
 

 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Cubrió todos los costos 66.2 84.5 86.3 79.9 

Cubrió parte o nada de los costos  33.8 15.5 13.7 20.1 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 407 691 645 *1,743 

N 53,253 74,486 60,770 188,509 
* La información sobre los gastos de sala de emergencia no está disponible en 17entrevistados o 

 entrevistadas. 
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Tabla 6.2.7G Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que fueron a la sala de emergencia durante 
el último año y que tuvieron que pagar por los servicios según 

gastos personales incurridos1. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $100 82.8 81.9 82.3 

$100–$299 11.3 13.6 12.6 

$300–$499 1.0 2.1 1.6 

$500–más 4.9 2.5 3.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 133 213 346 

N 15,711 22,150 37,861 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron gastos de sala de emergencia (n =346). 

 
 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $100 87.9 78.4 75.4 82.3 

$100–$299 10.9 15.3 12.6 12.6 

$300–$499 0.0 1.0 6.1 1.6 

$500–más 1.2 5.3 5.9 3.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 135 114 97 346 

N 17,979 11,556 8,326 37,861 
1  Incluye sólo a los y las participantes que tuvieron gastos de sala de emergencia (n =346). 
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USO DE SERVICIOS SEGÚN LAS ENFERMEDADES PRINCIPALES 
 

Tabla 6.3 Promedio de noches de hospitalización durante el último 
año para las personas de 60 años o más en Puerto Rico 

diagnosticadas con diferentes enfermedades+ por género. 
 
 

 Masculino Femenino TOTAL 

Promedio 3.99 3.79 3.87 
n 587 891 1,478 Diabetes 

N 69,816 91,740 161,556 

Promedio 3.27 4.13 3.86 
n 218 531 749 Asma 

N 26,596 58,112 84,708 

Promedio 2.84 3.25 3.09 
n 1,118 1,941 3,059 Hipertensión 

N 130,806 201,016 331,822 

Promedio 2.20 3.01 2.76 
n 738 1,859 2,597 Artritis o Reumatismo 

N 88,855 192,006 280,861 

Promedio 4.63 5.78 5.29 
n 407 590 997 Enfermedad del corazón 

N 46,021 62,677 108,698 

Promedio 5.38 8.38 6.80 
n 290 315 605 

Algún ataque cardíaco 
 

N 35,141 31,470 66,611 

Promedio 2.88 4.30 4.15 
n 96 923 1019 Osteoporosis 

N 11,732 99,886 111,618 

Promedio 3.36 3.37 3.36 

n 319 692 1011 Depresión 

N 40,981 73,926 114,907 

Promedio 3.77 6.64 5.41 
n 148 230 378 

Enfermedad pulmonar crónica 
 

N 19,551 26,082 45,633 

Promedio 5.64 6.08 5.88 
n 149 196 345 Derrame cerebral 

N 15,251 18,351 33,602 

Promedio 3.07 5.45 4.30 
n 219 265 484 Cáncer 

N 25,363 27,208 52,571 
 + Las hospitalizaciones no necesariamente se deben a cada enfermedad. 
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Tabla 6.3.1 Promedio de noches de hospitalización durante el último año 
para las personas de 60 años o más en Puerto Rico diagnosticadas con 

diferentes enfermedades+ por amplios grupos de edad. 
 
 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Promedio 3.44 3.88 4.28 3.87 
n 345 659 474 1,478 Diabetes 

N 44,319 70,300 46,937 161,556 

Promedio 2.26 4.18 5.04 3.86 
n 203 319 227 747 Asma 

N 25,093 35,413 24,202 84,708 

Promedio 2.44 3.24 3.41 3.09 
n 645 1,322 1,092 3,059 Hipertensión 

N 84,119 143,107 104,596 331,822 

Promedio 1.89 2.78 3.30 2.76 
n 520 1,026 1,051 2,597 Artritis o Reumatismo 

N 67,282 110,864 102,715 280,861 

Promedio 4.26 6.13 4.91 5.29 
n 169 410 418 997 Enfermedad del corazón 

N 21,906 45,421 41,371 108,698 

Promedio 4.66 7.86 6.72 6.80 
n 96 236 273 605 

Algún ataque cardíaco 
 

N 12,498 27,016 27,097 66,611 

Promedio 3.21 4.69 4.20 4.15 
n 204 410 4,105 1,019 Osteoporosis 

N 27,954 45,682 37,982 111,618 

Promedio 3.30 3.35 3.50 3.36 

n 344 411 256 1,011 Depresión 

N 43,962 46,268 24,677 114,907 

Promedio 1.59 6.32 6.70 5.41 
n 81 146 151 378 

Enfermedad pulmonar 
crónica 

 N 10,156 18,390 17,087 45,633 

Promedio 7.07 5.22 6.13 5.88 
n 44 136 165 345 Derrame cerebral 

N 5,073 14,342 14,187 33,602 

Promedio 3.60 5.03 3.96 4.30 
n 82 179 223 484 Algún tipo de cáncer 

N 10,328 20,203 22,040 52,571 
  + Las hospitalizaciones no necesariamente se deben a cada enfermedad. 
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Tabla 6.3.2 Promedio de noches de hospitalización durante el último año 
para las personas de 60 años o más en Puerto Rico sin diagnóstico de 

cada enfermedad+ por género. 
 
 

 Masculino Femenino TOTAL 

Promedio 1.64 2.12 1.90 
n 1,556 2,265 3,821 Sin-Diabetes 

N 189,527 234,935 424,462 
Promedio 2.15 2.26 2.21 

n 1,931 2,627 4,558 Sin-Asma 

N 233,370 268,825 502,195 
Promedio 1.69 1.52 1.61 

n 1,024 1,215 2,239               Sin-Hipertensión 

N 128,137 125,800 259,937 
Promedio 2.27 1.99 2.15 

n 1,401 1,292 2,693 Sin-Artritis 

N 169,927 134,331 304,258 
Promedio 1.77 1.67 1.71 

n 1,731 2,548 4,279 Sin-Enfermedad Cardíaca 

N 212,259 261,996 474,255 
Promedio 1.76 1.93 1.85 

n 1,849 2,832 4,681 Sin- Ataque cardiaco 
N 224,093 294,152 518,245 

Promedio 2.23 1.78 2.02 
n 2,037 2,197 4,234 Sin-Osteoporosis 

N 246,361 223,415 469,776 
Promedio 2.05 2.36 2.22 

n 1,822 2,453 4,275 Sin-Depresión 

N 217,454 251,757 469,211 
Promedio 2.14 2.23 2.19 

n 1,999 2,925 4,924 
Sin-Enfermedad Pulmonar 

Crónica 
N 240,145 300,470 540,615 

Promedio 2.05 2.38 2.23 
n 1,995 2,959 4,954 Sin-Derrame Cerebral 

N 243,672 307,980 551,652 
Promedio 2.18 2.33 2.26 

n 1,928 2,890 4,818 Sin-Cáncer 

N 234,285 299,352 533,637 
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Tabla 6.3.3 Promedio de noches de hospitalización durante el último año 
para las personas de 60 años o más en Puerto Rico sin diagnóstico de 

cada enfermedad+ por amplios grupos de edad. 
 
 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Promedio 1.11 2.09 2.37 1.90 
n 884 1,536 1,401 3,821 Sin-Diabetes 

N 117,148 174,314 133,000 424,462 
Promedio 1.65 2.33 2.52 2.21 

n 1,030 1,875 1,653 4,558 Sin-Asma 

N 136,669 209,422 156,104 502,195 
Promedio 0.99 1.71 2.11 1.61 

n 587 866 789 2,239               Sin-Hipertensión 

N 77,542 100,836 75,559 253,937 
Promedio 1.64 2.45 2.24 2.15 

n 709 1,165 819 2 ,693 Sin-Artritis 

N 94,088 133,442 76,728 304,258 
Promedio 1.35 1.79 1.96 1.71 

n 1,053 1,778 1,448 4,279 
Sin-Enfermedad 

Cardíaca 
N 138,177 198,786 137,292 474,255 

Promedio 1.49 1.95 2.08 1.85 
n 1,135 1,950 1,596 4,681 

Sin- Ataque 
cardiaco 

N 148,994 216,886 152,365 518,245 
Promedio 1.45 2.09 2.46 2.02 

n 1,012 1,767 1,455 4,234 Sin-Osteoporosis 

N 132,053 197,178 140,545 469,776 
Promedio 1.14 2.42 2.77 2.22 

n 884 1,778 1,613 4,275 Sin-Depresión 

N 116,975 198,139 154,097 469,211 
Promedio 1.75 2.30 2.46 2.19 

n 1,152 2,047 1,725 4,924 
Sin-Enfermedad 

Pulmonar Crónica 
N 151,606 225,920 163,089 540,615 

Promedio 1.55 2.44 2.58 2.23 
n 1,184 2,057 1,713 4,954 

Sin-Derrame 
Cerebral 

N 155,482 230,133 166,037 551,652 
Promedio 1.62 2.38 2.71 2.26 

n 1,148 2,017 1,653 4,818 Sin-Cáncer 
N 151,017 224,702 157,918 533,637 
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Tabla 6.3.4 Promedio de noches de hospitalización durante el 
último año para las personas de 60 años o más en Puerto Rico 

con otros problemas de salud. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Promedio 4.01 4.06 4.04 

n 444 746 1,190 Incontinencia urinaria* 

N 50,773 76,364 127,137 

Promedio 2.03 2.51 2.35 

n 413 972 1,385 Obesidad** 

N 51,326 99,315 150,641 

Promedio 1.50 10.04 7.09 

n 66 133 199 Fractura de cadera 

N 7,765 14,750 22,515 
+
 Las hospitalizaciones no necesariamente se deben a cada enfermedad. 

* No se especifica si fue diagnosticada por un médico. 
** BMI >30; calculado con los datos de las medidas físicas realizadas a los participantes.          

 
 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Promedio 2.12 4.70 4.46 4.04 

n 229 421 540 1,190 
Incontinencia 

urinaria* 
N 27,654 45,735 53,748 127,137 

Promedio 1.70 2.68 2.72 2.35 

n 424 624 337 1,385 Obesidad** 

N 52,578 66,211 31,852 150,641 

Promedio 0.59 5.94 9.23 7.09 

n 25 70 104 199 Fractura de cadera 

N 2,514 7,993 12,008 22,515 
+
 Las hospitalizaciones no necesariamente se deben a cada enfermedad. 

* No se especifica si fue diagnosticada por un médico. 
** BMI >30; calculado con los datos de las medidas físicas realizadas a los participantes.          
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Tabla 6.3.5 Promedio de visitas al médico durante el último año 
para las personas de 60 años o más en Puerto Rico diagnosticadas 

con diferentes enfermedades+
 por género. 

 
 

 Masculino Femenino TOTAL 

Promedio 7.61 8.15 7.91 

n 585 880 1,465 Diabetes 

N 69,664 90,687 160,351 

Promedio 7.58 8.64 8.31 

n 207 521 728 Asma 

N 25,318 57,409 82,727 

Promedio 6.93 7.28 7.14 

n 1,108 1,910 3,018 Hipertensión 

N 129,787 198,134 327,921 

Promedio 7.01 7.32 7.22 

n 732 1,831 2,563 Artritis o Reumatismo 

N 88,138 189,735 277,873 

Promedio 9.06 8.18 8.55 

n 402 582 984 Enfermedad del corazón 

N 45,559 61,750 107,309 

Promedio 7.84 8.38 8.09 

n 289 312 601 
Algún ataque cardíaco 

 
N 34,984 31,186 66,170 

Promedio 7.61 7.76 7.74 

n 96 908 1004 Osteoporosis 

N 11,732 98,112 109,844 

Promedio 8.01 8.17 8.12 

n 308 680 988 Depresión 

N 40,222 72,820 113,042 

Promedio 6.64 7.90 7.36 

n 146 228 374 
Enfermedad pulmonar 

crónica 
 N 19,326 25,912 45,238 

Promedio 8.18 8.64 8.43 

n 149 197 346 Derrame cerebral 

N 15,191 18,342 33,533 

Promedio 8.49 7.16 7.80 

n 216 260 476 Cáncer 

N 25,031 26,794 51,825 
   +  Las visitas al médico no necesariamente se deben a al seguimiento de cada enfermedad. 
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Tabla 6.3.6 Promedio de visitas al médico durante el último año para las 
personas de 60 años o más en Puerto Rico diagnosticadas con  

diferentes enfermedades+ por amplios grupos de edad. 
 
 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Promedio 8.55 7.86 7.40 7.91 

n 340 652 473 1,465 Diabetes 

N 43,791 69,873 46,687 160,351 

Promedio 8.26 8.13 8.65 8.31 

n 195 311 222 728 Asma 

N 24,352 34,556 23,819 82,727 

Promedio 7.40 7.26 6.76 7.14 

n 637 1,305 1,076 3,018 Hipertensión 

N 83,234 141,690 102,997 327,921 

Promedio 7.28 7.31 7.09 7.22 

n 513 1,013 1,037 2,563 Artritis o Reumatismo 

N 66,858 109,677 101,338 277,873 

Promedio 9.04 8.89 7.91 8.55 

n 165 404 415 984 Enfermedad del corazón 

N 21,570 44,767 40,972 107,309 

Promedio 9.07 8.46 7.27 8.09 

n 96 235 270 601 
Algún ataque cardíaco 

 
N 12,498 26,880 26,792 66,170 

Promedio 8.24 7.76 7.35 7.74 

n 199 406 399 1,004 Osteoporosis 

N 27,387 45,324 37,133 109,844 

Promedio 8.44 7.88 7.96 8.12 

n 336 403 249 988 Depresión 

N 43,413 45,612 24,017 113,042 

Promedio 7.24 7.33 7.47 7.36 

n 80 145 149 374 
Enfermedad pulmonar 

crónica 
 N 10,147 18,259 16,832 45,238 

Promedio 9.72 8.34 8.04 8.43 

n 46 136 164 346 Derrame cerebral 

N 5,225 14,214 14,094 33,533 

Promedio 7.89 7.94 7.63 7.80 

n 81 175 220 476 Algún tipo de cáncer 

N 10,297 19,814 21,714 51,825 

 
+
Las visitas al médico no necesariamente se deben a al seguimiento de cada enfermedad. 
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Tabla 6.3.7 Promedio de visitas al médico+ durante el último 
año para las personas de 60 años o más en Puerto Rico con 

otros problemas de salud. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Promedio 7.17 7.69 7.48 

n 438 738 1,176 Incontinencia urinaria* 

N 50,340 75,773 126,113 

Promedio 5.77 7.14 6.67 

n 405 955 1,360 Obesidad** 

N 50,728 97,779 148,507 

Promedio 6.66 6.50 6.56 

n 65 130 195 Fractura de cadera 

N 7,738 14,419 22,157 
+
 Las visitas al médico no necesariamente se deben a al seguimiento de cada enfermedad. 

* No se especifica si fue diagnosticada por un médico. 
** BMI >30; calculado con los datos de las medidas físicas realizadas a los participantes.          

 
 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Promedio 8.06 8.11 6.66 7.48 

n 223 414 539 1,176 
Incontinencia 

urinaria* 
N 27,111 45,237 53,765 126,113 

Promedio 6.02 7.03 7.00 6.67 

n 417 616 327 1,360 Obesidad** 

N 51,853 65,515 31,139 148,507 

Promedio 5.26 6.71 6.73 6.56 

n 24 68 103 195 Fractura de cadera 

N 2,483 7,868 11,806 22,157 
+
 Las visitas al médico no necesariamente se deben a al seguimiento de cada enfermedad. 

* No se especifica si fue diagnosticada por un médico. 
** BMI >30; calculado con los datos de las medidas físicas realizadas a los participantes.          
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Tabla 6.3.8 Promedio de visitas a la sala de emergencia+ durante el 
último año entre las personas de 60 años o más en Puerto Rico 

diagnosticadas con diferentes enfermedades por género. 
 
 

 Masculino Femenino TOTAL 

Promedio 1.06 .95 1.00 

n 590 891 1,481 Diabetes 

N 70,205 91,616 161,821 

Promedio 1.33 1.32 1.32 

n 216 525 741 Asma 

N 26,370 57,797 84,167 

Promedio .81 .91 0.87 

n 1,118 1,941 3,059 Hipertensión 

N 130,699 200,835 331,534 

Promedio .74 .92 0.86 

N 738 1,859 2,597 Artritis o Reumatismo 

N 88,574 191,770 280,344 

Promedio 1.49 1.41 1.45 

n 408 590 998 Enfermedad del corazón 

N 46,159 62,532 108,691 

Promedio 1.44 1.74 1.58 

n 290 315 605 
Algún ataque cardíaco 

 
N 35,504 31,343 66,847 

Promedio 1.03 .98 0.99 

n 96 923 1,019 Osteoporosis 

N 11,732 99,831 111,563 

Promedio 1.08 1.08 1.08 

n 319 692 1,011 Depresión 

N 40,789 73,187 113,976 

Promedio 1.52 1.37 1.40 

n 148 230 378 
Enfermedad pulmonar 

crónica 
 N 19,657 26,145 45,802 

Promedio 1.14 1.31 1.23 

n 149 196 345 Derrame cerebral 

N 15,530 18,415 33,945 

Promedio .78 1.14 0.96 

n 219 264 483 Cáncer 

N 25,363 27,169 52,532 

 +
 Las visitas a la sala de emergencia necesariamente se deben a la enfermedad. 
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Tabla 6.3.9 Promedio de visitas a la sala de emergencia+ durante el 
último año entre las personas de 60 años o más en Puerto Rico 

diagnosticadas con diferentes enfermedades por amplios  
grupos de edad. 

 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Promedio 1.14 .94 .95 1.00 

n 343 659 479 1,481 Diabetes 

N 44,195 70,159 47,467 161,821 

Promedio 1.22 1.30 1.45 1.32 

n 200 313 228 741 Asma 

N 24,946 34,870 24,351 84,167 

Promedio 1.00 .81 .86 0.87 

n 644 1,318 1,093 3,055 Hipertensión 

N 84,026 142,749 104,759 331,534 

Promedio .88 .86 .85 0.86 

n 516 1,022 1,050 2,588 Artritis o Reumatismo 

N 67,115 110,612 102,617 280,344 

Promedio 1.81 1.51 1.18 1.45 

n 169 410 419 998 Enfermedad del corazón 

N 21,898 45,355 41,438 108,691 

Promedio 2.31 1.47 1.35 1.58 

n 96 237 274 607 
Algún ataque cardíaco 

 
N 12,498 27,072 27,277 66,847 

Promedio 1.01 .92 1.00 0.99 

n 203 409 407 1,019 Osteoporosis 

N 27,923 45,540 38,100 111,563 

Promedio .90 1.22 1.13 1.08 

n 339 409 253 1,001 Depresión 

N 43,691 45,939 24,346 113,976 

Promedio .96 1.59 1.45 1.40 

n 80 146 153 379 
Enfermedad pulmonar 

crónica 
 N 10,071 18,390 17,341 45,802 

Promedio 1.46 .95 1.42 1.23 

n 45 131 166 348 Derrame cerebral 

N 5,104 14,375 14,466 33,945 

Promedio 1.00 .96 .95 0.96 

n 81 179 223 483 Algún tipo de cáncer 

N 10,289 20,203 22,040 52,532 

 
+
 Las visitas a la sala de emergencia necesariamente se deben a la enfermedad. 
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Tabla 6.3.10 Promedio de visitas a la sala de emergencia+ 
durante el último año para las personas de 60 años o más 

 en Puerto Rico con otros problemas de salud. 
 
 

GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Promedio 1.10 1.11 1.11 

n 442 740 1,182 Incontinencia urinaria* 

N 50,659 75,931 126,590 

Promedio 0.75 0.74 .75 

n 414 968 1,382 Obesidad ** 

N 51,388 98,952 150,340 

Promedio 0.93 1.27 1.15 

n 66 132 198 Fractura de cadera 

N 7,765 14,765 22,530 
+
 Las visitas a la sala de emergencia necesariamente se deben a la enfermedad. 

* No se especifica si fue diagnosticada por un médico. 
** BMI >30; calculado con los datos de las medidas físicas realizadas a los participantes.          

 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Promedio 1.34 1.20 0.92 1.11 

n 225 417 540 1,182 
Incontinencia 

urinaria* 
N 27,468 45,338 53,784 126,590 

Promedio 0.82 0.70 0.72 0.75 

n 424 622 336 1,382 Obesidad** 

N 52,518 65,973 31,789 150,340 

Promedio 0.48 1.07 1.34 1.15 

n 24 68 106 198 Fractura de cadera 

N 2,483 7,805 12,242 22,530 
+
 Las visitas a la sala de emergencia necesariamente se deben a la enfermedad. 

* No se especifica si fue diagnosticada por un médico. 
** BMI >30; calculado con los datos de las medidas físicas realizadas a los participantes.          
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VACUNAS 
 

Tabla 6.4 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que recibió la vacuna contra influenza, tétano o pulmonía 

durante el año anterior a la entrevista. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 28.0 24.8 26.2 

n 2,144 3,163 *5,307 Vacuna contra influenza 

N 259,605 327,410 587,015 

% 12.0 7.1 9.3 

n 2,132 3,149 **5,281 Vacuna contra tétano 

N 258,079 326,589 584,668 

% 12.2 9.5 10.7 

n 2,121 3,142 ***5,263 Vacuna contra pulmonía 

N 256,843 325,328 582,171 
*La información sobre recibir la vacuna contra influenza no está disponible en 29 entrevistados(as). 
**La información sobre recibir la vacuna contra el tétano no está disponible en 55 entrevistados(as). 
*** La información sobre recibir la vacuna contra pulmonía no está disponible en 73 entrevistados(as). 

 
 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

% 19.0 27.0 31.6 26.2 

n 1,235 2,197 1,875 *5,307 
Vacuna contra 

influenza 
N 162,139 244,717 180,159 587,015 

% 8.4 9.4 9.9 9.3 

n 1,234 2,184 1,863 **5,281 Vacuna contra tétano 

N 162,034 243,344 179,290 584,668 

% 6.3 10.9 14.4 10.7 

n 1,232 2,179 1,852 ***5,263 
Vacuna contra 

pulmonía 
N 161,578 242,719 177,874 582,171 

*La información sobre recibir la vacuna contra influenza no está disponible en 29 entrevistados(as). 
**La información sobre recibir la vacuna contra el tétano no está disponible en 55 entrevistados(as). 
*** La información sobre recibir la vacuna contra pulmonía no está disponible en 73 entrevistados(as). 
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PRUEBAS DIAGNOSTICAS Y DE DETECCIÓN 
 

 
Tabla 6.5 Por ciento de las personas de 60 años o más en  
Puerto Rico que se realizó pruebas diagnósticas durante 

 el año anterior a la entrevista. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 16.1 16.1 16.1 

n 2,125 3,145 *5,270 Tuberculina 

N 257,154 325,532 582,686 

% 87.8 93.2 90.8 

n 2,156 3,173 **5,329 Presión sanguínea 

N 260,514 328,142 588,656 

% 76.4 83.0 80.1 

n 2,138 3,163 †5,301 Azúcar en sangre 

N 258,519 326,228 584,747 

% 76.9 83.5 80.6 

n 2,128 3,148 ‡5,276 Colesterol 

N 257,181 325,620 582,801 
*La información sobre la prueba de tuberculina no está disponible en 66 entrevistados(as). 
**La información sobre la presión sanguínea no está disponible en 7 entrevistados(as). 
† La información sobre medir el azúcar en la sangre no está disponible en 35 entrevistados(as). 
‡ La información sobre medir el colesterol no está disponible en 60 entrevistados(as). 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

% 15.6 16.7 15.7 16.1 

n 1,227 2,191 1,852 *5,270 Tuberculina 

N 160,932 244,233 177,521 582,686 

% 88.3 90.3 93.7 90.8 

n 1,235 2,205 1,889 **5,329 Presión sanguínea 

N 161,976 245,374 181,306 588,656 

% 75.1 82.0 82.0 80.1 

n 1,233 2,197 1,871 †5,301 Azúcar en sangre 

N 161,564 244,712 178,471 584,747 

% 75.4 82.5 82.9 80.6 

n 1,231 2,185 1,860 ‡5,276 Colesterol 

N 161,522 243,709 177,570 582,801 
*La información sobre la prueba de tuberculina no está disponible en 66 entrevistados(as). 
**La información sobre la presión sanguínea no está disponible en 7 entrevistados(as). 
† La información sobre medir el azúcar en la sangre no está disponible en 35 entrevistados(as). 
‡ La información sobre medir el colesterol no está disponible en 60 entrevistados(as). 
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Tabla 6.5.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico que se realizó diferentes pruebas de detección 

durante el año anterior a la entrevista. 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

% 58.5 56.3 38.2 51.1 

n 753 1,294 1,111 *3,158 Papanicolao 

N 87,357 134,633 104,270 326,260 

% 50.9 49.5 41.2 47.6 

n 722 1,217 850 **2,789 
Auto-examen 
de los senos 

N 83,839 125,370 77,879 287,088 

% 57.4 59.3 47.1 54.9 

n 754 1,295 1,108 †3,157 
Examen de 

los senos por 
médico N 87,511 134,483 104,423 326,417 

% 70.0 65.0 50.0 61.5 

n 752 1,295 1,111 §3,158 

MUJERES 
(n=3,175) 

Mamografía 

N 87,198 134,241 104,692 326,131 

       

% 53.5 63.2 63.5 60.5 

n 480 899 765 2,144 
HOMBRES 
(n=2,161) 

Prueba rectal 
o sangre para 

próstata 
N 74,298 109,764 75,463 259,525 

*La información sobre la prueba del papanicolao no está disponible en 17 entrevistadas. 
**La información sobre el auto-examen de los senos no se recogió en los casos con informantes sustitutos 
 (n=380 mujeres), adicional la información no estuvo disponible en 6 entrevistadas. 
† La información sobre el examen de los senos por el médico no está disponible en 18 entrevistadas. 
‡La información sobre la prueba de mamografía no está disponible en 17 entrevistadas. 
§ La información sobre la prueba rectal o de sangre para la próstata no está disponible en 17 
entrevistados. 
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Tabla 6.5.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico que se 
realizó diferentes pruebas de detección durante el año anterior  

a la entrevista. 
 

ESTRATO 
 SAN JUAN PONCE MAYAGUEZ ARECIBO ESTE TOTAL 

% 57.1 43.0 50.4 46.9 48.6 51.1 

n 1,037 504 521 562 534 *3,158 Papanicolao 

N 117,775 38,175 49,250 37,638 83,422 326,260 

% 48.8 46.2 45.6 48.6 47.4 47.6 

n 914 459 470 479 467 **2,789 
Auto-

examen de 
los senos N 105,149 34,632 45,009 31,514 70,784 287,088 

% 58.6 43.3 53.7 59.7 53.6 54.9 

n 1,037 504 520 562 534 †3,157 
Examen de 
los senos 

por médico N 117,896 38,159 49,198 37,513 83,651 326,417 

% 69.1 46.5 58.0 66.0 57.6 61.5 

n 1,039 504 521 560 534 ‡3,158 

MUJERES 
(n=3,175) 

Mamografía 

N 118,032 38,180 49,250 37,502 83,167 326,131 

         

% 65.0 54.5 53.4 64.5 60.1 60.5 

n 632 377 364 406 365 2,144§ HOMBRES 
(n=2,161) 

Prueba 
rectal o 
sangre 
para 

próstata 
N 84,297 30,663 41,591 32,106 70,868 259,525 

*La información sobre la prueba del papanicolao no está disponible en 17 entrevistadas. 
**La información sobre el auto-examen de los senos no se recogió en los casos con informantes sustitutos  
(n=380 mujeres), adicional la información no estuvo disponible en 6 entrevistadas. 
† La información sobre el examen de los senos por el médico no está disponible en 18 entrevistadas. 
‡La información sobre la prueba de mamografía no está disponible en 17 entrevistadas. 
§ La información sobre la prueba rectal o de sangre para la próstata no está disponible en 17 
entrevistados. 
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VII. Redes de apoyo 

 

Solo a las personas que no necesitaron de informante sustituto o sustituta, 87.5 

por ciento, respondieron a las preguntas que permiten examinar las redes de 

apoyo.  Estas se desglosan de acuerdo con las ayudas que reciben las personas 

de edad mayor y las ayudas que brindan.  Más de la mitad de las personas de 

edad mayor se valían por ellos mismos o ellas mismas en casi todos los aspectos 

de la vida. 

 

Cerca de dos quintas parte de las personas de 60 años o más recibieron ayuda 

con la transportación bien sea a citas médicas, hacer compras o a visitar 

familiares o amigos, también para hacer las labores del hogar.  Alrededor de una 

tercera parte recibió ayuda con los mandados y recibió a personas que le hacían 

compañía.  De otra parte, aproximadamente 70.0 por ciento de los adultos 

mayores afirmó que recibía ayuda cuando estaban enfermos o enfermas.  

 

Más mujeres que hombres reciben ayuda con la transportación, las labores del 

hogar y los mandados.  La proporción de personas que recibe estas ayudas 

aumenta con la edad.  No se advierten diferencias importantes por edad y 

género en las proporciones de adultos mayores que reciben ayuda cuando están 

enfermos o enfermas y con la compañía de amigos o amigas, acciones que 

abonan el aspecto emocional y humano.  Aunque una proporción considerable 

de personas de edad mayor dijo recibir ayuda cuando están enfermos o 

enfermas poco más de la mitad de las personas que viven solas admitieron 

recibir este tipo de ayuda. 

 

Con la excepción del apoyo que brindan adultos mayores a las personas cuando 

están enfermas y el sostén que otorgan a otras cuando las visitan, las ayudas 

que los adultos mayores ofrecen son reflejo del concepto de género tradicional.  

La proporción de hombres que asisten a los demás con la transportación, los 

mandados, el pago de gastos y medicinas al menos duplica la de las mujeres 

que brinda el mismo tipo de ayuda.  En cambio el por ciento de mujeres que 

cuida nietos o nietas es superior al de los hombres. 

 

La proporción de adultos de edad mayor que ayudan a los demás  desciende con 

la edad independientemente del tipo de ayuda.  Las proporciones de los y las 

que viven solos o solas que ofrecen ayuda son muchos menores que las de las 

personas que tienen cualquier otro arreglo familiar. 
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El 44.1 por ciento de las personas que no requirieron de informante sustituto o 

sustituta respondió en la afirmativa cuando se le preguntó ¿En qué otras cosas 

necesitaría usted ayuda.  Las mujeres alegaron tener mayor  necesidad que los 

hombres.  La necesidad de asistencia o apoyo se incrementa con la edad 

indistintamente del tipo de ayuda que pretenden.  La transportación a citas 

médicas, los cuidos en la enfermedad, los quehaceres del hogar y asistencia 

económica fueron los mayores reclamos. 

 

De otra parte, casi una quinta parte de los adultos mayores presta ayuda de 

alguna índole a instituciones u organizaciones de forma voluntaria o gratuita.  El 

11.8 por ciento de los o las que ofrecen ayuda lo hace mayormente a su iglesia 

o templo.  No se advierten diferencias importantes por género, edad, estrato o 

arreglo familiar. 
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Figura 7A- Por ciento de personas que recibió ayuda por tipo 
de ayuda según el grupo de edad y género.
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 7B- Por ciento de personas que recibió ayuda por tipo 
de ayuda según el grupo de edad y género.
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 7C- Por ciento de personas que recibió ayuda por tipo 
de ayuda según el grupo de edad y género.
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 7D- Por ciento de personas que prestó ayuda a otra 
persona por tipo de ayuda según el grupo de edad y género.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 7E- Por ciento de personas que prestó ayuda a otra persona
por tipo de ayuda según el grupo de edad y género.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 7F- Por ciento de personas que prestó ayuda a otra persona
por tipo de ayuda según el grupo de edad y género.

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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AYUDAS RECIBIDA POR TIPO DE AYUDA 
 
Tabla 7.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico que 

recibe ayuda, según el tipo de ayuda recibida1. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 23.4 54.4 40.7 

n 1,488 2,222 3,710* 

Recibe ayuda con la 
transportación (citas médicas, 

hacer compras, visitar familiares 
y amigos) N 226,491 287,183 513,674 

% 29.7 45.4 38.5 

n 1,489 2,223 3,712** 
Recibe ayuda con las labores del 

hogar y el patio 
N 226,560 287,274 513,834 

% 17.2 43.2 31.7 

n 1,488 2,220 3,708*** Recibe ayuda con los mandados 

N 226,530 286,587 513,117 

% 69.6 71.6 70.7 

n 1,475 2,210 3,685‡ 
Recibe ayuda cuando está 

enfermo o enferma 
N 225,005 286,193 511,198 

% 32.6 38.6 36.0 

n 1,486 2,220 3,706§ 

Recibe ayuda siendo visitado o 
visitada en el hogar, recibiendo 

compañía o escuchando sus 
problemas N 226,387 286,467 512,854 

1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada sólo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas (n=3,715). 
*La información de la pregunta sobre recibir ayuda con la transportación no está disponible en cinco 
entrevistados o entrevistadas. 
**La información de la pregunta sobre recibir ayuda en labores del hogar no está disponible en tres 
entrevistados o entrevistadas. 
***La información de la pregunta sobre recibir ayuda con los mandados no está disponible en tres 
entrevistados o entrevistadas. 
‡ La información de la pregunta sobre recibir ayuda cuando está enfermo o enferma no está disponible en 
30 entrevistados o entrevistadas. 
§ La información de la pregunta sobre recibir ayuda siendo visitado o visitada no está disponible en nueve 
entrevistados o entrevistadas.  
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Tabla 7.1.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
que recibe ayuda, según el tipo de ayuda recibida1. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

% 33.5 38.4 53.1 40.7 

n 936 1,580 1,194 3,710* 

Recibe ayuda con la 
transportación (citas 

médicas, hacer compras, 
visitar familiares y amigos) N 152,494 228,752 132,428 513,674 

% 35.4 37.8 43.2 38.5 

n 936 1,580 1,196 3,712** 
Recibe ayuda con las labores 

del hogar y el patio 
N 152,494 228,752 132,588 513,834 

% 28.5 29.3 39.7 31.7 

n 936 1,577 1,195 3,708*** 
Recibe ayuda con los 

mandados 
N 152,494 228,032 132,591 513,117 

% 71.0 70.2 71.4 70.7 

n 931 1,567 1,187 3,685‡ 
Recibe ayuda cuando está 

enfermo o enferma 
N 151,790 227,451 131,957 511,198 

% 34.1 36.7 36.9 36.0 

n 935 1,578 1,193 3,706§ 

Recibe ayuda siendo visitado 
o visitada en el hogar, 
recibiendo compañía o 

escuchando sus problemas N 152,400 228,043 132,411 512,854 
1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada sólo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas (n=3,715). 
*La información de la pregunta sobre recibir ayuda con la transportación no está disponible en cinco 
entrevistados o entrevistadas. 
**La información de la pregunta sobre recibir ayuda en labores del hogar no está disponible en tres 
entrevistados o entrevistadas. 
***La información de la pregunta sobre recibir ayuda con los mandados no está disponible en tres 
entrevistados o entrevistadas. 
‡ La información de la pregunta sobre recibir ayuda cuando está enfermo o enferma no está disponible en 
30 entrevistados o entrevistadas. 
§ La información de la pregunta sobre recibir ayuda siendo visitado o visitada no está disponible en nueve 
entrevistados o entrevistadas.  
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 Tabla 7.1.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
que recibe ayuda, según el tipo de ayuda recibida1. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

% 33.2 42.7 45.5 54.7 41.0 40.7 

n 1,160 626 629 646 649 3,710* 

Recibe ayuda con la 
transportación (citas 

médicas, hacer 
compras, visitar 

familiares y amigos) N 179,807 61,353 82,576 57,322 132,616 513,674 

% 36.5 36.5 40.9 52.2 34.7 38.5 

n 1,160 626 630 647 649 3,712** 
Recibe ayuda con las 
labores del hogar y el 

patio 
N 179,807 61,360 82,693 57,358 132,616 513,834 

% 30.3 37.1 32.3 40.0 27.3 31.7 

n 1,160 626 629 646 647 3,708*** 
Recibe ayuda con los 

mandados 

N 179,807 61,350 82,663 57,329 131,968 513,117 

% 65.9 72.5 71.1 78.9 72.8 70.7 

n 1,157 617 625 644 642 3,685‡ 
Recibe ayuda cuando 

está enfermo o enferma 

N 179,435 60,599 81,848 57,073 132,243 511,198 

% 29.3 38.0 36.9 47.4 38.5 36.0 

n 1,160 623 630 646 647 3,706§ 

Recibe ayuda siendo 
visitado o visitada en el 

hogar, recibiendo 
compañía o escuchando 

sus problemas N 179,807 61,125 82,693 57,322 131,907 512,854 
1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada sólo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas (n=3,715). 
*La información de la pregunta sobre recibir ayuda con la transportación no está disponible en cinco 
entrevistados o entrevistadas. 
**La información de la pregunta sobre recibir ayuda en labores del hogar no está disponible en tres 
entrevistados o entrevistadas. 
***La información de la pregunta sobre recibir ayuda con los mandados no está disponible en tres 
entrevistados o entrevistadas. 
‡ La información de la pregunta sobre recibir ayuda cuando está enfermo o enferma no está disponible en 
30 entrevistados o entrevistadas. 
§ La información de la pregunta sobre recibir ayuda siendo visitado o visitada no está disponible en nueve 
entrevistados o entrevistadas.  
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Tabla 7.1.3 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico que 
recibe ayuda1 según el tipo de ayuda recibida por la composición del hogar. 

 

COMPOSICIÓN DEL HOGAR 

 Vive solo 
o sola 

Vive con 
cónyuge o 

pareja 
solamente 

Vive con 
cónyuge o 
pareja y 

otros 

Vive sin 
cónyuge o 
pareja con 

otros 

TOTAL 

% 40.4 35.0 38.0 51.7 40.7 

n 1,195 862 633 1,020 3,710* 

Recibe ayuda con la 
transportación (citas 

médicas, hacer compras, 
visitar familiares y amigos) N 129,412 151,463 119,832 112,967 513,674 

% 26.9 40.2 37.1 50.9 38.5 

n 1,195 862 634 1,021 3,712** 
Recibe ayuda con las 

labores del hogar y el patio 
N 129,412 151,463 119,901 113,058 513,834 

% 26.5 27.5 31.2 44.1 31.7 

n 1,193 861 634 1,020 3,708*** 
Recibe ayuda con los 

mandados 
N 129,353 151,176 119,901 112,687 513,117 

% 54.6 74.6 81.5 72.6 70.7 

n 1,185 858 632 1,010 3,685‡ 
Recibe ayuda cuando está 

enfermo o enferma 
N 128,696 151,038 119,447 112,017 511,198 

% 38.9 34.3 31.1 40.0 36.0 

n 1,193 860 633 1,020 3,706§ 

Recibe ayuda siendo 
visitado o visitada en el 

hogar, recibiendo 
compañía o escuchando 

sus problemas 
N 129,272 151,356 119,205 113,022 512,854 

1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada sólo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas (n=3,715). 
*La información de la pregunta sobre recibir ayuda con la transportación no está disponible en cinco 
entrevistados o entrevistadas. 
**La información de la pregunta sobre recibir ayuda en labores del hogar no está disponible en tres 
entrevistados o entrevistadas. 
***La información de la pregunta sobre recibir ayuda con los mandados no está disponible en tres 
entrevistados o entrevistadas. 
‡ La información de la pregunta sobre recibir ayuda cuando está enfermo o enferma no está disponible en 
30 entrevistados o entrevistadas. 
§ La información de la pregunta sobre recibir ayuda siendo visitado o visitada no está disponible en nueve 
entrevistados o entrevistadas.  
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AYUDA PRESTADA POR TIPO DE AYUDA 
 
Tabla 7.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico que 

presta algún tipo de ayuda según el tipo de ayuda prestada1. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 33.2 11.1 20.8 
n 1,435 2,137 3,572* Ayuda a otra persona con la 

transportación2 

N 220,294 278,199 498,493 
% 20.0 8.1 13.3 
n 1,437 2,137 3,574** 

Ayuda a otra persona en labores 
del hogar2 

N 220,340 278,467 498,807 
% 19.3 11.6 15.0 
n 1,488 2,220 3,708*** 

Ayuda a otra persona pagando sus 
gastos 

N 226,401 286,940 513,341 
% 14.6 6.0 9.8 
n 1,487 2,223 3,710† 

Ayuda a otra persona comprando 
medicinas 

N 226,303 287,219 513,522 
% 24.6 9.5 16.2 
n 1,435 2,138 3,573†† 

Ayuda a otra persona con los 
mandados2 

N 220,111 278,380 498,491 
% 24.8 27.2 26.2 
n 1,436 2,134 3,570‡ 

Ayuda a otra persona cuando está 
enfermo o enferma2 

N 220,205 278,164 498,369 
% 20.8 19.0 19.8 
n 1,436 2,138 3,574‡‡ Ayuda a otra persona visitándola2 
N 220,324 278,449 498,773 
% 29.7 37.9 34.4 
n 1,236 1,887 3,123§ 

Ayuda a sus hijos cuidando a sus 
nietos o nietas3 

N 187,753 248,883 436,636 
% 18.1 10.2 13.6 
n 1,236 1,887 3,123§ 

Ayuda a sus hijos transportando a 
sus nietos o nietas3 

N 187,753 248,883 436,636 
1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada sólo por el entrevistado o 
entrevistada principal (n=3,715), los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas. 
2 Estas preguntas excluyen los casos postrados en cama (n=108), el total de casos incluidos es (n=3,607). 
3 Estas preguntas excluyen los casos sin nietos de hijos vivos (n=471) y los postrados o postradas en cama (n=108), el 
total de casos incluidos es (n=3,136).    
* La información de la pregunta sobre prestar ayuda con la transportación no está disponible en 35 entrevistados o 
entrevistadas. 
**La información de la pregunta sobre prestar ayuda en labores del hogar no está disponible en 33 entrevistados o 
entrevistadas. 
***La información de la pregunta sobre prestar ayuda pagando gastos no está disponible en siete entrevistados o 
entrevistadas. 
† La información de la pregunta sobre prestar ayuda comprando medicinas no está disponible en cinco 
entrevistados o entrevistadas. 
†† La información de la pregunta sobre prestar ayuda con los mandados no está disponible en 34 entrevistados o 
entrevistadas. 
‡  La información de la pregunta sobre ayudar a otra persona cuando está enfermo(a) no está disponible en 37 
entrevistados o entrevistadas. 
‡‡ La información de la pregunta sobre prestar ayuda visitando no está disponible en 33 entrevistados o 
entrevistada. 
§ La información de la pregunta sobre prestar ayuda a los hijos cuidando y transportando los nietos  no está 
disponible en 13 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 7.2.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que presta algún tipo de ayuda según el tipo de ayuda prestada1 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

% 25.7 23.0 11.4 20.8 
n 908 1,524 1,140 3,572* Ayuda a otra persona con la 

transportación2 

N 149,739 221,737 127,017 498,493 
% 17.9 13.2 8.2 13.3 
n 909 1,525 1,140 3,574** 

Ayuda a otra persona en 
labores del hogar2 

N 149,901 221,888 127,018 498,807 
% 18.3 15.1 11.2 15.0 
n 936 1,577 1,195 3,708*** 

Ayuda a otra persona 
pagando sus gastos 

N 152,494 228,377 132,470 513,341 
% 11.9 10.5 6.3 9.8 
n 936 1,579 1,195 3,710† 

Ayuda a otra persona 
comprando medicinas 

N 152,494 228,564 132,464 513,522 
% 20.8 17.4 8.6 16.2 
n 909 1,523 1,141 3,573†† 

Ayuda a otra persona con los 
mandados2 

N 149,901 221,568 127,022 498,491 
% 30.5 29.3 15.5 26.2 
n 907 1,523 1,140 3,570‡ 

Ayuda a otra persona 
cuando está enfermo o 

enferma2 
N 149,752 221,639 126,978 498,369 
% 20.5 21.5 16.0 19.8 
n 909 1,525 1,140 3,574‡‡ 

Ayuda a otra persona 
visitándola2 

N 149,901 221,900 126,972 498,773 
% 43.0 36.2 21.1 34.4 
n 779 1,347 997 3,123§ 

Ayuda a sus hijos cuidando a 
sus nietos o nietas3 

N 127,543 197,247 111,846 436,636 
% 17.5 15.0 6.7 13.6 
n 779 1,347 997 3,123§ 

Ayuda a sus hijos 
transportando a sus nietos o 

nietas3 
N 127,543 197,247 111,846 436,636 

1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada sólo por el entrevistado o 
entrevistada principal (n=3,715), los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas. 
2 Estas preguntas excluyen los casos postrados en cama (n=108), el total de casos incluidos es (n=3,607). 
3 Estas preguntas excluyen los casos sin nietos de hijos vivos (n=471) y los postrados o postradas en cama (n=108), 
el total de casos incluidos es (n=3,136).    
* La información de la pregunta sobre prestar ayuda con la transportación no está disponible en 35 entrevistados o 
entrevistadas. 
**La información de la pregunta sobre prestar ayuda en labores del hogar no está disponible en 33 entrevistados o 
entrevistadas. 
***La información de la pregunta sobre prestar ayuda pagando gastos no está disponible en siete entrevistados o 
entrevistadas. 
† La información de la pregunta sobre prestar ayuda comprando medicinas no está disponible en cinco 
entrevistados o entrevistadas. 
†† La información de la pregunta sobre prestar ayuda con los mandados no está disponible en 34 entrevistados o 
entrevistadas. 
‡  La información de la pregunta sobre ayudar a otra persona cuando está enfermo(a) no está disponible en 37 
entrevistados o entrevistadas. 
‡‡ La información de la pregunta sobre prestar ayuda visitando no está disponible en 33 entrevistados o 
entrevistada. 
§ La información de la pregunta sobre prestar ayuda a los hijos cuidando y transportando los nietos  no está 
disponible en 13 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 7.2.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico que 
presta algún tipo de ayuda según el tipo de ayuda prestada1 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

% 24.5 17.4 22.3 21.3 16.3 20.8 
n 1,129 594 603 619 627 3,572* Ayuda a otra persona con 

la transportación2 

N 174,835 58,408 80,854 55,176 129,220 498,493 
% 13.9 12.0 10.3 14.0 14.8 13.3 
n 1,130 594 605 617 628 3,574** 

Ayuda a otra persona en 
labores del hogar2 

N 174,997 58,408 81,047 55,119 129,236 498,807 
% 16.3 13.9 21.3 17.6 8.8 15.0 
n 1,160 626 628 645 649 3,708*** 

Ayuda a otra persona 
pagando sus gastos 

N 179,807 61,359 82,432 57,127 132,616 513,341 
% 11.2 9.5 10.7 9.4 7.7 9.8 
n 1,159 626 629 647 649 3,710† 

Ayuda a otra persona 
comprando medicinas 

N 179,619 61,353 82,576 57,358 132,616 513,522 
% 18.0 13.2 18.0 15.4 14.4 16.2 
n 1,129 594 604 619 627 3,573†† 

Ayuda a otra persona con 
los mandados2 

N 174,809 58,383 80,903 55,176 129,220 498,491 
% 24.1 21.0 29.0 24.6 30.2 26.2 
n 1,129 591 605 618 627 3,570‡ 

Ayuda a otra persona 
cuando está enfermo o 

enferma2 
N 174,809 58,182 81,047 55,111 129,220 498,369 
% 20.7 23.9 19.1 23.3 15.7 19.8 
n 1,130 593 605 619 627 3,574‡‡ 

Ayuda a otra persona 
visitándola2 

N 174,997 58,333 81,047 55,176 129,220 498,773 
% 37.7 34.7 29.3 33.2 33.5 34.4 
n 962 526 520 549 566 3,123§ 

Ayuda a sus hijos cuidando 
a sus nietos o nietas3 

N 149,376 52,073 70,047 49,701 115,439 436,636 
% 17.8 11.3 8.6 14.0 12.2 13.6 
n 962 526 520 549 566 3,123§ 

Ayuda a sus hijos 
transportando a sus nietos 

o nietas3 
N 149,376 52,073 70,047 49,701 115,439 436,636 

1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada sólo por el entrevistado o 
entrevistada principal (n=3,715), los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas. 
2 Estas preguntas excluyen los casos postrados en cama (n=108), el total de casos incluidos es (n=3,607). 
3 Estas preguntas excluyen los casos sin nietos de hijos vivos (n=471) y los postrados o postradas en cama (n=108), el 
total de casos incluidos es (n=3,136).    
* La información de la pregunta sobre prestar ayuda con la transportación no está disponible en 35 entrevistados o 
entrevistadas. 
**La información de la pregunta sobre prestar ayuda en labores del hogar no está disponible en 33 entrevistados o 
entrevistadas. 
***La información de la pregunta sobre prestar ayuda pagando gastos no está disponible en siete entrevistados o 
entrevistadas. 
† La información de la pregunta sobre prestar ayuda comprando medicinas no está disponible en cinco 
entrevistados o entrevistadas. 
†† La información de la pregunta sobre prestar ayuda con los mandados no está disponible en 34 entrevistados o 
entrevistadas. 
‡  La información de la pregunta sobre ayudar a otra persona cuando está enfermo(a) no está disponible en 37 
entrevistados o entrevistadas. 
‡‡ La información de la pregunta sobre prestar ayuda visitando no está disponible en 33 entrevistados o 
entrevistada. 
§ La información de la pregunta sobre prestar ayuda a los hijos cuidando y transportando los nietos  no está 
disponible en 13 entrevistados o entrevistadas. 

 
 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Redes de apoyo 303

Tabla 7.2.3 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico que 
presta algún tipo de ayuda según el tipo de ayuda prestada1 por la 

composición del hogar. 
 

COMPOSICIÓN DEL HOGAR 

  Vive solo 
o sola 

Vive con 
cónyuge o 

pareja 
solamente 

Vive con 
cónyuge o 

pareja y otros 

Vive sin 
cónyuge o 
pareja con 

otros 

TOTAL 

% 12.9 27.7 26.6 14.5 20.8 
n 1,150 839 609 974 3,572* Ayuda a otra persona con 

la transportación2 

N 125,437 147,896 116,679 108,481 498,493 
% 8.5 14.7 15.6 14.6 13.3 
n 1,151 839 609 975 3,574** 

Ayuda a otra persona en 
labores del hogar2 

N 125,454 147,896 116,679 108,778 498,807 
% 9.2 16.6 18.5 15.8 15.0 
n 1,194 861 633 1,020 3,708*** 

Ayuda a otra persona 
pagando sus gastos 

N 129,268 151,304 119,829 112,940 513,341 
% 3.8 13.3 13.3 8.3 9.8 
n 1,195 861 633 1,021 3,710† 

Ayuda a otra persona 
comprando medicinas 

N 129,412 151,394 119,713 113,003 513,522 
% 11.1 19.2 19.0 15.0 16.2 
n 1,149 840 608 976 3,573†† 

Ayuda a otra persona con 
los mandados2 

N 125,229 147,965 116,491 108,806 498,491 
% 14.2 28.8 31.4 30.8 26.2 
n 1,150 840 607 973 3,570‡ 

Ayuda a otra persona 
cuando está enfermo o 

enferma2 
N 125,404 147,965 116,426 108,574 498,369 
% 20.4 17.6 20.2 21.7 19.8 
n 1,151 839 609 975 3,574‡‡ 

Ayuda a otra persona 
visitándola2 

N 125,467 147,896 116,679 108,731 498,773 
% 18.9 31.6 48.9 38.4 34.4 
n 940 778 562 843 3,123§ 

Ayuda a sus hijos cuidando 
a sus nietos o nietas3 

N 100,553 136,333 106,353 93,397 436,636 
% 6.4 12.6 21.9 13.5 13.6 
n 940 778 562 843 3,123§ 

Ayuda a sus hijos 
transportando a sus nietos 

o nietas3 
N 100,553 136,333 106,353 93,397 436,636 

1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada sólo por el entrevistado o entrevistada 
principal (n=3,715), los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o incluidas. 
2 Estas preguntas excluyen los casos postrados en cama (n=108), el total de casos incluidos es (n=3,607). 
3 Estas preguntas excluyen los casos sin nietos de hijos vivos (n=471) y los postrados o postradas en cama (n=108), el total de 
casos incluidos es (n=3,136).    
* La información de la pregunta sobre prestar ayuda con la transportación no está disponible en 35 entrevistados o 
entrevistadas. 
**La información de la pregunta sobre prestar ayuda en labores del hogar no está disponible en 33 entrevistados o 
entrevistadas. 
***La información de la pregunta sobre prestar ayuda pagando gastos no está disponible en siete entrevistados o 
entrevistadas. 
† La información de la pregunta sobre prestar ayuda comprando medicinas no está disponible en cinco entrevistados o 
entrevistadas. 
†† La información de la pregunta sobre prestar ayuda con los mandados no está disponible en 34 entrevistados o 
entrevistadas. 
‡  La información de la pregunta sobre ayudar a otra persona cuando está enfermo(a) no está disponible en 37 
entrevistados o entrevistadas. 
‡‡ La información de la pregunta sobre prestar ayuda visitando no está disponible en 33 entrevistados o entrevistada. 
§ La información de la pregunta sobre prestar ayuda a los hijos cuidando y transportando los nietos  no está disponible en 
13 entrevistados o entrevistadas. 
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NECESIDAD DE AYUDA 
 

Tabla 7.3 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
que informó necesitar algún tipo de ayuda1  

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Necesitan algún tipo de ayuda 40.2 47.2 44.1 

n 1,466 2,168 *3,634 

N 223,752 280,276 504,028 
1 La pregunta sobre la necesidad de algún tipo de ayuda es contestada solo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto  o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas(n=3,715). 
* Esta información sobre la necesidad de algún tipo de ayuda no está disponible en 81 entrevistados o 
entrevistadas. 

 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Necesitan algún tipo de ayuda 39.1 42.5 52.6 44.1 

n 916 1,550 1,168 *3,634 

N 149,321 224,816 129,891 504,028 
1 La pregunta sobre la necesidad de algún tipo de ayuda es contestada solo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto  o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas(n=3,715). 
* Esta información sobre la necesidad de algún tipo de ayuda no está disponible en 81 entrevistados o 
entrevistadas. 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Necesitan algún tipo 
de ayuda 

40.1 35.3 56.7 58.5 39.6 44.1 

n 1,148 614 622 614 636 *3,634 

N 178,223 60,262 82,264 54,694 128,585 504,028 
1 La pregunta sobre la necesidad de algún tipo de ayuda es contestada solo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto  o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas(n=3,715). 
* Esta información sobre la necesidad de algún tipo de ayuda no está disponible en 81 entrevistados o 
entrevistadas. 
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NECESIDADES INFORMADAS 
 

Tabla 7.4 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que necesita alguna ayuda según el tipo de ayuda necesitada1. 

 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Con la transportación a citas médicas 10.3 18.1 14.7 

Con la transportación para otras cosas 3.5 7.5 5.7 

Con los trabajos de la casa 13.2 19.5 16.7 
Con documentos de Medicare o de otros 

seguros 
2.3 2.6 2.5 

Ayuda económica 17.0 16.3 16.6 

Con el cuidado personal 1.9 2.1 2.0 

Recibiendo compañía 6.9 8.5 7.8 
Recibiendo cuidado cuando está 

enfermo o enferma 
12.2 12.4 12.3 

Con los mandados 4.5 8.3 6.6 

Otra ayuda 3.5 4.1 3.9 

n 1,466 2,168 *3,634 

N 223,752 280,276 504,028 
1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada solo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas(n=3,715). 
* Esta información sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas no está disponible en 81 
entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Con la transportación a citas médicas 10.3 14.6 19.7 14.7 

Con la transportación para otras cosas 4.2 6.0 7.0 5.7 

Con los trabajos de la casa 12.8 16.4 21.6 16.7 
Con documentos de Medicare o de otros 

seguros 
3.9 1.8 2.1 2.5 

Ayuda económica 14.7 17.2 17.9 16.6 

Con el cuidado personal 1.9 1.6 2.7 2.0 

Recibiendo compañía 6.1 7.8 9.7 7.8 
Recibiendo cuidado cuando está 

enfermo(a) 
10.6 12.8 13.3 12.3 

Con los mandados 5.6 5.8 9.2 6.6 

Otra ayuda 4.4 3.6 3.8 3.9 

n 916 1,550 1,168 *3,634 

N 149,321 224,816 129,891 504,028 
1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada solo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas(n=3,715). 
* Esta información sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas no está disponible en 81 
entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 7.4.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
que necesita alguna ayuda según el tipo de ayuda necesitada1. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Con la transportación 
a citas médicas 

9.1 7.6 30.8 26.2 10.4 14.7 

Con la transportación 
para otras cosas 

5.9 6.4 4.9 3.6 6.7 5.7 

Con los trabajos de la 
casa 

14.9 12.3 23.6 26.9 12.4 16.7 

Con documentos de 
Medicare o de otros 

seguros 
4.5 1.5 0.5 1.6 1.7 2.5 

Ayuda económica 19.0 12.3 8.6 12.2 22.3 16.6 
Con el cuidado 

personal 
1.5 0.6 4.4 2.8 1.4 2.0 

Recibiendo compañía 3.3 3.5 19.5 16.8 4.6 7.8 
Recibiendo cuidado 

cuando está enfermo 
o enferma 

3.9 2.7 38.9 30.5 3.6 12.3 

Con los mandados 5.0 2.0 16.5 13.4 1.8 6.6 

Otra ayuda 3.0 5.9 4.9 2.4 4.1 3.9 

n 1,148 614 622 614 636 *3,634 

N 178,223 60,262 82,264 54,694 128,585 504,028 
1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada solo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas(n=3,715). 
* Esta información sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas no está disponible en 81 
entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 7.4.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que necesita alguna ayuda1 según el tipo de ayuda necesitada  

por la composición del hogar 
  

COMPOSICIÓN DEL HOGAR 

 Vive solo 
o sola 

Vive con 
cónyuge o 

pareja 
solamente 

Vive con 
cónyuge o 
pareja y 

otros 

Vive sin 
cónyuge o 
pareja con 

otros 

TOTAL 

Con la transportación a citas 
médicas 

20.0 12.0 11.3 15.7 14.7 

Con la transportación para 
otras cosas 

8.2 5.0 3.4 6.4 5.7 

Con los trabajos de la casa 21.3 14.4 14.6 16.7 16.7 
Con documentos de Medicare 

o de otros seguros 
3.2 2.8 1.8 1.9 2.5 

Ayuda económica 16.3 15.4 14.6 20.7 16.6 

Con el cuidado personal 1.9 2.1 1.6 2.3 2.0 

Recibiendo compañía 8.9 8.4 4.7 8.9 7.8 
Recibiendo cuidado cuando 

está enfermo o enferma 
13.0 11.8 11.2 13.3 12.3 

Con los mandados 8.1 5.3 6.1 7.2 6.6 

Otra ayuda 2.9 3.4 3.7 5.7 3.9 

n 1,170 844 621 999 *3,634 

N 126,807 149,384 116,535 111,302 504,028 
1  La pregunta sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas es contestada solo por el entrevistado o 
entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta y los cónyuges no están incluidos o 
incluidas(n=3,715). 
* Esta información sobre la necesidad de diferentes tipos de ayudas no está disponible en 81 
entrevistados o entrevistadas. 
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AYUDA PRESTADA A INSTITUCIONES 
 

Tabla 7.5 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que presta ayuda en alguna institución u organización  

(de forma voluntaria o gratuita)1. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Ha prestado algún tipo de ayuda 20.4 17.6 18.9 

n 1,415 2,089 *3,504 

N 217,491 271,931 489,422 
1  La pregunta sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones es contestada solo por el entrevistado 
o entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta, los casos postrados o postradas en 
cama y los cónyuges no están incluidos o incluidas (n=3,607). 
* Esta información sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones no está disponible en 103 
entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Ha prestado algún tipo de ayuda 15.7 20.6 19.6 18.9 

n 891 1,497 1,116 *3,504 

N 146,849 217,959 124,614 489,422 
1  La pregunta sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones es contestada solo por el entrevistado 
o entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta, los casos postrados o postradas en 
cama y los cónyuges no están incluidos o incluidas (n=3,607). 
* Esta información sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones no está disponible en 103 
entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Ha prestado algún 
tipo de ayuda 

21.2 16.8 15.4 26.7 15.6 18.9 

n 1,118 585 598 588 615 *3,504 

N 173,413 57,575 80,596 52,633 125,205 489,422 
1 La pregunta sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones es contestada solo por el entrevistado 
principal, los casos con informante sustituto, los casos postrados en cama y los cónyuges no están 
incluidos (n=3,607). 
* Esta información sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones no está disponible en 103 
entrevistados. 
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Tabla 7.5.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que presta ayuda en alguna institución u organización (de forma 

voluntaria o gratuita)1 por la composición del hogar  
 

COMPOSICIÓN DEL HOGAR 

 Vive solo 
o sola 

Vive con 
cónyuge o 

pareja 
solamente 

Vive con 
cónyuge o 
pareja y 

otros 

Vive sin 
cónyuge o 
pareja con 

otros 

TOTAL 

Ha prestado algún tipo de 
ayuda 

19.2 21.9 19.7 13.5 18.9 

n 1,127 823 598 956 *3,504 

N 122,739 145,941 113,497 107,245 489,422 
1  La pregunta sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones es contestada solo por el entrevistado 
o entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta, los casos postrados o postradas en 
cama y los cónyuges no están incluidos o incluidas (n=3,607). 
* Esta información sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones no está disponible en 103 
entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 
 

 
Tabla 7.5.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que ha prestado ayuda en alguna institución u organización 

(de forma voluntaria o gratuita)1 por institución. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Centros para adultos de edad mayor 1.0 1.8 1.5 
Centro o albergue para niños o 
programa de abuelos adoptivos 

2.1 2.5 2.3 

Colegio / Universidad 0.1 0.3 0.2 

Iglesia o Templo 12.9 10.9 11.8 

Hospital 1.0 1.4 1.2 

Otro 5.9 4.6 5.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,415 2,089 *3,504 

N 217,491 271,931 498,422 
1  La pregunta sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones es contestada solo por el entrevistado 
o entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta, los casos postrados o postradas en 
cama y los cónyuges no están incluidos o incluidas (n=3,607). 
* Esta información sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones no está disponible en 103 
entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 7.5.3 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
que ha prestado ayuda en alguna institución u organización (de forma 

voluntaria o gratuita)1 por institución. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Centros para adultos de edad mayor 1.2 1.6 1.6 1.5 
Centro o albergue para niños o 
programa de abuelos adoptivos 

1.6 3.1 1.8 2.3 

Colegio / Universidad 0.3 0.2 0.1 0.2 

Iglesia o Templo 10.6 12.1 12.6 11.8 

Hospital 1.0 1.0 2.0 1.2 

Otro 3.9 6.7 4.2 5.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 891 1,497 1,116 *3,504 

N 146,849 217,959 124,614 498,422 
1  La pregunta sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones es contestada solo por el entrevistado 
o entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta, los casos postrados o postradas en 
cama y los cónyuges no están incluidos o incluidas (n=3,607). 
* Esta información sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones no está disponible en 103 
entrevistados o entrevistadas. 

 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Centros para adultos de 
edad mayor 

1.6 1.2 1.5 1.4 1.6 1.5 

Centro o albergue para 
niños o programa de 
abuelos adoptivos 

2.7 0.5 2.4 1.3 3.0 2.3 

Colegio / Universidad 0.4 0.3 0.0 0.3 0.0 0.2 

Iglesia o Templo 12.6 11.6 9.6 19.5 8.9 11.9 

Hospital 1.7 0.4 0.3 0.5 1.9 1.2 

Otro 6.0 5.7 5.8 5.4 3.4 5.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,118 585 598 588 615 *3,504 

N 173,413 57,575 80,596 52,633 125,205 489,422 
1  La pregunta sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones es contestada solo por el entrevistado 
o entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta, los casos postrados o postradas en 
cama y los cónyuges no están incluidos o incluidas (n=3,607). 
* Esta información sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones no está disponible en 103 
entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 7.5.4 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que ha prestado ayuda en alguna institución u organización 
 (de forma voluntaria o gratuita)1 por la composición del hogar. 

 
 

COMPOSICIÓN DEL HOGAR 

 Vive solo o 
sola 

Vive con 
cónyuge o 

pareja 
solamente 

Vive con 
cónyuge o 
pareja y 

otros 

Vive sin 
cónyuge o 
pareja con 

otros 

TOTAL 

Centros para adultos de 
edad mayor 

2.0 1.1 1.1 1.6 1.5 

Centro o albergue para 
niños o programa de 
abuelos adoptivos 

2.2 3.7 1.3 1.7 2.3 

Colegio / Universidad 0.3 0.0 0.4 0.2 0.2 

Iglesia o Templo 11.3 13.1 14.3 8.0 11.8 

Hospital 2.2 1.6 0.2 0.6 1.2 

Otro 4.9 6.8 4.8 3.8 5.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,127 823 598 956 *3,504 

N 122,739 145,941 113,497 107,245 489,422 
1  La pregunta sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones es contestada solo por el entrevistado 
o entrevistada principal, los casos con informante sustituto o sustituta, los casos postrados o postradas en 
cama y los cónyuges no están incluidos o incluidas (n=3,607). 
* Esta información sobre prestar ayuda a instituciones u organizaciones no está disponible en 103 
entrevistados o entrevistadas. 
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VIII.   Características socioeconómicas 

 

El 98.0 por ciento de los hombres y 69.4 por ciento de las mujeres han 

participado alguna vez en la fuerza trabajadora.  La proporción de personas de 

75 años o más es menor que la de los grupos anteriores.  Esto podría explicarse 

por el hecho de que en ese grupo de edades el predominio de las mujeres es 

notablemente mayor que en los grupos más jóvenes y como recién se 

especificara la participación de las mujeres en la fuerza trabajadora ha sido 

mucho más baja que la de los hombres.  

 

La proporción de los hombres de 60 años o más que aún participa en la fuerza 

trabajadora casi triplica la de las mujeres.  La participación de los adultos 

mayores que todavía participa en la fuerza trabajadora desciende 

marcadamente con la edad.  El 14.1 por ciento de los adultos mayores del área 

metropolitana de San Juan aun trabaja comparado con 7.1 por ciento de los del 

estrato del Este. 

 

Tres cuartas partes de las personas que han trabajado están jubiladas o 

retiradas.  La proporción de personas jubiladas aumenta con la edad y es mayor 

entre los hombres.  La diferencia en la proporción de personas jubiladas entre el 

estrato del  Este (81.2 por ciento) y el Estrato de San Juan (73.4 por ciento) 

puede encontrar alguna explicación en la desigualdad de la participación actual 

en la fuerza trabajadora entre estos estratos resaltada anteriormente. 

 

La ocupación principal (la que ocupó la mayor parte de su vida) se agrupó de 

acuerdo a la clasificación utilizada por el Censo de Población y Vivienda 20001.  

El 27.0 por ciento de los hombres de 60 años o más laboró en producción, 

transportación y movimiento de materiales, 19.7 por ciento en la construcción, 

19.2 por ciento en ventas y servicios, 16.5 por ciento fueron gerentes o 

profesionales y 11.3 por ciento trabajó en la agricultura durante la mayor parte 

de su vida laboral. 

 

De otra parte, las mujeres que participaron en la fuerza trabajadora el 42.3 por 

ciento lo hicieron en la producción, transportación y movimiento de materiales y 

27.6 en ventas y servicios.  La proporción de mujeres de edad mayor que fueron 

profesionales y las empleadas de oficina casi duplica la de los hombres. Mientras 

                                       
1 Apéndice E: Occupation Codes Pums (2000). 
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la proporción de mujeres que dedicaron su vida laboral a la agricultura o a la 

construcción son mucho menores que la de los hombres2. 

 

El por ciento de personas de edad mayor que se consagraron a trabajos 

agrícolas o a la gerencia y administración aumenta con la edad.  Por otro lado, 

no se observan diferencias importantes en las proporciones de adultos mayores 

que dedicaron su vida laboral a las restantes ocupaciones. 

 

Mientras en el área metropolitana de San Juan se observa que la proporción de 

profesionales y la de empleados de oficina duplica la de los restantes estratos, la 

de agricultores es insignificante.  El 43.1 por ciento de los adultos de edad 

mayor residentes del estrato de  Arecibo laboraban la mayor parte de su vida en 

la producción, transportación y movimiento de materiales.   

 

La fuente principal de ingreso de las personas de 60 años o más es los 

beneficios del seguro social ya que más del 80.0 por ciento de los adultos 

mayores reciben ingresos de esta partida.  Le siguen en orden de importancia 

los ingresos recibidos por jubilaciones o pensiones, por el Programa de 

Asistencia Nutricional y los provenientes de salarios o sueldos.  Menos de 10.0 

por ciento de las personas de 60 años o más recibe ayuda de los familiares, de 

subsidios de bienestar social y de otras fuentes.  La proporción de hombres que 

reciben ingresos por su trabajo, por pensión o jubilación, por alquiler de 

propiedades u otra fuente es marcadamente mayor que la de las mujeres.  De 

otra parte son más las mujeres que reciben ayuda del Programa de Asistencia 

Nutricional, bienestar social y ayuda de familiares. 

 

Según aumenta la edad disminuye la proporción de personas que reciben 

ingresos por su trabajo y por jubilación o pensión; lo contrario ocurre con las 

que reciben subsidios de bienestar social, del Programa de Asistencia Nutricional 

y los que son ayudados económicamente por sus familiares. 

 

No solo son menos las mujeres que se benefician de las fuentes de ingreso 

especificadas si no que además la cantidad recibida es menor.  La mediana de 

ingreso por concepto de trabajo para los hombres sobrepasa por 1,872 dólares 

anuales a la de las mujeres que alcanzan 8,840 dólares.  Como es de esperarse 

el ingreso proveniente de esta partida disminuye conforme aumenta la edad.  

                                       
2 Apéndice E: Industry Codes Pums (2000). 
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Pero no solo el ingreso por este concepto disminuye con la edad de los adultos 

mayores también los provenientes del seguro social, del Programa de asistencia 

nutricional, de las pensiones y los alquileres.   

 

Aunque la proporción de hombres que recibe ingresos por seguro social es 

semejante a la de las mujeres, éstas reciben 1,600 dólares por año menos que 

los hombres cuando se considera la mediana de ingreso por este concepto.  La 

diferencia entre géneros alcanza a 2,332 dólares anuales en las pensiones, 

1,800 dólares anuales en alquileres, y 300 dólares por año en el programa de 

asistencia nutricional.   

 

La proporción de mujeres que recibe ayuda de los familiares es superior a la de 

los hombres, también reciben más dinero por este concepto.  La ayuda de los 

familiares parece aumentar conforme avanza la edad.  

 

El 20.3 por ciento de las mujeres reciben un ingreso total anual de menos de 

3,000 dólares comparado con 7.3 por ciento de los hombres.  De otra parte 16.8 

por ciento de los hombres se benefician de 18,000 anuales contra 4.4 por ciento 

de las mujeres.  Así cuando se considera la mediana de ingreso total se observa 

que las mujeres reciben 3,000 dólares menos que los hombres y que esta 

medida desciende con la edad.  

 

La situación de desventaja de la mujer se corrobora cuando se examina el 

ingreso del hogar.  El 63.1 por ciento de las mujeres de 60 años o más viven en 

hogares en los que se recibe 12,000 dólares o menos anualmente en 

contraposición con 50.1 por ciento de los hombres.  La proporción de hombres 

cuyo ingreso anual del hogar es superior a los 24,000 dólares casi duplica el por 

ciento de mujeres en esos renglones.   

 

Al igual que el ingreso personal, según aumenta la edad, mayores son las 

proporciones de personas en las categorías de ingreso más bajo y menores los 

por cientos en las categorías de ingreso del hogar más elevadas.   

 

El nivel de ingreso del hogar de las personas de 60 años o más que residen en el 

área metropolitana de San Juan supera al de cualquier otro estrato ya que la 

proporción de personas en las categorías más bajas de ingreso es menor y los 

porcentajes en las categorías más altas son mayores.  El 43.8 por ciento de los 

adultos mayores residentes en el estrato de San Juan viven en hogares que 
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reciben menos de 12,000 dólares anuales mientras que en el estrato de 

Mayagüez el 68.2 por ciento recibe anualmente la misma cantidad.   

 

La situación económica del hogar de los adultos mayores que viven solos parece 

ser más precaria que la de los que comparten su hogar con otras personas.  El 

85.0 por ciento de las personas que viven solas  reciben menos de 12,000 

dólares anualmente.  Los y las que viven con sus cónyuges o parejas aparentan 

estar en mejor situación económica.  En términos generales la mitad de los 

adultos mayores mantienen sus hogares con menos de 12,000 dólares anuales.  

 

De ahí que una proporción mayor de mujeres que de hombres indicara que tenía 

dificultades, al menos algunas veces, para pagar las necesidades del diario vivir.  

Aunque en menor proporción las mujeres tienen también mayores problemas 

para cubrir sus necesidades de salud.  La proporción de personas que 

expresaron pasar por estas situaciones aumenta con la edad. 

 

Más de la mitad de las personas de edad mayor viven bajo el umbral de pobreza 

de 2002 definido por el Negociado del Censo de los Estados Unidos.  La pobreza 

afecta más a las mujeres que a los hombres; ya que el 57.9 por ciento de las 

mujeres se encuentra bajo este nivel comparado con 49.3 por ciento de los 

hombres.  No se observan diferencias por edad.  Casi dos terceras partes de los 

y las residentes del estrato Este viven en la pobreza. Lo contrario ocurre en el 

área metropolitana de San Juan donde una proporción un poco menor se 

encuentra sobre el nivel de pobreza. 

 

Las discrepancias entre la información del Censo respecto a la pobreza y la 

obtenida en este estudio puede deberse a varios factores.  La labor de campo 

del Proyecto PREHCO tuvo lugar durante el 2002.  El censo calcula el índice con 

los datos que recoge durante la operación de campo en 2000.  El ingreso 

utilizadazo es el devengado por la población en 1999.  Los datos recogidos en el 

censo los informa la persona que llena la planilla que no necesariamente conoce 

al detalle las características de todos los integrantes del hogar.  Las entrevistas 

de PREHCO se hicieron cara a cara, lo que permite mayor precisión al obtener la 

información ya que cada persona declara sobre su propio ingreso y sus 

características.  Además para los cálculos presentados en estas tablas se 

utilizaron datos agrupados del ingreso del hogar. 
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Cerca de seis por ciento de las personas de edad mayor poseen propiedades o 

acciones y poco menos de veinte por ciento cuentas de ahorro o certificados de 

depósito.  No se observan diferencias por edad pero sí por género, a favor de los 

hombres. 

 

El 38.5 por ciento de los hombres y el 27.8 por ciento de las mujeres admitieron 

tener deudas.  Según aumenta la edad, menores son las proporciones de 

personas  con deuda. 
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Figura 8A- Por ciento de las personas de 60 años o más que han 
trabajado por paga alguna vez y los que trabajan actualmente (al 

momento de entrevista) por género y grupo de edad.
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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Figura 8E- Mediana de ingreso total de personas de 60 años o más 
por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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PARTICIPACIÓN EN LA FUERZA TRABAJADORA 
 

Tabla 8.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años  
o más en Puerto Rico según su participación en la fuerza 

trabajadora. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Ha participado en la 
fuerza trabajadora 

98.0 69.4 82.1 

No ha participado en 
la fuerza trabajadora 

2.0 30.6 17.9 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,159 3,171 *5,330 

N 260,605 328,124 588,729 
 *Falta información de la participación en la fuerza trabajadora para seis entrevistados o entrevistadas 
 (n=5,336). 
 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Ha participado en 
la fuerza 

trabajadora 
83.8 84.4 77.5 82.1 

No ha participado 
en la fuerza 
trabajadora 

16.2 15.6 22.5 17.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,237 2,206 1,887 *5,330 

N 162,338 245,152 181,239 588,729 
 *Falta información de la participación en la fuerza trabajadora para seis entrevistados o entrevistadas 
 (n=5,336). 
 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Ha participado en 
la fuerza 

trabajadora 
82.3 83.1 84.0 84.4 79.1 82.1 

No ha participado 
en la fuerza 
trabajadora 

17.7 16.9 16.0 15.6 20.9 17.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 887 888 968 904 *5,330 

N 203,815 69,329 91,279 69,844 154,462 588,729 
 *Falta información de la participación en la fuerza trabajadora para seis entrevistados o entrevistadas 
 (n=5,336). 
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PARTICIPACIÓN EN LA FUERZA TRABAJADORA EN LA ACTUALIDAD 
 

Tabla 8.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según su participación actual en la fuerza 

trabajadora1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Trabaja 14.8 5.9 10.6 

No trabaja 85.2 94.1 89.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 2,132 2,318 *4,450 

N 257,927 233,021 490,948 
1 Se refiere a trabajo la semana anterior a la entrevista, ya sea a tiempo completo o parcial, trabajo sin  
paga y trabajo en las fuerzas armadas, pero sin incluir los quehaceres del hogar ni trabajo voluntario 
(n=4,451). 
*Falta información de la participación actual en la fuerza trabajadora para un entrevistado o entrevistada. 

 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Trabaja 19.7 9.9 2.9 10.6 

No trabaja 80.3 90.1 97.1 89.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,051 1,878 1,521 *4,450 

N 137,816 209,905 143,227 490,948 
1 Se refiere a trabajo la semana anterior a la entrevista, ya sea a tiempo completo o parcial, trabajo sin  
paga y trabajo en las fuerzas armadas, pero sin incluir los quehaceres del hogar ni trabajo voluntario 
(n=4,451). 
*Falta información de la participación actual en la fuerza trabajadora para un entrevistado o entrevistada. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Trabaja 14.1 11.3 8.7 9.8 7.1 10.6 

No trabaja 85.9 88.7 91.3 90.2 92.9 89.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,384 746 764 817 739 *4,450 

N 169,944 58,320 78,014 59,966 124,704 490,948 
1 Se refiere a trabajo la semana anterior a la entrevista, ya sea a tiempo completo o parcial, trabajo sin  
paga y trabajo en las fuerzas armadas, pero sin incluir los quehaceres del hogar ni trabajo voluntario 
(n=4,451). 
*Falta información de la participación actual en la fuerza trabajadora para un entrevistado o entrevistada. 
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JUBILACIÓN O RETIRO 
 

Tabla 8.3 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que ha participado en la fuerza trabajadora y que están  

jubiladas o retiradas1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Jubiladas o 
Retiradas 

80.2 70.0 75.4 

No 19.8 30.0 24.6 

n 2,128 2,302 *4,430 

N 257,477 231,808 489,285 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados que han trabajado alguna vez por paga o sin paga (n=4,451). 
*Falta información de si está retirado(a) o jubilado(a) para 21 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Jubiladas o 
Retiradas 

64.5 77.9 82.2 75.4 

No 35.5 22.1 17.8 24.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,048 1,870 1,512 *4,430 

N 137,466 209,445 142,374 489,285 
 1 Incluye sólo a aquellos entrevistados que han trabajado alguna vez por paga o sin paga (n=4,451). 
*Falta información de si está retirado(a) o jubilado(a) para 21 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
 

ESTRATO 

 San 
Juan 

Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Jubiladas o 
Retiradas 

73.4 79.7 70.0 71.6 81.2 75.4 

No 26.6 20.3 30.0 28.4 18.8 24.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,383 740 761 808 738 *4,430 

N 169,791 57,829 77,707 59,266 124,692 489,285 
1 Incluye sólo a aquellos entrevistados que han trabajado alguna vez por paga o sin paga (n=4,451). 
*Falta información de si está retirado(a) o jubilado(a) para 21 entrevistados o entrevistadas. 
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OCUPACIONES 
 

Tabla 8.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según la ocupación principal (trabajo que 

desempeñó la mayor parte de su vida)1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Gerentes y administradores 8.6 3.4 6.1 

Profesionales y  relacionados 7.9 13.5 10.6 

Ventas y servicios 19.2 27.6 23.3 

Empleados de oficina 6.4 10.4 8.3 

Agricultores, trabajadores 
agropecuarios y pesqueros 

11.3 2.2 6.9 

Construcción, extracción y 
mantenimiento 

19.7 0.6 10.4 

Producción, transportación y 
movimiento de materiales 

27.0 42.3 34.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,953 2,197 *4,150 

N 234,788 220,889 455,677 
1 Incluye sólo a los entrevistados que indicaron haber trabajado por salario alguna vez en su vida (n=4,387). 
*Falta información sobre la ocupación principal para 237 entrevistados o entrevistadas. 

 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Gerentes y administradores 4.3 6.1 7.6 6.1 

Profesionales y  relacionados 11.0 11.0 9.7 10.6 

Ventas y servicios 24.8 23.6 21.4 23.3 

Empleados de oficina 8.9 9.5 6.1 8.3 
Agricultores, trabajadores 
agropecuarios y pesqueros 

7.1 4.3 10.5 6.9 

Construcción, extracción y 
mantenimiento 

10.4 10.0 10.9 10.4 

Producción, transportación y 
movimiento de materiales 

33.4 35.4 33.8 34.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 902 1,770 1,478 *4,150 

N 118,113 198,681 138,883 455,677 
1 Incluye sólo a los entrevistados que indicaron haber trabajado por salario alguna vez en su vida (n=4,387). 
*Falta información sobre la ocupación principal para 237 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 8.4.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico según la ocupación principal (trabajo que desempeñó 

 la mayor parte de su vida)1. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Gerentes y 
administradores 

6.9 6.0 7.2 3.7 5.4 6.1 

Profesionales y  
relacionados 

17.7 8.9 5.1 7.4 7.0 10.6 

Ventas y servicios 24.0 24.0 26.4 23.8 19.8 23.3 

Empleados de oficina 14.0 4.7 3.3 5.0 7.1 8.3 

Agricultores, trabajadores 
agropecuarios y 

pesqueros 
1.0 11.1 9.0 7.7 11.1 6.9 

Construcción, extracción y 
mantenimiento 

10.5 10.2 9.5 9.3 11.3 10.4 

Producción, 
transportación y 

movimiento de materiales 
25.8 35.0 39.5 43.1 38.4 34.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,286 695 717 754 698 *4,150 

N 155,350 54,274 72,618 54,334 
119,10

1 455,677 
1 Incluye sólo a los entrevistados que indicaron haber trabajado por salario alguna vez en su vida (n=4,387). 
*Falta información sobre la ocupación principal para 237 entrevistados o entrevistadas. 
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FUENTES DE INGRESO (INGRESO POR FAMILIA EU Y PR SEPARADO) 
 

Tabla 8.5 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que reciben ingresos según la fuente de ingresos por género. 

 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 16.6 5.7 10.5 

n 2,158 3,167 5,3251 
Trabajo 

 
N 260,571 327,735 588,306 

% 85.1 81.1 82.9 

n 2,153 3,167 5,3202 
Seguro Social 

 
N 260,207 327,622 587,829 

% 29.0 17.2 22.4 

n 2,154 3,161 5,3153 
Jubilación o Pensión 

 
N 259,917 326,649 586,566 

% 1.0 2.1 1.6 

n 2,156 3,168 5,3244 
Ayuda de familiares desde 

Estados Unidos 
 N 260,354 327,443 587,797 

% 1.5 5.3 3.6 

n 2,156 3,171 5,3275 
Ayuda de familiares desde 

Puerto Rico 
 N 260,354 327,691 588,045 

% 3.1 2.1 2.5 

n 2,153 3,170 5,3236 
Alquiler de propiedades o cuartos 

 
N 260,132 327,697 587,829 

% 1.9 4.0 3.1 

n 2,155 3,165 5,3207 
Subsidio de Bienestar Social 

 
N 260,255 327,418 587,673 

% 18.0 24.8 21.8 

n 2,155 3,169 5,3248 
Programa de Asistencia Nutricional 

(PAN) 
 

N 260,168 327,646 587,814 

% 5.8 4.2 4.9 

n 2,154 3,170 5,3249 
Otra fuente de ingreso 

 
N 260,142 327,767 587,909 

1 La información sobre ingreso por trabajo no está disponible en 11 entrevistados(as). 
2 La información sobre ingreso por seguro social no está disponible en 16 entrevistados(as). 
3 La información sobre ingreso por jubilación o pensión no está disponible en 21 entrevistados(as). 
4 La información sobre ingreso por ayuda de familiares en Estados Unidos no está disponible en 12 

 entrevistados(as). 
5 La información sobre ingreso por ayuda de familiares en Puerto Rico no está disponible en nueve 

 entrevistados(as). 
6 La información sobre ingreso por alquiler de propiedades o cuartos no está disponible en 13 

 entrevistados(as). 
7 La información sobre ingreso por subsidio de Bienestar Social no está disponible en 16 

 entrevistados(as). 
8 La información sobre ingreso por Programa de Asistencia Nutricional no está disponible en 12 

 entrevistados(as). 
9 La información sobre ingreso por otra fuente no está disponible en 12 entrevistados(as). 
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Tabla 8.5.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que recibe ingresos según la fuente de ingresos por amplios 

grupos de edad. 
 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 19.2 10.2 3.2 10.5 

n 1,237 2,201 1,887 5,3251 
Trabajo 

 
N 162,300 244,765 181,241 588,306 

% 61.8 90.7 91.2 82.9 

n 1,235 2,203 1,882 5,3202 
Seguro Social 

 
N 162,158 244,833 180,838 587,829 

% 19.3 24.7 22.1 22.4 

n 1,235 2,200 1,880 5,3153 
Jubilación o Pensión 

 
N 162,036 244,128 180,402 586,566 

% 1.3 1.3 2.3 1.6 

n 1,236 2,201 1,887 5,3244 
Ayuda de familiares desde 

Estados Unidos 
 N 162,075 244,538 181,184 587,797 

% 2.8 4.1 3.6 3.6 

n 1,236 2,202 1,889 5,3275 
Ayuda de familiares desde 

Puerto Rico 
 N 162,075 244,692 181,278 588,045 

% 2.7 2.4 2.4 2.5 

n 1,236 2,200 1,887 5,3236 
Alquiler de propiedades o 

cuartos 
 N 162,183 244,478 181,168 587,829 

% 2.8 2.7 3.7 3.1 

n 1,236 2,199 1,885 5,3207 
Subsidio de Bienestar Social 

 
N 162,183 244,553 180,937 587,673 

% 22.0 19.2 25.2 21.8 

n 1,236 2,199 1,889 5,3248 
Programa de Asistencia 

Nutricional (PAN) 
 N 162,183 244,353 181,278 587,814 

% 5.8 4.5 4.7 4.9 

n 1,236 2,202 1,886 5,3249 
Otra fuente de ingreso 

 
N 162,183 244,692 181,034 587,909 

1 La información sobre ingreso por trabajo no está disponible en 11 entrevistados(as). 
2 La información sobre ingreso por seguro social no está disponible en 16 entrevistados(as). 
3 La información sobre ingreso por jubilación o pensión no está disponible en 21 entrevistados(as). 
4 La información sobre ingreso por ayuda de familiares en Estados Unidos no está disponible en 12 

 entrevistados(as). 
5 La información sobre ingreso por ayuda de familiares en Puerto Rico no está disponible en nueve 

 entrevistados(as). 
6 La información sobre ingreso por alquiler de propiedades o cuartos no está disponible en 13 

 entrevistados(as). 
7 La información sobre ingreso por subsidio de Bienestar Social no está disponible en 16 

 entrevistados(as). 
8 La información sobre ingreso por Programa de Asistencia Nutricional no está disponible en 12 

 entrevistados(as). 
9 La información sobre ingreso por otra fuente no está disponible en 12 entrevistados(as). 
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Tabla 8.5.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico que 
recibe ingresos según la fuente de ingresos por estrato. 

 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 14.8 10.8 8.4 9.3 6.6 10.5 

n 1,681 885 889 966 904 5,3251 
Trabajo 

 
N 203,564 69,191 91,314 69,775 154,462 588,306 

% 82.0 84.1 82.7 85.3 82.6 82.9 

n  1,679 884 887 968 902 5,3202 
Seguro Social 

 
N 203,389 69,147 91,248 69,736 154,309 587,829 

% 28.8 20.5 19.0 21.4 17.3 22.4 

n 1,677 884 883 970 901 5,3153 
Jubilación o Pensión 

 
N 203,166 69,147 90,639 69,884 153,730 586,566 

% 1.8 2.6 1.0 1.4 1.3 1.6 

n 1,680 884 887 970 903 5,3244 

Ayuda de familiares 
desde 

Estados Unidos 
 N 203,423 69,137 91,133 69,884 154,220 587,797 

% 4.8 3.8 3.5 1.6 3.0 3.6 

n 1,680 885 889 970 903 5,3275 

Ayuda de familiares 
desde 

Puerto Rico 
 N 203,423 69,204 91,314 69,884 154,220 588,045 

% 3.7 2.1 2.4 2.0 1.4 2.5 

n 1,677 884 889 970 903 5,3236 
Alquiler de propiedades 

o cuartos 
 N 203,035 69,142 91,314 69,884 154,454 587,829 

% 2.5 2.6 3.4 3.7 3.5 3.1 

n 1,677 882 888 969 904 5,3207 
Subsidio de Bienestar 

Social 
 N 203,114 68,972 91,275 69,850 154,462 587,673 

% 12.5 24.6 25.7 26.4 28.5 21.8 

n 1,678 885 887 970 904 5,3248 
Programa de Asistencia 

Nutricional (PAN) 
 N 203,175 69,204 91,089 69,884 154,462 587,814 

% 6.4 6.3 3.6 3.7 3.7 4.9 

n 1,679 884 889 968 904 5,3249 
Otra fuente de ingreso 

 
N 203,289 69,119 91,314 69,725 154,462 587,909 

1 La información sobre ingreso por trabajo no está disponible en 11 entrevistados(as). 
2 La información sobre ingreso por seguro social no está disponible en 16 entrevistados(as). 
3 La información sobre ingreso por jubilación o pensión no está disponible en 21 entrevistados(as). 
4 La información sobre ingreso por ayuda de familiares en Estados Unidos no está disponible en 12 

 entrevistados(as). 
5 La información sobre ingreso por ayuda de familiares en Puerto Rico no está disponible en nueve 

 entrevistados(as). 
6 La información sobre ingreso por alquiler de propiedades o cuartos no está disponible en 13 

 entrevistados(as). 
7 La información sobre ingreso por subsidio de Bienestar Social no está disponible en 16 

 entrevistados(as). 
8 La información sobre ingreso por Programa de Asistencia Nutricional no está disponible en 12 

 entrevistados(as). 
9 La información sobre ingreso por otra fuente no está disponible en 12 entrevistados(as). 
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FUENTE DE INGRESO: TRABAJO 
 

Tabla 8.5.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por su trabajo según la 

cantidad recibida y mediana del ingreso por trabajo. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $3,000 15.9 15.6 15.8 

$3,000–$5,999 15.6 20.6 17.1 

$6,000–$8,999 8.6 13.9 10.3 

$9,000–$11,999 14.9 19.0 16.1 

$12,000–$14,999 15.9 12.9 14.9 

$15,000 o más 29.2 18.0 25.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 307 169 *476 

N 38,911 17,580 56,491 

Mediana 10,712 8,840 10,400 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por trabajo no está disponible en 43 
entrevistados o entrevistadas (n=519). 

 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $3,000 14.4 16.5 20.8 15.8 

$3,000–$5,999 12.1 22.5 22.0 17.1 

$6,000–$8,999 9.6 10.5 12.7 10.3 

$9,000–$11,999 19.6 13.3 9.5 16.1 

$12,000–$14,999 13.5 16.2 17.8 14.9 

$15,000 o más 30.9 21.1 17.2 25.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 212 204 60 *476 

N 28,753 22,584 5,154 56,491 

Mediana 10,712 9,204 7,908 10,400 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por trabajo no está disponible en 43 
entrevistados o entrevistadas (n=519). 
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Tabla 8.5.3A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que recibe ingresos por su trabajo según la cantidad 

recibida y mediana del ingreso por trabajo. 
 

 
ESTRATO 

San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $3,000 12.0 24.5 22.9 7.6 20.9 15.8 

$3,000–$5,999 13.9 20.4 23.4 27.7 14.2 17.1 

$6,000–$8,999 12.0 10.0 3.7 12.9 8.2 10.3 

$9,000–$11,999 11.8 16.0 31.7 22.1 15.8 16.1 

$12,000–$14,999 18.9 10.4 8.0 16.7 10.2 14.9 

$15,000 o más 31.4 18.7 10.4 12.9 30.8 25.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 194 84 55 66 77 *476 

N 28,014 6,697 6,023 5,611 10,146 56,491 

Mediana 12,000 7,800 9,100 9,516 10,320 10,400 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por trabajo no está disponible en 43 
entrevistados o entrevistadas (n=519). 

 
 

 
FUENTE DE INGRESO: SEGURO SOCIAL 

 
Tabla 8.5.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por seguro social según 

 la cantidad recibida y mediana del ingreso por seguro social. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $3,000 10.9 24.0 18.0 

$3,000–$3,999 11.1 14.9 13.2 

$4,000–$4,999 10.3 18.0 14.5 

$5,000–$5,999 11.5 13.8 12.8 

$6,000–$6,999 15.4 11.3 13.2 

$7,000–$8,999 18.0 10.6 14.0 

$9,000 o más 22.8 7.4 14.4 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,802 2,492 *4,294 

N 214,195 254,744 468,939 

Mediana 6,324 4,716 5,316 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por seguro social no está disponible 
en 184 entrevistados o entrevistadas (n=4,478). 
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Tabla 8.5.4A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que recibe ingresos por seguro social según la cantidad 

recibida y mediana del ingreso por seguro social. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $3,000 13.1 17.9 21.1 18.0 

$3,000–$3,999 10.6 12.5 15.7 13.2 

$4,000–$4,999 11.6 14.7 15.8 14.5 

$5,000–$5,999 14.2 13.7 10.5 12.8 

$6,000–$6,999 15.2 13.5 11.6 13.2 

$7,000–$8,999 16.6 13.4 13.3 14.0 

$9,000 o más 18.8 14.3 11.9 14.4 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 742 1,911 1,641 *4,294 

N 97,577 213,910 157,452 468,939 

Mediana 6,000 5,340 4,800 5,316 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por seguro social no está disponible 
en 184 entrevistados o entrevistadas(n=4,478). 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $3,000 12.5 19.4 25.2 20.4 19.2 18.0 

$3,000–$3,999 11.4 14.0 12.2 12.4 16.3 13.2 

$4,000–$4,999 14.0 15.1 15.2 15.6 13.9 14.5 

$5,000–$5,999 11.4 13.0 12.9 13.5 14.0 12.8 

$6,000–$6,999 13.7 13.5 12.1 11.2 13.9 13.2 

$7,000–$8,999 18.2 12.0 10.6 13.0 11.8 14.0 

$9,000 o más 18.8 13.1 11.8 14.0 10.9 14.4 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,364 709 732 801 688 *4,294 

N 161,952 55,486 70,850 57,316 123,335 468,939 

Mediana 6,000 5,100 4,860 5,148 5,076 5,316 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por seguro social no está disponible 
en 184 entrevistados o entrevistadas(n=4,478). 
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FUENTE DE INGRESO: JUBILACIÓN O PENSION 
 

Tabla 8.5.5 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por jubilación o pensión 

según la cantidad recibida y la mediana del ingreso por jubilación o 
pensión. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $1,500 11.0 16.5 13.4 

$1,500–$2,999 11.9 21.0 15.8 

$3,000–$5,999 21.1 21.5 21.3 

$6,000–$9,999 22.1 19.5 21.0 

$10,000 o más 33.9 21.4 28.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 610 554 *1,164 

N 72,540 54,491 127,031 

Mediana 6,600 4,268 5,954 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por jubilación o pensión no está 
disponible en 46 entrevistados o entrevistadas(n=1,210). 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $1,500 11.3 13.5 14.9 13.4 

$1,500–$2,999 11.4 18.5 15.2 15.8 

$3,000–$5,999 13.2 20.7 28.3 21.3 

$6,000–$9,999 19.5 21.9 20.6 21.0 

$10,000 o más 44.6 25.3 21.1 28.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 237 507 420 *1,164 

N 30,008 58,099 38,924 127,031 

Mediana 9,600 5,400 4,800 5,954 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por jubilación o pensión no está 
disponible en 46 entrevistados entrevistadas(n=1,210). 
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Tabla 8.5.5A Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por jubilación o pensión 

según la cantidad recibida y la mediana del ingreso por 
 jubilación o pensión. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $1,500 7.6 13.9 17.5 16.4 21.8 13.4 

$1,500–$2,999 13.5 22.6 20.9 22.1 10.7 15.8 

$3,000–$5,999 19.5 20.5 22.8 22.4 24.0 21.3 

$6,000–$9,999 23.6 14.6 19.4 22.7 18.3 21.0 

$10,000 o más 35.7 28.4 19.3 16.6 25.2 28.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 469 169 176 201 149 *1,164 

N 57,375 13,277 16,656 14,010 25,713 127,031 

Mediana 7,200 4,332 4,200 4,452 4,836 5,954 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por jubilación o pensión no está 
disponible en 46 entrevistados o entrevistadas (n=1,210). 

 
 
 
 

FUENTE DE INGRESO: FAMILIARES DESDE ESTADOS UNIDOS 
 

Tabla 8.5.6 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por ayuda de familiares 

desde Estados Unidos según la cantidad recibida y la mediana del 
ingreso por ayuda de familiares desde Estados Unidos. 

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $300 10.0 9.1 9.3 

$300–$599 7.0 27.3 23.6 

$600–$999 22.9 20.4 20.9 

$1,000–$1,499 13.6 14.8 14.6 

$1,500 o más 46.4 28.4 31.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 18 68 *86 

N 1,277 5,744 7,021 

Mediana 1,200 600 600 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ayuda de familiares desde Estados Unidos no 
está disponible en 22 entrevistados entrevistadas (n=108). 
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Tabla 8.5.6A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que recibe ingresos por ayuda de familiares desde 

Estados Unidos según la cantidad recibida y la mediana del ingreso por 
ayuda de familiares desde Estados Unidos. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $300 .7 14.4 9.1 9.3 

$300–$599 29.7 16.5 26.2 23.6 

$600–$999 12.4 21.5 24.0 20.9 

$1,000–$1,499 34.7 21.5 1.2 14.6 

$1,500 o más 22.6 26.1 39.5 31.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 23 30 33 *86 

N 1,368 2,378 3,275 7,021 

Mediana 1,200 600 600 600 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ayuda de familiares desde Estados Unidos no 
está disponible en 22 entrevistados o entrevistadas(n=108). 

 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $300 8.6 12.1 0.0 29.8 2.6 9.3 

$300–$599 15.6 11.5 19.8 21.9 56.4 23.6 

$600–$999 30.3 11.7 8.2 44.1 4.2 20.9 

$1,000–$1,499 13.9 42.0 4.7 4.2 1.7 14.6 

$1,500 o más 31.7 22.7 67.4 0.0 35.1 31.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 25 17 9 16 19 *86 

N 2,894 1,267 834 721 1,305 7,021 

Mediana 660 1,200 1,560 300 300 600 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ayuda de familiares desde Estados Unidos no 
está disponible en 22 entrevistados entrevistadas(n=108). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Características socioeconómicas 334

FUENTE DE INGRESO: FAMILIARES EN PUERTO RICO 
 

Tabla 8.5.7 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por ayuda de familiares en 
Puerto Rico según la cantidad recibida y la mediana del ingreso por 

ayuda de familiares en Puerto Rico. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $400 20.4 22.5 22.1 

$400–$799 37.8 19.1 22.5 

$800–$1,499 22.9 28.8 27.7 

$1,500 o más 18.9 29.6 27.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 29 103 *132 

N 2,477 11,039 13,516 

Mediana 720 1,200 1,040 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe por ayuda de familiares en Puerto Rico no está 
disponible en 71 entrevistados o entrevistadas (n=203) 

 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $400 18.4 24.1 21.9 22.1 

$400–$799 27.9 15.6 30.8 22.5 

$800–$1,499 30.5 28.5 23.3 27.7 

$1,500 o más 23.2 31.8 24.0 27.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 36 53 43 *132 

N 3,422 6,742 3,352 13,516 

Mediana 1,200 1,044 720 1,040 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe por ayuda de familiares en Puerto Rico no está 
disponible en 71 entrevistados  entrevistadas(n=203) 
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Tabla 8.5.7A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que recibe ingresos por ayuda de familiares en Puerto 
Rico según la cantidad recibida y la mediana del ingreso por ayuda de  

familiares en Puerto Rico 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $400 14.8 32.8 7.6 33.6 38.0 22.1 

$400–$799 22.7 26.1 41.9 7.7 14.7 22.5 

$800–$1,499 33.5 16.4 35.8 28.4 15.5 27.7 

$1,500 o más 29.0 24.7 14.7 30.3 31.8 27.7 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 56 20 18 17 21 *132 

N 6,837 1,460 1,462 848 2,909 13,516 

Mediana 1,200 540 960 1,200 600 1,040          
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe por ayuda de familiares en Puerto Rico no está 
disponible en 71 entrevistados entrevistadas (n=203) 

 
 
 

FUENTE DE INGRESO: FAMILIARES DE ESTADOS UNIDOS Y PUERTO 
RICO 

 
 

Tabla 8.5.8 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por ayuda de familiares en 
Puerto Rico o familiares desde Estados Unidos según la cantidad 

recibida por género y la mediana del ingreso por ayuda de 
familiares. 

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $399  19.4 22.1 21.6 

$400–$749 33.6 20.1 22.7 

$750–$1,499 15.6 23.6 22.1 

$1,500 o más 31.4 34.2 33.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 45 154 *199 

N 3,653 15,419 19,072 

Mediana 720 1,200 1,080 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe por ayuda de familiares en Puerto Rico o desde 
Estados Unidos no está disponible en 83 entrevistados entrevistadas (n=282). 
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Tabla 8.5.8A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que recibe ingresos por ayuda de familiares en Puerto 
Rico o familiares desde Estados Unidos según la cantidad recibida y la 

mediana del ingreso  por ayuda de familiares. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $399  15.6 23.7 22.9 21.6 

$400–$749 28.3 16.3 27.3 22.7 

$750–$1,499 27.7 23.9 15.7 22.1 

$1,500 o más 28.4 36.0 34.1 33.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 53 75 71 *199 

N 4,416 8,407 6,249 19,072 

Mediana 1,200 1,200 720 1,080 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe por ayuda de familiares en Puerto Rico no está 
disponible en 71 entrevistados entrevistadas(n=282). 

 

 
 
 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $399  12.6 23.0 7.3 39.1 41.4 21.6 

$400–$749 22.6 24.8 34.4 27.8 13.2 22.7 

$750–$1,499 27.0 24.9 24.5 14.0 11.7 22.1 

$1,500 o más 37.8 27.4 33.8 19.1 33.7 33.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 73 33 27 31 35 *199 

N 8,747 2,420 2,296 1,504 4,105 19,072 

Mediana 1,200 1,200 1,200 600 600 1,080 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe por ayuda de familiares en Puerto Rico no está 
disponible en 71 entrevistados o entrevistadas (n=282). 
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FUENTE DE INGRESO: ALQUILER DE PROPIEDADES O CUARTOS 
 

Tabla 8.5.9 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por alquiler de propiedades 
o cuartos según la cantidad recibida y la mediana del ingreso por 

alquiler de propiedades o cuartos. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $3,000 12.2 18.6 15.2 

$3,000–$5,999 28.5 37.4 32.7 

$6,000–$8,999 24.6 33.3 28.7 

$9,000 o más 34.7 10.7 23.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 66 69 *135 

N 7,402 6,716 14,118 

Mediana 7,200 5,400 6,000 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por alquiler de propiedades o cuartos 
no está disponible en seis entrevistados o entrevistadas (n=141). 

 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $3,000 3.4 20.9 19.1 15.2 

$3,000–$5,999 30.0 38.0 28.0 32.7 

$6,000–$8,999 38.9 18.0 33.6 28.7 

$9,000 o más 27.7 23.1 19.3 23.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 30 57 48 *135 

N 4,148 5,802 4,168 14,118 

Mediana 7,200 4,800 6,000 6,000 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por alquiler de propiedades o cuartos 
no está disponible en seis entrevistados o entrevistadas (n=141). 
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Tabla 8.5.9A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que recibe ingresos por alquiler de propiedades o 

cuartos según la cantidad recibida y la mediana del ingreso por alquiler 
de propiedades o cuartos. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $3,000 8.9 12.8 22.4 24.2 26.2 15.2 

$3,000–$5,999 26.8 65.6 43.7 55.7 8.5 32.7 

$6,000–$8,999 37.2 9.9 25.8 7.6 28.3 28.7 

$9,000 o más 27.2 11.7 8.2 12.6 37.0 23.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 60 19 17 24 15 *135 

N 7,336 1,350 1,820 1,416 2,196 14,118 

Mediana 7,200 4,200 4,800 3,600 8,400 6,000 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por alquiler de propiedades o cuartos 
no está disponible en seis entrevistados entrevistadas(n=141). 

 
 
 
 

FUENTE DE INGRESO: SUBSIDIO DE BIENESTAR SOCIAL 
 

Tabla 8.5.10 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por subsidio de bienestar 

social según la cantidad recibida y la mediana del ingreso por 
subsidio de bienestar social.  

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $750 37.3 26.5 29.5 

$750–$799 47.8 56.6 54.2 

$800–$1,299 9.7 8.3 8.7 

$1,300 o más 5.2 8.6 7.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 35 115 *150 

N 4,615 11,962 16,577 

Mediana 768 768 768 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por subsidio de bienestar social no 
está disponible en 16 entrevistados entrevistadas(n=166). 
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Tabla 8.5.10A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que recibe ingresos por subsidio de bienestar social  

según la cantidad recibida y la mediana del ingreso por  
subsidio de bienestar social.  

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $750 26.3 39.1 21.8 29.5 

$750–$799 53.0 46.3 62.9 54.2 

$800–$1,299 16.2 9.2 3.3 8.7 

$1,300 o más 4.5 5.4 11.9 7.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 30 62 58 *150 

N 4,070 6,301 6,206 16,577 

Mediana 768 768 768 768 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por subsidio de bienestar social no 
está disponible en 16 entrevistados entrevistadas(n=166).  

 
 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $750 32.9 17.3 32.0 40.0 24.8 29.5 

$750–$799 39.8 73.5 49.6 51.5 64.0 54.2 

$800–$1,299 6.9 9.2 14.2 7.1 7.4 8.7 

$1,300 o más 20.4 0.0 4.2 1.4 3.7 7.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 39 20 25 32 34 *150 

N 4,467 1,703 3,137 2,069 5,201 16,577 

Mediana 768 768 768 768 768 768 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por subsidio de bienestar social no 
está disponible en 16 entrevistados entrevistadas(n=166). 
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FUENTE DE INGRESO: PROGRAMA DE ASISTENCIA NUTRICIONAL 
 

Tabla 8.5.11 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por el Programa de 

Asistencia Nutricional (PAN) según la cantidad recibida y la mediana 
del ingreso por PAN. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $800 4.4 7.6 6.5 

$800–$1,099 15.6 19.5 18.1 

$1,100–$1,299 22.6 31.2 28.1 

$1,300–$1,599 11.5 10.5 10.8 

$1,600 o más 45.9 31.1 36.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 351 770 *1,121 

N 44,720 78,546 123,266 

Mediana 1,476  1,176 1,212                                                          
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por el Programa de Asistencia 
Nutricional (PAN) no está disponible en 54 entrevistados o entrevistadas(n=1,175). 

 
 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $800 7.1 4.7 7.8 6.5 

$800–$1,099 12.5 20.6 19.9 18.1 

$1,100–$1,299 24.1 27.3 32.2 28.1 

$1,300–$1,599 9.9 10.0 12.4 10.8 

$1,600 o más 46.3 37.4 27.8 36.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 272 421 428 *1,121 

N 34,300 45,695 43,271 123,266 

Mediana 1,476 1,212 1,200 1,212 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por el Programa de Asistencia 
Nutricional (PAN) no está disponible en 54 entrevistados o entrevistadas (n=1,175). 
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Tabla 8.5.11A Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por el Programa de Asistencia 

Nutricional (PAN) según la cantidad recibida y  
la mediana del ingreso por PAN. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $800 9.4 3.3 5.9 5.5 6.6 6.5 

$800–$1,099 20.2 17.2 14.1 18.3 19.2 18.1 

$1,100–$1,299 32.4 26.4 26.7 25.6 28.0 28.1 

$1,300–$1,599 9.3 12.8 13.8 11.7 9.1 10.8 

$1,600 o más 28.7 40.3 39.6 38.8 37.1 36.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 208 210 192 244 267 *1,121 

N 25,148 16,236 21,330 17,646 42,906 123,266 

Mediana 1,152 1,344 1,368 1,308 1,212 1,212 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por el Programa de Asistencia 
Nutricional (PAN) no está disponible en 54 entrevistados o entrevistadas(n=1,175). 

 
 
 

FUENTE DE INGRESO: OTRAS FUENTES DE INGRESO 
 
 

Tabla 8.5.12 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos por otras fuentes según la 

cantidad recibida y la  mediana del ingreso por otras fuentes. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $1,500 25.9 39.2 32.2 

$1,500–$2,999 12.4 18.9 15.5 

$3,000–$5,999 23.6 16.5 20.3 

$6,000–$8,999 18.0 14.3 16.3 

$9,000 o más 20.1 11.2 15.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 121 129 *250 

N 14,149 12,682 26,831 

Mediana 4,296 2,160 3,240 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por otras fuentes no está disponible 
en 25 entrevistados o entrevistadas(n=275). 
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Tabla 8.5.12A Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico que recibe ingresos por otras fuentes según la cantidad 

recibida y la  mediana del ingreso por otras fuentes. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $1,500 26.0 32.9 38.2 32.2 

$1,500–$2,999 16.7 12.1 18.4 15.5 

$3,000–$5,999 14.3 27.2 17.9 20.3 

$6,000–$8,999 19.0 16.1 13.5 16.3 

$9,000 o más 24.0 11.7 12.0 15.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 62 93 95 *250 

N 8,805 10,147 7,879 26,831 

Mediana 3,876 3,264 2,424 3,240 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por otras fuentes no está disponible 
en 25 entrevistados entrevistadas(n=275). 

 
 
 
 

ESTRATO 

 San 
Juan 

Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $1,500 28.7 33.1 29.8 38.2 37.4 32.2 

$1,500–$2,999 10.8 20.9 36.4 14.7 9.4 15.5 

$3,000–$5,999 23.0 22.4 17.9 23.1 13.3 20.3 

$6,000–$8,999 17.2 13.2 5.2 7.2 26.9 16.3 

$9,000 o más 20.4 10.4 10.7 16.9 13.0 15.8 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 91 51 33 34 41 *250 

N 11,493 3,927 3,297 2,468 5,646 26,831 

Mediana 3,876 2,796 2,196 2,600 3,840 3,240 
*La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso por otras fuentes no está disponible 
en 25 entrevistados entrevistadas(n=275). 
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INGRESO TOTAL 
 

Tabla 8.5.13 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos1 según la cantidad total 

recibida y la mediana del ingreso total. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $3,000 7.3 20.3 14.4 
$3,000–$3,999 5.0 12.4 9.1 
$4,000–$4,999 9.5 14.1 12.0 
$5,000–$5,999 9.0 12.2 10.8 
$6,000–$6,999 9.7 10.4 10.1 
$7,000–$7,999 7.7 6.4 7.0 
$8,000–$8,999 6.9 4.4 5.5 
$9000–$11,999 14.1 7.1 10.3 

$12,000–$14,999 9.0 5.4 7.0 
$15,000–$17,999 5.0 2.7 3.7 

$18,000 o más 16.8 4.4 10.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 2,068 2,943 *5,011 
N 249,855 303,532 553,387 

Mediana 8,352 5,280 6,264 
             1 Incluye las siguientes fuentes de ingreso:  ingreso por trabajo, seguro social, jubilación o pensión, ayuda de familiares 
desde Estados Unidos, ayuda de familiares en Puerto Rico, alquiler de propiedades o cuartos, subsidio por bienestar social, 
Programa de Asistencia Nutricional (PAN) u otra fuente. (n=5,210) 
        * La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso no está disponible en 199 entrevistados o 
entrevistadas. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $3,000 16.0 13.5 14.4 14.4 
$3,000–$3,999 7.2 8.9 11.0 9.1 
$4,000–$4,999 9.0 10.9 16.2 12.0 
$5,000–$5,999 9.3 11.0 11.6 10.8 
$6,000–$6,999 9.0 11.5 9.2 10.1 
$7,000–$7,999 6.2 6.8 8.0 7.0 
$8,000–$8,999 4.4 6.5 5.3 5.5 
$9000–$11,999 11.3 10.1 9.7 10.3 

$12,000–$14,999 8.3 7.6 5.3 7.0 
$15,000–$17,999 4.9 3.6 2.9 3.7 

$18,000 o más 14.5 9.8 6.5 10.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,114 2,098 1,799 *5,011 
N 145,878 233,994 173,515 553,387 

Mediana 6,960 6,468 5,652 6,264 
             1 Incluye las siguientes fuentes de ingreso:  ingreso por trabajo, seguro social, jubilación o pensión, ayuda de familiares 
desde Estados Unidos, ayuda de familiares en Puerto Rico, alquiler de propiedades o cuartos,subsidio por bienestar social, 
Programa de Asistencia Nutricional (PAN) u otra fuente. (n=5,210) 
        * La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso no está disponible en 199 entrevistados o 
entrevistadas.. 
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        Tabla 8.5.13A Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que recibe ingresos1 según la cantidad total 

recibida y la mediana del ingreso total. 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $3,000 11.1 15.0 19.6 13.2 16.1 14.4 
$3,000–$3,999 7.8 9.3 10.2 8.7 10.2 9.1 
$4,000–$4,999 9.5 11.7 12.0 15.1 14.2 12.0 
$5,000–$5,999 7.6 13.4 12.1 10.9 12.9 10.8 
$6,000–$6,999 8.2 10.4 10.0 9.6 12.7 10.1 
$7,000–$7,999 7.0 7.5 6.5 8.5 6.4 7.0 
$8,000–$8,999 6.3 5.0 4.4 6.0 5.3 5.5 
$9000–$11,999 10.7 10.4 10.7 12.3 8.4 10.3 

$12,000–$14,999 9.2 6.6 6.5 6.5 4.9 7.0 
$15,000–$17,999 5.1 3.8 4.0 2.8 2.2 3.7 

$18,000 o más 17.4 6.9 3.9 6.4 6.8 10.0 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,590 834 828 914 845 *5,011 
N 192,718 65,344 83,961 65,912 145,452 553,387 

Mediana 7,800 6,000 5,652 6,156 5,616 6,264 
             1 Incluye las siguientes fuentes de ingreso:  ingreso por trabajo, seguro social, jubilación o pensión, ayuda de familiares 
desde Estados Unidos, ayuda de familiares en Puerto Rico, alquiler de propiedades o cuartos, subsidio por bienestar social, 
Programa de Asistencia Nutricional (PAN) u otra fuente. (n=5,210) 
        * La información sobre la cantidad de dinero que recibe como ingreso no está disponible en 199 entrevistados o 
entrevistadas. 
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INGRESO ANUAL DEL HOGAR 
 

Tabla 8.6 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según el ingreso anual del hogar1. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $6,000 19.4 28.2 24.2 

$6,000–$11,999 31.1 34.9 33.2 

$12,000–$17,999 17.6 14.4 15.8 

$18,000–$23,999 15.6 12.4 13.8 

$24,000–$35,999 10.0 6.5 8.1 

$36,000 o más 6.4 3.6 4.9 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,673 2,399 *4,072 

N 249,940 311,488 561,428 
1  Incluye el ingreso que reciben todos los miembros del hogar antes de las deducciones  
*La pregunta sobre el ingreso del hogar es contestada solo por el entrevistado o entrevistada 
principal (n=4,293), los cónyuges no están incluidos.  Esta información sobre el ingreso del hogar no 
está disponible en 221 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de $6,000 21.3 21.0 31.4 24.2 

$6,000–$11,999 32.1 35.0 31.6 33.2 

$12,000–$17,999 17.3 16.5 13.6 15.8 

$18,000–$23,999 12.2 14.6 14.2 13.8 

$24,000–$35,999 10.4 8.5 5.4 8.1 

$36,000 o más 6.6 4.4 3.9 4.9 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 946 1,618 1,508 *4,072 

N 155,744 234,806 170,878 561,428 
1  Incluye el ingreso que reciben todos los miembros del hogar antes de las deducciones  
*La pregunta sobre el ingreso del hogar es contestada solo por el entrevistado o entrevistada 
principal (n=4,293), los cónyuges no están incluidos.  Esta información sobre el ingreso del hogar no 
está disponible en 221 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 8.6.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según el ingreso anual del hogar1. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $6,000 16.7 25.7 29.9 23.1 30.7 24.2 

$6,000–$11,999 27.1 35.7 38.3 36.9 35.4 33.2 

$12,000–$17,999 17.2 15.8 13.0 20.4 13.7 15.8 

$18,000–$23,999 18.0 11.9 10.3 12.9 11.7 13.8 

$24,000–$35,999 12.1 7.0 6.6 4.6 5.6 8.1 

$36,000 o más 8.9 3.9 1.9 2.1 2.9 4.9 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,281 679 676 722 714 *4,072 

N 195,320 66,510 86,884 66,534 146,180 561,428 
1  Incluye el ingreso que reciben todos los miembros del hogar antes de las deducciones  
*La pregunta sobre el ingreso del hogar es contestada solo por el entrevistado o entrevistada 
principal (n=4,293), los cónyuges no están incluidos.  Esta información sobre el ingreso del hogar no 
está disponible en 221 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
 

Tabla 8.6.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según el ingreso anual del hogar1 por la composición  

del hogar. 
 

COMPOSICIÓN DEL HOGAR 

 Vive solo 
o sola 

Vive con 
cónyuge o 

pareja 
solamente 

Vive con 
cónyuge o 
pareja y 

otros 

Vive sin 
cónyuge o 
pareja con 

otros 

TOTAL  

Menos de $6,000 48.9 11.3 10.5 27.2 24.2 

$6,000–$11,999 36.1 33.2 31.9 31.4 33.2 

$12,000–$17,999 8.4 20.5 17.8 16.0 15.8 

$18,000–$23,999 4.0 18.1 17.4 15.3 13.8 

$24,000–$35,999 2.2 9.5 14.9 6.1 8.1 

$36,000 o más 0.4 7.4 7.5 4.0 4.9 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,274 923 660 1,215 *4,072 

N 139,100 164,168 122,901 135,259 561,428 
1  Incluye el ingreso que reciben todos los miembros del hogar antes de las deducciones  
*La pregunta sobre el ingreso del hogar es contestada solo por el entrevistado o entrevistada 
principal (n=4,293), los cónyuges no están incluidos.  Esta información sobre el ingreso del hogar no 
está disponible en 221 entrevistados o entrevistadas. 
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NIVEL DE POBREZA 2002: 
 

Tabla 8.7 Distribución porcentual de las personas de 60 años o  
más en Puerto Rico según el nivel de pobreza1 año 2002. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Bajo nivel de 
pobreza 

49.3 57.9 54.1 

Sobre nivel de 
pobreza 

50.7 42.1 45.9 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,673 2,399 4,072 

N 249,940 311,488 561,428 
1 La información sobre el ingreso es sólo para los entrevistados o entrevistadas principales y sus 
informantes sustitutos o sustitutas (n=4,293). Para los cálculos se utilizó datos agrupados y el umbral  
de pobreza para 2002 por tamaño de la familia y número de niños menores de 18 años.† 

*Falta información sobre el nivel de pobreza para 221 entrevistados o entrevistadas principales. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Bajo nivel de 
pobreza 

59.0 50.2 54.9 54.1 

Sobre nivel de 
pobreza 

41.0 49.8 45.1 45.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 946 1,618 1,508 4,072 

N 155,744 234,806 170,878 561,428 
1 La información sobre el ingreso es sólo para los entrevistados o entrevistadas principales y sus 
informantes sustitutos o sustitutas (n=4,293). Para los cálculos se utilizó el umbral de pobreza  
para 2002 por tamaño de la familia y el número de niños menores de 18 años.† 

*Falta información sobre el nivel de pobreza para 221 entrevistados o entrevistadas principales. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Bajo nivel de 
pobreza 

39.0 58.1 63.7 58.2 64.7 54.1 

Sobre nivel 
de pobreza 

61.0 41.9 36.3 41.8 35.3 45.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,281 679 676 722 714 4,072 

N 195,320 66,510 86,884 66,534 146,180 561,428 
1 La información sobre el ingreso es sólo para los entrevistados o entrevistadas principales y sus 
informantes sustitutos o sustitutas (n=4,293). Para los cálculos se utilizó datos agrupados y el umbral  
de pobreza para 2002 por tamaño de la familia y número de niños menores de 18 años.† 

*Falta información sobre el nivel de pobreza para 221 entrevistados o entrevistadas principales. 
 

† Fuente: U.S. Bureau, Current Survey 2003 Annual Social and Economic Supplement. 
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DIFICULTAD PARA PAGAR LOS GASTOS 
 

Tabla 8.8 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según la frecuencia con que tenía dificultad para 

pagar las necesidades del diario vivir1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Frecuentemente 11.6 13.0 12.4 

Algunas veces 32.3 37.5 35.2 

Nunca 56.1 49.5 52.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,487 2,216 *3,703 

N 226,507 286,498 513,005 
           1 La pregunta sobre la dificultad para pagar las necesidades del diario vivir no es contestada  
 por los cónyuges ni por los informantes sustitutos o sustitutas (n=3,715).  
          *Falta información de dificultad para pagar las necesidades del diario vivir para 12 
 entrevistados o entrevistadas. 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Frecuentemente 14.6 11.1 12.0 12.4 

Algunas veces 37.7 35.1 32.6 35.2 

Nunca 47.8 53.8 55.4 52.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 935 1,576 1,192 *3,703 

N 152,382 28,275 132,348 513,005 
           1 La pregunta sobre la dificultad para pagar las necesidades del diario vivir no es contestada  
 por los cónyuges ni por los informantes sustitutos o sustitutas (n=3,715).  
          *Falta información de dificultad para pagar las necesidades del diario vivir para 12 
 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Frecuentemente 11.7 9.7 13.6 16.1 12.1 12.4 

Algunas veces 30.7 38.1 35.0 39.1 38.4 35.2 

Nunca 57.6 52.2 51.3 44.8 49.4 52.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,159 626 627 643 648 *3,703 

N 179,748 61,310 82,493 57,200 132,254 513,005 
           1 La pregunta sobre la dificultad para pagar las necesidades del diario vivir no es contestada  
 por los cónyuges ni por los informantes sustitutos o sustitutas (n=3,715).  
          *Falta información de dificultad para pagar las necesidades del diario vivir para 12 
 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 8.8.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según la frecuencia con que tenía dificultad  

para pagar las necesidades de salud1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Frecuentemente 9.5 11.3 10.5 

Algunas veces 27.1 31.6 29.7 

Nunca 63.4 57.1 59.8 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,484 2,215 *3,699 

N 225,941 286,074 512,015 
           1 La pregunta sobre la dificultad para pagar las necesidades de salud  no es contestada por 
  los cónyuges ni por los informantes sustitutos o sustitutas (n=3,715).  
         *Falta información de dificultad para pagar las necesidades de salud para 16 entrevistados o 
 entrevistadas.  

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Frecuentemente 10.2 11.1 9.7 10.5 

Algunas veces 30.9 27.9 31.3 29.7 

Nunca 58.9 61.0 59.0 59.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 935 1,574 1,190 *3,699 

N 151,697 228,225 132,093 512,015 
           1 La pregunta sobre la dificultad para pagar las necesidades de salud  no es contestada por 
  los cónyuges ni por los informantes sustitutos o sustitutas (n=3,715).  
         *Falta información de dificultad para pagar las necesidades de salud para 16 entrevistados o 
 entrevistadas.  
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Frecuentemente 8.2 7.5 14.6 11.9 11.9 10.5 

Algunas veces 24.7 28.4 31.0 37.4 32.8 29.7 

Nunca 67.1 64.1 54.4 50.7 55.3 59.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,159 627 623 642 648 *3,699 

N 179,748 61,422 81,957 57,069 131,819 512,015 
           1 La pregunta sobre la dificultad para pagar las necesidades de salud  no es contestada por 
  los cónyuges ni por los informantes sustitutos o sustitutas (n=3,715).  
         *Falta información de dificultad para pagar las necesidades de salud para 16 entrevistados o 
 entrevistadas.  
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PROPIEDADES, ACCIONES Y CUENTAS BANCARIAS 
 

Tabla 8.9 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que poseen propiedades, acciones, cuentas de ahorro o  

certificados de depósitos1. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 8.8 5.0 6.6 

n 1,731 2,545 *4,276 
Otras propiedades además 
de su residencia principal 

(casas o terrenos) N 258,380 327,727 586,107 

% 6.6 4.3 5.3 

n 1,727 2,528 **4,255 Posee acciones 

N 258,218 326,089 584,307 

% 21.0 17.2 18.9 

n 1,723 2,519 ***4,242 
Posee cuentas de ahorro o 

cerificados de depósito 
N 257,714 325,431 583,145 

1 La pregunta sobre el ingreso del hogar es contestada solo por el entrevistado o entrevistada principal 
(n=4,293), los cónyuges no están incluidos o incluidas.   
*Falta información de tenencia de otras propiedades para 17 entrevistados o entrevistadas. 
**Falta información de tenencia de acciones para 38 entrevistados o entrevistadas. 
***Falta información de tenencia de cuentas de ahorro o certificados de depósito para 51 entrevistados o   
entrevistadas. 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 6.0 7.9 5.6 6.6 

n 991 1,694 1,591 *4,276 

Otras propiedades 
además de su 

residencia principal 
(casas o terrenos) N 161,771 243,951 180,385 586,107 

% 6.4 5.8 3.7 5.3 

n 985 1,662 1,588 **4,255 Posee acciones 

N 161,334 242,789 180,184 584,307 

% 16.9 21.8 16.7 18.9 

n 979 1,682 1,581 ***4,242 
Posee cuentas de 

ahorro o certificados 
de depósito N 160,794 242,826 179,525 583,145 

1 La pregunta sobre el ingreso del hogar es contestada solo por el entrevistado o entrevistada principal 
(n=4,293), los cónyuges no están incluidos o incluidas.   
*Falta información de tenencia de otras propiedades para 17 entrevistados o entrevistadas. 
**Falta información de tenencia de acciones para 38 entrevistados o entrevistadas. 
***Falta información de tenencia de cuentas de ahorro o certificados de depósito para 51 entrevistados o   
entrevistadas. 
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Tabla 8.9.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que poseen propiedades, acciones, cuentas de ahorro o 

certificados de depósitos1. 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 8.7 8.2 5.7 6.8 3.7 6.6 

n 1,335 708 711 773 749 *4,276 

Otras propiedades 
además de su 

residencia principal 
(casas o terrenos) N 202,643 69,107 90,463 69,686 154,208 586,107 

% 5.3 6.6 5.5 9.7 2.8 5.3 

n 1,328 704 710 769 744 **4,255 Posee acciones 

N 201,838 68,824 90,183 69,588 153,874 584,307 

% 23.8 18.9 16.7 21.9 12.3 18.9 

n 1,327 704 707 766 738 ***4,242 

Posee cuentas de 
ahorro o 

certificados de 
depósito N 201,679 68,809 89,994 69,225 153,438 583,145 

1 La pregunta sobre el ingreso del hogar es contestada solo por el entrevistado o entrevistada principal 
(n=4,293), los cónyuges no están incluidos o incluidas.   
*Falta información de tenencia de otras propiedades para 17 entrevistados o entrevistadas. 
**Falta información de tenencia de acciones para 38 entrevistados o entrevistadas. 
***Falta información de tenencia de cuentas de ahorro o certificados de depósito para 51 entrevistados o   
entrevistadas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DEUDAS: 
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Tabla 8.10 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 

más en Puerto Rico por tenencia de deudas1. 
 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Si 38.5 27.8 32.5 

No 61.5 72.2 67.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,737 2,545 *4,282 

N 259,741 327,697 587,438 
1 La pregunta sobre el ingreso del hogar es contestada solo por el entrevistado o entrevistada principal 
(n=4,293), los cónyuges no están incluidos o incluidas.   
*Falta información de tenencia de deudas (préstamos personales u otros) para 11 entrevistados o 
entrevistadas. 
 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Si 40.9 37.7 18.1 32.5 

No 59.1 62.3 81.9 67.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 992 1,695 1,595 *4,282 

N 162,180 244,357 180,901 587,438 
1 La pregunta sobre el ingreso del hogar es contestada solo por el entrevistado o entrevistada principal 
(n=4,293), los cónyuges no están incluidos o incluidas.   
*Falta información de tenencia de deudas (préstamos personales u otros) para 11 entrevistados o 
entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Si 32.2 37.5 28.3 35.5 31.9 32.5 

No 67.8 62.5 71.7 64.5 68.1 67.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,338 708 714 773 749 *4,282 

N 203,193 69,148 91,124 69,830 154,143 587,438 
1 La pregunta sobre el ingreso del hogar es contestada solo por el entrevistado o entrevistada principal 
(n=4,293), los cónyuges no están incluidos o incluidas.   
*Falta información de tenencia de deudas (préstamos personales u otros) para 11 entrevistados o 
entrevistadas. 
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IX. Condiciones de la niñez 

 

El 87.3 por ciento de las personas de edad mayor proporcionó información de las 

características económicas del hogar en que transcurrió su niñez.  Aunque la 

situación económica de las mujeres, en la actualidad, parece ser peor que la de 

los hombres éstas evaluaron mejor las circunstancias en que transcurrió su 

niñez ya que 24.1 por ciento de las mujeres y 20. 8 por ciento de los hombres 

entendían que las condiciones económicas del hogar en que se criaron eran 

buenas.  Este sentir parece aumentar con la edad actual de los adultos de edad 

mayor.  De otra parte, 37.5 por ciento de los hombres y 30.3 por ciento de las 

mujeres juzgaron que estas condiciones eran malas. 

 

Casi la mitad de las personas de edad mayor indistintamente de la edad y el 

género admitió haber sufrido privaciones económicas durante su niñez que le 

impidieran comer regularmente, vestirse adecuadamente, o recibir la atención 

médica necesaria.  Las personas que se criaron en el área metropolitana de San 

Juan consideran que pasaron por menos necesidades. 

 

El 40.6 por ciento de los hombres y el 30.7 por ciento de las mujeres de 60 años 

o más tuvieron que dejar la escuela para irse a trabajar durante la niñez o la 

adolescencia.  La proporción de personas que tuvo que dejar la escuela para irse 

a trabajar aumenta con la edad.  En San Juan se observan la proporción menor. 

 

La información obtenida en este estudio respecto a la alfabetización corrobora la 

diferencia pronunciada, según el género, entre los progenitores de las personas 

de edad mayor.  El 63.3 por ciento los adultos mayores indicó que sus madres 

sabían leer y escribir en contraposición con el 71.0 por ciento que admitió que 

sus padres sabían leer y escribir.  La proporción de los adultos mayores cuyos 

padres y madres estaban alfabetizados y alfabetizadas desciende con la edad. 

 

Según aumenta la edad de las personas de 60 años o más, mayor es la 

proporción de las que indicaron que sus padres no habían ido a la escuela.  

Estos indicadores sugieren que, el nivel de escolaridad de las madres era inferior 

al de los padres de los adultos de edad mayor en la actualidad.  
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Las ocupaciones de los padres y madres de las personas de edad mayor se 

clasificaron según la Organización Internacional del Trabajo1  El 81.1 por ciento 

de los adultos mayores indicaron que cuando se criaban sus madres eran amas 

de casa por lo que podría deducirse que la participación en la fuerza trabajadora 

de las madres de las personas de edad mayor rondaba 18.9 por ciento.  Casi la 

mitad de las madres que participaron en la fuerza trabajadora lo hicieron en el 

renglón de la producción, transportación y movimiento de materiales que incluye 

entre otras tejedoras, costureras y operadoras de máquinas.  Una tercera parte 

estaba consagrada a las ventas y servicios, categoría que agrega, entre otras a 

vendedoras, niñeras, ayudantes y acompañantes.  En el estrato de San Juan se 

observa la proporción mayor de madres profesionales y la menor de agricultoras 

y trabajadoras agropecuarias.  En el estrato del Este se advierte la mayor 

proporción de madres dedicadas a la agricultura. 

 

Cerca de la mitad de los adultos mayores se criaron en hogares de padres con 

tareas relacionadas a agricultura.  Casi una quinta parte proviene de padres que 

trabajaban en ventas y servicios.  Mientras mayor es la edad de las personas de 

60 años o más, más alta es la proporción de las que proceden de hogares cuyos 

padres laboraban en la agricultura y menor la de los padres que estuvo dedicada 

a las ventas y servicios.  Al igual que en caso de las mujeres, en el área 

metropolitana de San Juan se observa la proporción mayor de padres 

profesionales y la menor de padres agricultores, trabajadores agropecuarios y 

pesqueros. 

 

El 4.0 por ciento de los adultos mayores describieron las condiciones de salud 

durante la niñez o adolescencia como mala y 16.9 por ciento como regular.  No 

se observan diferencias importantes por edad y género.  Las personas que 

residen en el área metropolitana de San Juan parecen juzgar las condiciones de 

salud de su niñez mejor que las demás.  

 

La percepción de la salud que tienen los adultos de edad mayor en la actualidad 

parece estar influenciada por las condiciones económicas del hogar en que 

pasaron la niñez.  De las personas que describieron las condiciones económicas 

en que pasaron la mayor parte de la niñez como malas, el 73.4 por ciento 

entienden que su salud, en la actualidad, es regular o mala.  Esta proporción es 

mayor que la de las que pasaron su niñez en mejores condiciones económicas.  

                                       
1  Apéndice E: Lista de códigos ocupaciones OIT 
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De otra parte, de las que dijeron que las condiciones económicas de su hogar 

durante la niñez eran buenas el 13.8 por ciento opinó que su salud, en la 

actualidad es buena o excelente.  

 

El 79.1 por ciento de las personas de edad mayor afirmaron que nunca faltó a la 

escuela por largos períodos por causa de enfermedad durante la niñez y 7.0 por 

ciento faltó solo una vez.  Proporciones comparables de personas de edad mayor 

expresaron nunca haberse privado de actividades por causa de enfermedad en 

la niñez.  No se observan diferencias importantes por género y edad en ninguna 

de estas situaciones.  

 

La varicela, el sarampión y las paperas fueron las enfermedades que más 

afectaron a los adultos mayores durante su niñez o adolescencia.  Cerca de tres 

por ciento padeció de tifus,  2.4 por ciento de fiebre reumática y 4.2 por ciento 

de malaria.  Casi diez por ciento informó que sufrió de asma o pulmonía y 5.1 

por ciento bronquitis crónica.   

 

No se observan diferencias importantes por género.  Tampoco se advierten 

diferencias por edad con la excepción del tifus, la fiebre reumática y la malaria.  

Las proporciones de afectados o afectadas por estas enfermedades durante la 

niñez aumentan con la edad actual de las personas de edad mayor. 
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Figura 9A- Distribución porcentual de las personas de 60 años por el 
estado de salud auto-percibido durante la niñez y al presente. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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CONDICIONES ECONÓMICAS DE LA NIÑEZ 

 
Tabla 9.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 

en Puerto Rico según la condición económica del hogar1 en que 
pasaron la mayor parte de su niñez. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Buenas 20.8 24.1 22.6 

Regulares 41.7 45.6 43.9 

Malas 37.5 30.3 33.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,870 2,788 *4,658 

N 227,687 287,243 514,930 
 1 La información sobre las condiciones económicas durante la niñez es sólo para los participantes que no 
requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
 *Falta información de condiciones económicas del hogar en la niñez para 12 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Buenas 20.6 21.8 26.3 22.6 

Regulares 49.4 43.2 38.8 43.9 

Malas 30.0 35.0 34.9 33.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,170 2,054 1,434 *4,658 

N 152,150 227,250 135,530 514,930 
 1 La información sobre las condiciones económicas durante la niñez es sólo para los participantes que no 
requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
 *Falta información de condiciones económicas del hogar en la niñez para 12 entrevistados o entrevistadas. 
 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Buenas 26.9 21.0 21.3 17.1 20.9 22.6 

Regulares 46.2 46.4 44.3 42.4 40.0 43.9 

Malas 26.9 32.6 34.4 40.6 39.0 33.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,458 795 791 827 787 *4,658 

N 179,553 62,021 82,475 58,771 132,110 514,930 
1 La información sobre las condiciones económicas durante la niñez es sólo para los participantes que no 
requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
 *Falta información de condiciones económicas del hogar en la niñez para 12 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 9.1.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según privaciones económicas durante su  

niñez1 que le impidieran comer regularmente, vestirse 
adecuadamente o recibir atención médica. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Tuvo privaciones 49.2 44.1 46.3 

No, tuvo privaciones 50.8 55.9 53.7 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,866 2,784 *4,650 

N 227,725 286,980 514,705 
 1 La información sobre las privaciones económicas durante la niñez es sólo para los participantes que no 
requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
 *Falta información de privaciones económicas en la niñez para 20 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Tuvo privaciones 44.8 47.2 46.5 46.3 

No, tuvo privaciones 55.2 52.8 53.5 53.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,167 2,054 1,429 *4,650 

N 151,899 227,595 135,211 514,705 
1 La información sobre las privaciones económicas durante la niñez es sólo para los participantes que no 
requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
 *Falta información de privaciones económicas en la niñez para 20 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Tuvo privaciones 38.1 43.1 46.3 55.1 55.1 46.3 

No, tuvo privaciones 61.9 56.9 53.7 44.9 44.9 53.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,453 798 790 823 786 *4,650 

N 179,113 62,241 82,337 58,648 132,366 514,705 
1 La información sobre las privaciones económicas durante la niñez es sólo para los participantes que no 
requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
 *Falta información de privaciones económicas en la niñez para 20 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 9.1.2 Distribución porcentual de las personas de 60  años o 
más en Puerto Rico que dejó la escuela para trabajar durante la 

niñez o adolescencia1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Dejaron la escuela 40.6 30.7 35.1 

No dejaron la escuela 59.4 69.3 64.9 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,785 2,655 *4,440 

N 217,362 273,026 490,388 
1 La información sobre si dejó la escuela para trabajar es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 

        * Falta información sobre si dejó la escuela para ir a trabajar para 230 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Dejaron la escuela 32.8 35.3 37.6 35.1 

No dejaron la escuela 67.2 64.7 62.4 64.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,138 1,963 1,339 *4,440 

N 147,056 218,095 125,237 490,388 
1 La información sobre si dejó la escuela para trabajar es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 

        * Falta información sobre si dejó la escuela para ir a trabajar para 230 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Dejaron la escuela 25.4 33.5 41.0 41.4 43.3 35.1 

No dejaron la escuela 74.6 66.5 59.0 58.6 56.7 64.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,428 753 736 776 747 *4,440 

N 175,889 58,902 76,866 55,835 122,896 490,388 
1 La información sobre si dejó la escuela para trabajar es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 

        * Falta información sobre si dejó la escuela para ir a trabajar para 230 entrevistados o entrevistadas. 
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EDUCACIÓN DE LOS PADRES 
 

Tabla 9.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según la capacidad de lectura del padre1. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Sabía leer 70.2 71.5 71.0 

No sabía leer 29.8 28.5 29.0 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,769 2,605 *4,374 

N 214,518 266,904 481,422 
1 La información sobre la capacidad de lectura del padre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto sustituta (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de lectura del padre para 296 entrevistados o entrevistadas. 
 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sabía leer 79.1 70.0 63.3 71.0 

No sabía leer 20.9 30.0 36.7 29.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,107 1,926 1,341 *4,374 

N 142,668 213,213 125,541 481,422 
1 La información sobre la capacidad de lectura del padre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de lectura del padre para 296 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Sabía leer 76.7 70.5 68.1 65.6 67.4 71.0 

No sabía leer 23.3 29.5 31.9 34.4 32.6 29.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,392 749 721 787 725 *4,374 

N 171,231 58,279 75,375 56,128 120,409 481,422 
1 La información sobre la capacidad de lectura del padre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de lectura del padre para 296 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 9.2.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según la capacidad de escritura del padre1. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Sabía escribir 70.4 71.8 71.2 

No sabía escribir 29.6 28.2 28.8 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,771 2,610 *4,381 

N 214,588 268,032 482,620 
1 La información sobre la capacidad escritura del padre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de escritura del padre para 289 entrevistados o entrevistadas. 
 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sabía escribir 79.0 70.4 63.7 71.2 

No sabía escribir 21.0 29.6 36.3 28.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,106 1,926 1,349 *4,381 

N 142,820 213,450 126,350 482,620 
1 La información sobre la capacidad escritura del padre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de escritura del padre para 289 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Sabía escribir 77.5 70.5 68.2 65.3 67.2 71.2 

No sabía escribir 22.5 29.5 31.8 34.7 32.8 28.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,392 747 728 787 727 4,381 

N 171,130 58,153 76,022 56,067 121,248 482,620 
1 La información sobre la capacidad escritura del padre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de escritura del padre para 289 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 9.2.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según la capacidad de lectura de la madre1. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Sabía leer 64.8 62.2 63.3 

No sabía leer 35.2 37.8 36.7 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,789 2,648 *4,437 

N 218,541 273,173 491,714 
1 La información sobre la capacidad de lectura de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de lectura de la madre para 233 entrevistados o entrevistadas. 
 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sabía leer 73.8 64.2 49.9 63.3 

No sabía leer 26.2 35.8 50.1 36.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,140 1,945 1,352 *4,437 

N 147,835 215,083 128,796 491,714 
1 La información sobre la capacidad de lectura de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustitutas (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de lectura de la madre para 233 entrevistados o entrevistadas. 
 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Sabía leer 70.8 58.4 63.6 58.5 57.5 63.3 

No sabía leer 29.2 41.6 36.4 41.5 42.5 36.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,400 758 748 794 737 *4,437 

N 172,490 59,098 79,173 56,487 124,466 491,714 
1 La información sobre la capacidad de lectura de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustitutas (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de lectura de la madre para 233 entrevistados o entrevistadas. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Condiciones de la niñez 363

Tabla 9.2.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según la capacidad de escritura de la madre1. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Sabía escribir 64.2 62.1 63.0 

No sabía escribir 35.8 37.9 37.0 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,786 2,650 *4,436 

N 218,199 273,750 491,949 
1 La información sobre la capacidad de escritura de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de escritura de la madre para 234 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Sabía escribir 73.0 64.1 49.8 63.0 

No sabía escribir 27.0 35.9 50.2 37.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,141 1,943 1,352 *4,436 

N 148,189 214,780 128,980 491,949 
1 La información sobre la capacidad de escritura de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de escritura de la madre para 234 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Sabía escribir 70.6 58.3 64.3 58.4 56.0 63.0 

No sabía escribir 29.4 41.7 35.7 41.6 44.0 37.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,399 759 749 793 736 *4,436 

N 172,338 59,167 79,386 56,379 124,679 491,949 
1 La información sobre la capacidad de escritura de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de capacidad de escritura de la madre para 234 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 9.2.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según el nivel de escolaridad del padre1. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

No fue a la escuela 36.5 36.3 36.4 

Menos de octavo grado 43.9 43.9 43.9 

 Octavo grado o más 19.6 19.8 19.7 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,309 1,788 *3,097 

N 160,260 187,546 347,806 
1 La información sobre el nivel de escolaridad del padre es sólo para los participantes que no requirieron  
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información del nivel de escolaridad del padre para 1,573 entrevistados o entrevistadas. 
 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

No fue a la escuela 24.4 37.4 49.0 36.4 
Menos de octavo 

grado 
52.6 43.3 34.4 43.9 

 Octavo grado o más 22.9 19.3 16.6 19.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 795 1,407 895 *3,097 

N 103,039 159,422 85,345 347,806 
1 La información sobre el nivel de escolaridad del padre es sólo para los participantes que no requirieron  
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información del nivel de escolaridad del padre para 1,573 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

No fue a la escuela 28.3 35.6 45.9 40.8 42.2 36.4 
Menos de octavo 

grado 
41.0 51.3 39.9 47.6 44.8 43.9 

 Octavo grado o más 30.7 13.1 14.2 11.6 13.0 19.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,054 574 427 515 527 *3,097 

N 131,845 45,002 45,086 39,036 86,837 347,806 
1 La información sobre el nivel de escolaridad del padre es sólo para los participantes que no requirieron  
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información del nivel de escolaridad del padre para 1,573 entrevistados o entrevistadas. 

 
 
 

 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Condiciones de la niñez 365

Tabla 9.2.5 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según el nivel de escolaridad de la madre1. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

No fue a la escuela 41.6 44.5 43.2 

Menos de octavo grado 44.0 41.0 42.3 

 Octavo grado o más 14.4 14.5 14.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,371 2,096 *3,467 

N 169,741 216,852 386,593 
1 La información sobre el nivel de escolaridad de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustitutas (n=4,670). 
*Falta información del nivel de escolaridad de la madre para 1,203 entrevistados o entrevistadas. 
 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

No fue a la escuela 30.4 41.2 60.9 43.2 
Menos de octavo 

grado 
52.1 43.8 28.8 42.3 

 Octavo grado o más 17.5 15.0 10.3 14.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 894 1,528 1,045 *3,467 

N 113,934 171,166 101,493 386,593 
1 La información sobre el nivel de escolaridad de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustitutas (n=4,670). 
*Falta información del nivel de escolaridad de la madre para 1,203 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

No fue a la escuela 33.7 47.0 50.0 47.6 49.7 43.2 
Menos de octavo 

grado 
42.0 44.3 38.7 44.3 42.8 42.3 

 Octavo grado o más 24.4 8.7 11.3 8.1 7.5 14.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,155 640 482 597 593 *3,467 

N 143,018 50,306 51,311 42,990 98,968 386,593 
1 La información sobre el nivel de escolaridad de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustitutas (n=4,670). 
*Falta información del nivel de escolaridad de la madre para 1,203 entrevistados o entrevistadas. 
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OCUPACIÓN DE LOS PADRES 
  

Tabla 9.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según la ocupación principal del padre1. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 

Gerentes y administradores 0.9 1.1 1.0 

Profesionales y  relacionados 3.9 4.6 4.3 

Ventas y servicios 19.7 19.7 19.7 

Empleados de oficina 1.6 1.8 1.7 

Agricultores, trabajadores 
agropecuarios y pesqueros 

48.8 49.4 49.2 

Construcción, extracción y 
mantenimiento 

12.3 11.4 11.8 

Producción, transportación y 
movimiento de materiales 

12.8 12.0 12.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,796 2,613 *4,409 

N 219,357 268,358 487,715 
1 La información sobre la ocupación del padre es sólo para los participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de la ocupación del padre para 261 entrevistados o entrevistadas. 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Gerentes y administradores 1.1 1.0 1.0 1.0 

Profesionales y  relacionados 4.4 4.3 4.2 4.3 

Ventas y servicios 23.2 20.0 15.0 19.7 

Empleados de oficina 1.6 1.8 1.5 1.7 

Agricultores, trabajadores 
agropecuarios y pesqueros 

40.8 50.5 56.5 49.2 

Construcción, extracción y 
mantenimiento 

15.2 10.3 10.5 11.8 

Producción, transportación y 
movimiento de materiales 

13.6 12.2 11.3 12.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,124 1,946 1,339 *4,409 

N 145,104 216,795 125,816 487,715 
1 La información sobre la ocupación del padre es sólo para los participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de la ocupación del padre para 261 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 9.3.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 

Puerto Rico según la ocupación principal del padre1. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Gerentes y administradores 1.2 0.8 0.6 0.6 1.3 1.0 
Profesionales y  
relacionados 

8.3 2.2 1.2 1.8 2.8 4.3 

Ventas y servicios 23.4 21.0 22.3 15.7 14.0 19.7 

Empleados de oficina 1.9 2.0 1.9 1.2 1.2 1.7 
Agricultores, trabajadores 
agropecuarios y pesqueros 

36.0 50.9 57.7 59.3 56.6 49.2 

Construcción, extracción y 
mantenimiento 

14.3 10.1 7.1 8.2 13.9 11.8 

Producción, transportación y 
movimiento de materiales 

14.9 12.9 9.3 13.3 10.2 12.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,393 756 737 786 737 *4,409 

N 171,871 58,955 77,285 56,291 123,313 487,715 
1 La información sobre la ocupación del padre es sólo para los participantes que no requirieron informante 
sustituto o sustituta (n=4,670). 
*Falta información de la ocupación del padre para 261 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 9.3.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico por ocupación de la madre1. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Ama de casa 84.5 78.3 81.1 

Otra 15.5 21.7 18.9 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,875 2,795 4,670 

N 228,290 287,831 516,121 
1 La información sobre la ocupación de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 

 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Ama de casa 81.8 79.3 83.3 81.1 

Otra 18.2 20.7 16.7 18.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,171 2,062 1,437 4,670 

N 152,250 228,131 135,740 516,121 
1 La información sobre la ocupación de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Ama de casa 79.8 82.0 77.9 78.6 85.4 81.1 

Otra 20.2 18.0 22.1 21.4 14.6 18.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,460 800 793 828 789 4,670 

N 179,782 62,413 82,545 58,866 132,515 516,121 
1 La información sobre la ocupación de la madre es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
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Tabla 9.3.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según la ocupación principal de la madre 

 (que no fuera ama de casa)1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Gerentes y administradores 0.9 0.3 0.6 

Profesionales y  relacionados 10.6 10.2 10.3 

Ventas y servicios 40.6 29.9 33.7 

Empleados de oficina 1.2 2.7 2.1 
Agricultores, trabajadores 
agropecuarios y pesqueros 

3.5 9.8 7.6 

Construcción, extracción y 
mantenimiento 

0.5 0.1 0.2 

Producción, transportación y 
movimiento de materiales 

42.8 47.0 45.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 293 638 *931 

N 33,381 60,299 93,680 
1 Incluye sólo a los entrevistados o entrevistadas cuyas madres no era ama de casa (n=957). 
*Falta información de la ocupación de la  madre para 26 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Gerentes y administradores 0.0 0.9 0.6 0.6 

Profesionales y  relacionados 9.5 11.3 9.4 10.3 

Ventas y servicios 34.3 30.4 39.6 33.7 

Empleados de oficina 4.6 1.4 0.6 2.1 
Agricultores, trabajadores 
agropecuarios y pesqueros 

6.3 9.7 4.8 7.6 

Construcción, extracción y 
mantenimiento 

0.4 0.2 0.2 0.2 

Producción, transportación y 
movimiento de materiales 

44.9 46.2 44.9 45.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 258 410 263 **931 

N 26,971 44,794 21,915 93,680 
1 Incluye sólo a los entrevistados o entrevistadas cuyas madres no era ama de casa (n=957). 
*Falta información de la ocupación de la  madre para 26 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 9.3.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico según la ocupación principal de la madre (que no 

 fuera ama de casa)1. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Gerentes y administradores 1.1 1.1 0.0 0.0 0.0 0.6 
Profesionales y  
relacionados 

16.8 9.1 4.6 6.7 6.5 10.3 

Ventas y servicios 34.2 40.5 33.4 34.2 28.6 33.7 

Empleados de oficina 5.0 0.6 0.2 0.6 0.4 2.1 
Agricultores, trabajadores 
agropecuarios y pesqueros 

2.0 3.9 8.4 8.7 19.0 7.6 

Construcción, extracción y 
mantenimiento 

0.0 0.6 0.2 1.0 0.0 0.2 

Producción, transportación y 
movimiento de materiales 

40.9 44.2 53.2 48.8 45.6 45.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 278 148 191 188 126 **931 

N 35,189 10,982 17,276 12,115 18,118 93,680 
1 Incluye sólo a los entrevistados o entrevistadas cuyas madres no era ama de casa (n=957). 
*Falta información de la ocupación de la  madre para 26 entrevistados o entrevistadas. 
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ESTADO DE SALUD DURANTE LA NIÑEZ 
  

Tabla 9.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años o  
más en Puerto Rico según la percepción del estado de salud 

 durante  su niñez1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Excelente 31.4 26.9 28.9 
Muy buena 12.8 14.9 13.9 

Buena 34.5 37.6 36.2 
Regular 16.8 16.9 16.9 

Mala 4.5 3.7 4.0 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,866 2,784 *4,650 
N 227,392 286,538 513,930 

1 La información sobre el estado de salud durante su niñez es sólo para los participantes que no 
requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670). 

        *Falta información del estado de salud durante la niñez para 20 entrevistados o entrevistadas. 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Excelente 27.5 29.3 29.8 28.9 
Muy buena 12.9 14.0 15.0 13.9 

Buena 37.7 35.4 36.0 36.2 
Regular 18.3 17.1 14.9 16.9 

Mala 3.7 4.2 4.3 4.0 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,166 2,051 1,433 *4,650 
N 151,578 227,077 135,275 513,930 

1 La información sobre el estado de salud durante su niñez es sólo para los participantes que no 
requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670). 

        *Falta información del estado de salud durante la niñez para 20 entrevistados o entrevistadas. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Excelente 31.6 27.9 28.5 24.0 28.2 28.9 
Muy buena 19.2 16.5 6.6 8.9 12.4 13.9 

Buena 32.9 35.1 39.3 41.9 36.8 36.2 
Regular 13.2 16.9 20.7 19.8 18.2 16.9 

Mala 3.1 3.5 4.9 5.4 4.4 4.0 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,455 800 785 824 786 *4,650 
N 179,063 62,413 81,679 58,728 132,047 513,920 

1 La información sobre el estado de salud durante su niñez es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 

        *Falta información del estado de salud durante la niñez para 20 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 9.4.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico según el estado de salud auto-reportado por las condiciones 

económicas del hogar en que pasaron la mayor parte de su niñez1. 
 
 

Condiciones económicas del hogar durante la niñez Estado de salud 
auto-reportado Buenas Regulares Malas Total 

Excelente 6.6 4.8 4.4 5.1 

Muy buena 7.2 7.3 5.0 6.5 

Buena 29.3 21.4 17.2 21.9 

Regular 46.5 55.1 55.6 53.2 

Mala 10.4 11.4 17.8 13.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,069 2,054 1,523 *4,646 

N 121,421 217,402 173,212 512,035 
1 La información sobre el estado de salud durante su niñez es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 

        *Falta información del estado de salud durante la niñez para 20 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 9.4.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que faltó a la escuela por largos períodos por 

causa de enfermedad durante la niñez. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Ninguna vez 78.1 79.8 79.1 

Una vez 7.3 6.7 7.0 

Algunas veces 10.6 10.1 10.3 

Muchas veces 4.0 3.4 3.6 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,840 2,734 *4,574 

N 223,602 282,051 505,653 
1 La información sobre si faltó la escuela por largos períodos es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
* Falta información sobre si faltó a la escuela por largos períodos por enfermedad para 96 entrevistados o    
entrevistadas. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Ninguna vez 78.4 80.1 78.0 79.1 

Una vez 7.2 5.9 8.6 7.0 

Algunas veces 10.8 10.8 9.0 10.3 

Muchas veces 3.6 3.2 4.3 3.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,146 2,023 1,405 *4,574 

N 149,329 224,846 131,478 505,653 
1 La información sobre si faltó la escuela por largos períodos es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
* Falta información sobre si faltó a la escuela por largos períodos por enfermedad para 96 entrevistados o 
entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Ninguna vez 82.2 78.3 73.8 71.6 81.7 79.1 

Una vez 7.0 8.7 5.2 7.2 7.2 7.0 

Algunas veces 8.6 10.3 14.8 16.3 7.2 10.3 

Muchas veces 2.2 2.7 6.1 4.9 3.9 3.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,443 787 774 801 769 *4,574 

N 177,579 61,325 80,460 57,097 129,192 505,653 
1 La información sobre si faltó la escuela por largos períodos es sólo para los participantes que no requirieron 
informante sustituto o sustituta (n=4,670). 
* Falta información sobre si faltó a la escuela por largos períodos por enfermedad para 96 entrevistados o 
entrevistadas. 
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Tabla 9.4.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según la frecuencia de haber sufrido privaciones 

de actividades comunes de los niños por causa de enfermedad  
en la niñez1. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 

Frecuentemente 3.0 2.9 2.9 

Algunas veces 9.6 10.0 9.8 

Nunca 87.4 87.1 87.2 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,850 2,755 *4,605 

N 225,802 284,497 510,299 
1 La información sobre la frecuencia de haber sufrido privaciones por enfermedad durante su niñez  es sólo 
para los participantes que no requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670).  
* Falta información sobre la frecuencia de haber sufrido privaciones por enfermedad durante su niñez para 
65 entrevistados o entrevistadas. 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Frecuentemente 3.4 2.5 3.1 2.9 

Algunas veces 8.6 11.1 9.0 9.8 

Nunca 88.0 86.4 87.9 87.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,159 2,035 1,411 *4,605 

N 150,835 225,618 133,846 510,299 
1 La información sobre la frecuencia de haber sufrido privaciones por enfermedad durante su niñez  es sólo 
para los participantes que no requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670).  
* Falta información sobre la frecuencia de haber sufrido privaciones por enfermedad durante su niñez para 
65 entrevistados o entrevistadas. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Frecuentemente 1.8 1.4 4.7 4.8 3.2 2.9 

Algunas veces 8.7 10.1 9.9 12.6 9.9 9.8 

Nunca 89.4 88.5 85.4 82.6 86.9 87.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,448 784 774 814 785 *4,605 

N 178,340 61,297 80,522 58,251 131,889 510,299 
1 La información sobre la frecuencia de haber sufrido privaciones por enfermedad durante su niñez  es sólo 
para los participantes que no requirieron informante sustituto o sustituta (n=4,670).  
* Falta información sobre la frecuencia de haber sufrido privaciones por enfermedad durante su niñez para 
65 entrevistados o entrevistadas. 
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ENFERMEDADES DE LA NIÑEZ 
 

Tabla 9.5 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que padecieron enfermedades específicas durante su niñez. 

 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 2.5 3.0 2.8 
n 1,849 2,772 *4,621 

 
Fiebre de tifus 

 N 225,188 286,210 511,398 
% 2.4 2.5 2.4 
n 1,859 2,766 *4,625 Fiebre reumática 

N 226,954 284,909 511,863 
% 5.0 3.5 4.2 
n 1,859 2,776 *4,635 Malaria 

N 226,495 285,636 512,131 
% 11.0 9.0 9.8 
n 1,853 2,762 *4,615 Dengue 

N 225,783 284,872 510,655 
% 60.4 72.7 67.3 
n 1,809 2,693 *4,502 Sarampión 

N 218,784 277,810 496,594 
% 73.7 76.7 75.4 
n 1,819 2,714 *4,533 Varicela 

N 221,486 280,446 501,932 
% 52.6 62.8 58.2 
n 1,831 2,693 *4,524 Paperas 

N 222,443 277,081 499,524 
% 25.6 23.6 24.5 
n 1,798 2,697 *4,495 

 
Viruela 

 N 217,569 277,877 495,446 
% 9.0 9.3 9.2 
n 1,837 2,742 *4,579 

 
Pulmonía 

 N 223,383 282,235 505,618 
% 9.1 9.9 9.5 
n 1,860 2,777 *4,637 

 
Asma 

 N 225,639 285,710 511,349 
% 4.1 5.9 5.1 
n 1,857 2,763 *4,620 

 
Bronquitis Crónica 

N 226,059 284,359 510,418 
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Tabla 9.5.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 

que padecieron enfermedades específicas durante su niñez. 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 1.7 2.3 4.7 2.8 
n 1,154 2,042 1,425 *4,621 

 
Fiebre de tifus 

 N 150,282 226,032 135,084 511,398 
% 2.0 2.2 3.3 2.4 
n 1,163 2,044 1,418 *4,625 

Fiebre 
reumática 

N 151,152 226,344 134,367 511,863 
% 1.3 3.3 8.9 4.2 
n 1,166 2,045 1,424 *4,635 Malaria 

N 151,859 225,900 134,372 512,131 
% 7.2 10.7 11.4 9.8 
n 1,162 2,037 1,416 *4,615 Dengue 

N 151,160 225,402 134,093 510,655 
% 68.1 68.3 64.7 67.3 
n 1,122 1,991 1,389 *4,502 Sarampión 

N 145,655 220,517 130,422 496,594 
% 77.8 75.2 73.0 75.4 
n 1,141 2,002 1,390 *4,533 Varicela 

N 148,084 222,197 131,651 501,932 
% 62.3 59.1 52.4 58.2 
n 1,120 2,013 1,391 *4,524 Paperas 

N 144,801 223,767 130,956 499,524 
% 24.3 24.4 24.8 24.5 
n 1,115 1,992 1,388 *4,495 

 
Viruela 

 N 144,457 220,073 130,916 495,446 
% 10.2 8.7 8.7 9.2 
n 1,138 2,024 1,417 *4,579 

 
Pulmonía 

 N 148,110 223,935 133,573 505,618 
% 11.5 8.9 8.3 9.5 
n 1,157 2,048 1,432 *4,637 

 
Asma 

 N 150,080 226,011 135,258 511,349 
% 5.9 4.7 5.0 5.1 
n 1,156 2,040 1,424 *4,620 

 
Bronquitis 
Crónica N 149,895 225,892 134,631 510,418 
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Tabla 9.5.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico que padecieron enfermedades específicas durante su niñez. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 2.6 3.3 1.7 3.7 3.0 2.8 
n 1,455 790 778 817 781 *4,621 

 
Fiebre de tifus 

 N 179,098 61,664 81,194 58,242 131,200 511,398 
% 1.7 2.3 2.3 2.7 3.5 2.4 
n 1,453 794 780 821 777 *4,625 Fiebre reumática 

N 178,931 62,014 81,679 58,553 130,686 511,863 
% 5.1 4.8 3.3 3.3 3.4 4.2 
n 1,455 789 786 824 781 *4,635 Malaria 

N 179,333 61,563 81,905 58,660 130,670 512,131 
% 7.9 9.0 9.4 10.5 12.9 9.8 
n 1,455 778 789 823 780 *4,615 Dengue 

N 178,001 60,673 82,268 58,697 131,016 510,655 
% 73.5 60.1 60.0 61.9 69.1 67.3 
n 1,421 769 756 801 755 *4,502 Sarampión 

N 174,663 59,994 78,753 57,033 126,151 496,594 
% 75.7 74.6 73.2 73.9 77.3 75.4 
n 1,428 773 760 798 774 *4,533 Varicela 

N 175,895 60,271 78,565 56,962 130,239 501,932 
% 61.2 55.1 50.5 53.2 62.7 58.2 
n 1,422 773 760 808 761 *4,524 Paperas 

N 175,314 60,296 78,860 57,492 127,562 499,524 
% 27.1 7.9 10.0 25.1 37.6 24.5 
n 1,410 773 759 788 765 *4,495 

 
Viruela 

 N 173,153 60,326 78,712 56,168 127,087 495,446 
% 7.7 6.6 8.6 9.8 12.4 9.2 
n 1,441 787 770 804 777 *4,579 

 
Pulmonía 

 N 177,387 61,401 79,911 57,126 129,793 505,618 
% 8.5 9.4 7.7 10.5 11.7 9.5 
n 1,451 794 786 823 783 *4,637 

 
Asma 

 N 178,739 61,936 81,176 58,537 130,961 511,349 
% 3.9 4.3 3.3 5.5 8.1 5.1 
n 1,449 790 779 819 783 *4,620 

 
Bronquitis 
Crónica N 178,542 61,623 80,556 58,261 131,436 510,418 
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X. Características de la vivienda 

 
Más de tres cuartas partes de las personas de edad mayor habitan en viviendas 

de su propiedad y el 10.7 por ciento en viviendas alquiladas.  El 11.6 por ciento 

se alberga en el hogar de otra persona, proporción que se acerca a la de las 

personas de edad mayor que declararon que otras personas eran jefes o jefas 

del hogar en el que ellos o ellas moraban.  La proporción de adultos mayores 

que residen en la vivienda de otra persona aumenta con la edad.  No se 

observan diferencias importantes por género ni por lugar de residencia. 

 

El 51.9 por ciento de los propietarios o propietarias de sus residencias 

informaron que sus viviendas estaban valoradas en menos 85,000 dólares.  El 

20.2 por ciento estimó que su residencia valía más de 125,000 dólares.  Si bien 

no se advierten diferencias por género ni por edad las desigualdades por estrato 

son considerables.  En el estrato de San Juan, una tercera parte de los 

propietarios valoraron su residencia en 125,000 dólares o más mientras que en 

el estrato de Ponce solo el 7.1 por ciento.  En  el estrato de Mayagüez más de 

una tercera parte de las personas de edad mayor valorizaron su propiedad en 

menos de 40,000 dólares. 

 

El 18.8 por ciento de las personas de edad mayor que son dueños o dueñas de 

su residencia paga mensualmente la hipoteca de su propiedad.  Esta proporción 

varía desde 23.2 por ciento de las que residen en el estrato de San Juan hasta 

13.7 por ciento de los y las que viven en el estrato de Arecibo y 10.8 por ciento 

de los y las que habitan en el estrato de Mayagüez.   

 

El 57.7 por ciento paga menos de 400 dólares mensuales de hipoteca.  El 20.3 

por ciento de las mujeres y el 13.1 por ciento de los hombres pagan menos de 

200 dólares.  A tenor con el valor de la propiedad antes descrito, el 24.9 por 

ciento de los residentes del área metropolitana de San Juan tienen préstamos 

hipotecarios por los que pagan más de 600 dólares mensuales, comparado con 

4.2 por ciento de los del estrato de Arecibo y 9.5 por ciento de los del estrato de 

Ponce. 

 

Más de la mitad de las mujeres de edad mayor y 39.2 por ciento de los hombres 

pagan menos de 100 dólares de renta por sus viviendas alquiladas.  La 

proporción más alta de las personas que pagan 400 dólares o más de renta se 
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observa en el área metropolitana de San Juan.  En el estrato Este el 86.8 por 

ciento de los inquilinos o las inquilinas pagan menos de 200 dólares mensuales. 

 

El 6.7 por ciento de las personas de 60 años o más viven en condominios o 

edificios de apartamentos, 2.3 en residenciales públicos y 1.4 en pequeños 

apartamentos adyacentes a unidades de viviendas individuales.  El 88.8 por 

ciento habita en estructuras separadas, altos o bajos o casas duplex.  Más 

mujeres que hombres residen en condominios o residenciales públicos.  Las 

viviendas son mayormente de cemento o cemento y madera (96.7 por ciento), 

reciben el agua del acueducto (96.4 por ciento), cuentan con las comodidades 

de un inodoro dentro de la vivienda (98.9 por ciento), facilidades completas de 

cocina (98.3 por ciento) y lavadora de ropa (90.9 por ciento).  En el 84.4 por 

ciento de los hogares de los adultos mayores hay teléfono y en el 70.4 por 

ciento calentador de agua.  En el hogar de 60.5 por ciento de las personas de 

edad mayor cocinan con gas, en 37.9 por ciento hay aire acondicionado, en 15.3 

por ciento secadora de ropa y el 65.8 por ciento descarga las aguas albañales en 

el alcantarillado. No se observan diferencias importantes por edad y género.  En 

el área metropolitana de San Juan se advierten las proporciones más altas de 

personas de edad mayor cuyas viviendas cuentan con alcantarillado, teléfono, 

calentador de agua, secadora de ropa y estufas eléctricas. 

 

Indistintamente del estado o condición de las viviendas y el tamaño o 

particularidades de los cuartos o los cuartos dormitorios el 75.1 por ciento de las 

personas de edad mayor residen en viviendas de tres cuartos dormitorios o más.  

De ahí que 15.9 por ciento de los adultos mayores habiten en hogares en los 

que más de una persona ocupa un dormitorio.  Los datos presentados parecen 

indicar que según aumenta la edad, las viviendas en que residen las personas de 

edad mayor se desalojan.  En el estrato Este se observa el mayor hacinamiento. 
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Figura 10A- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más
según la propiedad de la vivienda por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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PROPIEDAD DE LA VIVIENDA 
 

Tabla 10.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años 
 o más en Puerto Rico según la propiedad de la vivienda1. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 

Propia 79.2 76.6 77.7 

Rentada o alquilada 9.2 11.8 10.7 

De otra persona 11.6 11.6 11.6 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,742 2,549 *4,291 

 260,321 328,272 588,593 
1  Las preguntas sobre la vivienda es contestada sólo por el entrevistado o entrevistada principal los 
cónyuges no están   incluidos (n=4,293). 
*Falta información de propiedad de la vivienda para dos entrevistados o entrevistada  

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Propia 79.0 80.6 72.7 77.7 

Rentada o alquilada 10.2 10.5 11.3 10.7 

De otra persona 10.8 8.9 16.0 11.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 994 1,698 1,599 *4,291 

N 162,370 244,888 181,335 588,593 
1  Las preguntas sobre la vivienda es contestada sólo por el entrevistado o entrevistada principal los cónyuges 
no están   incluidos (n=4,293). 
*Falta información de propiedad de la vivienda para dos entrevistados o entrevistada 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Propia 77.8 80.6 78.1 80.5 75.0 77.7 

Rentada o alquilada 11.7 8.9 9.2 5.8 13.2 10.7 

De otra persona 10.6 10.5 12.8 13.7 11.8 11.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,341 710 715 775 750 *4,291 

N 203,815 69,329 91,294 69,937 154,218 588,593 
1  Las preguntas sobre la vivienda es contestada sólo por el entrevistado o entrevistada principal los cónyuges 
no están   incluidos (n=4,293). 
*Falta información de propiedad de la vivienda para dos entrevistados o entrevistada 
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VALOR DE LA VIVIENDA 
 

Tabla 10.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que tienen casa propia1 según el valor de la 

vivienda. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $25,000 7.7 4.7 6.1 
$25,000–$39,999 8.2 8.0 8.1 
$40,000–$59,999 12.6 11.5 12.0 
$60,000–$84,999 25.7 25.6 25.7 
$85,000–$124,999 27.4 28.4 27.9 

$125,000 o más 18.4 21.8 20.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 1,199 1,489 *2,688 
N 182,896 198,162 381,058 

    1 Total de personas que tienen casa propia (n=3,264). 
   * Esta información sobre el valor de la vivienda no está disponible en 576 entrevistados o entrevistadas. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $25,000 4.9 7.0 6.1 6.1 
$25,000–$39,999 8.1 7.8 8.7 8.1 
$40,000–$59,999 11.7 10.8 14.3 12.0 
$60,000–$84,999 27.0 26.1 23.7 25.7 
$85,000–$124,999 28.6 29.6 24.5 27.9 

$125,000 o más 19.8 18.8 22.8 20.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 657 1,088 943 *2,688 
N 109,052 167,333 104,673 381,058 

    1 Total de personas que tienen casa propia (n=3,264). 
   * Esta información sobre el valor de la vivienda no está disponible en 576 entrevistados. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $25,000 0.8 12.1 13.7 5.8 7.1 6.1 
$25,000–$39,999 2.5 9.4 23.5 8.6 6.7 8.1 
$40,000–$59,999 5.5 16.4 21.1 18.2 11.7 12.0 
$60,000–$84,999 24.1 26.7 19.1 34.7 27.3 25.7 
$85,000–$124,999 33.5 28.3 13.6 21.3 30.7 27.9 

$125,000 o más 33.7 7.1 8.9 11.4 16.6 20.2 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 894 451 408 469 466 *2,688 
N 143,022 44,699 55,022 44,041 94,274 381,058 

1 Total de personas que tienen casa propia (n=3,264). 
   * Esta información sobre el valor de la vivienda no está disponible en 576 entrevistados o entrevistadas. 
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PAGO DE HIPOTECA 
 

Tabla 10.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en  
Puerto Rico que tienen vivienda propia y pagan hipoteca   

por su residencia1 según la cantidad que pagan. 
 

GÉNERO 

Mensual Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $200 13.1 20.3 16.7 

$200–$300 24.0 22.4 23.2 

$301–$400 20.3 15.3 17.8 

$401–$600 24.6 23.4 24.0 

Más de $600 18.0 18.7 18.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 252 294 *546 

N 42,828 42,936 85,764 
1 Total de personas que tienen vivienda propia y todavía pagan hipoteca mensual (n=564). 
* Esta información sobre el pago de hipoteca de la vivienda no está disponible en 18 entrevistados o 
entrevistadas. 

 
EDAD 

Mensual 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $200  17.5 15.8 17.4 16.7 

$200–$300 23.1 26.1 15.0 23.2 

$301–$400 11.4 22.8 19.0 17.8 

$401–$600 25.2 22.8 24.4 24.0 

Más de $600 22.8 12.4 24.2 18.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 197 238 111 *546 

N 33,341 38,651 13,772 85,764 
1 Total de personas que tienen vivienda propia y todavía pagan hipoteca mensual (n=564). 
* Esta información sobre el pago de hipoteca de la vivienda no está disponible en 18 entrevistados. 

 
ESTRATO 

Mensual San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $200 6.7 39.4 16.4 24.3 18.7 16.7 

$200–$300 16.8 24.5 25.1 21.5 32.5 23.2 

$301–$400 20.8 10.6 8.1 31.8 14.4 17.8 

$401–$600 30.8 15.9 31.5 18.2 17.6 24.0 

Más de $600 24.9 9.5 19.0 4.2 16.9 18.3 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 205 111 44 84 102 *546 

N 36,777 11,676 5,806 7,724 23,781 85,764 
1 Total de personas que tienen vivienda propia y todavía pagan hipoteca mensual (n=564). 
* Esta información sobre el pago de hipoteca de la vivienda no está disponible en 18 entrevistados o 
entrevistadas. 
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PAGO DE RENTA 
 

Tabla 10.3.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que residen en una vivienda alquilada y pagan 

renta1 según la cantidad que pagan. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $100 39.2 55.7 49.4 

$100–$200 32.1 15.0 21.5 

$201–$400 18.7 21.7 20.6 

Más de $400 10.0 7.5 8.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 161 325 *486 

N 21,939 35,452 57,391 
1  Total de personas que residen en una vivienda alquilada y pagan renta (n=500). 
* Esta información sobre el pago de renta de la vivienda no está disponible en 14 entrevistados o 
entrevistadas. 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $100 44.7 41.5 62.0 49.4 

$100–$200 26.1 25.0 14.2 21.5 

$201–$400 20.4 24.7 16.0 20.6 

Más de $400 8.9 8.8 7.8 8.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 95 189 202 *486 

N 14,817 22,701 19,873 57,391 
1  Total de personas que residen en una vivienda alquilada y pagan renta (n=500). 
* Esta información sobre el pago de renta de la vivienda no está disponible en 14 entrevistados o 
entrevistadas. 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $100 44.6 53.2 46.2 42.7 56.7 49.4 

$100–$200 12.4 15.7 29.6 21.4 30.1 21.5 

$201–$400 24.5 21.9 22.5 27.6 13.3 20.6 

Más de $400 18.4 9.2 1.7 8.4 0.0 8.5 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 160 69 93 74 90 *486 

N 20,948 5,681 8,289 4,034 18,439 57,391 
1  Total de personas que residen en una vivienda alquilada y pagan renta (n=500). 
* Esta información sobre el pago de renta de la vivienda no está disponible en 14 entrevistados o 
entrevistadas. 
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PAGO DE HIPOTECA O RENTA 
 

Tabla 10.3.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico que tienen vivienda propia o alquilada y pagan 

hipoteca o renta1 según la cantidad que pagan. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de $200 32.8 43.1 38.5 

$200–$400 35.6 30.4 32.8 

$401–$600 18.6 15.9 17.1 

Más de $600 13.0 10.5 11.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 

n 413 619 *1,032 

N 64,767 78,388 143,155 
1 Total de personas que tienen vivienda propia o alquilada y pagan hipoteca o renta (n=1,064). 
* Esta información sobre el pago de hipoteca o renta de la vivienda no está disponible en 32 entrevistados 
o entrevistadas. 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 > TOTAL 

Menos de $200 33.9 34.6 52.1 38.5 

$200–$400 30.2 40.0 23.3 32.8 

$401–$600 19.4 16.8 14.5 17.1 

Más de $600 16.5 8.7 10.1 11.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 292 427 313 *1,032 

N 48,158 61,352 33,645 143,155 
1 Total de personas que tienen vivienda propia o alquilada y pagan hipoteca o renta (n=1,064). 
* Esta información sobre el pago de hipoteca o renta de la vivienda no está disponible en 32 entrevistados 
o entrevistadas. 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayaguez Arecibo Este TOTAL 

Menos de $200 25.0 49.0 51.3 37.9 48.4 38.5 

$200–$400 32.9 30.8 26.9 44.5 32.2 32.8 

$401–$600 24.7 13.7 14.0 14.8 9.9 17.1 

Más de $600 17.5 6.4 7.8 2.8 9.5 11.6 

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 365 180 137 158 192 *1,032 

N 57,725 17,357 14,095 11,758 42,220 143,15
5 

1 Total de personas que tienen vivienda propia o alquilada y pagan hipoteca o renta (n=1,064). 
* Esta información sobre el pago de hipoteca o renta de la vivienda no está disponible en 32 entrevistados 
o entrevistadas. 
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TIPO DE VIVIENDA 
 

Tabla 10.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años  
o más en Puerto Rico por tipo de construcción de la vivienda1. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 

Casa sola, altos y bajos o 
casa duplex 

91.1 87.0 88.8 

Condominio o edificio de 
apartamentos 

5.9 7.4 6.7 

Residencial público 1.3 3.1 2.3 
Apto. encima de garaje o en 

la parte de atrás 
1.2 1.5 1.4 

Otro 0.5 1.1 0.8 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 1741 2548 *4289 
N 260288 328237 588525 

1  Las preguntas sobre la vivienda es contestada sólo por el entrevistado o entrevistadas principal 
(n=4,293), los cónyuges no están incluidos o incluidas.  
*Falta información de tipo de vivienda para cuatro entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Casa sola, altos y bajos o 
casa duplex 

88.7 89.7 87.6 88.8 

Condominio o edificio de 
apartamentos 

6.7 6.2 7.5 6.7 

Residencial público 2.1 2.2 2.7 2.3 
Apto. encima de garaje o 

en la parte de atrás 
1.5 1.1 1.7 1.4 

Otro 1.1 0.9 0.5 0.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 994 1697 1598 *4289 
N 162370 244853 181302 588525 

*Falta información de tipo de vivienda para cuatro entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Casa sola, altos y bajos o 
casa duplex 

85.9 92.5 92.0 95.7 85.8 88.8 

Condominio o edificio de 
apartamentos 

7.3 4.9 3.7 .6 11.4 6.7 

Residencial público 3.2 1.6 2.4 2.3 1.4 2.3 
Apto. encima de garaje o 

en la parte de atrás 
2.4 .7 1.6 .6 .6 1.4 

Otro 1.2 0.3 0.3 0.7 0.9 0.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1341 710 715 773 750 *4289 
N 203815 69329 91294 69869 154218 588525 

*Falta información de tipo de vivienda para cuatro entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 
 



Proyecto PREHCO:2002-2003  Características de la vivienda 388

OTRAS CARACTERÍSTICAS DE LA VIVIENDA 
 

Tabla 10.5 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico según los materiales de construcción de la vivienda. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 

Concreto 85.3 86.9 86.1 

Concreto y madera 11.4 9.9 10.6 

Madera  u otro 3.4 3.2 3.3 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,742 2,549 *4,291 

N 260,321 328,272 588,593 
      *Falta información de materiales de construcción de la vivienda para dos entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Concreto 87.0 85.7 86.0 86.1 
Concreto y 

madera 
9.5 11.3 10.5 10.6 

Madera  u otro 3.5 3.1 3.4 3.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 994 1,698 1,599 *4,291 

N 162,370 244,888 181,335 588,593 
      *Falta información de materiales de construcción de la vivienda para dos entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Concreto 94.1 75.6 67.2 89.7 90.0 86.1 

Concreto y madera 4.4 17.4 24.3 7.6 8.8 10.6 

Madera  u otro 1.5 7.0 8.5 2.7 1.2 3.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,341 710 715 775 750 *4,291 

N 203,815 69,329 91,294 69,937 154,218 588,593 
      *Falta información de materiales de construcción de la vivienda para dos entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 
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Tabla 10.5.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según el sistema de agua de la vivienda. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Acueducto 95.7 96.9 96.4 

Pozo u otra 4.3 3.1 3.6 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,738 2,544 *4,282 

N 253,955 327,942 587,897 
      *Falta información de sistema de agua de la vivienda para 11 entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Acueducto 96.3 96.3 96.5 96.4 

Pozo u otra 3.7 3.7 3.5 3.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 993 1,692 1,597 *4,282 

N 162,346 244,360 181,191 587,897 
      *Falta información de sistema de agua de la vivienda para 11 entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 
 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Acueducto 99.7 88.8 98.1 99.0 93.2 96.4 

Pozo u otra 0.3 11.2 1.9 1.0 6.8 3.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,341 705 714 772 750 *4,282 

N 203,815 68,937 91,124 69,803 154,218 587,897 
      *Falta información de sistema de agua de la vivienda para 11 entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 
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Tabla 10.5.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según el sistema de descarga de aguas usadas 

de la vivienda. 
 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Alcantarillado 62.1 68.8 65.8 

Pozo séptico u otro 37.9 31.2 34.2 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,736 2,532 *4,268 

N 259,620 327,052 586.672 
    *Falta información de sistema de descarga de aguas usadas de la vivienda para 25 entrevistados o 
entrevistadas (n=4,293). 

 
 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Alcantarillado 64.5 66.5 66.2 65.8 

Pozo séptico u otro 35.5 33.5 33.8 34.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 990 1690 1,588 *4,268 

N 162,182 244,177 180,313 586,672 
    *Falta información de sistema de descarga de aguas usadas de la vivienda para 25 entrevistados o 
entrevistadas (n=4,293). 

 
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Alcantarillado 88.1 62.5 35.7 44.0 65.5 65.8 

Pozo séptico u otro 11.9 37.5 64.3 56.0 34.5 34.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,338 707 706 768 749 *4,268 

N 203,480 69,024 90,367 69,593 154,208 586,672 
    *Falta información de sistema de descarga de aguas usadas de la vivienda para 25 entrevistados o 
entrevistadas (n=4,293). 
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Tabla 10.5.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según la ubicación del inodoro en la vivienda. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Dentro de la vivienda 98.3 99.3 98.9 

Fuera de la vivienda 1.1 0.7 0.9 

No tiene 0.6 0.1 0.3 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,742 2,548 *4,290 

N 260,321 328,011 588,332 
  *Falta información de la ubicación del inodoro en la vivienda para tres entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Dentro de la vivienda 98.7 99.0 98.8 98.9 

Fuera de la vivienda 1.0 0.7 0.9 0.9 

No tiene 0.3 0.2 0.3 0.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 994 1,698 1,598 *4,290 

N 162,370 244,888 181,074 588,332 
  *Falta información de la ubicación del inodoro en la vivienda para tres entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 
 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Dentro de la vivienda 99.8 97.5 97.0 99.2 99.2 98.9 

Fuera de la vivienda 0.1 1.0 2.5 0.7 0.8 0.9 

No tiene 0.1 1.4 0.5 0.1 0.0 0.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,340 710 715 775 750 *4,290 

N 203,554 69,329 91,294 69,937 154,218 588,332 
  *Falta información de la ubicación del inodoro en la vivienda para tres entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 
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Tabla 10.5.4 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según tipo de combustible utilizado para  

la cocina. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Gas 61.6 59.6 60.5 

Electricidad  37.1 40.4 38.9 

Carbón u otro 1.3 0.1 0.6 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,736 2,544 *4,280 

N 259,212 327,358 586,570 
   *Falta información de tipo de combustible utilizado en la cocina para 13 entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293) 
 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Gas 60.0 61.0 60.2 60.5 

Electricidad  38.8 38.7 39.3 38.9 
Carbón u otro 1.2 0.4 0.5 0.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 989 1,697 1,594 *4,280 

N 161,426 244,876 180,268 586,570 
   *Falta información de tipo de combustible utilizado en la cocina para 13 entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Gas 44.5 52.3 76.4 79.5 67.2 60.5 

Electricidad  55.3 46.4 22.4 20.2 32.1 38.9 

Carbón u otro 0.2 1.3 1.2 1.2 0.6 0.6 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,338 709 715 773 745 *4,280 

N 203,269 69,260 91,294 69,786 152,961 586,570 
  *Falta información de tipo de combustible utilizado en la cocina para 13 entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293) 
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Tabla 10.5.5 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico según algunas características de la vivienda. 

 
GÉNERO 

 Masculino Femenino TOTAL 

Facilidades completas de cocina+   
+  

% 97.3 99.1 98.3 

Tiene lavadora de ropa % 90.4 91.4 90.9 

Tiene secadora de  ropa % 16.6 14.2 15.3 

Tiene aire acondicionado  % 39.4 36.6 37.9 

n 1,742 2,548 *4,290 

N 260,321 328,011 588,332 

% 82.2 86.2 84.4 
n 1,742 2,547 **4,289 Tiene teléfono 

N 260,321 327,950 588,271 
% 71.0 69.9 70.4 
n 1,742 2,547 **4,289 Tiene calentador de agua 

N 260,321 327,985 588,306 
       +  Facilidades de cocina completa significa que la vivienda tiene fregadero con agua por tubería, una estufa y 

una nevera.  
        *Falta información de si la vivienda tiene las facilidades completas de cocina, lavadora, secadora y aire 

acondicionado para 3 entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 
        **Falta información de si la vivienda tiene teléfono y calentador de agua para cuatro entrevistados o 

entrevistadas (n=4,293). 

 
 

EDAD 
 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Facilidades completas de  
cocina+ 

% 
 

98.0 98.6 98.2 98.3 

Tiene lavadora de ropa % 
 

92.9 91.5 88.4 90.9 

Tiene secadora de ropa % 16.9 14.0 15.7 15.3 

Tiene aire acondicionado  % 
 

39.3 39.3 34.7 37.9 

n 994 1,698 1,598 *4,290 

N 162,370 244,888 181,074 588,332 

% 86.1 87.3 79.0 84.4 

n 994 1,697 1,598 **4,289 Tiene teléfono 

N 162,370 244,827 181,074 588,271 

% 70.2 71.3 69.2 70.4 

n 994 1,697 1,598 **4,289 Tiene calentador de agua 

N 162,370 244,862 181,074 588,306 
       +  Facilidades de cocina completa significa que la vivienda tiene fregadero con agua por tubería, una estufa y 

una nevera.  
        *Falta información de si la vivienda tiene las facilidades completas de cocina, lavadora, secadora y aire 

acondicionado para 3 entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 
        **Falta información de si la vivienda tiene teléfono y calentador de agua para cuatro entrevistados o 

entrevistadas (n=4,293). 
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Tabla 10.5.6Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto Rico 
según algunas características de la vivienda. 

 
 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Facilidades completas de 
cocina+ 

% 99.2 97.2 98.5 99.2 97.1 98.3 

Tiene lavadora de ropa % 92.0 92.6 89.6 95.0 87.8 90.9 

Tiene secadora de ropa %          23.9 9.4 8.3 10.7 12.8 15.3 

Tiene aire acondicionado  % 55.4 33.5 21.9 28.1 30.7 37.9 

n 1,340 710 715 775 750 *4,290 

N 203,554 69,329 91,294 69,937 154,218 588,332 

% 89.1 82.1 82.3 81.0 82.0 84.4 

n 1,340 709 715 775 750 **4,289 Tiene teléfono 

N 203,554 69,268 91,294 69,937 154,218 588,271 

% 77.5 58.1 70.4 73.5 65.1 70.4 

n 1,340 710 714 775 750 **4,289 Tiene calentador de agua 

N 203,554 69,329 91,268 69,937 154,218 588,306 
       +  Facilidades de cocina completa significa que la vivienda tiene fregadero con agua por tubería, una estufa y 

una nevera.  
        *Falta información de si la vivienda tiene las facilidades completas de cocina, lavadora, secadora y aire 

acondicionado para 3 entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 
        **Falta información de si la vivienda tiene teléfono y calentador de agua para cuatro entrevistados o 

entrevistadas (n=4,293). 
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CUARTOS Y DORMITORIOS POR VIVIENDA 
 

Tabla 10.6 Distribución porcentual de las personas de 60 años o  
más en Puerto Rico según el número de cuartos en la vivienda  

 y el promedio de cuartos por vivienda1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

1 2.4 2.6 2.5 
2 6.7 7.3 7.0 
3 21.6 20.7 21.1 
4 30.2 27.3 28.6 

5+ 39.1 42.1 40.7 
Total 100.0 100.0 100.0 

Promedio 4.22 4.27 4.25 

n 1,742 2,547 *4,289 
N 260,321 328,097 588,418 

   1 El número de cuartos incluye los dormitorios de la vivienda  
   * Falta información del número de cuartos en la vivienda para cuatro entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

1 1.7 1.8 4.2 2.5 
2 5.9 7.7 7.2 7.0 
3 20.5 21.2 21.5 21.1 
4 29.9 29.8 26.0 28.6 

5+ 42.1 39.6 41.1 40.7 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

Promedio 4.31 4.28 4.15 4.25 

n 993 1,698 1,598 *4,289 
N 162,258 244,888 181,272 588,418 

   1 El número de cuartos incluye los dormitorios de la vivienda  
   * Falta información del número de cuartos en la vivienda para cuatro entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

1 1.1 1.7 2.9 0.9 5.3 2.5 
2 5.3 6.5 9.8 3.4 9.6 7.0 
3 15.2 29.1 31.5 14.7 22.1 21.1 
4 29.6 27.0 31.4 29.7 26.0 28.6 

5+ 48.8 35.8 24.5 51.3 37.1 40.7 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

Promedio 4.56 4.16 3.76 4.65 4.00 4.25 

n 1,341 708 715 775 750 *4,289 
N 203,815 69,154 91,294 69,937 154,218 588,418 

   1 El número de cuartos incluye los dormitorios de la vivienda  
   * Falta información del número de cuartos en la vivienda para cuatro entrevistados o entrevistadas (n=4,293). 
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Tabla 10.6.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según el número de dormitorios en la vivienda y  

el promedio de dormitorios por vivienda. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

1 6.8 7.0 6.9 

2 17.3 18.6 18.0 

3 56.6 52.2 54.2 

4+ 19.4 22.2 20.9 

Total 100.0 100.0 100.0 

Promedio 2.93 2.96 2.95 

n 1,742 2,544 *4,286 

N 260,321 327,893 588,214 
    *Falta información del número de dormitorios en la vivienda para siete entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 

 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

1 5.5 6.0 9.4 6.9 

2 16.2 19.0 18.3 18.0 

3 60.1 53.4 49.9 54.2 

4+ 18.1 21.6 22.4 20.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

Promedio 2.95 2.96 2.92 2.95 

n 993 1,697 1,596 *4,286 

N 162,258 244,798 181,158 588,214 
    *Falta información del número de dormitorios en la vivienda para siete entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

1 6.3 5.6 7.0 4.6 9.2 6.9 

2 12.9 17.7 25.4 16.6 21.2 18.0 

3 56.8 52.7 51.6 56.7 51.7 54.2 

4+ 24.0 24.0 16.0 22.1 17.9 20.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

Promedio  3.03 3.03 2.79 3.01 2.86 2.95 

n 1,337 709 715 775 750 *4,286 

N 203,548 69,217 91,294 69,937 154,218 588,214 
    *Falta información del número de dormitorios en la vivienda para siete entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 
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Tabla 10.6.2 Distribución porcentual de las personas 60 años o más 
en Puerto Rico según el número de personas por dormitorio  

en la vivienda. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Menos de una persona por 
dormitorio 

53.4 57.1 55.5 

Una persona por dormitorio 28.9 28.4 28.6 
Más de una persona por 

dormitorio 
17.7 14.5 15.9 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,742 2,544 *4,286 

N 260,321 327,893 582,214 
  *Falta información del número de personas por dormitorio para siete entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Menos de una persona 
por dormitorio 

49.3 57.5 58.3 55.5 

Una persona por 
dormitorio 

28.5 27.1 30.7 28.6 

Más de una persona por 
dormitorio 

22.2 15.4 11.0 15.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 993 1,697 1,596 *4,286 

N 162,258 244,798 181,158 588,214 
     *Falta información del número de personas por dormitorio para siete entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Menos de una persona 
por dormitorio 

60.5 54.3 55.5 58.9 47.9 55.5 

Una persona por 
dormitorio 

25.8 28.4 34.0 27.1 30.0 28.6 

Más de una persona 
por dormitorio 

13.8 17.4 10.5 14.0 22.1 15.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,337 709 715 775 750 4,286 

N 203,548 69,217 91,294 69,937 154,218 588,214 
     *Falta información del número de personas por dormitorio para siete entrevistados o entrevistadas 
(n=4,293). 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MALTRATO 
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XI. Maltrato 
 
Dada la susceptibilidad del tema el interrogatorio inherente al maltrato se 
acomodó al final del cuestionario. La entrevistadora o el entrevistador fue 
instruida o instruido a no hacer las preguntas de esta sección si alguna persona 
además del entrevistado o la entrevistada estaba  presente.  Esto a fin de 
esquivar la presencia de personas allegadas a la entrevistada o al entrevistado 
de manera que no se sintiera intimidado o intimidada al ofrecer una respuesta.  
De ahí que solo cerca de una tercera parte de los participantes brindara 
respuesta a la batería de premisas contenidas en el módulo.  Los resultados 
obtenidos representan el primer acercamiento para tratar de medir el problema 
de la violencia que aqueja a diversos sectores vulnerables de la población, en 
particular, el caso que atañe a este estudio: los adultos mayores.  
 
Cabe añadir que este compendio de cifras es la expresión deliberada de los 
adultos mayores y son el cúmulo de las experiencias expresadas  por estas 
personas. La rigurosidad propia de toda medición, a través de las encuestas, 
puede esconder otras dimensiones y encubrir la magnitud del asunto.  La 
naturaleza misma de estos estudios deja al descubierto aspectos cualitativos  
que afloran en la investigación de la problemática.  La pregunta directa del 
tema, en el momento de la encuesta, puede intimidar las personas y cohibirlas 
de relatar sus trances por lo que se podría inferir que los datos aquí revelados 
podrían ser la expresión mínima del fenómeno y que la problemática es más 
amplia y profunda de lo que presentan estas cifras. 
 
Con las entrevistas llevadas a cabo se estima que el 16.5 por ciento de las 
personas de edad mayor han vivido al menos una de las circunstancias 
contenidas en la serie de premisas sobre maltrato que se detallan en las tablas.  
No parece haber diferencias importantes por edad o género entre las personas 
que admitieron haber pasado por la experiencia. 
 
Alrededor de 12.0 por ciento de las personas de edad mayor admitieron que 
personas conocidas le gritaban y cerca de cuatro por ciento le ponían apodos 
que no le gustaban.  El 3.2 por ciento indicó que personas conocidas le habían 
robado dinero u otras pertenencias y menos de uno por ciento confesó que 
habían sido golpeados o golpeadas por personas conocidas.  No parece haber 
diferencias importantes por género. Aunque no se observa una relación evidente 
con la edad en la mayor parte de las premisas que indagan sobre maltrato, la 
apropiación de dinero o pertenencia parece incrementarse según aumenta la 
edad mientras que el utilizar apodos y/o gritos se reduce con la edad. 
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OCURRENCIA DE MALTRATO 
 

Tabla 11.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años 
 o más en Puerto Rico según el hecho de haber sufrido maltrato1. 

 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Tuvo maltrato 14.3 17.9 16.5 

No tuvo maltrato 85.7 82.1 83.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 621 1,215 1,836 

N 74,416 119,750 194,166 
1 Las preguntas relacionados al maltrato se realizaba si el entrevistado se encontraba solo al momento 
de la entrevista. Se completó la sección de preguntas sólo para 1,836 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Tuvo maltrato 19.0 15.3 16.0 16.5 

No tuvo maltrato 81.0 84.7 84.0 83.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 453 824 559 1,836 

N 55,710 89,406 49,050 194,166 
1 Las preguntas relacionados al maltrato se realizaba si el entrevistado se encontraba solo al momento  
de la entrevista. Se completó la sección de preguntas sólo para 1,836 entrevistados o entrevistadas. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

   Tuvo maltrato 15.6 17.3 12.3 22.2 16.5 16.5 

          No tuvo maltrato 84.4 82.7 87.7 77.8 83.5 83.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 578 281 273 399 305 1,836 

N 71,430 20,691 26,686 27,985 47,374 194,166 
1 Las preguntas relacionados al maltrato se realizaba si el entrevistado se encontraba solo al momento de la 
entrevista. Se completó la sección de preguntas sólo para 1,836 entrevistados o entrevistadas. 
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TIPO DE MALTRATO 

Tabla 11.2 Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 
 Rico que ha pasado por el tipo de maltrato especificado 

 durante el año anterior a la entrevista1. 
 

GÉNERO 
 Masculino Femenino TOTAL 

% 10.2 12.9 11.8 
n 617 1,212 1,829 

Persona conocida le ha 
gritado 

N 73,970 119,470 193,440 
% 3.5 4.6 4.2 
n 621 1,213 1,834 

Persona conocida le ha 
llamado con apodo que no le 

gusta N 74,416 119,539 193,955 
% 1.6 1.6 1.6 
n 619 1,215 1,834 

Persona conocida le ha 
manejado el dinero sin 

autorización N 74,227 119,750 193,977 
% 2.0 1.9 2.0 
n 621 1,213 1,834 

Persona conocida le ha 
amenazado por no hacer lo 

que quiere N 74,416 119,209 193,625 
% 0.7 0.2 0.4 
n 621 1,213 1,834 

Persona conocida le ha 
golpeado 

N 74,416 119,710 194,126 
% 0.5 0.4 0.4 
n 621 1,212 1,833 

Persona conocida le ha 
sacudido 

N 74,416 119,551 193,967 
% 2.8 3.4 3.2 
n 621 1,212 1,833 

Persona conocida le ha 
robado dinero u otras 

pertenencias N 74,416 119,464 193,880 
   1 La sección de maltrato se realizaba si el entrevistado o entrevistada se encontraba solo al momento de 
      la entrevista. 
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Tabla 11.2A Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 

 Rico que ha pasado por el tipo de maltrato especificado  
durante el año anterior a la entrevista1. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

% 15.8 11.6 7.9 11.8 
n 450 821 558 1,829 

Persona conocida le ha 
gritado 

N 55,279 89,161 49,000 193,440 
% 6.8 3.2 3.0 4.2 
n 453 824 557 1,834 

Persona conocida le ha 
llamado con apodo que 

no le gusta N 55,710 89,406 48,839 193,955 
% 1.4 1.2 2.6 1.6 
n 453 823 558 1,834 

Persona conocida le ha 
manejado el dinero sin 

autorización N 55,710 89,304 48,963 193,977 
% 2.2 2.4 1.1 2.0 
n 453 822 559 1,834 

Persona conocida le ha 
amenazado por no 
hacer lo que quiere N 55,710 88,865 49,050 193,625 

% 0.4 0.3 0.6 0.4 
n 452 823 559 1,834 

Persona conocida le ha 
golpeado 

N 55,679 89,397 49,050 1934,126 
% 0.3 0.3 0.9 0.4 
n 452 823 558 1,833 

Persona conocida le ha 
sacudido 

N 55,679 89,397 48,891 193,967 
% 0.9 3.1 5.9 3.2 
n 452 823 558 1,833 

Persona conocida le ha 
robado dinero u otras 

pertenencias N 55,679 89,310 48,891 193,880 
   1 La sección de maltrato se realizaba si el entrevistado o entrevistada se encontraba solo al momento de  
     la entrevista. 
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Tabla 11.2B Por ciento de las personas de 60 años o más en Puerto 

 Rico que ha pasado por el tipo de maltrato especificado  
durante el año anterior a la entrevista1. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

% 11.9 11.8 8.6 17.0 10.5 11.8 
n 576 279 272 398 304 1,829 

Persona conocida le 
ha gritado 

N 71,159 20,569 26,399 27,948 47,365 193,440 
% 4.0 3.0 2.8 5.4 4.9 4.2 
n 577 281 272 399 305 1,834 

Persona conocida le 
ha llamado con 
apodo que no le 

gusta 
N 71,328 20,691 26,577 27,985 47,374 193,955 

% 2.4 0.4 0.6 2.3 1.1 1.6 
n 578 280 273 399 304 1,834 

Persona conocida le 
ha manejado el 

dinero sin 
autorización 

N 71,430 20,604 26,686 27,985 47,272 193,977 

% 2.2 2.4 3.1 1.6 1.1 2.0 
n 578 280 273 399 304 1,834 

Persona conocida le 
ha amenazado por 

no hacer lo que 
quiere 

N 71,430 20,625 26,686 27,985 46,899 193,625 

% 0.4 0.7 0.6 0.4 0.2 0.4 
n 578 281 273 398 304 1,834 

Persona conocida le 
ha golpeado 

N 71,430 20,691 26,686 27,954 47,365 194,126 
% 0.1 0.0 0.8 1.2 0.4 0.4 
n 578 281 273 397 304 1,833 

Persona conocida le 
ha sacudido 

N 71,430 20,691 26,686 27,795 47,365 193,967 
% 3.1 2.6 2.9 2.7 4.0 3.2 
n 578 281 273 396 305 1,833 

Persona conocida le 
ha robado dinero u 
otras pertenencias N 71,430 20,691 26,686 27,699 47,374 193,880 

1 La sección de maltrato se realizaba si el entrevistado o entrevistada se encontraba solo al momento 
de la entrevista. 
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XII. Color de piel 

 

A tenor con la importancia adquirida por el elemento raza se incorporó al 

cuestionario las siguientes preguntas ¿Se ha sentido alguna vez discriminado por 

el color de su piel? De tener que clasificarse en una de las siguientes categorías   

¿en qué categoría se clasificaría? Negro(a), Mulato(a) o trigueño(a)-blanco con 

negro, blanco(a), Mestizo(a)-indio con blanco, Otra. Menos de cinco por ciento 

de las personas de edad mayor indicaron haberse sentido discriminadas por el 

color de su piel. Esta proporción disminuye con la edad y es mayor en los 

hombres.  La proporción de personas que alegaron haberse sentido discrimen 

por el color de la piel es mayor en los estratos de San Juan y Ponce.  

 

El cuatro por ciento de los adultos mayores se autoclasificaron como negros o 

negras, 48.3 por ciento como blancos o blancas, 46.7 por ciento mestizos o 

mestizas o mulatos o mulatas y menos de un por ciento se ubicaron en otra 

categoría.  No observan diferencias marcadas por género o edad.  En San Juan 

se observa la proporción mayor de autoclasificados o autoclasificadas como 

blancos o blancas, en el estrato Este la de negros y negras, y en Ponce la de 

mulatos o mulatas.   En vista de los coeficientes de variación para la categoría 

racial negro o negra por estrato, Tabla H1 página 492 del Apéndice D, conviene 

utilizar con cautela las cifras referentes a Ponce, Mayagüez y Arecibo. 

 

El 14.1 por ciento de las personas negras, el 9.2 de las mestizas y 5.4 por ciento 

de las mulatas confesaron haber sentido discrimen por el color de su piel.  Esto 

contrasta con el 2.6 por ciento de las personas blancas. 
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Figura 12A- Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
por el hecho de sentir discrimen por color de la piel 

por género y grupo de edad.
Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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DISCRIMEN POR RAZÓN DEL COLOR DE PIEL 
 

Tabla 12.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años  
o más en Puerto Rico según el hecho de sentir discrimen1 

 por color de la piel. 
 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

 Ha sentido discrimen 6.2 3.7 4.8 
  No ha sentido 

discrimen 93.8 96.3 95.2 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,864 2,785 *4,649 
N 226,607 286,790 513,397 

       1  Las preguntas sobre si ha sentido discrimen es contestada sólo por el entrevistado o entrevistada 
 principal y los cónyuges (n=4,670). 
       *Falta información sobre discrimen  por color de piel para 21 entrevistados o entrevistadas.  
 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 
 Ha sentido 
discrimen 

5.7 5.1 3.3 4.8 

  No ha sentido 
discrimen 94.3 94.9 96.7 95.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,169 2,051 1,429 *4,649 
N 151,596 226,765 135,036 513,397 

        1  Las preguntas sobre si ha sentido discrimen es contestada sólo por el entrevistado o entrevistada 
 principal y los cónyuges (n=4,670). 
       *Falta información sobre discrimen  por color de piel para 21 entrevistados o entrevistadas.  
 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

 Ha sentido 
discrimen 

5.9 5.6 3.1 3.3 4.8 4.8 

  No ha sentido 
discrimen 94.1 94.4 96.9 96.7 95.2 95.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,457 795 788 823 786 *4,649 
N 179,393 62,025 81,815 58,618 131,546 513,397 

       1  Las preguntas sobre si ha sentido discrimen es contestada sólo por el entrevistado o entrevistada 
 principal y los cónyuges (n=4,670). 
       *Falta información sobre discrimen  por color de piel para 21 entrevistados o entrevistadas.  
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AUTO-CLASIFICACIÓN RACIAL 
 

Tabla 12.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en 
Puerto Rico según la categoría racial† en la que se clasificaron. 

 
GÉNERO  

 Masculino Femenino TOTAL 
Negro(a) 4.6 3.8 4.2 

Mulato(a) o 
trigüeño(a) 

36.2 42.8 39.9 

Blanco(a) 49.8 47.2 48.3 
Mestizo(a) 8.0 5.9 6.8 

Otra 1.4 0.2 0.8 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,838 2,741 *4,579 
N 223,351 281,966 505,317 

        1  Las preguntas sobre categoría racial es contestada sólo por el entrevistado o entrevistada principal 
          y los cónyuges; los proxies no contestan (n=4,670). 
        *Falta información sobre categoría racial para 91 entrevistados o entrevistadas. 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 
Negro(a) 4.8 3.2 5.2 4.2 

Mulato(a) o 
trigüeño(a) 43.8 37.6 39.4 39.9 

Blanco(a) 43.2 51.7 48.4 48.3 
Mestizo(a) 7.3 6.9 6.1 6.8 

Otra 0.9 0.6 0.9 0.8 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,148 2,022 1,409 *4,579 
N 148,640 223,490 133,187 505,317 

        1  Las preguntas sobre categoría racial es contestada sólo por el entrevistado o entrevistada principal 
          y los cónyuges; los proxies no contestan (n=4,670). 
        *Falta información sobre categoría racial para 91 entrevistados o entrevistadas. 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Negro(a) 4.9 3.7 2.7 2.1 5.2 4.2 
Mulato(a) o 
trigüeño(a) 29.8 50.8 45.8 42.5 43.8 39.9 

Blanco(a) 56.6 39.5 45.5 51.3 41.6 48.3 
Mestizo(a) 8.0 5.5 5.6 3.3 8.2 6.8 

Otra 0.7 0.5 0.4 0.8 1.2 0.8 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,438 781 773 813 774 *4,579 
N 177,305 60,864 79,391 58,057 129,700 505,317 

        1  Las preguntas sobre categoría racial es contestada sólo por el entrevistado o entrevistada principal 
          y los cónyuges; los proxies no contestan (n=4,670). 
        *Falta información sobre categoría racial para 91 entrevistados o entrevistadas. 
 
†Se refiere a la pregunta: De tener que clasificarse en una de las siguientes categorías 
¿en qué categoría se clasificaría usted? 
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DISCRIMEN POR CATEGORÍA RACIAL 

 
Tabla 12.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en Puerto 
Rico por el hecho de sentir discrimen por el color de la piel según la categoría 

racial en que se clasificaron. 
 
 

 Negro(a) Mulato(a) o 
trigueño(a) 

Blanco(a) Mestizo(a) Otra TOTAL 

 Ha sentido 
discrimen 

14.1 5.4 2.6 9.2 25.6 4.8 

  No ha sentido 
discrimen 85.9 94.6 97.4 90.8 74.4 95.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 231 1,893 2,124 278 38 *4,564 
N 20,856 200,301 243,452 33,925 5,025 503,559 

           1  Las preguntas sobre raza son contestada sólo por el entrevistado o entrevistada principal 
              y los cónyuges; los proxies no contestan (n=4,670). 
           *Falta información sobre discrimen por color de piel y categoría racial para 106 entrevistados o              
 entrevistadas. 
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XIII.  Sexualidad 

 

El 34.6 por ciento de las personas de 60 años o más respondieron 

afirmativamente a la pregunta ¿En el último año ha tenido usted algún tipo de 

actividad sexual con una pareja?  Se observa diferencias marcadas por género 

ya que el 52.3 por ciento de los hombres y 20.9 por ciento de las mujeres 

indicaron estar activos y activas sexualmente.  Independientemente del género 

este tipo de actividad sexual desciende con la edad. 

  

Indistintamente de la respuesta a la pregunta anterior el 54.9 por ciento de los 

adultos mayores alegaron que estaban muy satisfechos o satisfechas con su 

actividad sexual cuando ofrecieron respuesta a la pregunta formulada:  ¿Cuán 

satisfecho diría usted que está con su nivel de actividad sexual? Aunque la 

proporción de hombres que sostiene actividad sexual con una pareja es superior 

a la de las mujeres, el nivel de satisfacción con la actividad es similar ya que 

79.6 por ciento de los hombres y 74.0 por ciento de las mujeres expresaron  

estar al menos algo satisfechos o satisfechas con la actividad sexual que 

sostenían.  
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Figura 13A-Por ciento de personas de 60 años o más por actividad 
sexual y nivel de satisfacción, por género y grupo de edad. 

Proyecto PREHCO, Puerto Rico: 2002-2003.
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ACTIVIDAD SEXUAL 
 

Tabla 13.1 Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más en Puerto Rico según la actividad sexual1 durante el año  

previo a la entrevista. 
 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Activo 52.3 20.9 34.6 

No activo 47.7 79.1 65.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,418 2,163 *3,581 

N 216,070 277,546 493,616 
        1 Incluye sólo a los entrevistados o entrevistadas principales, no incluye cónyuges  
               ni informantes sustitutos o sustitutas (n=3,715). 
       *Falta información sobre actividad sexual para 134 entrevistados o entrevistadas principales. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Activo 49.6 35.3 16.5 34.6 

No activo 50.4 64.7 83.5 65.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 906 1,514 1,161 *3,581 

N 145,152 219,387 129,077 493,616 
        1 Incluye sólo a los entrevistados o entrevistadas principales, no incluye cónyuges  
                ni informantes sustitutos o sustitutas (n=3,715). 
       *Falta información sobre actividad sexual para 134 entrevistados o entrevistadas principales. 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Activo 33.3 38.1 37.9 35.5 32.4 34.6 

No activo 66.7 61.9 62.1 64.5 67.6 65.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,128 603 614 613 623 *3,581 

N 175,039 58,862 79,435 53,933 126,347 493,616 
        1 Incluye sólo a los entrevistados o entrevistadas principales, no incluye cónyuges 
                ni informantes sustitutos o sustitutas (n=3,715). 
       *Falta información sobre actividad sexual para 134 entrevistados o entrevistadas principales. 
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SATISFACCIÓN CON LA SEXUALIDAD 
 

Tabla 13.2 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por nivel de satisfacción con su actividad sexual1 

durante el último año. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Muy satisfecho(a) 52.4 56.9 54.9 

Algo satisfecho(a) 27.2 17.1 21.6 

Nada satisfecho(a) 20.4 26.0 23.5 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,347 1,909 *3,256 

N 204,078 249,812 453,890 
1 Incluye sólo a los entrevistados o entrevistadas principales, no incluye cónyuges ni informantes sustitutos o 

sustitutas (n=3,715). 
*Falta información sobre satisfacción con la actividad sexual para 459 entrevistados o entrevistadas 

principales. 

 
 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Muy satisfecho(a) 54.0 56.6 53.1 54.9 

Algo satisfecho(a) 23.4 22.9 17.4 21.6 

Nada satisfecho(a) 22.6 20.5 29.5 23.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 837 1,386 1,033 *3,256 

N 135,968 201,503 116,419 453,890 
1 Incluye sólo a los entrevistados o entrevistadas principales, no incluye cónyuges ni informantes sustitutos o 

sustitutas (n=3,715). 
*Falta información sobre satisfacción con la actividad sexual para 459 entrevistados o entrevistadas 

principales. 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Muy satisfecho(a) 50.3 60.5 62.2 62.0 50.8 54.9 

Algo satisfecho(a) 24.0 22.2 20.9 15.8 21.1 21.6 

Nada satisfecho(a) 25.7 17.3 17.0 22.1 28.1 23.5 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1021 544 569 545 577 *3,256 

N 159,228 54,054 76,069 49,294 115,245 453,890 
1 Incluye sólo a los entrevistados o entrevistadas principales, no incluye cónyuges ni informantes sustitutos o 

sustitutas (n=3,715). 
*Falta información sobre satisfacción con la actividad sexual para 459 entrevistados o entrevistadas 

principales. 
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XIV. Medidas antropométricas 
 

A todas las personas que no se encontraran encamados o en silla de  rueda y 

que podían sostenerse de pie o subirse a la balanza se le tomaron las algunas 

medidas antropométricas, a saber: peso, estatura, altura de la rodilla, 

circunferencia de la cintura y circunferencia de la cadera.  Con el peso y la 

estatura se calculó el índice de masa corporal.   

 

Menos de tres por ciento de las personas de edad mayor se encuentran bajo 

peso* mientras que cerca de dos terceras partes están sobrepeso u obesos u 

obesas.  La proporción de mujeres obesas es mayor que la de los hombres 

obesos, mientras que el sobrepeso es mayor en los hombres.  La obesidad 

disminuye con la edad.  Lo contrario ocurre con el bajo peso; a mayor edad 

mayor la proporción de personas bajo peso.  

 

Las pruebas de eficiencia física permiten medir en cierto modo la funcionalidad 

de las personas de edad mayor y parecen ser buenos predictores de 

incapacidad.  De acuerdo al tiempo que toma hacer la prueba de levantarse y 

caminar se clasifica al adulto de edad mayor en completamente independiente o 

necesitado o necesitada de asistencia.  Los resultados de esta prueba indican 

que menos de tres por ciento de las personas de edad mayor necesitan 

asistencia†.  Para precisar la clasificación un 22.0 por ciento de los adultos 

mayores requiere de pruebas adicionales.  Mientras y según los resultados de la 

prueba de levantarse y caminar 75.2 por ciento de los y las que hicieron las 

pruebas reflejaron completa independencia. No se puede perder de vista que 

cerca de una cuarta parte (27.3 por ciento) no pudo hacer esta prueba. Por 

diversas razones, entre éstas, discapacidad. 

 

La proporción de personas que se clasificaron como completamente 

independiente disminuye con la edad mientras que las que necesitan ayuda 

aumenta con la edad.  No se observa diferencias por género. 

                                       
* Dado los coeficientes de variación presentados en el apéndice D, tabla I1 página 494 se recomienda utilizar 
con reserva las cifras por estrato y las de las personas menores de 75 años. 
† Dado los coeficientes de variación presentados en el apéndice D, tabla I2 página 494 se recomienda utilizar 
con reserva las cifras por estrato, las de las personas menores de 75 años al igual que la de los hombres. 
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MEDIDAS ANTROPOMÉTRICAS 
 

Tabla 14.1 Mediana de las medidas antropométricas específicas1 
para la población de 60 años o más en Puerto Rico. 

 
GÉNERO   

 Masculino Femenino TOTAL 

Mediana 26.62 27.63 27.21 

n 1,919 2,850 *4,769 
Índice de Masa 
Corporal (IMC) 

N 235,398 296,300 531,698 

Mediana 65.00 60.00 62.00 

n 1,937 2,864 *4,801 Estatura (pulgs) 

N 237,305 298,351 535,656 

Mediana 161.00 144.00 150.00 

n 1,933 2,868 *4,801 Peso (lbs.) 

N 237,246 298,241 535,487 

Mediana 19.00 17.25 18.00 

n 1,957 2,893 *4,850 
Altura de rodillas 

(pulgs.) 
N 239,755 301,127 540,882 

Mediana 38.00 37.00 38.00 

n 1,955 2,882 *4,837 
Circunferencia de 
cintura (pulgs) 

N 239,956 301,003 540,959 

Mediana 40.00 41.00 41.00 

n 1,951 2,877 *4,828 
Circunferencia de 
cadera (pulgs.) 

 N 239,507 300,514 540,021 
       1 No incluye a los entrevistados o entrevistadas que se encontraban encamados o encamadas o en silla  
        de rueda (n=5,212). 
       * Falta información del índice de masa corporal para 443 entrevistados o entrevistadas. 
       * Falta información de la estatura para 411 entrevistados o entrevistadas . 
       * Falta información del peso para 411 entrevistados o entrevistadas. 
       * Falta información de la altura de la rodilla para 362 entrevistados o entrevistadas. 
       * Falta información de la circunferencia de la cintura para 375 entrevistados o entrevistadas. 
       * Falta información de la circunferencia de la cadera para 384 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 14.1.1 Mediana de las medidas antropométricas específicas1 para 
la población de 60 años o más en Puerto Rico. 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Mediana 28.15 27.37 25.74 27.21 
n 1,172 2,048 1,549 4,769* 

Índice de Masa 
Corporal (IMC) 

N 154,476 228,038 149,184 531,698 

Mediana 63.00 62.25 61.00 62.00 
n 1,180 2,052 1,569 4,801* Estatura (pulgs) 

N 155,246 228,703 151,707 535,656 

Mediana 159.00 154.00 139.00 150.00 
n 1,175 2,061 1,585 4,801* Peso (lbs.) 

N 154,855 229,693 150,939 535,487 

Mediana 18.00 18.00 18.00 18.00 
n 1,183 2,069 1,598 4,850* 

Altura de rodillas 
(pulgs.) 

N 155,727 230,575 154,580 540,882 

Mediana 38.00 38.00 37.00 38.00 
n 1,183 2,069 1,585 4,837* 

Circunferencia de 
cintura (pulgs) 

N 156,672 231,061 154,226 540,959 

Mediana 41.50 41.00 40.00 41.00 
n 1,182 2,066 1,580 4,828* 

Circunferencia de 
cadera (pulgs.) 

N 155,685 230,690 153,646 540,021 
       1 No incluye a los entrevistados o entrevistadas que se encontraban encamados o encamadas o en silla  
        de rueda (n=5,212). 
       * Falta información del índice de masa corporal para 443 entrevistados o entrevistadas. 
       * Falta información de la estatura para 411 entrevistados o entrevistadas . 
       * Falta información del peso para 411 entrevistados o entrevistadas. 
       * Falta información de la altura de la rodilla para 362 entrevistados o entrevistadas. 
       * Falta información de la circunferencia de la cintura para 375 entrevistados o entrevistadas. 
       * Falta información de la circunferencia de la cadera para 384 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla 14.1.2 Mediana de las medidas antropométricas específicas1 para la 
población de 60 años o más en Puerto Rico. 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Mediana 27.46 27.26 27.04 27.06 26.58 27.21 

n 1,148 809 780 878 814 4,769* 
Índice de Masa 
Corporal (IMC) 

N 181,975 63,157 81,686 63,268 141,612 531,698 

Mediana 62.00 62.00 61.50 62.00 63.00 62.00 

n 1,495 813 782 886 825 4,801* Estatura (pulgs) 

N 182,821 63,488 81,918 64,180 143,249 535,656 

Mediana 154.00 152.00 145.00 150.00 151.00 150.00 

n 1,499 814 782 884 822 4,801* 
 

Peso (lbs.) 
 N 183,309 63,519 82,132 63,621 142,906 535,487 

Mediana 18.00 18.50 17.50 17.25 18.25 18.00 

n 1,506 819 791 891 843 4,850* 
Altura de rodillas 

(pulgs.) 
N 184,028 64,015 82,852 64,505 145,482 540,882 

Mediana 38.00 37.00 38.00 38.00 37.00 38.00 

n 1,506 817 786 892 836 4,837* 
Circunferencia de 
cintura (pulgs) 

N 184,258 63,845 82,758 64,758 145,670 540,959 

Mediana 41.00 40.00 40.00 41.00 40.00 41.00 

n 1,503 818 784 892 831 4,828* 
Circunferencia de 
cadera (pulgs.) 

N 183,884 63,945 82,359 64,528 145,305 540,021 

       1 No incluye a los entrevistados que se encontraban encamados o en silla de rueda (n=5,212). 
       * Falta información del índice de masa corporal para 443 entrevistados. 
       * Falta información de la estatura para 411 entrevistados. 
       * Falta información del peso para 411 entrevistados 
       * Falta información de la altura de la rodilla para 362 entrevistados. 
       * Falta información de la circunferencia de la cintura para 375 entrevistados. 
       * Falta información de la circunferencia de la cadera para 384 entrevistados. 
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OBESIDAD 
 

Tabla 14.2 Distribución porcentual de la  población de 60 años o 
más en Puerto Rico por la clasificación del Índice de Masa  

Corporal1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Bajo peso 2.6 2.6 2.6 

Normal 31.8 27.6 29.4 

Sobrepeso 43.8 36.4 39.7 

Obeso 21.8 33.4 28.2 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,919 2,848 *4,767 

N 235,398 295,993 531,391 
       1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas a loa cuales les tomó las medidas de estatura y 
 peso (n=4,769). 
       * Falta información sobre estatura y/o peso para dos entrevistados o entrevistadas. 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Bajo peso 2.1 1.8 4.3 2.6 

Normal 23.8 28.1 37.3 29.4 

Sobrepeso 40.1 41.1 37.1 39.7 

Obeso 34.0 28.9 21.3 28.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,171 2,047 1,549 *4,767 

N 154,322 227,885 149,184 531,391 
       1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas a loa cuales les tomó las medidas de estatura y 
 peso (n=4,769). 
       * Falta información sobre estatura y/o peso para dos entrevistados o entrevistadas. 
 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Bajo peso 2.2 3.3 2.9 2.2 2.8 2.6 

Normal 27.3 27.2 32.2 29.7 31.5 29.4 

Sobrepeso 39.4 39.8 37.3 40.8 40.9 39.7 

Obeso 31.1 29.7 27.7 27.3 24.8 28.2 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,487 809 779 878 814 *4,767 

N 181,821 63,157 81,533 63,268 141,612 531,391 
       1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas a loa cuales les tomó las medidas de estatura y 
 peso (n=4,769). 
       * Falta información sobre estatura y/o peso para dos entrevistados o entrevistadas. 
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NIVEL DE INDEPENDENCIA 
 

Tabla 14.3 Distribución porcentual de las personas de 60 años o más 
en Puerto Rico por el nivel de independencia en la prueba de 

levantarse y caminar1. 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

Completamente 
independiente 

75.5 75.0 75.2 

Necesita mayor evaluación 22.5 21.6 22.0 

Necesita asistencia 2.0 3.4 2.8 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,572 2,193 3,765 

N 196,439 231,379 427,818 
1 El nivel de independencia se obtuvo con la prueba “Get Up and Go”, cuya interpretación básica es la 

siguiente: completamente independiente (<20 s), necesita mayor evaluación (20-29 s) y necesita asistencia 
(>30 s) (Posiadlo, 1991). Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que realizaron la prueba de 
levantarse y caminar (n=3,765). 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Completamente 
independiente 

78.3 76.3 68.7 75.2 

Necesita mayor 
evaluación 

19.9 21.2 26.4 22.0 

Necesita asistencia 1.8 2.4 4.9 2.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,044 1,731 990 3,765 

N 135,708 194,857 97,253 427,818 
1 El nivel de independencia se obtuvo con la prueba “Get Up and Go”, cuya interpretación básica es la 

siguiente: completamente independiente (<20 s), necesita mayor evaluación (20-29 s) y necesita asistencia 
(>30 s) (Posiadlo, 1991). Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que realizaron la prueba de 
levantarse y caminar (n=3,765). 

 
ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Completamente 
independiente 

82.2 71.8 75.1 66.8 71.4 75.2 

Necesita mayor 
evaluación 

16.1 25.5 20.8 27.6 26.3 22.0 

Necesita asistencia 1.7 2.7 4.1 5.6 2.3 2.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,213 652 534 723 643 3,765 

N 152,718 50,568 56,433 52,484 115,615 427,818 
1 El nivel de independencia se obtuvo con la prueba “Get Up and Go”, cuya interpretación básica es la 

siguiente: completamente independiente (<20 s), necesita mayor evaluación (20-29 s) y necesita asistencia 
(>30 s) (Posiadlo, 1991). Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que realizaron la prueba de 
levantarse y caminar (n=3,765). 
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Tabla 14.3.1 Por ciento de las personas de 60 años o más en  
Puerto Rico que se mantuvieron en una sola pierna por al 

 menos 10 segundos1. 
 
 

GÉNERO  
 Masculino Femenino TOTAL 

No se mantuvo 38.0 52.6 45.6 

Se mantuvo 62.0 47.4 54.4 

Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,406 1,833 3,239 

N 177,301 192,820 370,121 
         1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que realizaron la prueba de pararse en una  
 sola pierna (n=3,239). 
 
 

 
EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

No se mantuvo 31.7 46.6 67.3 45.6 

Se mantuvo 68.3 53.4 32.7 54.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 974 1,516 749 3,239 

N 126,067 171,389 72,665 370,121 
         1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que realizaron la prueba de pararse en una  
 sola pierna (n=3,239). 
 

 
 

ESTRATO 
 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

No se 
mantuvo 

45.8 44.2 48.6 50.8 41.9 45.6 

Se mantuvo 54.2 55.8 51.4 49.2 58.1 54.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,095 528 438 528 550 *3,239 

N 140,416 41,612 49,187 45,186 93,720 370,121 
         1 Incluye sólo a aquellos entrevistados o entrevistadas que realizaron la prueba de pararse en una  
 sola pierna (n=3,239). 
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XV. CONCLUSIONES 
 
Las personas de 60 años o más representan el 15.4 por ciento de la población.  
Más de la mitad de las personas de 60 años o más son mujeres, 55.7 por ciento.  
La proporción de mujeres aumenta con la edad hasta llegar a 58.1 por ciento en 
el grupo mayor de 74 años.   
 
Cerca de noventa por ciento de los adultos mayores de 59 años dijeron saber 
leer, una proporción un poco menor indicó saber escribir.  El 10.1 por ciento de 
las personas de 60 años o más son analfabetos o analfabetas.  Un 44.1 por 
ciento tenía un nivel de escolaridad de escuela elemental o menor.  El 34.3 por 
ciento se había graduado de escuela superior.    
 
El 54.2 por ciento de las personas de 60 años informó estar casado o casada o 
vivir en unión consensual, proporción que disminuye con la edad e inferior entre 
las mujeres.  La proporción de viudas al menos triplica la de viudos.  La mayoría 
de las personas de 60 años o más era jefe de su hogar (70.3 por ciento).   
Muchos más hombres, 88.1 por ciento, que mujeres, 56.1 por ciento, son jefes o 
jefas de su hogar.    
 
Un 23.9 por ciento de los adultos de 60 años o más vivía solo, 28.5 por ciento 
en pareja con cónyuge solamente, 21.8 por ciento vivía en pareja y con otros u 
otras  (hijos o hijas, nietos o nietas, hermanos o hermanas, etc.) y 25.7 por 
ciento vivía sin pareja y con otros (hijos o hijas, nietos o nietas, hermanos o 
hermanas, etc.).  Según aumenta la edad, disminuye la proporción de personas 
que lo acompaña su pareja (ya bien sola o con otros u otras).  Una proporción 
mayor de mujeres, 28.1 por ciento, que de hombres, 18.6 por ciento, vive sola.   
 
Este estudio reúne las características de la población de 60 años o más 
independientemente de que la persona seleccionada en la muestra estuviera 
apta para contestar la entrevista. Se utilizó una prueba cognoscitiva para decidir 
si la persona estaba apta para responder por si sola las preguntas.  Un 87.5 por 
ciento contestó las preguntas de la entrevista por sí solo o sola y 12.5 por ciento 
necesitó que otra persona fuese quien contestara.  El uso de informantes 
sustitutos o sustitutas fue mayor en los de edades más avanzadas. 
 
La mayoría de las personas de edad mayor afirmaron haber sido diagnostica con 
hipertensión (56.7 por ciento).  El 48.0 por ciento dijo padecer de artritis y 27.7 
por ciento de diabetes.  Poco menos de veinte por ciento informó sufrir de 
depresión, osteoporosis y enfermedades del corazón.  Las proporciones mujeres 
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diagnosticadas con diferentes padecimientos son más elevadas que la de los 
hombres con las excepciones del cáncer, derrame cerebral y enfermedad 
cardiaca.  La proporción de mujeres, 58.8 por ciento, diagnosticada con artritis o 
reumatismo casi duplica la de los hombres, 34.4 por ciento, con la misma 
enfermedad.  La diferencia para osteoporosis es mucho más marcada: 30.9 por 
ciento para las mujeres en comparación con 4.5 por ciento para los varones.   
Más mujeres (22.7 por ciento) que varones (15.9 por ciento) reportaron haber 
sido diagnosticadas o diagnosticados con depresión.   
 
Más de la mitad de las mujeres y cerca de cuarenta por ciento de los hombres 
se han caído alguna vez después de cumplir los sesenta años.  Estos percances 
aumentan marcadamente con la edad en particular entre los mayores.  El 4.6 
por ciento de las mujeres y 3.0 por ciento de los hombres se fracturaron la 
cadera durante los doce meses anteriores a la entrevista.  La proporción de 
personas de 75 años o más que han sufrido este tipo de fractura al menos 
triplica la del grupo de edades más jóvenes.    
 
La mayoría de las personas de edad mayor evaluó su salud como regular (52.6 
por ciento) mientras que 21.9 por ciento la percibió como buena.  Los hombres 
tienden a evaluar su salud de una manera más positiva que las mujeres.    
 
Cerca de 1.6  por ciento de los adultos de edad mayor son sordos o sordas y 
aproximadamente dos por ciento hacen uso de audífonos o aparatos para oír.  
La audición parece empeorar con la edad, en particular entre los mayores, ya 
que 34.0 por ciento los mayores de 74 años manifestaron que su audición era 
regular o mala comparado con cerca de veinte por ciento de los menores de 75 
años.    
 
Aproximadamente 1.8 por ciento de las personas de 60 años o más son ciegos o 
ciegas.  La proporción de personas diagnosticadas con cataratas aumenta 
marcadamente con la edad y es mayor en las mujeres.    
 
La proporción de hombres de 60 años o más que ingieren alcohol o que fuma es 
mayor que la de las mujeres.  El 96.1 por ciento de las mujeres informaron no 
haber consumido alcohol en los últimos tres meses anteriores a la entrevista 
comparado con 77.3 por ciento de los hombres.    
 
Mientras el 16.8 por ciento de las personas de edad mayor no hacen uso de 
medicamento recetado alguno, el 29.1 por ciento de los y las que toman 
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medicamentos ingirieron cinco medicamentos o más regularmente durante el 
año anterior a la entrevista.    
 
El 19.6 por ciento de los adultos mayores dependen de medicamentos para 
dormir y 16.5 por ciento para controlar los nervios, así como 9.1 por ciento se 
sirve de medicinas para las diarreas y 18.5 para el estreñimiento.  Mientras la 
proporción de personas que toma medicamentos para el estreñimiento aumenta 
con la edad, el por ciento de los que necesitan de éstos para dormir disminuye 
según avanza la edad. El 13.6 por ciento de los hombres y 22.2 por ciento de las 
mujeres tuvieron dificultad para pagar los medicamentos recetados el último 
año.  
 
El 32.2 por ciento de los hombres y 41.7 por ciento de las mujeres de 60 años o 
más tienen al menos una limitación para llevar a cabo alguna de las actividades 
básicas o instrumentales de la vida diaria.  La proporción de personas que tienen 
al menos una limitación en estas actividades se incrementa rápidamente con la 
edad, 56.1 por ciento de las personas de 75 años o más tiene una o más 
limitaciones.   
 
El 72.8 por ciento de las personas que sufrieron un derrame cerebral tienen 
alguna limitación en las actividades de la vida diaria(básicas o instrumentales) al 
igual que poco más de cincuenta por ciento de los que han pasado un ataque 
cardíaco, padecen de enfermedad pulmonar crónica o del corazón, depresión, 
asma  o osteoporosis.  El promedio de limitaciones en las actividades de la vida 
diaria debido a razones de salud es mayor entre los que padecen de las 
enfermedades especificas.   
 
El  31.6 por ciento de los adultos de edad mayor aptos o aptas para contestar la 
entrevista evaluó su habilidad para funcionar día a día como regular o mala. 
Esto contrasta con la percepción de los que tienen al menos una limitación en 
las actividades de la vida diaria.  El 66.4 por ciento de éstas últimas evaluó su 
habilidad para funcionar día a día como regular o mala. En ambas situaciones se 
observa diferencias por género en detrimento de las mujeres.  
 
El 33.1 por ciento de las mujeres y el 27. 2 por ciento de los hombres 
admitieron que estuvieron en cama por enfermedad sin especificar cual durante 
el año anterior a la entrevista.   
 
A diferencia de los que han guardado cama por enfermedad, la proporción de 
personas postradas en cama aumenta con la edad.  El 6.3 por ciento de adultos 
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de 75 años o más comparado con 1.9 por ciento de los de 60 a 64 años se 
encontraban postrado en cama en los hogares.  Estas personas requieren de al 
menos un cuidador o cuidadora para atender sus necesidades.  No se observa 
diferencias por género al respecto.  
 
Más de noventa por ciento de las personas de 60 años o más cuenta con plan 
médico para cubrir sus necesidades de salud.  El 63.5 por ciento de los adultos 
mayores cuenta con Medicare A que cubre los gastos de hospitalización y el 55.9 
por ciento cuenta Medicare  A y B.  De otra parte la mitad de este sector de la 
población está amparada por la reforma de salud y cerca de una cuarta parte 
paga un seguro privado de salud que puede complementar el Medicare o ser el 
plan primario de salud.   
 
El 21.0 por ciento de los adultos mayores estuvo hospitalizado al menos una 
noche durante el año previo a la entrevista.  El 89.1 por ciento de las mujeres y 
82.6 por ciento de los hombres consultaron al médico al menos una vez.  La 
proporción de personas que consultó al médico desciende con la edad.  Una 
tercera parte de las personas de 60 años o más visitó al dentista al menos una 
vez durante el último año.    
 
Respecto a las redes de apoyo, ayuda recibida por las personas de edad mayor y 
ayuda brindada por ellos y ellas, más de la mitad de las personas de edad 
mayor se valían por ellos mismos o ellas mismas en casi todos los aspectos de la 
vida. 
 
El 98.0 por ciento de los hombres y 69.4 por ciento de las mujeres han 
participado alguna vez en la fuerza trabajadora.   La proporción de los hombres 
60 años o más que aún participa en la fuerza trabajadora casi triplica la de las 
mujeres.  Tres cuartas partes de las personas que han trabajado están jubiladas 
o retiradas.  La proporción de personas jubiladas aumenta con la edad y es 
mayor entre los hombres.  
 
La fuente principal de ingreso de las personas de 60 años o más es los 
beneficios del seguro social ya que más del ochenta por ciento de los adultos 
mayores reciben ingresos de esta partida.  Le siguen en orden de importancia 
los ingresos recibidos por jubilaciones o pensiones, por Programa de Asistencia 
Nutricional y por provenientes del trabajo.  Menos de diez por ciento de las 
personas de 60 años o más reciben ayuda de los familiares, de subsidios de 
bienestar social y de otras fuentes.  No sólo son menos las mujeres que se 
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benefician de las diferentes fuentes de ingreso si no que además la cantidad 
recibida es menor.    
 
La situación de desventaja de la mujer se corrobora cuando se examina el 
ingreso del hogar.  El 63.1 por ciento de las mujeres de 60 años o más viven en 
hogares en los que se recibe 12,000 dólares o menos anualmente en 
contraposición con 50.1 por ciento de los hombres.    
 
La situación económica del hogar de los envejecidos o de las envejecidas que 
viven solos parece ser más precaria que la de los que comparten su hogar con 
otras personas.  El 85.0 por ciento de las personas que viven solas  reciben 
menos de 12,000 dólares anualmente.  Los y las que viven con sus cónyuges o 
parejas aparentan estar en mejor situación económica.  En términos generales 
la mitad de los adultos mayores mantienen sus hogares con menos de 12,000 
dólares anuales.  
 
Una proporción mayor de mujeres que de hombres indicó que tenía dificultades, 
al menos algunas veces, para pagar las necesidades del diario vivir.  Aunque en 
menor proporción las mujeres tienen también mayores problemas para cubrir 
sus necesidades de salud.  La proporción de personas que expresaron pasar por 
estas situaciones aumenta con la edad.   
 
El 4.0 por ciento de los adultos mayores describieron las condiciones  de salud 
durante la niñez o adolescencia como mala y 16.9 por ciento como regular.  La 
percepción de la salud que tienen los adultos de edad mayor en la actualidad 
parece estar influenciada por las condiciones económicas del hogar en que 
pasaron la niñez.  De las personas que describieron las condiciones económicas 
en que pasaron la mayor parte de la niñez como malas, el 73.4 por ciento 
entienden que su salud, en la actualidad, es regular o mala.  Esta proporción es 
mayor que la de las que pasaron su niñez en mejores condiciones económicas.  
De otra parte, de las que dijeron que las condiciones de económicas de su hogar 
durante la niñez eran buenas el 13.8 por ciento opinó que su salud, en la 
actualidad es buena o excelente.  
 
Más de tres cuartas partes de las personas de edad mayor habitan en viviendas 
de su propiedad y el 11.8 por ciento en viviendas alquiladas.  El 11.6 por ciento 
se alberga en el hogar de otra persona, proporción que se acerca a la de las 
personas de edad mayor que declararon que otras personas eran jefes o jefas 
del hogar en el que ellos o ellas moraban.   
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El 42.6 por ciento de las personas de 60 años o más tuvo relaciones sexuales 
durante el año anterior a la entrevista. 
 
Menos de cinco por ciento de las personas de edad mayor indicaron haberse 
sentido discriminadas por su color de piel.  El cinco por ciento de los adultos 
mayores se autoclasificaron como negros o negras, 48.3 por ciento como 
blancos o blancas, 46.7 mestizos o mestizas o mulatos o mulatas y menos de 
uno por ciento se ubicaron en otra categoría.  El 14.1 por ciento de las personas 
negras, y el 14.6 de las mestizas o mulatas confesaron  haber sentido discrimen 
por el color de su piel.  Esto contrasta con el 2.6 por ciento de las personas 
blancas.   
 
Solo una tercera de los entrevistados o entrevistadas respondió a sección de 
maltrato dadas las restricciones que impone la entrevista como método de 
recogida de datos.  El 16.5 por ciento de las personas de edad  han vivido al 
menos una situación de maltrato contenida en la batería de preguntas utilizadas.   
 
Los datos presentados en este informe pintan un panorama de la situación del 
adulto de 60 años o más en Puerto Rico en términos generales, por género, 
edad y por zona o estrato.  La base de datos de PREHCO es una cantera de 
información que permitirá elaborar políticas públicas respecto al envejecimiento 
de la población basadas en las realidades de las personas de 60 años o más.  Así 
se podría garantizar que los servicios y las ayudas prestadas a los adultos 
mayores respondan a sus necesidades. Más aún la información contenida en 
estos archivos abonará al análisis y comprensión de los distintos escenarios que 
conforman la salud,  bienestar y las vivencias de este sector de la población.     
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Apéndice A: Datos demográficos del envejecimiento de la población en 
Puerto Rico 
 

Por ciento de la población de 60 años o más de la población total por grupos 
quinquenales de edad y sexo, Puerto Rico: 2000 
Hombres Mujeres Ambos 

Edades Población % Población % Población % 
60-64 74,276 4.1 86,288 4.4 160,564 4.2 
65-69 60,982 3.3 73,299 3.7 134,281 3.5 
70-74 47,461 2.6 59,209 3.0 106,670 2.8 
75+ 77,760 4.2 106,426 5.4 184,186 4.8 
Total 260,479 14.2 325,222 16.5 585,701 15.3 
Población 

total         3,808,610   
Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio de Datos 1).   
 
 

Por ciento de personas de 60 años o más de la 
población total por grupos de edad. 
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Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 

2000 (Compendio de Datos 1). 
 

Distribución porcentual de las personas de 60 años o 
más por grupo de edad, Puerto Rico: 2000
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Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 

2000 (Compendio de Datos 1). 
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Expectativa de vida al nacer por sexo, Puerto Rico: 1902-1999 

Años Hombres Mujeres Ambos Sexos 
1902 29.82 31.00 30.36 
1910 37.72 38.64 38.17 
1920 38.18 38.85 38.46 
1930 40.07 41.46 40.65 
1940 45.07 45.11 46.01 
1950 59.45 62.43 60.85 
1955 65.96 69.58 67.71 
1960 67.14 71.88 69.36 
1966 67.49 73.11 70.18 
1970 68.96 75.18 71.97 
1975 69.74 76.98 72.32 
1980 69.88 76.87 73.11 
1985 72.07 79.01 75.28 
1990 69.74 78.50 74.02 
1995 69.33 78.39 73.96 
1999 71.46 77.02 75.49 

Fuente: Departamento de Salud, Informe Anual de Estadísticas Vitales 2000, Secretaría Auxiliar de 
Planificación, Evaluación, Estadísticas y Sistemas de Información (SAPEESI), División de Estadísticas, 
San Juan, Puerto Rico. 
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Fuente: Departamento de Salud, Informe Anual de Estadísticas Vitales 2000,  
Secretaría Auxiliar de Planificación, Evaluación, Estadísticas y Sistemas de  
Información (SAPEESI), División de Estadísticas, San Juan, Puerto Rico. 
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Ingresos de la población de 60 años o más,  
Puerto Rico:1999 

Ingresos Ingreso total 
por hogar 

Ingreso total 
por familia 

Ingreso total 
por persona 

Promedio $ 23,243 $ 20,699 $ 10,829 
Mediana $ 13,200 $ 11,700 $ 5,700 

 Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico: 2000 (Compendio  
de Datos 3).   

 
 
 
 
Mediana de ingreso total por hogar y por familia para la población de 60 
años o más por grupos quinquenales de edad y sexo, Puerto Rico: 1999 

Ingreso total por hogar Ingreso total por familia 
Edades 

Hombres Mujeres Ambos Hombres Mujeres Ambos 

60-64 $ 15,700 $ 14,000 $ 14,800 $ 14,400 $ 12,000 $ 13,100 

65-69 $ 15,600 $ 13,200 $ 14,300 $ 14,600 $ 11,300 $ 12,900 

70-74 $ 14,500 $ 12,200 $ 13,200 $ 13,200 $ 10,700 $ 11,800 

75+ $ 12,100 $ 10,500 $ 11,400 $ 10,780 $ 8,550 $ 9,600 

Total $ 14,300 $ 12,300 $ 13,200 $ 13,000 $ 10,500 $ 11,700 
Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio de Datos 3).   
 
 
 
 
 

Mediana de ingreso total por persona para la población de 
60 años o más por grupos quinquenales de edad y sexo,  

Puerto Rico: 1999 
Ingreso total por persona 

Edades 
Hombres Mujeres Ambos 

60-64 $ 8,910 $ 3,930 $ 6,000 
65-69 $ 8,600 $ 4,900 $ 6,200 
70-74 $ 7,900 $ 4,770 $ 5,900 
75+ $ 6,600 $ 4,500 $ 5,100 
Total $ 7,800 $ 4,600 $ 5,700 

 Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio  
de Datos 3).   
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Ingreso promedio por hogar y por familia para la población de 60 años o 

más por grupos quinquenales de edad y sexo, Puerto Rico: 1999 
Ingreso total por hogar Ingreso total por familia 

Edades 
Hombres Mujeres Ambos Hombres Mujeres Ambos 

60-64 $ 27,455 $ 24,934 $ 26,083 $ 22,392 $ 22,392 $ 23,858 
65-69 $ 24,527 $ 22,727 $ 24,858 $ 19,781 $ 19,781 $ 22,257 
70-74 $ 24,934 $ 21,437 $ 22,747 $ 18,477 $ 18,477 $ 20,004 
75+ $ 22,727 $ 19,346 $ 19,917 $ 16,693 $ 16,693 $ 17,253 

Total $ 24,863 $ 21,969 $ 23,243 $ 22,575 $ 22,392 $ 20,699 
Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio de Datos 3).   
 
 
 

Ingreso promedio por persona para la población de 60 
años o más por grupos quinquenales de edad y sexo,  

Puerto Rico: 1999 
Ingreso total por persona 

Edades 
Hombres Mujeres Ambos 

60-64 $ 17,465 $ 7,983 $ 12,302 
65-69 $ 16,388 $ 8,363 $ 12,068 
70-74 $ 14,610 $ 7,733 $ 10,650 
75+ $ 11,796 $ 6,571 $ 8,773 
Total $ 14,990 $ 7,558 $ 10,829 

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 
(Compendio de Datos 3).   
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Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 
(Compendio de Datos 3).   
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Distribución porcentual de la población de 60 años o más por grupos 

quinquenales de edad y sexo, según el nivel de pobreza Puerto Rico: 1999 
Bajo el nivel de pobreza  Sobre el nivel de pobreza 

Edades 
Hombres Mujeres Ambos Hombres Mujeres Ambos 

60-64 41.8 45.9 44.0 58.2 54.1 56.0 
65-69 36.4 43.8 40.4 63.6 56.2 59.6 
70-74 37.3 44.3 41.4 62.7 55.7 58.6 
75+ 44.0 50.3 47.7 56.0 49.7 52.3 
Total 40.4 46.5 43.8 59.6 53.5 56.2 

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio de Datos 3).   
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 Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio de 
Datos 3).   

 
 
 



Proyecto PREHCO: 2002-2003 431 Apéndice A 

 
Distribución porcentual de la población de 60 años o más según el nivel 

de escolaridad por grupos quinquenales de edad,  
Puerto Rico: 2000 

Escolaridad 
Edades 

Ninguna Elemental Intermedia Superior 
Más de 

Superior Total 

60-64 7.1 23.4 16.5 29.6 23.4 100.0 
65-69 9.3 27.6 16.7 25.0 21.4 100.0 
70-74 11.8 31.6 15.8 22.0 18.8 100.0 
75+ 17.5 38.8 16.5 15.1 12.1 100.0 
Total 11.7 30.7 16.5 22.6 18.5 100.0 

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio de Datos 3).   
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   Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio de Datos 3).   
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Distribución porcentual de la población de 60 años o más, según el tipo de 
hogar por grupos quinquenales de edad. Puerto Rico: 2000 

Hogares  
Edades Hogares de 

familia 
Hogares no de 

Familia 

Alojamiento de 
grupo Total 

60-64 82.4 16.8 0.8 100.0 
65-69 78.2 20.7 1.1 100.0 
70-74 75.5 22.9 1.6 100.0 
75+ 70.2 25.7 4.1 100.0 
Total 76.4 21.5 2.1 100.0 

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio de Datos 3).   
 
 
 

Desglose porcentual de la población de 60 años o más en hogares no 
de familia por amplios grupos de edad.  

Puerto Rico: 2000 
 

Edades Viven Solas Otros Total 

60-64 15.1 1.7 16.8 
65-69 19.4 1.3 20.7 
70-74 21.5 1.4 22.9 
75+ 24.7 1.0 25.7 
Total 20.3 1.2 21.5 

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio  
de Datos 3).   
 
 
 

Desglose porcentual de la población de 60 años o más en alojamiento 
de grupo por grupos quinquenales de edad. 

Puerto Rico: 2000 
Alojamiento de grupo 

Edades 
Institucionalizados No Intitucionalizado 

Total 

60-64 0.4 0.4 0.8 
65-69 0.6 0.5 1.1 
70-74 0.9 0.7 1.6 
75+ 2.8 1.3 4.1 
Total 1.4 0.7 2.1 

Fuente: Negociado del Censo, Censo de Población y Vivienda de Puerto Rico:  2000 (Compendio  
de Datos 3).   
 
 
 



Proyecto PREHCO: 2002-2003 433 Apéndice A 

 
Tasas de mortalidad por causas para la población 60 años o más, 

Puerto Rico:1960-2000 
Tasas *100,000 

Años 
Corazón Cáncer Diabetes Cerebrovasculares Hipertensión Accidentes 

1960 1204.28 701.81 97.75 428.29 *N/D 97.11 
1970 1348.90 707.45 227.33 411.04 34.74 77.58 
1980 1597.25 756.17 241.65 351.23 175.77 66.19 
1990 1109.97 673.74 305.22 224.22 158.63 78.46 
2000 764.07 620.46 317.44 178.75 222.21 55.85 

Fuente: Departamento de Salud, Informe Anual de Estadísticas Vitales 2000, Secretaría Auxiliar de 
Planificación, Evaluación, Estadísticas y Sistemas de Información (SAPEESI), División de Estadísticas, San Juan, 
Puerto Rico. 
* N/D= dato no disponible 
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Fuente: Departamento de Salud, Informe Anual de Estadísticas Vitales 2000, Secretaría Auxiliar de 
Planificación, Evaluación, Estadísticas y Sistemas de Información (SAPEESI), División de Estadísticas, San Juan, 
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APENDICE  C: 
 
PREHCO PROJECT 
ANTHROPOMETRIC AND MOBILITY TESTING PROCEDURES 
 
 
Overview and purpose of anthropometry, and mobility. 
Functional health is a major determinant of health status and requires survey data. In addition 
to information about health history, activities of daily living, instrumental activities of daily 
living, nutrition etc. this study will include measures of stature, weight, and other 
anthropometric dimensions. 
Anthropometry is the study of the measurement of the human body in terms of the 
dimensions of bone, muscle, and fat tissue.  These measures provide valuable information 
because persons with certain values may be at increased risk for cardiovascular disease, 
arthritis, adult onset diabetes and limitations in ambulation that may lead to falls and possible 
bone fractures.  The anthropometric data obtained in this study will provide valuable and 
essential information needed to better understand the functional health status of older 
persons. 
 
Description of Equipment and Supplies 
The equipment and supplies necessary for body measurement for PREHCO are as follows: 
1. Body weight scale 
2. Stadiometer 
3. Stop watch 
4. Plastic measuring tape 
 
Equipment set-up procedures including maintenance and calibration for the weight 
scale and stadiometer. 
At the beginning and end of the measurement process, the interviewer should take an 
inventory of the equipment and supplies needed for the body measurement process.  Any 
missing, or faulty equipment or supplies should be reported to shift supervisor. 
 
Stadiometer:   
Calibrate the height scale at the beginning of each stand and once every two weeks and at the 
end of each stand after all examinations. Each day check the upright bar and the attached tape 
measure to determine if they have been damaged. Also check to see if the horizontal bar is 
firmly attached to the upright sliding section and that the section operates smoothly.  
 
Weight Scale: 
The interviewer should apply a random set of the standard weights daily to roughly check the 
accuracy of the weight scales.  If there is any reason to believe that the scales are not 
accurate, do a complete recalibration.  At the end of all body measurement procedures, 
carefully pack up all equipment in appropriate carrying cases.  If there are any malfunctions 
or missing equipment, report this to the shift supervisor immediately in order to obtain 
replacement equipment and materials. 
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Examination/testing procedures for body measurement. 
Body measurement will be taken for the following: 
1.  weight 
2. standing height 
3. knee height 
4. abdominal (waist) circumference 
5. hip circumference 
 
Eligibility criteria   
All respondents including the main respondent and spouse are eligible for body 
measurement.  This includes individuals with cognitive impairment who are mobile and 
physically able to sit in a chair, stand up for the height and abdominal measurement. 
 
Physical limitations of respondents 
If someone is physically unable to safely walk, stand, move to a chair, step up on to a scale 
without assistance then you will have to take precautions to determine if it is safe for the 
individual to participate in the body measurement procedures.  If during the measurement the 
respondent becomes unsteady, weak or indicates that they must discontinue the procedure, 
stop immediately and assist the individual to a chair or to obtain their balance.  After a period 
of rest you may ask them if they wish to proceed.  If they indicate they will continue proceed 
with caution.  If they do not wish to continue then discontinue the process and record in the 
anthropometric log.   

 
Role of the interviewer during anthropometrics measurement 
The role of the interviewer is that of observer and recorder.  Precision and accuracy are the 
goals for the measurement process.  Accuracy in both observation and recording of 
measurement is essential.  When an error is noted the procedure must be repeated. 

 
Measuring Guidelines 
When working with older persons regarding body measurements it is important to consider 
their preference and respect their concerns regarding these measurement processes.  Body 
measurements are always taken on the right side of the body.  However, some measurements 
may be taken on the left side of the body because of casts, amputation or other reasons.  
When this occurs, the reason is noted in the comments section on the body measurement 
results hardcopy form by the interviewer. 
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Summary Table of Anthropometrics and Ambulation Measurement Procedures 
 

TEST PROCEDURE MATERIALS 

WAIST 
CIRCUMFERENCE 

§ Measure the circumference of the waist right 
above the iliac crest. 

§ Ask participant to stand and conduct the measure 
only over undergarments if the participant will 
permit this. 

Tape measure 

HIP 
CIRCUMFERENCE 

§ Measure the hip at the ½ way point between the 
iliac crest and the greater trocanter. 

§ Remove stockings etc. to avoid inaccurate 
measure. 

§ Ask participant to stand and conduct the 
measurement procedure. 

Tape measure 

KNEE HEIGHT 

§ Measure the knee height from the middle of the 
knee cap right down to the floor surface (along 
side of the leg). 

§ Ask the participant to sit for this measure. 
§ Ask them to remove shoes and stockings etc. 

Stadiometer 

STATURE/HEIGHT § Measure is done standing up against a wall 
surface and with a special device. Stadiometer 

BODY WEIGHT § Measure is done standing on weight scale without 
pressure support.  

Ordinary body 
weight scale 

SINGLE LEG 
STAND (timed test) 

§ Measure is done standing on one leg while being 
timed with a stopwatch for 10 seconds. Stop watch 

GET UP  
AND GO 
(timed test) 

§ Place mark at the end of the 10 feet distance. 
§ Place chair in a flat and safe surface. 
§ Explain to participant to not push up from the 

chair from rising and to cross arms in from of 
chest for balance when rising from chair. 

§ Prepare timer for 30 seconds. 

ü Chair (armless) 
ü Stop watch 
ü Plastic tape 

measure 

 
 
Waist (Abdominal) Circumference 
The respondent is asked to stand up and then requested to remove any belt, or loosen any 
clothing that would interfere with the measurement procedure. The pants and underclothing 
of the respondent must be lowered slightly for the examiner to palpate directly on the hip 
area for the iliac crest.  The examiner stands directly behind the respondent and palpates 
(locates with finger tips) the hip area for the right iliac crest.  The examiner marks the 
horizontal line at the high point of the iliac crest and then crosses the line to indicate the 
midaxillary line of the body. The examiner then stands on the respondent’s right side and 
places the measuring tape around the trunk in a horizontal plane at this level on the right side 
of the body trunk.  The recorder walks around the respondent to make sure that the tape is 
parallel to the floor and that the tape is snug (somewhat tightly) but does not compress the 
skin.  The measurement is made at minimal respiration to the nearest 0.25 inch. 
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Hip (Buttocks) Circumference 
The respondent is asked to stand up with feet together and weight evenly distributed on both 
feet.  The examiner stands in back of the respondent and moves directly to the right side of 
the respondent and squats down on the right side of the respondent and places the measuring 
tape around the hip (buttocks) area.  The tape measure is placed at the widest area of the 
buttocks.  The examiner then adjusts the sides of the tape and checks the front and sides so 
that the plane of the tape is horizontal.  The zero end of the tape is held under the 
measurement value.  The tape is comfortably adjusted, but not too tightly. The measurement 
is then taken from this position on the right side of the respondent. 
 
Knee Height  
Knee height is only measured on adults 60 years of age and older. To obtain this 
measurement, the respondent is asked to sit on the examination chair or an examination table 
where both legs would be dangling.  The examiner places the fixed blade of the large sliding 
caliper under the heel of the right leg just below the lateral malleolus of the fibula.  From a 
squatting position, the examiner raises the leg so that the knee and ankle are both at a 90 
degree angle.  This is best accomplished by resting the respondent’s foot in the palm of the 
examiner’s hand.  The moveable blade of the caliper is placed on the anterior surface of the 
right thigh, above the condyles of the femur, about two inches above the patella.  The shaft of 
the caliper is held parallel to the shaft of the tibia so that the shaft of the caliper passes over 
the lateral malleolus of the fibula and just posterior to the head of the fibula.  Pressure is 
applied to compress the tissue.  The examiner checks the position of the leg and the caliper.  
Knee height is recorded to the nearest 0.25 inch. 
 
Standing Height 
Ask the respondent to stand upright on the floor board of the stadiometer with his or her back 
to the vertical backboard of the stadiometer.  The weight of the participant should be evenly 
distributed on both feet.  The heels of the feet are placed together with both heels touching 
the base of the vertical board.  Place the feet pointed slightly outward at a 60 degree angle.  If 
the respondent has knock-knees, the feet are separated so that the inside of the knees are in 
contact but not overlapping.  The buttocks, scapulae and the head positioned in contact with 
the vertical backboard of the stadiometer.  It may not be possible for some older persons to 
place their heels, buttocks, scapulae and the posterior aspect of the head against the 
backboard while maintaining normal stature.  Such respondents are positioned so that only 
the heels and buttocks are in contact with the vertical board, and the body is positioned 
vertically above the waist.  The arms hang freely by the sides of the trunk with palms facing 
the thighs. 
The respondent is asked to inhale deeply and to stand fully erect without altering the position 
of the heels.  The respondent’s head is maintained in a position of a straightforward gaze 
while the examiner lowers the horizontal bar comfortably to the crown of the head with 
sufficient pressure to compress the hair.  Hair ornaments, buns, braids, etc. must be removed 
to obtain an accurate measurement.  The bar is locked in place and the measurement is read 
by the examiner and recorded to the nearest 0.25 inch. 
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Body Weight 
The respondent is asked to remove their shoes or heavy jewelry, and carefully step on to the 
weight scale.  If it is necessary to steady the person do so, but when taking the body weight 
measurement they must not be assisted or leaning against any object such as a wall or chair.  
The respondent is asked to look straight ahead, to stand very still, and remain on the scale 
until the body weight number on the scale does not move.  For safety reasons, it may be 
necessary to assist the respondent with stepping off of the scale. 

 
Timed Single Leg Stand 
This test was developed as a simple procedure for detecting problems with balance and 
mobility.  The respondent is asked to stand on one leg and maintain their balance, without 
holding on to a chair or other object, for about 10 seconds. Before the actual test, the 
examiner should carefully explain and demonstrate the test. The participant can choose 
whatever leg they wish to stand on.  The respondents should be given a chance to practice 
before administering the actual test.  The respondents are reminded that if at any time they 
feel too unsteady they should stop the procedure immediately. Before beginning the test 
remind the respondent that this is a timed test. They will be told when to begin and when to 
stop.  And, once again if they feel unsteady at any time they should stop. Instructions for 
administering the single leg stand test are as follows: 
 
1. Stand to the side and slightly behind the respondent 
2. Remind them to choose the leg that they will stand on.  
3.  Remind them that unless they feel as though they will fall that they cannot hold on to 

an object while taking the test. 
4. Tell the respondent that when you say start they should raise their leg slightly above 

the ground and that you will count to 10 and then you will say “stop” and then they 
can put their foot down. 

5.  Stop the stopwatch when the raised foot touches the ground or if the respondent grabs 
onto something for balance, record to the nearest 10th of a second if they step out of 
the test before 10 seconds. 

 
 

Timed Get up and Go Test Overview 
The Get up and Go Test was developed as a screening device for detecting balance problems 
in older persons.  In this test, propensity for falling is observed while the person is 
performing elementary mobility tasks.  The individual is asked to sit in a chair, stand up, 
briefly maintain static bipedal standing balance, walk a distance of 3 meters, turn around 
without support, walk back to the chair, and sit down in the chair.  Regular footwear is worn 
and if the respondent normally uses a walker or a cane they may use this during the test. 
The timed Get up and Go Test is a modified version of the get up and go test.  In addition to 
observing the respondent’s performance as described above, the examiner times the client 
with a stopwatch.  Note, the respondent is given one trial run to become familiar with the 
task before the performance is timed. 
The examiner must first count out 10 feet. Place a chair on a flat and safe surface. Ask the 
respondent to demonstrate a one leg stand and to hold this for 20-30 seconds (use a timer).  
This will determine if they will actually be able to do the test. Demonstrate the procedure to 
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the respondent and allow them a one time trial run of the procedure.  The instructions for the 
Timed Get up and Go test are as follows: 
1. Sit in a straight backed chair. 
2. Rise from the chair without holding the sides (cross arms over chest to avoid gripping 

the sides of the chair). 
3. Stand still for a moment to get balance. 
4. Walk up to fluorescent tape marked area on the wall and do not touch the wall once 

you have reached it. 
5.  Turn around and walk back to the chair. 
6.  Turn around and sit down in the chair. 
 
The procedure if as follows: ask the respondent to sit comfortably in a chair and instruct them 
that upon rising they do not grip the sides of the chair to support them in their rising.  Remind 
them that this is a timed test. Prepare timer for 30 seconds. Ask them if they are ready to 
begin.  Begin the test/start stopwatch.  Watch carefully and stop the watch once the person 
sits down. Record the number of seconds that the stopwatch indicates. 
 
Measuring Handicapped Respondents 
Individuals that are restricted due to physical disability i.e., scoliosis, muscular dystrophy, 
missing or atrophied limb may not be able to participate in some measurement.   
 
Safety procedures including movement, positioning and emergencies 
Because the majority of respondents will be older persons, caution must be taken when 
conducting anthropometrics measures and the mobility test.  It is advised to carefully watch 
for fatigue, confusion, lack of balance or frustration that may occur before or during the 
testing.  If it appears that the respondent may be in danger of falling or becoming weak it is 
advised to discontinue the procedure. In the event of a medical emergency consult the 
interviewer’s manual for guidelines. 
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Apéndice D: Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes 
 de variación y efectos de diseño para variables seleccionadas. 
 

Precisión de los Resultados 

La precisión de los resultados se evalúa a través  del Coeficiente de Variación que es el 
cociente entre la desviación estándar y la estimación para cada indicador.  Estos cálculos 
se realizaron con el paquete estadístico STATA8 que produce estimaciones con fórmulas 
basadas en diseños maestrales complejos. 

 

La interpretación del Coeficiente de Variación (CV) de las estimaciones se 
realiza de la siguiente forma: 

v Coeficiente de Variación menor del 5%,  la estimación del indicador es  muy 
Buena. 

v Coeficiente de Variación entre el 5%  y el 10%, la estimación del indicador es  
Buena. 

v Coeficiente de Variación entre el 10%  y el 15%,  la estimación del indicador es 
Aceptable. 

v Coeficiente de Variación entre el 15%  y el 20%,   la estimación hay que utilizarla 
con precaución. 

v Coeficiente de Variación mayor del 20%,  la estimación del indicador no tiene 
buena precisión y sólo se tomará como cifra indicativa. 

 

Las estimaciones de las encuestas no están referidas a valores puntuales, sino a valores 
que se mueven dentro de un intervalo de confianza. 

Los coeficientes de variación permiten calcular los intervalos de confianza de las 
estimaciones obtenidas.  Estos intervalos se pueden calcular empleando los siguientes 
procedimientos: 
 
Intervalo de Confianza a partir del Coeficiente de Variación 
 
 

] ))CV(y * y  *(t  y   ;  ))CV(y * y  *(t -y  [   )y IC( estestpestestestpestest +=  

 
donde   
yest    representa el valor estimado por la encuesta  del parámetro poblacional 
IC(yest) denota el Intervalo de Confianza de yest 

tp es el percentil de la distribución normal para una probabilidad de confianza 
determinada 
CV(yest) es el Coeficiente de Variación estimado de yest. 
 

Los valores de tp  más comunes son: 

Probabilidad de confianza68%90%95%99% 

Valor del percentil tp  11,641,96 2,58 
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Intervalo de Confianza a partir del Error Estándar 
 
 

]  ) )( *(t  y   ;   ) )( *(t -y [    )IC(y pestpestest estest yy σσ +=  

s(yest) es el error estándar de yest 
Ejemplo: 
Tabla A1  Capacidad de Lectura  
Si se desea analizar el porcentaje de la población adulta mayor del sexo femenino de 
Puerto Rico que sabe leer (89,2 %), observamos que su Coeficiente de Variación (CV) es 
del 1,14% lo cual indica que esa estimación tiene muy buena precisión y el valor exacto 
de la población para un 95% de confiabilidad se encuentra en el siguiente intervalo: 
 
Si se trabaja con el error estándar 
 
Límite Inferior 
0,89153734  - 1,96 * 0,0101336 = 0,8717   
 
Límite Superior 
89,153734  + 1,96 * 0,0101336) =0,9114 
 
Si se trabaja con el Coeficiente de Variación  
 
Límite Inferior 
0,89153734  - 1,96 *  0,89153734 * 0,011366434 = 0,8717   
 
Límite Superior 
0,89153734  + 1,96 * 0,89153734  * 0,011366434) =0,9114 
 
Luego, se dice que, con un 95% de confiabilidad el porcentaje de Mujeres que saben leer 
se encuentra en el intervalo de confianza siguiente; 
 
IC= (87,17  ;  91,14)  
  

Efecto de Diseño 

 
El Efecto de Diseño Se calcula como la relación entre la varianza del Diseño Muestral 
Complejo  empleado y la Varianza de un Muestreo Simple Aleatorio, este indicador fue 
propuesto por L. Kish  (1965)1 y es muy útil para realizar los cálculos de los tamaños de 
muestra en estudios futuros. 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1 - Kish L: Survey Sampling. New York. John Wiley and Sons, 1965. 
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Tabla  A1  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para capacidad de lectura  

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 89.599719 .00891758 .99526888 4.5459548 

Grupos de edad 

60-64 90.290694 .01302666 1.44274670 2.8440667 
65-74 91.343017 .00787580 0.86222204 1.8425239 
75 o más 86.610754 .01296814 1.49729020 3.2169697 

Sexo 

Masculino 90.160020 .01225678 1.3594471 3.9978434 
Femenino 89.153734 .01013360 1.1366434 3.3701906 

Estratos 

San Juan 95.111288 .00758914 0.79792253 2.2817810 
Ponce 90.852313 .01240326 1.36521100 1.1612833 
Mayagüez 88.719215 .02288429 2.57940680 4.3161599 
Arecibo 88.210083 .01491518 1.69087060 1.3503686 
Este 82.938373 .02395092 2.88779750 5.6810581 
*  se refiere a Tablas 2.3 y 2.3.1,  página 40. 
 
Tabla  A2 * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para capacidad de escritura 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 88.482695 .0098741 1.115936 5.0974188 

Grupos de edad 

60-64 89.677896 .01298048 1.4474555 2.6742986 
65-74 90.384388 .00939259 1.0391824 2.3035529 
75 o más 84.828467 .01410466 1.6627276 3.8746784 

Sexo 

Masculino 88.779796 .01387221 1.5625412 4.5613510 
Femenino 88.246256 .00986730 1.1181551 3.1785249 

Estratos 

San Juan 94.732059 .00794441 0.83861867 2.3295796 
Ponce 90.925875 .01185205 1.30348440 1.0680359 
Mayagüez 86.975703 .02379868 2.73624500 4.1224307 
Arecibo 88.263723 .01716560 1.94480820 1.8000681 
Este 80.159878 .02579282 3.21767210 5.8618467 
*  se refiere a Tablas 2.3.2 y 2.3.3,  página 41. 
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Tabla  A3* 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para ninguna escolaridad  
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 5.5602621 .00575425 10.34889 3.2896435 

Grupos de edad 

60-64 2.8406994 .00708460 24.939635 2.6220885 
65-74 5.2085144 .00673489 12.930540 2.2364680 
75 o más 8.4987533 .01207404 14.206836 3.0679627 

Sexo 

Masculino 4.5872596 .00657162 14.325798 2.2837296 
Femenino 6.3361592 .00736183 11.618759 2.8440735 

Estratos 

San Juan 2.8465981 .00608169  21.364779† 2.4252840 
Ponce 6.1213977 .01004726 16.413351 1.0765071 
Mayagüez 7.3792385 .01953451  26.472262† 4.4496045 
Arecibo 6.4438197 .01323527  20.539480† 1.7900198 
Este 7.4351706 .01532261  20.608286† 4.7000388 

*  se refiere a Tabla 2.4,  página 42. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
 
 

Tabla  A3.a   * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares coeficientes de  

variación y efectos de diseño para escolaridad (grados 1-6) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento  

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 38.626186 .01618664 4.1905879 5.7659315 

Grupos de edad 

60-64 29.382878 .01940613 6.6045700 2.6169757 
65-74 36.760434 .01767939 4.8093537 3.6208493 
75 o más 49.529323 .02080498 4.2005377 3.3934099 

Sexo 

Masculino 35.627937 .02198974 6.1720492 4.8799134 
Femenino 41.017067 .01239855 3.0227788 2.8398582 

Estratos 

San Juan 26.190393 .02214400 8.4550078 4.5999680 
Ponce 41.071797 .03354965 8.1685378 2.8500175 
Mayagüez 48.882928 .03670715 7.5091961 4.2974837 
Arecibo 44.258983 .02629501 5.9411685 1.7265466 
Este 45.454903 .03922045 8.6284308 8.5479388 

*  se refiere a Tabla 2.4,  página 42. 
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Tabla  A3.b * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para escolaridad (grados 7-9) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 16.384274 .00690332 4.2133826 1.8147711 

Grupos de edad 

60-64 17.870570 .01532480 8.5754402 2.3071654 
65-74 15.142637 .00910209 6.0109001 1.4066242 
75 o más 16.737433 .01091880 6.5235809 1.3869905 

Sexo 

Masculino 18.046235 .01147168 6.3568274 2.0594850 
Femenino 15.058983 .00670708 4.4538713 1.0608327 

Estratos 

San Juan 15.494884 .011292990  7.2882078 1.76621870 
Ponce 16.026905 .015819640  9.8706737 1.13957130 
Mayagüez 16.056635 .017768940 11.0664160 1.86688800 
Arecibo 18.621336 .011880970  6.3802972 0.57383911 
Este 16.903114  .016835669    0.9600919    2.78023450 
*  se refiere a Tabla 2.4,  página 42. 
 
 
Tabla  A3.c * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para escolaridad (grados 10-11) 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 5.2359135 .00428225 8.1786043 1.9280927 

Grupos de edad 

60-64 8.0879547 .00933391 11.540503 1.6898263 
65-74 4.9482335 .00588951 11.902250 1.6708299 
75 o más 3.0513419 .00455295 14.921146 1.1195961 

Sexo 

Masculino 6.0400932 .00778477 12.8884980 2.4715294 
Femenino 4.5946399 .00421931 9.1831144 1.1817925 

Estratos 

San Juan 5.3833183 .00601715 11.177395 1.28902470 
Ponce 7.0148067 .00959116 13.672730 0.86427264 
Mayagüez 5.3125990 .01018259 19.166879 1.64268300 
Arecibo 4.7439164 .00952074   20.069376† 1.23572010 
Este 4.4262735 .01112307   25.129648† 4.02944550 
*  se refiere a Tabla 2.4,  página 42. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
 



Proyecto PREHCO: 2002-2003  Apéndice D 447 

Tabla  A3.d  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para escolaridad (grados 12) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 16.299729 .008824 5.4135876 2.9774513 

Grupos de edad 

60-64 22.4997650 .01671125  7.4273002 2.3092089 
65-74 17.1272270 .01237666  7.2263089 2.3538841 
75 o más   9.5656205 .01052209 10.9999040 2.2602972 

Sexo 

Masculino 17.282017 .01238068 7.1639080 2.4817303 
Femenino 15.516427 .00952378 6.1378686 2.1885211 

Estratos 

San Juan 18.245982 .01225650   6.7173697 1.8262251 
Ponce 15.935651 .02274177 14.2710020 2.3659486 
Mayagüez 12.139526 .01962234 16.1640110 2.8770182 
Arecibo 16.069285 .01786026 11.1145320 1.4570217 
Este 16.409488 .02334628 14.2273090 5.4746491 
*  se refiere a Tabla 2.4,  página 42. 
 
 
Tabla  A3.e  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para escolaridad (grado 12 o más) 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 17.893636 .01291926 7.2200286 5.9268024 

Grupos de edad 

60-64 19.318132 .01909903 9.8865825 3.3744878 
65-74  20.812954 .01554500 7.4689050 3.5912310 
75 o más 12.617528 .01239504 9.8236710 3.1411103 

Sexo 

Masculino 18.416458 .01614287 8.7654561 4.0143265 
Femenino 17.476724 .01052579 6.0227504 3.4777447 

Estratos 

San Juan 31.8388240 .02800668    8.7963918 6.5543062 
Ponce 13.8294430 .02258171 16.3287180 2.6223361 
Mayagüez 10.2290730 .02393983  23.4037110† 4.9740043 
Arecibo   9.8626607 .01630712 16.5341950 1.8427377 
Este   9.3710515 .01625552 17.3465230 4.2866596 
*  se refiere a Tabla 2.4,  página 42. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Dados los errores estándares en las tablas anteriores se recomienda utilizar la 
agrupación sugerida en las tablas 2.4.1a y 2.4.1b.  Los errores estándares de 
estas categorías se encuentran en las pagina 449 y 450. 
 
 

Tabla 2.4.1a Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en  
Puerto Rico por nivel de escolaridad, amplios grupos de edad y género. 

 

Ambos 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Grados 0-6 32.2 42.0 58.1 44.1 
Grados 7-12 48.4 37.2 29.4 37.9 

Más de Grado 12 19.4 20.8 12.6 18.0 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,212 2,166 1,836 *5,214 
N 159,855 241,511 176,742 578,108 

*Falta información de escolaridad para 122 entrevistados o entrevistadas (n=5,336). 
 

Masculino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Grados 0-6 30.5 36.9 54.7 40.2 
Grados 7-12 52.2 40.0 32.7 41.3 

Más de Grado 12 17.3 23.1 12.6 18.5 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 477 887 746 *2,110 
N 74,145 108,297 73,984 256,426 

*Falta información de escolaridad para 51 entrevistados (n=2,161). 
 

Femenino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Grados 0-6 33.7 46.1 60.5 47.2 
Grados 7-12 45.3 35.1 26.9 35.2 

Más de Grado 12 21.1 18.9 12.6 17.6 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 735 1,279 1,090 *3,104 
N 85,710 133,214 102,758 321,682 

*Falta información de escolaridad para 71 entrevistadas (n=3,175). 
 

 
Tabla 2.4.1b Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en  

Puerto Rico por nivel de escolaridad, según el estrato. 
 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Grados 0-6 29.0 47.2 56.2 50.7 52.9 44.1 

Grados 7-12 39.0 38.9 33.5 39.4 37.7 37.9 

Más de Grado 12 31.9 13.8 10.3 9.9 9.4 18.0 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,657 870 859 940 888 *5,212 
N 200,798 67,942 88,356 68,265 152,747 578,108 

          *Falta información de escolaridad para 122 entrevistados o entrevistadas (n=5,336). 
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Tabla  A4  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para escolaridad (grados 0-6) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 44.186449 .01813916 4.1051416 6.9602776 

Grupos de edad 

60-64 32.223578 .02007089 6.2286359 2.6595447 
65-74 41.968948 .01830581 4.3617503 3.7658876 
75 o más 58.028077 .01959038 3.3760178 3.9935284 

Sexo 

Masculino 40.215197 .02270361 5.6455305 4.9621399 
Femenino 47.353226 .01410526 2.9787322 3.8938055 

Estratos 

San Juan 29.036991 .02539010 8.7440523  5.6733914 
Ponce 47.193194 .03896598 8.2566942  3.7337073 
Mayagüez 56.262167 .04273333 7.5953930  5.9141971 
Arecibo 50.702802 .02772938 5.4690042  1.8951095 
Este 52.890073 .04344787 8.2147492 10.4381400 
 
 
 
Tabla  A4.a   * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para escolaridad (grados 7-12) 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 

 Por ciento 
estimado 

Error  
estándar 

Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 37.919916 .01197397 3.1576992 3.1774404 

Grupos de edad 

60-64 48.458290 .01859245 3.8367935 1.9955950 
65-74 37.218098 .01522969 4.0920121 2.2113007 

75 o más 29.354396 .01618891 5.5149864 2.1915131 

Sexo 

Masculino 41.368345 .01785663 4.3164970 3.0426989 
Femenino 35.170050 .0115586 3.2864895 1.9086396 

Estratos 

San Juan 39.124185 .01617276 4.1336988 1.9914795 
Ponce 38.977363 .02527198 6.4837585 1.6455593 

Mayagüez 33.508760 .02707771 8.0807868 2.6226319 
Arecibo 39.434537 .02492788 6.3213311 1.6027907 

Este 37.738875 .03305782 8.7596202 6.4078937 
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Tabla  A4.b   * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación 

y efectos de diseño para escolaridad (Más de grado 12) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 17.893636 .01291926 7.2200286 5.9268024 

Grupos de edad 

60-64 19.318132 .01909903 9.8865825 3.3744878 
65-74 20.812954 .01554500 7.4689050 3.5912310 
75 o más 12.617528 .01239504 9.8236710 3.1411103 

Sexo 

Masculino 18.416458 .01614287 8.7654561 4.0143265 
Femenino 17.476724 .01052579 6.0227504 3.4777447 

Estratos 

San Juan 31.8388240 .02800668   8.7963918 6.5543062 
Ponce 13.8294430 .02258171 16.3287180 2.6223361 
Mayagüez 10.2290730 .02393983  23.4037110† 4.9740043 
Arecibo  9.8626607 .01630712 16.5341950 1.8427377 
Este  9.3710515 .01625552 17.3465230 4.2866596 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Tabla  A5  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para estado conyugal-casado(a) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 51.676345 .01672314 3.2361313 5.9747355 

Grupos de edad 

60-64 60.588163 .02115424 3.4914800 2.7546773 
65-74 54.799624 .01673505 3.0538622 3.2116236 
75 o más 39.466181 .01779037 4.5077517 2.9956052 

Sexo 

Masculino 67.965572 .01908262 2.8076896 3.9528036 
Femenino 38.721165 .01464876 3.7831391 3.6865942 

Estratos 

San Juan 52.246400 .02108594 4.0358645   3.2880944 
Ponce 50.690187 .02569407 5.0688443   1.6577083 
Mayagüez 49.721416 .03773468 7.5892215   4.7105536 
Arecibo 52.820395 .02309999 4.3733094   1.3556872 
Este 52.004106 .05024392 9.6615285 14.181132 
*  se refiere a Tablas 2.5 y 2.5.1  página 44-45. 

 
Tabla  A5.a  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para estado conyugal-convive 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 2.5188438 .00307632 12.21323 2.0562506 

Grupos de edad 

60-64 4.0383076 .00676903 16.762045 1.7379850 
65-74 2.7942332 .00502876 17.996926 2.0754157 
75 o más 0.7852869 .00244585 31.145880† 1.2754012 

Sexo 

Masculino 3.4075674 .00464349 13.626991 1.5482331 
Femenino 1.8120225 .00274265 15.135854 1.4375788 

Estratos 

San Juan 2.1730491 .00495365 22.795859† 2.12982440 
Ponce 3.1011554 .00647091 20.866113† 0.87455613 
Mayagüez 4.4792294 .01090331 24.341922† 2.29790590 
Arecibo 2.7767848 .00671238 24.173204† 1.05665300 
Este 1.4404514 .00582812 40.460366† 3.35463440 
*  se refiere a Tablas 2.5 y 2.5.1  página 44-45. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Tabla  A5.b * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para estado conyugal-viudo(a) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 26.002769 .01114993 4.2879784 3.4470195 

Grupos de edad 

60-64 12.227012 .01056300 8.6390696 1.5282131 
65-74 21.209382 .01271821 5.9965029 2.2667891 
75 o más 44.830286 .01384929 3.0892701 1.8138360 

Sexo 

Masculino 11.184911 .00801839 7.1689361 1.5296435 
Femenino 37.787736 .01419576 3.7567117 2.8454581 

Estratos 

San Juan 25.665432 .01373635  5.3520829 1.8248378 
Ponce 27.982518 .01950377  6.9699844 1.1847102 
Mayagüez 24.539434 .02597330 10.5843110 3.0129136 
Arecibo 28.012354 .02053663  7.3312757 1.3241661 
Este 25.516199 .03233326 12.6716600 7.7127078 
*  se refiere a Tablas 2.5 y 2.5.1  página 44-45. 

 
Tabla  A5.c  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para estado conyugal-divorciado(a) 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 10.239294 .00755014 7.3736897 3.3089322 

Grupos de edad 

60-64 11.4510070 .01161408 10.1424130 1.9553887 
65-74 11.3064050 .00909152 8.0410334 2.2671884 
75 o más 7.7089365 .00831573 10.7871300 1.8367757 

Sexo 

Masculino 7.6428949 .00907371 11.8720890 2.7566198 
Femenino 12.3042660 .00908088 7.3802661 2.4518882 

Estratos 

San Juan 10.4295560 .00968113 9.2824013 1.85115440 
Ponce  8.3514835 .01029558 12.3278410 0.86918436 
Mayagüez 11.4235670 .01557163 13.6311470 1.98182540 
Arecibo  9.2011382 .01383947 15.0410410 1.45147190 
Este 10.6042020 .02283071  21.5298720† 7.70955750 
*  se refiere a Tablas 2.5 y 2.5.1  página 44-45. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Tabla  A5.d  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para estado conyugal-separado(a) 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 3.5938152 .00364066 10.130335 2.0409525 

Grupos de edad 

60-64 3.8282934 .00638781 16.685785 1.6290773 
65-74 4.1569461 .00531028 12.774463 1.6005550 
75 o más 2.6211156 .00570155 21.752368† 2.1276341 

Sexo 

Masculino 3.6634414 .00552106 15.070701 2.0412682 
Femenino 3.5384400 .00452331 12.783338 1.7907373 

Estratos 

San Juan 3.3260555 .00522116 15.697743 1.56428300 
Ponce 4.4786453 .00652906 14.578195 0.62539349 
Mayagüez 2.9095288 .00721889 24.811210† 1.52566430 
Arecibo 3.6489984 .00853214 23.382131† 1.31092350 
Este 3.9287974 .01017341 25.894470† 3.84473240 
*  se refiere a Tablas 2.5 y 2.5.1  página 44-45. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
 
Tabla  A5.e * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes  de  
variación y efectos de diseño para estado conyugal-nunca casado(a) 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 5.9689336 .00537593 9.0065193 2.7470956 

Grupos de edad 

60-64 7.8672169 .01209008 15.367670 2.9642409 
65-74 5.7334099 .00606497 10.578300 1.5641700 
75 o más 4.5881931 .00594506 12.957302 1.4554069 

Sexo 

Masculino 6.1356132 .00964380 15.717751 3.8165679 
Femenino 5.8363696 .00637542 10.923605 2.2076255 

Estratos 

San Juan 6.1595074 .00751621 12.202617 1.80336030 
Ponce 5.3960103 .00716639 13.280900 0.63141947 
Mayagüez 6.9268239 .01602690 23.137448† 3.29501630 
Arecibo 3.5403292 .00746775 21.093373† 1.03390740 
Este 6.5062435 .01418221 21.797847† 4.63618300 
*  se refiere a Tablas 2.5 y 2.5.1  página 44-45. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Dados los errores estándares en las tablas anteriores se recomienda utilizar la 
agrupación sugerida en las tablas 2.5.1a y 2.5.1b.  Los errores estándares de 
estas categorías se encuentran en las pagina 455 y 456. 
 

Tabla 2.5.1a Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en  
Puerto Rico por estado conyugal, amplios grupos de edad y género.  

 

Ambos 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Casados(as) o convive 64.6 57.6 40.3 54.2 

Viudos(as) 12.2 21.2 44.8 26.0 
Divorciados(as), 
Separados(as) o 

 Nunca casados(as) 
23.2 21.2 14.9 19.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,238 2,208 1,890 5,336 

N 162,370 245,613 181,335 589,318 

 
 

Masculino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Casados(as) o convive 75.7 74.4 62.7 71.4 

Viudos(as) 4.6 7.8 22.6 11.2 
Divorciados(as), 
Separados(as) o  

Nunca casados(as) 
19.7 17.8 14.7 17.4 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 482 908 771 2,161 

N 74,571 110,464 76,031 261,066 

 
 

Femenino 60-64 65-74 75 o más TOTAL 

Casados(as) o convive 55.2 43.8 24.2 40.5 

Viudos(as) 18.7 32.2 60.9 37.8 
Divorciados(as), 
Separados(as) o  

Nunca casados(as) 
26.1 24.0 14.9 21.7 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 756 1,300 1,119 3,175 

N 87,799 135,149 105,304 328,252 
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Tabla 2.5.1b Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en  
Puerto Rico por estado conyugal, según el estrato.  

 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 

Casados(as)  
o convive 

54.4 53.8 54.2 55.6 53.4 54.2 

Viudos(as) 25.7 28.0 24.5 28.0 25.5 26.0 
Divorciados(as), 
Separados(as) o 

Nunca casados(as) 
19.9 18.2 21.3 16.4 21.0 19.8 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,683 887 890 971 905 5,336 

N 203,815 69,329 91,355 69,937 154,882 589,318 

 
 
Tabla  A6  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para casado(a) o conviven 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 54.195188 .01704323  3.1447865   6.2426125 

Grupos de edad 

60-64  64.626470 .01974155 3.0547152  2.5059015 
65-74  57.593857 .01723142 2.9918858  3.5922550 
75 o más  40.251468 .01754286 4.3583145  2.9579884 

Sexo 

Masculino 71.373139 .01909245 2.6750183 4.2164758 
Femenino 40.533188 .01587629 3.9168611 4.0025729 

Estratos 

San Juan  54.419449 .02078064 3.8186055  3.2122180 
Ponce  53.791343 .02503334 4.6537856  1.5823459 
Mayagüez  54.200646 .03550499 6.5506580  4.1998328 
Arecibo  55.597180 .02270541 4.0839135  1.3221691 
Este  53.444558 .05307756 9.9313311 15.8757270 
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Tabla A6.a   * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para viudo(a) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 26.002769    .01114993     4.2879784     3.4470195 

Grupos de edad 

60-64 12.227012    .01056300    8.6390696  1.5282131 
65-74 21.209382    .01271821    5.9965029  2.2667891 
75 o más 44.830286    .01384929    3.0892701  1.8138360 

Sexo 

Masculino 11.184911  .00801839    7.1689361 1.5296435 
Femenino 37.787736  .01419576    3.7567117 2.8454581 

Estratos 

San Juan 25.665432  .01373635    5.3520829  1.8248378 
Ponce 27.982518  .01950377    6.9699844  1.1847102 
Mayagüez 24.539434  .02597330  10.5843110  3.0129136 
Arecibo 28.012354  .02053663    7.3312757  1.3241661 
Este 25.516199   .03233326   12.6716600  7.7127078 
 

 
 
Tabla  A6.b  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes  de variación 

y efectos de diseño para divorciado(a), separado(a) o nunca casado(a) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total  19.802042  .01056432   5.3349637   3.7492469 

Grupos de edad 

60-64  19.802042  .01056432  5.3349637  3.7492469 
65-74  19.802042  .01056432  5.3349637  3.7492469 
75 o más  19.802042  .01056432  5.3349637  3.7492469 

Sexo 

Masculino 17.441950 .01581991 9.0700376  4.1076063 
Femenino  21.679076 .01277810  5.8942094 2.8849022 

Estratos 

San Juan  19.915119  .01376418   6.9114239 2.19173630 
Ponce  18.226139  .01267589   6.9547847 0.67662371 
Mayagüez 21.259920 .01962089 9.2290527 1.90194110 
Arecibo  16.390466  .01688497  10.3017020 1.31718010 
Este  21.039243  .03264676  15.5170770 8.99547960 
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Tabla A7  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para vive solo(a) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 23.883540 .01608965 6.7367095 6.1118891 

Grupos de edad 

60-64 17.032703 .01786252 10.4871880 2.6699954 
65-74 23.807372 .01693682  7.1141093 3.5852622 
75 o más 30.121047 .02023676  6.7184780 3.3834221 

Sexo 

Masculino 18.554967 .01908405 10.2851450 4.5818778 
Femenino 28.120888 .01602749  5.6994961 3.8962090 

Estratos 

San Juan 24.063489 .01987269  8.2584416 3.20811780 
Ponce 24.960695 .01804456  7.2291903 0.87775259 
Mayagüez 24.066554 .03144162 13.0644440 3.59919200 
Arecibo 21.151894 .01892281  8.9461534 1.09357280 
Este 24.290105 .05085166  20.9351320† 15.8613120 
*  se refiere a Tabla 2.10  página 52. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 

 
Tabla A7.a  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación 

y efectos de diseño para vive solo(a) con cónyuge o pareja 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 28.597294 .01282250 4.4838148 3.4559330 

Grupos de edad 

60-64 30.229722 .01856435 6.1410924 1.9322832 
65-74 31.210074 .01963373 6.2908302 3.2636929 
75 o más 23.596658 .01783093 7.5565468 2.4111549 

Sexo 

Masculino 37.913624 .01601868 4.2250451 2.0724723 
Femenino 21.188831 .01330137 6.2775366 2.9162771 

Estratos 

San Juan 29.209823 .01866399  6.3896273 2.5006512 
Ponce 23.374057 .01963692  8.4011591 1.0870803 
Mayagüez 33.910569 .02962799  8.7370964 2.6060314 
Arecibo 32.609348 .02706903  8.3010033 1.6983244 
Este 25.183688 .03422596 13.5905260 7.0130430 
*  se refiere a Tabla 2.10  página 52. 
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Tabla A7.b  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación 

y efectos de diseño para vive con cónyuge o pareja y otros 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 21.879019 .01130809 5.1684644 3.2110195 

Grupos de edad 

60-64 32.655047 .01948396 5.9666006 2.0413383 
65-74 23.317984 .01506346 6.4600183 2.3884668 
75 o más 10.280972 .01035485 10.071856 1.7632803 

Sexo 

Masculino 29.799729 .01725521 5.7903902 2.7059280 
Femenino 15.580372 .01273668 8.1748251 3.0298034 

Estratos 

San Juan 20.573069 .01433030  6.9655638 1.8654774 
Ponce 24.201993 .02516494 10.3978780 1.7430414 
Mayagüez 19.099119 .02344124 12.2734690 2.3661215 
Arecibo 19.507557 .02126315 10.8999560 1.4666088 
Este 25.268269 .03113647 12.3223600 5.7912082 
*  se refiere a Tabla 2.10  página 52. 

 
Tabla A7.c  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación 

y efectos de diseño para vive sin cónyuge o pareja con otros 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 25.640147 .01109038 4.3253957 2.7688114 

Grupos de edad 

60-64 20.082528 .01587938 7.9070602 1.8579008 
65-74 21.664570 .01219316 5.6281559 1.5692955 
75 o más 36.001324 .02252959 6.2579901 3.0483975 

Sexo 

Masculino 13.731679 .01182929 8.6146012 2.2457930 
Femenino 35.109909 .01684831 4.7987346 2.9897639 

Estratos 

San Juan 26.153620 .01573735  6.0172742 1.90348010 
Ponce 27.463255 .01945156  7.0827582 0.95901130 
Mayagüez 22.923759 .01901901  8.2966383 1.36210930 
Arecibo 26.731201 .01645331  6.1550966 0.70402187 
Este 25.257938 .03300990 13.0691180 6.51082990 
*  se refiere a Tabla 2.10  página 52. 
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Tabla  B1 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para hipertensión 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 56.706211 .01001656 1.7663962 2.1745756 

Grupos de edad 

60-64 52.017288 .01970632 3.7884175 2.2842566 
65-74 58.735596 .01262656 2.1497287 1.5299454 
75 o más 58.164985 .01712390 2.9440222 2.0113841 

Sexo 

Masculino 50.599011 .01570965 3.1047345 2.3221512 
Femenino 61.544207 .01220677 1.9834154 1.8799644 

Estratos 

San Juan 57.809539 .01225098 2.1191962 1.13444640 
Ponce 51.330265 .01805947 3.5182890 0.81634894 
Mayagüez 63.440303 .02747746 4.3312311 2.67371150 
Arecibo 59.632053 .02353287 3.9463451 1.45106580 
Este 52.385663 .02270104 4.3334461 2.89254180 
*  se refiere a Tabla 3.1.1  página 80. 
 
 
Tabla  B2 * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para diabetes 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 27.652491 .00920639 3.3293157 2.254735 

Grupos de edad 

60-64 27.512284 .01557074 5.6595608 1.7822333 
65-74 28.776477 .01119583 3.8906197 1.4360465 
75 o más 26.253146 .01393567 5.3081907 1.7713790 

Sexo 

Masculino 27.104459 .01267831 4.6775721 1.9159064 
Femenino 28.087485 .01225440 4.3629410 2.2226999 

Estratos 

San Juan 25.964394 .01417478 5.4593157 1.92698330 
Ponce 26.687081 .01445576 5.4167626 0.66599097 
Mayagüez 31.080576 .01400591 4.5063215 0.75387804 
Arecibo 32.460313 .02249178 6.9290100 1.45739650 
Este 26.120763 .02461024 9.4217163 4.39409940 
*  se refiere a Tabla 3.1.2  página 84. 

 



Proyecto PREHCO: 2002-2003  Apéndice D 460 

Tabla  B3 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

Variación  y efectos de diseño para cáncer (no de piel) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 6.0922028 .00416582 6.837951 1.6158735 

Grupos de edad 

60-64 4.7207225 .00673372 14.264175 1.4770153 
65-74 5.4228495 .00612128 11.287945 1.6244954 
75 o más 8.2255767 .00948225 11.527764 1.9693322 

Sexo 

Masculino 7.0076077 .00676551 9.6545278 1.6578878 
Femenino 5.3638982 .00542269 10.109598 1.7201842 

Estratos 

San Juan 6.6015750 .00653673 9.9017758 1.27836070 
Ponce 5.9950789 .00751731 12.5391350 0.62701476 
Mayagüez 5.6621205 .00785389 13.8709310 0.95026942 
Arecibo 6.2436497 .00839064 13.4386730 0.76064214 
Este 5.6493272 .01130226 20.0063880† 3.35918460 
*  se refiere a Tabla 3.1.3  página 88. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 

 
Tabla  B4 * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para asma 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 14.458185 .00802234 5.5486482 2.7735558 

Grupos de edad 

60-64 15.460970 .01375183 8.8945448 2.1249720 
65-74 14.459392 .00979551 6.7744946 1.7239024 
75 o más 13.558237 .01133909 8.3632451 2.3217207 

Sexo 

Masculino 10.289112 .00854443 8.3043410 1.8671290 
Femenino 17.772617 .01119756 6.3004579 2.6471633 

Estratos 

San Juan 12.321959 .00995307  8.0775100 1.69118260 
Ponce 12.277282 .01065247  8.6765676 0.66033824 
Mayagüez 13.758581 .02135004 15.5176170 3.17018430 
Arecibo 21.061445 .01239641  5.8858284 0.58438186 
Este 15.677868 .02283999 14.5682980 5.53012820 
*  se refiere a Tabla 3.1.4  página 95. 
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Tabla  B5 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para enfermedad pulmonar 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 7.8156258 .00596457 7.6315951 2.6294002 

Grupos de edad 

60-64 6.2575863 .00995483 15.908426 2.4815729 
65-74 7.5451829 .00840592 11.140772 2.3417290 
75 o más 9.5783345 .00938853 9.8018413 1.6866236 

Sexo 

Masculino 7.5860137 .00783577 10.329226 2.0657066 
Femenino 7.9981937 .00821599 10.272304 2.7370309 

Estratos 

San Juan  5.4905022 .00662906 12.073679 1.5611628 
Ponce  7.5348312 .01251449 16.608847 1.4062347 
Mayagüez  5.4538265 .00920808 16.883714 1.3548691 
Arecibo 10.6724620 .01546401 14.489637 1.5877691 
Este 11.1033480 .01707182 15.375382 4.1309096 
*  se refiere a Tabla 3.1.4  página 96. 
 

Tabla  B6 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para enfermedad del corazón 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 18.699828 .00851067 4.5512031 2.524123 

Grupos de edad 

60-64 13.719960 .01149923 8.3813856 1.6252983 
65-74 18.673260 .01133544 6.0704157 1.9005853 
75 o más 23.196164 .01480551 6.3827423 2.1924923 

Sexo 

Masculino 17.920314 .01000260 5.5817098 1.5958365 
Femenino 19.319360 .01345958 6.9668853 3.4409894 

Estratos 

San Juan 13.123563 .01042053  7.9403190 1.75645540 
Ponce 21.341017 .01647787  7.7212194 1.00170090 
Mayagüez 22.222964 .02141997  9.6386657 2.16082600 
Arecibo 23.990944 .01318611  5.4962863 0.59897357 
Este 20.464157 .02325684 11.3646720 4.62671000 
*  se refiere a Tabla 3.1.6 página 101. 
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Tabla  B7 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para derrame cerebral 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 5.8395864 .00397784 6.8118465 1.5312168 

Grupos de edad 

60-64 3.3055645 .00570736 17.2659300 1.4877112 
65-74 5.9016434 .00630434 10.6823390 1.6312789 
75 o más 8.0117841 .00671302  8.3789272 1.0438839 

Sexo 

Masculino 6.0837102 .00507200 8.3370243 1.0601106 
Femenino 5.6458240 .00560132 9.9211729 1.7557176 

Estratos 

San Juan 5.7675200 .00542155  9.4001353 0.99717459 
Ponce 8.6518154 .00906594 10.4786610 0.65148739 
Mayagüez 5.9344029 .00605447 10.2023280 0.54338468 
Arecibo 5.8234198 .00867146 14.8906640 0.86686717 
Este 4.6195440 .01106550  23.9536720† 3.86556340 
*  se refiere a Tabla 3.1.7 página 104. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
 
Tabla  B8 * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para artritis 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 48.009428 .01003621 2.090467 2.1440177 

Grupos de edad 

60-64 41.630689 .02000712 4.8058586 2.4131099 
65-74 45.379592 .01383743 3.0492623 1.7528536 
75 o más 57.310425 .01471300 2.5672467 1.4974248 

Sexo 

Masculino 34.384868 .01112862 3.2364868 1.2897237 
Femenino 58.811604 .01416796 2.4090421 2.5253787 

Estratos 

San Juan 45.694608 .01544823 3.3807554 1.76751000 
Ponce 43.216583 .02009297 4.6493662 1.02761980 
Mayagüez 50.802051 .03051386 6.0064234 3.05729830 
Arecibo 50.538437 .01440711 2.8507235 0.52323984 
Este 50.411759 .02320791 4.6036709 3.01576900 
*  se refiere a Tabla 3.1.8 página 109. 
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Tabla  B9 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para osteoporosis 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 19.18278 .00708355 3.6926607 1.7072963 

Grupos de edad 

60-64 17.412049 .01470371 8.4445576 2.182167 
65-74 18.836104 .01010460 5.3644826 1.4839035 
75 o más 21.238050 .01086309 5.1149205 1.3092887 

Sexo 

Masculino 4.5302895 .00568662 12.5524540 1.7505342 
Femenino 30.876307 .01207765  3.9116244 2.0947040 

Estratos 

San Juan 20.763482 .01188858  5.7257149 1.57658700 
Ponce 15.467271 .01737090 11.2307490 1.41748840 
Mayagüez 20.054284 .02275564 11.3470210 2.64651130 
Arecibo 17.089701 .01282526  7.5046697 0.72320162 
Este 19.161814 .01399013  7.3010486 1.74775420 
*  se refiere a Tabla 3.1.9 página 113. 

 
Tabla  B10 * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para depresión 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 19.686737 .00935193 4.7503712 2.9366642 

Grupos de edad 

60-64 27.225436 .02062865 7.5769768 3.1408273 
65-74 19.003186 .01034944 5.4461587 1.6482112 
75 o más 13.843088 .01124319 8.1218810 1.7372898 

Sexo 

Masculino 15.896690 .01133908 7.1329794 2.2586782 
Femenino 22.693649 .01054676 4.6474491 2.1541504 

Estratos 

San Juan 18.945301 .01141470  6.025083 1.5610480 
Ponce 17.505202 .01775284 10.1414670 1.3678950 
Mayagüez 17.472802 .02110625 12.0794910 2.5433981 
Arecibo 26.088961 .02227156  8.5367762 1.6173321 
Este 20.067088 .02626702 13.0896040 5.9808003 
*  se refiere a Tabla 3.1.10 página 116. 
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Tabla  B11 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para ataque cardiaco 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 11.464933 .00630249 5.4971862 2.0775421 

Grupos de edad 

60-64  7.7751514 .00940088 12.0909350 1.8062645 
65-74 11.1575820 .00983365  8.8134205 2.1918190 
75 o más 15.1971390 .01077598  7.0907984 1.5071239 

Sexo 

Masculino 13.7324320 .01057633 7.7017187 2.2216907 
Femenino  9.6600871 .00667483 6.9097016 1.5214712 

Estratos 

San Juan  8.9823833 .00730353  8.1309479 1.2002718 
Ponce 13.3459870 .01113651  8.3444656 0.6694576 
Mayagüez 12.8564320 .01521172 11.8319910 1.6896364 
Arecibo 12.5503740 .01333592 10.6259150 1.0183548 
Este 12.5890860 .01791160 14.2278810 4.0775513 
*  se refiere a Tabla 3.2 página 123. 

 
Tabla  B12 * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de 
 variación y efectos de diseño para úlceras 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 12.837762 .00738273 5.7507954 2.2659821 

Grupos de edad 

60-64 13.195162 .01130497 8.5675130 1.5334021 
65-74 13.011187 .01008936 7.7543757 1.9577813 
75 o más 12.144120 .01092239 8.9939722 1.4319902 

Sexo 

Masculino 364.36563 .03325232 .91260847 2.7960522 
Femenino 371.15211 .02184170 .58848370 1.8472838 

Estratos 

San Juan 13.4027960 .01092726  8.1529697 1.67079100 
Ponce  9.8930826 .01106354 11.1831090 0.77082547 
Mayagüez 10.8712140 .01736623 15.9745050 2.30001070 
Arecibo 11.6231610 .01076653  9.2629928 0.59984710 
Este 15.2074190 .01995052 13.1189360 3.69188670 
*  se refiere a Tabla 3.3 página 124. 
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Tabla  B13 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para incontinencia urinaria 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 21.712301 .00866006 3.9885505 2.3516340 

Grupos de edad 

60-64 17.093059 .01439418 8.4210648 2.1497330 
65-74 18.733825 .01142279 6.0974124 1.9021206 
75 o más 29.876299 .01366174 4.5727693 1.5752098 

Sexo 

Masculino 19.545585 .01115925 5.7093445 1.8684716 
Femenino 23.433313 .00988409 4.2179656 1.7662182 

Estratos 

San Juan 20.691313 .01019681  4.9280649 1.16942420 
Ponce 18.856103 .01533919  8.1348663 0.96465154 
Mayagüez 19.310292 .01943228 10.0631700 2.00079830 
Arecibo 27.685702 .02038025  7.3612901 1.31264050 
Este 23.056156 .02509730 10.8852900 4.96627220 
*  se refiere a Tabla 3.4 página 125. 

 
Tabla  B14 * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para caídas 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 46.56096 .00934827 2.0077481 1.7266075 

Grupos de edad 

60-64 34.627291 .01740833 5.0273445 1.8142468 
65-74 45.183587 .01518742 3.3612698 1.9641522 
75 o más 59.351906 .01777978 2.9956543 1.9841675 

Sexo 

Masculino 39.628822 .01394759 3.5195562 1.7542129 
Femenino 51.982205 .01096760 2.1098761 1.3647294 

Estratos 

San Juan 44.311761 .01474023 3.3264816 1.4747744 
Ponce 46.384469 .02237786 4.8244303 1.2135748 
Mayagüez 45.980204 .02876709 6.2564082 2.3394809 
Arecibo 53.704619 .02348606 4.3731909 1.2845876 
Este 46.667897 .01904540 4.0810492 1.9779084 
*  se refiere a Tabla 3.5 página 126. 
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Tabla  B15 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para fractura de cadera 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 3.8856465 .0035449 9.1230554 1.7907317 

Grupos de edad 

60-64 1.6156746 .00405191 25.078743 1.5123843 
65-74 3.2595088 .00549228 16.850035 2.1267995 
75 o más 6.7626019 .00835503 12.354755 1.8161008 

Sexo 

Masculino 3.0167966 .00537045 17.801826 2.3259600 
Femenino 4.5776573 .00506184 11.057717 1.7475114 

Estratos 

San Juan 2.8491639 .00419643 14.728639 1.1711245 
Ponce 3.4819484 .00750154   21.544092† 1.0506452 
Mayagüez 2.9493748 .00642252   21.775878† 1.1837837 
Arecibo 5.4607948 .00999749 18.307762 1.2234785 
Este 5.2674440 .00990213 18.798747 2.7516116 
*  se refiere a Tabla 3.6 página 127. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
 
Tabla  B16 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para estado de salud auto percibido- Excelente 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 4.8644637 .00422022 8.6756133 1.7922509 

Grupos de edad 

60-64 6.2807198 .00867700 13.815298 1.7516981 
65-74 3.9547080 .00490959 12.414540 1.3132671 
75 o más 4.8121910 .00850065 17.664812 1.9439046 

Sexo 

Masculino 7.2998568 .00795600 10.898842 1.9266791 
Femenino 2.9330723 .00377153 12.858645 1.3100044 

Estratos 

San Juan 7.6163179 .00743739  9.7650723 1.27798180 
Ponce 4.1680036 .01105711   26.5285450† 1.72615470 
Mayagüez 3.6153659 .00657127 18.1759610 0.92225736 
Arecibo 3.6812850 .00742725   20.1756980† 0.82551185 
Este 2.7485908 .00884293   32.1725940† 3.48874170 
*  se refiere a Tabla 3.8 página 130. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Tabla  B16.a  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para estado de salud auto percibido- Muy Buena 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 6.7994475 .00571051 8.3984894 2.3964244 

Grupos de edad 

60-64 6.7841287 .01065374 15.703913  2.4579797 
65-74 7.7145553 .00806333 10.452104  1.9136505 
75 o más 5.2778393 .00742935 14.076492 1.4093990 

Sexo 

Masculino 8.7247762 .00933748 10.702263 2.2551083 
Femenino 5.2725632 .00547883 10.391216 1.6419767 

Estratos 

San Juan 10.3717720  .01078425  10.397693 2.03378980 
Ponce 5.5188346  .00862985  15.637088 0.80546966 
Mayagüez 4.2207634  .01124109   26.632838† 2.32630930 
Arecibo 5.3369254 .01583950   29.679078† 2.63504940 
Este 4.7954299  .01118178  23.317570† 3.26601970 
*  se refiere a Tabla 3.8 página 130. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 

 
Tabla  B16.b  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para estado de salud auto percibido- Buena 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 21.907669 .01009779 4.6092505 2.7755857 

Grupos de edad 

60-64 21.818350 .01562051 7.1593472 1.9589449 
65-74 21.642711 .01242438 5.7406743 1.8910087 
75 o más 22.452956 .01860918 8.2880775 2.6239481 

Sexo 

Masculino 24.33432 .01344146 5.5236654 2.0211092 
Femenino 19.98321 .01191585 5.9629320 2.4631893 

Estratos 

San Juan 28.693232 .01404630  4.8953366 1.56760920 
Ponce 21.144837 .01696607  8.0237411 0.97356133 
Mayagüez 15.803550 .02550857 16.1410410 3.63945940 
Arecibo 18.967399 .02652048 13.9821380 2.42813370 
Este 18.136299 .02108244 11.6244460 3.57013200 
*  se refiere a Tabla 3.8 página 130. 
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Tabla  B16.c  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para estado de salud auto percibido- Regular 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 52.593481 .01249853 2.3764401 2.9177886 

Grupos de edad 

60-64 51.820068 .02036170 3.9293086 2.2741670 
65-74 54.307345 .01628407 2.9985024 2.2089674 
75 o más 50.575603 .02254616 4.4579124 2.6600703 

Sexo 

Masculino 46.781193 .01666810 3.5629924 2.2985329 
Femenino 57.202922 .01496749 2.6165602 2.5248567 

Estratos 

San Juan 44.430098 .01672275 3.7638347 1.84129200 
Ponce 57.155233 .01831395 3.2042475 0.77240596 
Mayagüez 53.437880 .03122486 5.8432064 2.91629780 
Arecibo 56.687355 .02986733 5.2687815 1.92783250 
Este 59.215707 .02873300 4.8522596 4.07675400 
*  se refiere a Tabla 3.8 página 130. 
 
 
Tabla  B16.d  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para estado de salud auto percibido- Mala 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 13.83494 .00800865 5.7887142    2.5056276 

Grupos de edad 

60-64 13.296734 .01224743 9.2108525 1.7818349 
65-74 12.380681 .01173160 9.4757320 2.6503735 
75 o más 16.881411 .01414934 8.3816096 1.9453771 

Sexo 

Masculino 12.859854 .00916849 7.1295467 1.5450991 
Femenino 14.608233 .00953163 6.5248358 2.1461638 

Estratos 

San Juan  8.8885797 .00936819 10.539585 1.7616944 
Ponce 12.0130910 .01578791 13.142256 1.3298781 
Mayagüez 22.9224410 .03001581 13.094511 3.7951102 
Arecibo 15.3270360 .01614207 10.531764 1.0653519 
Este 15.1039730 .01626653 10.769701 2.4608980 
*  se refiere a Tabla 3.8 página 130. 
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Dados los errores estándares en las tablas anteriores se recomienda utilizar la 
agrupación sugerida en las tablas 3.8.1a y 3.8.1b.  Los errores estándares de 
estas categorías se encuentran en las pagina 470 y 471. 
 

Tabla 3.8.1a Distribución porcentual de las personas de 60 años o más en  
Puerto Rico por estado de salud auto-percibido1. 

GENERO 

 Masculino 
 

Femenino 
 

TOTAL 
Excelente, muy 
buena o Buena 

40.3 28.2 33.6 

Regular 46.8 57.2 52.6 
Mala 12.9 14.6 13.8 
Total 100.0 100.0 100.0 

n 1,871 2,787 *4,658 
N 227,662 287,071 514,733 

1 La información sobre la percepción de la salud  se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los 
que necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n= 4,670)  

    *Falta información del estado de salud auto-percibido para 12 entrevistados o entrevistadas. 

EDAD 

 60-64 65-74 75 o más TOTAL 
Excelente, 
muy buena  

o Buena 
34.9 33.3 32.6 33.6 

Regular 51.8 54.3 50.6 52.6 
Mala 13.3 12.4 16.9 13.8 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,167 2,059 1,432 *4,658 
N 151,368 227,855 135,510 514,733 

1 La información sobre la percepción de la salud  se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los 
que necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n= 4,670)  

    *Falta información del estado de salud auto-percibido para 12 entrevistados o entrevistadas. 

ESTRATO 

 San Juan Ponce Mayagüez Arecibo Este TOTAL 
Excelente, 
muy buena 
 o Buena 

46.7 30.8 23.6 28 25.6 33.6 

Regular 44.4 57.2 53.4 56.7 59.2 52.6 
Mala 8.9 12.0 22.9 15.3 15.1 13.8 
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

n 1,459 799 792 821 787 *4,658 
N 179,680 62,332 82,260 58,648 131,813 514,733 

1 La información sobre la percepción de la salud  se obtuvo del entrevistado o entrevistada principal; los 
que necesitaron de informantes sustitutos o sustitutas no contestaban estas preguntas (n= 4,670)  

    *Falta información del estado de salud auto-percibido para 12 entrevistados o entrevistadas. 
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Tabla  B17  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para estado de salud auto percibido-excelente, muy 
buena o buena según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 33.57158 .01427783 4.2529527 4.2570151 

Grupos de edad 

60-64 34.883199 .02271073 6.5105069 3.1096474 
65-74 33.311975 .01516864 4.5535104 2.2501743 
75 o más 32.542986 .02050451 6.3007469 2.9016213 

Sexo 

Masculino 40.358953 .01964255 4.8669626 3.3016074 
Femenino 28.188845 .01366683 4.8483124 2.9239807 

Estratos 

San Juan 46.681322 .01983676  4.2494005 2.57005880 
Ponce 30.831676 .01935729  6.2783767 0.99087733 
Mayagüez 23.639679 .03146276 13.3092990 4.08128710 
Arecibo 27.985609 .03541172 12.6535450 3.30154590 
Este 25.680320 .02858273 11.1302090 5.10488190 
 

 
Tabla  B17.a   * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para estado de salud auto percibido-regular 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 52.593481 .01249853 2.3764401 2.9177886 

Grupos de edad 

60-64 51.820068 .02036170 3.9293086 2.2741670 
65-74 54.307345 .01628407 2.9985024 2.2089674 
75 o más 50.575603 .02254616 4.4579124 2.6600703 

Sexo 

Masculino 46.781193 .01666810 3.5629924 2.2985329 
Femenino 57.202922 .01496749 2.6165602 2.5248567 

Estratos 

San Juan 44.430098 .01672275 3.7638347 1.84129200 
Ponce 57.155233 .01831395 3.2042475 0.77240596 
Mayagüez 53.437880 .03122486 5.8432064 2.91629780 
Arecibo 56.687355 .02986733 5.2687815 1.92783250 
Este 59.215707 .02873300 4.8522596 4.07675400 
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Tabla  B17.a   * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para estado de salud auto percibido-mala 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 13.83494 .00800865 5.7887142 2.5056276 

Grupos de edad 

60-64 13.296734 .01224743 9.2108525 1.7818349 
65-74 12.380681 .01173160 9.4757320 2.6503735 
75 o más 16.881411 .01414934 8.3816096 1.9453771 

Sexo 

Masculino 12.859854 .00916849 7.1295467 1.5450991 
Femenino 14.608233 .00953163 6.5248358 2.1461638 

Estratos 

San Juan  8.8885797 .00936819 10.539585 1.7616944 
Ponce 12.0130910 .01578791 13.142256 1.3298781 
Mayagüez 22.9224410 .03001581 13.094511 3.7951102 
Arecibo 15.3270360 .01614207 10.531764 1.0653519 
Este 15.1039730 .01626653 10.769701 2.4608980 
 

 
Tabla  B18 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para percepción de la audición- Excelente 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 16.514946 .00940077 5.6922776 3.3619100 

Grupos de edad 

60-64 19.802525 .01927345 9.7328261 3.3876832 
65-74 18.776032 .01211577 6.4527850 2.2353608 
75 o más 10.403504 .00953123 9.1615528 1.7362369 

Sexo 

Masculino 16.655480 .01154882 6.9339491 2.2168825 
Femenino 16.404571 .01048659 6.3924831 2.7043358 

Estratos 

San Juan 17.867844 .01255794  7.0282330 1.9488766 
Ponce 19.885962 .02841939 14.2911840 3.1162333 
Mayagüez 17.127163 .03025610 17.6655620 5.2956976 
Arecibo 17.014627 .01609949  9.4621453 1.1490791 
Este 12.615383 .02005236 15.8951630 4.9959204 
*  se refiere a Tabla 3.9.1 páginas 131-132. 
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Tabla  B18.a  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para percepción de la audición- Muy buena 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 12.273283 .00765442 6.2366555 2.8541571 

Grupos de edad 

60-64 12.494450 .01266618 10.1374480 2.1252197 
65-74 13.276236 .01014287   7.6398699 2.1666297 
75 o más 10.686446 .01006852  9.4217639 1.7702386 

Sexo 

Masculino 12.047275 .00909466 7.5491464 1.8010946 
Femenino 12.450790 .00991446 7.9629156 2.7883514 

Estratos 

San Juan 16.0880510 .01175701 7.3079175 1.8569491 
Ponce 17.7569540 .02398036 13.504773 2.4204687 
Mayagüez  7.2146300 .01018309 14.114503 1.2719228 
Arecibo  8.5304628 .01386604 16.254737 1.5424313 
Este  9.5043508 .01812639 19.071679   5.2323013 
*  se refiere a Tabla 3.9.1 páginas 131-132. 

 
 
Tabla  B18.b  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para percepción de la audición- Buena 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 47.037311 .01187582 2.5247657 2.9693412 

Grupos de edad 

60-64 48.221287 .02280710 4.7296741 3.0172756 
65-74 47.821010 .01516706 3.1716316 2.2384452 
75 o más 44.878642 .01518171 3.3828362 1.5096339 

Sexo 

Masculino 45.441842 .01771611 3.8986331 2.9209373 
Femenino 48.290394 .01464699 3.0331056 2.5470801 

Estratos 

San Juan 47.306340  .01649456 3.4867541 1.9794145 
Ponce 37.606082  .02539900  6.7539620 1.6900075 
Mayagüez 47.005945  .02037095  4.3336971 1.3678478 
Arecibo 44.508587  .02287138  5.1386442 1.3257600 
Este 52.088127  .03210443  6.1634835 5.6567657 
*  se refiere a Tabla 3.9.1 páginas 131-132. 
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Tabla  B18.c  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para percepción de la audición- Regular 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 20.622617 .00866071 4.1996195 2.4033244 

Grupos de edad 

60-64 17.376297 .01388343 7.9898656 1.9444488 
65-74 18.005090 .01034394 5.7450102 1.7012848 
75 o más 27.189105 .01565208 5.7567462 2.0573175 

Sexo 

Masculino 21.447777 .01328137 6.1924228 2.4157183 
Femenino 19.974535 .01165303 5.8339431 2.4964181 

Estratos 

San Juan 16.331249 .01191345  7.2948770 1.8837584 
Ponce 20.820073 .01734840  8.3325341 1.1222172 
Mayagüez 24.880050 .02370835  9.5290586 2.4693974 
Arecibo 25.147214 .01747900  6.9506722 1.0159804 
Este 21.596049 .02175551 10.0738400 3.8286579 
*  se refiere a Tabla 3.9.1 páginas 131-132. 

 
 
Tabla  B18.d  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para percepción de la audición-Mala 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 3.5518427 .00330390 9.3019455 1.6712940 

Grupos de edad 

60-64 2.1054409 .00558029 26.5041560 2.1881518 
65-74 2.1216320 .00352956 16.6360430 1.3529438 
75 o más 6.8423026 .00826391 12.0776770 1.7182208 

Sexo 

Masculino 4.4076259 .00587572 13.330797 1.8905798 
Femenino 2.8797095 .00348278 12.094196 1.2746453 

Estratos 

San Juan 269.32054 .03035131 1.1269584 1.6047914 
Ponce 271.15305 .06711570 2.4751963 2.2058710 
Mayagüez 290.95552 .08806160 3.0266344 5.5430120 
Arecibo 292.18571 .04495498 1.5385756 1.0513818 
Este 295.25311 .06672809 2.2600301 6.2154951 
*  se refiere a Tabla 3.9.1 páginas 131-132. 
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Tabla  B19   * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para percepción de la visión-Excelente 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 12.419425 .00618783  4.9823787 1.8375437 

Grupos de edad 

60-64 16.3040770 .01391003   8.5316256 2.0559428 
65-74 12.7661070 .00906809   7.1032502 1.6146078 
75 o más  8.3835545 .00909806 10.8522670 1.7218738 

Sexo 

Masculino 12.932688 .00962095 7.4392496 1.8884426 
Femenino 12.016001 .00801249 6.6681861 1.7749623 

Estratos 

San Juan 14.502673 .01121854  7.7354959 1.82886440 
Ponce 11.306766 .01349342 11.9339320 1.11423340 
Mayagüez 11.326053 .01449442 12.7974110 1.69477490 
Arecibo 12.252145 .01030761   8.4129050 0.61555307 
Este 10.902209 .01372605 12.5901590 2.65999770 
*  se refiere a Tabla 3.10.1 páginas 133-134. 

 
Tabla  B19.a   * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para percepción de la visión-Muy buena 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 11.091491 .00740951 6.6803537 2.9061364 

Grupos de edad 

60-64 10.642948 .01259048 11.8298800 2.4168480 
65-74 11.644288 .01106978  9.5066190 2.6858491 
75 o más 10.738863 .00947420  8.8223476 1.5630708 

Sexo 

Masculino 12.153378 .01044503 8.5943445 2.3475202 
Femenino 10.256846 .00792220 7.7238145 2.1792804 

Estratos 

San Juan 15.3860410 .01328114  8.6319425 2.4412464 
Ponce 14.2813010 .01652370 11.5701660 1.3687765 
Mayagüez  5.2373524 .00832007 15.8860220 1.1300306 
Arecibo  7.6284207 .01899064   24.8945860† 3.1878950 
Este  9.0530266 .01560337 17.2355250 4.0553263 
*  se refiere a Tabla 3.10.1 páginas 133-134. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Tabla  B19.b   * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para percepción de la visión-Buena 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 41.780657 .01049342 2.5115489 2.3629893 

Grupos de edad 

60-64 44.072999 .01803840 4.0928449 1.9140672 
65-74 42.251730 .01378073 3.2615786 1.8021421 
75 o más 39.031079 .01648195 4.2227764 1.8472916 

Sexo 

Masculino 40.765791 .01392429 3.4156803 1.8445463 
Femenino 42.578343 .01345694 3.1605134 2.2150448 

Estratos 

San Juan 45.629506 .01586315 3.4765121 1.82759370 
Ponce 36.238728 .01753203 4.8379273 0.81638652 
Mayagüez 38.010920 .02636876 6.9371532 2.39078770 
Arecibo 40.419179 .02237722 5.5362884 1.29513880 
Este 42.049307 .02614216 6.2170261 3.84624410 
*  se refiere a Tabla 3.10.1 páginas 133-134. 

Tabla  B19.c   * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para percepción de la visión-Regular 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 27.536748 .0098038 3.5602595 2.5143669 

Grupos de edad 

60-64 25.385420 .01590052 6.2636436 1.9353979 
65-74 27.020265 .01230639 4.5545022 1.8007017 
75 o más 30.219909 .01405067 4.6494734 1.5877856 

Sexo 

Masculino 27.653897 .01126750 4.0744725 1.4577930 
Femenino 27.444669 .01267167 4.6171684 2.5085251 

Estratos 

San Juan 20.332503 .01516557 7.4587814 2.55832140 
Ponce 30.489724 .01671911 5.4835215 0.80944019 
Mayagüez 35.081346 .02066779 5.8913903 1.51959400 
Arecibo 32.081981 .02490956 7.7643468 1.77371530 
Este 29.159014 .02239189 7.6792340 3.32885810 
*  se refiere a Tabla 3.10.1 páginas 133-134. 
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Tabla  B19.d   * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para percepción de la visión-Mala 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 7.1716786 .00464708 6.4797645 1.6932819 

Grupos de edad 

60-64  3.5945556 .00772455 21.4895720 2.4966331 
65-74  6.3176105 .00677574 10.7251550 1.6974052 
75 o más 11.6265940 .00977930  8.4111459 1.5336800 

Sexo 

Masculino 6.4942465 .00765565 11.7883590 2.2172213 
Femenino 7.7041407 .00661952  8.5921545 1.8442679 

Estratos 

San Juan 284.23967 .03683237 1.2958210 2.2666229 
Ponce 308.96185 .04876757 1.5784335 1.2170258 
Mayagüez 327.88054 .06400510 1.9520859 2.7838118 
Arecibo 315.18582 .06229838 1.9765602 2.0681827 
Este 315.97446 .05603295 1.7733379 3.7567945 
*  se refiere a Tabla 3.10.1 páginas 133-134. 

 
Tabla  B20 * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para cataratas 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 38.188755 .00903672 2.3663289 1.7975765 

Grupos de edad 

60-64 21.023675 .01448892 6.8917177 1.8346562 
65-74 36.483527 .01388809 3.8066747 1.8196307 
75 o más 56.555411 .01634603 2.8902674 1.7529586 

Sexo 

Masculino 32.974764 .01250830 3.7932961 1.6094141 
Femenino 42.244808 .01287275 3.0471793 1.9922554 

Estratos 

San Juan 38.373504 .01446052 3.7683596 1.59927720 
Ponce 35.919384 .01828316 5.0900539 0.89023899 
Mayagüez 44.175648 .02407543 5.4499320 1.87506430 
Arecibo 39.688314 .02144151 5.4024745 1.19202610 
Este 34.759529 .02033623 5.8505476 2.47281680 
*  se refiere a Tabla 3.10.1a  página 135. 
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Tabla  B20.a * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de 

variación y efectos de diseño para operados de cataratas 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 58.899777 .0141129 2.3960878 1.7533086 

Grupos de edad 

60-64 42.957371 .03793979 8.8319620 1.9245448 
65-74 51.010147 .02187037 4.2874546 1.6393029 
75 o más 71.551186 .01930473 2.6980304 1.7613905 

Sexo 

Masculino 63.627712 .02662596 4.1846489 2.4662961 
Femenino 56.028908 .01682515 3.0029418 1.5262271 

Estratos 

San Juan 60.113727 .02202373 3.6636775 1.50782180 
Ponce 58.927033 .02976154 5.0505754 0.86538142 
Mayagüez 58.142634 .03592700 6.1791139 2.00729730 
Arecibo 55.882676 .02765018 4.9478975 0.82033270 
Este 59.242369 .03708255 6.2594652 2.88265560 
*  se refiere a Tabla 3.10.1b página 136. 

 
Tabla  B21 * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para falta de dentadura- unos pocos (hasta4) 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 22.088509 .01100453 4.9820175 3.7506159 

Grupos de edad 

60-64 28.786336 .01777645 6.1753073 2.2604263 
65-74 24.980861 .01408861 5.6397626 2.6322667 
75 o más 12.183240 .01049813 8.6168616 2.0892771 

Sexo 

Masculino 24.795689 .01409981 5.6863969 2.5164229 
Femenino 19.936781 .01145632 5.7463226 2.8855884 

Estratos 

San Juan 27.381298 .01457135   5.3216444 1.9659099 
Ponce 20.624847 .03632505 17.6122770 5.0581919 
Mayagüez 21.019101 .03634578 17.2917860 6.5803240 
Arecibo 12.033949 .01906028 15.8387600 2.1705168 
Este 20.959827 .02200355 10.4979630 4.0972650 
*  se refiere a Tabla 3.11  página 140 . 
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Tabla  B21.a * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  
y efectos de diseño para falta de dentadura- bastantes (más de 4 y menos 

de la mitad) según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 20.715089 .01238255   5.9775503  4.9758806 

Grupos de edad 

60-64 25.127009 .01712747   6.8163604 2.2864981 
65-74 22.504235 .01585061   7.0433892 3.9922880 
75 o más 14.347665 .01460043 10.1761720 2.9123448 

Sexo 

Masculino 21.015129 .01559735 7.4219628 3.4594059 
Femenino 20.476610 .01177713 5.7515033 3.2912054 

Estratos 

San Juan 23.662771 .01234574  5.2173706  1.55345600 
Ponce 13.258521 .01274614  9.6135447  0.88653007 
Mayagüez 18.287997 .02150971 11.7616560  2.56031120 
Arecibo 18.018005 .01453271  8.0656595  0.90426496 
Este 22.830284 .04029573 17.6501220 12.92123300 
*  se refiere a Tabla 3.11  página 140 

 
 
Tabla  B21.b * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  
y efectos de diseño para falta de dentadura- la mayoría (la mitad o más) 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 29.517579 .01253352 4.2461204 4.0244983 

Grupos de edad 

60-64 28.882016 .02121483 7.3453438 3.2130870 
65-74 28.910398 .01408851 4.8731618 2.4471394 
75 o más 30.908308 .01541947 4.9887798 2.0474376 

Sexo 

Masculino 29.727906 .01519629 5.1117945 2.6091799 
Femenino 29.350407 .01198533 4.0835310 2.7457172 

Estratos 

San Juan 26.357142 .01613015  6.1198395 2.4678236 
Ponce 29.358566 .02289846  7.7995856 1.5866331 
Mayagüez 33.702589 .03290005  9.7618764 4.0059802 
Arecibo 36.302223 .02495815  6.8751025 1.7037074 
Este 28.209863 .03383511 11.9940700 7.9252590 
*  se refiere a Tabla 3.11  página 140 
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Tabla  B21.c * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para falta de dentadura- le faltan todas  
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 24.265568 .01208709 4.981168 4.2372752 

Grupos de edad 

60-64 12.210720 .01313126 10.7538790 2.3587407 
65-74 20.054077 .01118220  5.5760251 2.0041438 
75 o más 40.746156 .01715179  4.2094243 2.5535493 

Sexo 

Masculino 20.809189 .01372817 6.5971692 2.6994260 
Femenino 27.012775 .01176409 4.3550101 2.8432615 

Estratos 

San Juan 16.906194 .01172739  6.9367417 1.8024142 
Ponce 35.141139 .03070469  8.7375332 2.5958662 
Mayagüez 24.988233 .01881898  7.5311349 1.5624370 
Arecibo 31.606292 .02332888  7.3810861 1.5923027 
Este 25.323795 .03631577 14.3405710 9.7774040 
*  se refiere a Tabla 3.11  página 140 

 
 
Tabla  B21.d * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para falta de dentadura- no le falta ninguna 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 3.4132556 .00424143 12.426345 2.9084749 

Grupos de edad 

60-64 4.9939196 .00812468 16.269143 2.0401855 
65-74 3.5504284 .00559210 15.750480 2.3527299 
75 o más 1.8146307 .00414943 22.866532 1.6063657 

Sexo 

Masculino 3.6520872 .00523119 14.323827 1.8356623 
Femenino 3.2234269 .00592155 18.370364 3.3771447 

Estratos 

San Juan 5.6925959 .00767455 13.481631 2.0198345 
Ponce 1.6169280 .00548010   33.892037† 1.1847419 
Mayagüez 2.0020798 .00786949   39.306599† 2.6101830 
Arecibo 2.0395311 .00719850   35.294867† 1.6403265 
Este 2.6762309 .01072301   40.067566† 6.1892028 
*  se refiere a Tabla 3.11  página 140 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Tabla  B22  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para nunca ha fumado 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 66.491882 .01167881 1.7564263 3.2616901 

Grupos de edad 

60-64 65.461421 .02003566 3.0606825 2.6014577 
65-74 65.967544 .01181321 1.7907607 1.4363731 
75 o más 68.122789 .01858513 2.7281814 2.9259520 

Sexo 

Masculino 48.381252 .01683394 3.4794340 2.6818167 
Femenino 80.930103 .00986818 1.2193457 2.4162413 

Estratos 

San Juan 73.266256 .01416080 1.9327863 1.8856240 
Ponce 61.156834 .02168688 3.5461084 1.2413557 
Mayagüez 62.623257 .01990002 3.1777370 1.3948816 
Arecibo 61.127966 .02299950 3.7625176 1.4082901 
Este 64.673752 .03559378 5.5035893 7.7752693 
*  se refiere a Tabla 3.14.1A  página 154. 

 
Tabla  B22.a  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para ha fumado pero ya no fuma 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 25.818515 .01027144 3.9783242 2.9349473 

Grupos de edad 

60-64 23.580767 .01742832 7.3909045 2.4697312 
65-74 26.058053 .01184683 4.5463230 1.6668099 
75 o más 27.492839 .01575361 5.7300791 2.3064034 

Sexo 

Masculino 39.509166 .01632072 4.1308697 2.6341076 
Femenino 14.904006 .00924381 6.2022285 2.2525409 

Estratos 

San Juan 20.432840 .01369778  6.7038071 2.12559790 
Ponce 30.166912 .01807340  5.9911333 0.97218617 
Mayagüez 28.176128 .01909972  6.7786895 1.48617940 
Arecibo 30.138241 .02294432  7.6130261 1.58170470 
Este 27.613280 .02992865 10.8384970 6.28333350 
*  se refiere a Tabla 3.14.1A  página 154. 
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Tabla  B22.b  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para fuma actualmente 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 7.6896021 .00556649 7.238981 2.3257999 

Grupos de edad 

60-64 10.9578120 .01080461  9.8601852 1.7530626 
65-74  7.9744031 .00732271  9.1827653 1.8227706 
75 o más  4.3843721 .00609224 13.8953560 1.5277734 

Sexo 

Masculino 12.1095810 .01028251  8.4912156 2.3478458 
Femenino  4.1658905 .00444632 10.6731590 1.5026268 

Estratos 

San Juan 6.3009039 .00658306 10.447795 1.35194790 
Ponce 8.6762540 .01242645 14.322364 1.22191170 
Mayagüez 9.2006149 .01229328 13.361371 1.49143120 
Arecibo 8.7337932 .00907353 10.388997 0.65339003 
Este 7.7129686 .01642857 21.299932† 5.31655330 
*  se refiere a Tabla 3.14.1A  página 154. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
 

Tabla C1  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para consumo de medicamentos recetados 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 83.227454 .00690263 .82936886 1.8144626 

Grupos de edad 

60-64 78.295048 .01468449 1.87553270 1.8604551 
65-74 82.555205 .01042864 1.26323230 1.6994064 
75 o más 88.570715 .00801309 0.90471151 1.0403448 

Sexo 

Masculino 77.306875 .01113665 1.44057670 1.6631428 
Femenino 87.927421 .00744205 0.84638555 1.5678358 

Estratos 

San Juan 83.168200 .01048953 1.2612427 1.4494393 
Ponce 80.127908 .01645046 2.0530249 1.0610627 
Mayagüez 86.566354 .01536388 1.7748098 1.6586365 
Arecibo 83.294229 .01870114 2.2451906 1.5809249 
Este 82.709477 .01633552 0.9750485 2.6150857 
*  se refiere a Tabla  4.1  página  161. 
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Tabla D1  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para tenencia de (ADLs) 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 13.236043 .00827917 6.2550181 2.7867618 

Grupos de edad 

60-64 12.685714 .01339846 10.5618500 2.2322317 
65-74 12.335456 .01080781  8.7615792 2.3997298 
75 o más 15.366878 .01194566  7.7736384 1.4411039 

Sexo 

Masculino 10.179158 .00789652 7.7575405 1.4084521 
Femenino 15.660579 .01035950 6.6150169 2.4908067 

Estratos 

San Juan 12.162508 .01017835  8.3686304 1.5771411 
Ponce 14.698861 .01531790 10.4211460 1.0565918 
Mayagüez 15.872554 .02243486 14.1343730 2.8146562 
Arecibo 16.102674 .02412314 14.9808280 2.2938149 
Este 11.087801 .02152299 19.4114170 5.6329507 
*  se refiere a Tabla 5.1  página 192 . 

 
 
Tabla D2  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para tenencia de (IADLs) 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 26.008049 .01008926 3.8792823 2.4697326 

Grupos de edad 

60-64 18.614778 .01308361 7.0286120 1.5562562 
65-74 22.558530 .01321253 5.8569991 2.2065366 
75 o más 40.097981 .01976642 4.9295288 2.1527567 

Sexo 

Masculino 19.817776 .01163716 5.8720830 1.7600314 
Femenino 30.917796 .01280933 4.1430287 2.1462885 

Estratos 

San Juan 23.006196 .01374523  5.9745785 1.7346911 
Ponce 35.430119 .02299888  6.4913372 1.3054443 
Mayagüez 24.392755 .03164718 12.9740100 4.0551695 
Arecibo 27.044474 .03194548 11.8122020 2.7543489 
Este 26.188733 .02184432  8.3411123 2.9592193 
*  se refiere a Tabla 5.2  página 198 . 
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Tabla D3  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para tenencia de (ADLs y/o IADLs) 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 29.080971 .01110182 3.8175554 2.7902345 

Grupos de edad 

60-64 22.666010 .01479763 6.5285541 1.7205540 
65-74 25.740474 .01500275 5.8284665 2.5965970 
75 o más 41.890379 .02000653 4.7759246 2.1831671 

Sexo 

Masculino 22.862149 .01158737 5.0683629 1.5723316 
Femenino 34.013362 .01345523 3.9558655 2.4647183 

Estratos 

San Juan 25.560957 .01491627  5.8355695 1.9017848 
Ponce 37.253457 .02450290  6.5773490 1.4501935 
Mayagüez 28.743110 .03164243 11.0087010 3.6504144 
Arecibo 30.992423 .03450763 11.1342140 2.9649321 
Este 29.368751 .02651765  9.0292059 4.0637323 
*  se refiere a Tabla 5.3.  página 204 . 

 
 
Tabla E1  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para tenencia de plan la reforma 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 50.312644 .02120251 4.2141512 9.3203603 

Grupos de edad 

60-64 55.153520 .02597917 4.7103377 3.7617610 
65-74 47.535850 .01846321 3.8840603 4.2671675 
75 o más 49.952956 .02538785 5.0823523 6.0857964 

Sexo 

Masculino 47.122405 .02303377 4.8880709 4.8659326 
Femenino 52.828577 .01405986 2.6614111 5.6779837 

Estratos 

San Juan 32.185088 .02995308 9.3065081  7.3732045 
Ponce 58.691274 .03899724 6.6444702  3.8124965 
Mayagüez 62.835959 .03729293 5.9349661  4.7782001 
Arecibo 60.624690 .03565983 5.8820645  3.3157537 
Este 58.388584 .05846751 10.013517 19.0891070 
*  se refiere a Tabla 6.1.2  página 239  . 
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Tabla E1.a  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para tenencia de plan privado 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 30.330875 .01636552 5.3956637 6.5692461 

Grupos de edad 

60-64 34.580220 .02152536 6.2247612 2.8236203 
65-74 29.117831 .01753598 6.0224184 3.8174082 
75 o más 28.345343 .01860572 6.5639427 3.9259704 

Sexo 

Masculino 29.776681 .01839774 6.1785719 3.6991887 
Femenino 30.767931 .01206239 3.9204429 3.9863464 

Estratos 

San Juan 48.141389 .02745709  5.7034272 5.4165507 
Ponce 23.870977 .02960228 12.4009510 2.9308049 
Mayagüez 18.300594 .02508990 13.7098810 3.3779730 
Arecibo 22.478949 .03050160 13.5689640 3.3231266 
Este 20.394332 .03686188 18.0745690 11.355292 
*  se refiere a Tabla 6.1.2  página 239  . 

 
 
Tabla E1.b  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para tenencia de plan medicare A y B 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 66.293196 .01299425 1.9601175 3.9164882 

Grupos de edad 

60-64 24.046253 .01728527 7.1883437 2.2552678 
65-74 81.198177 .01269938 1.5639986 2.4266330 
75 o más 82.153662 .01548277 1.8846112 3.6486430 

Sexo 

Masculino 66.280316 .01592915 2.4033009 2.5944941 
Femenino 66.303355 .01223785 1.8457363 2.6144114 

Estratos 

San Juan 67.613708 .01615414 2.3891813 2.13759300 
Ponce 66.218091 .01615379 2.4394826 0.70899784 
Mayagüez 67.441624 .02563040 3.8003833 2.40028380 
Arecibo 68.632907 .01925032 2.8048239 1.07143660 
Este 62.828499 .04126045 6.5671551 9.89003890 
*  se refiere a Tabla 6.1.2  página 239  . 
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Tabla E1.c  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para tenencia plan de alguna organización 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 7.9258051 .00602501 7.6017604 2.5781906 

Grupos de edad 

60-64 5.6277626 .00963460 17.119763 2.4095129 
65-74 9.0051270 .00920948 10.226932 2.2938504 
75 o más 8.4223040 .00955215 11.341498 1.9492059 

Sexo 

Masculino 13.0634560 .01048148  8.0235093 2.2106490 
Femenino  3.8740769 .00468591 12.0955420 1.9362493 

Estratos 

San Juan 8.8226522 .01056242 11.971932 2.4876767 
Ponce 8.0519791 .01126537 13.990805 1.0418439 
Mayagüez 6.8864577 .01537273   22.323129† 2.9568937 
Arecibo 7.4546196 .01378269 18.488786 1.7138969 
Este 7.5143697 .01366772 18.188781 3.6468875 
*  se refiere a Tabla 6.1.2  página 239  . 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 

 
Tabla E1.d  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para tenencia de otro plan  

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 3.2158453 .00420928 13.089187 2.9505123 

Grupos de edad 

60-64 3.7649968 .00648220 17.217004 1.5987809 
65-74 3.6260953 .00728728   20.096767† 3.3852315 
75 o más 2.1860017 .00394106 18.028627 1.2283615 

Sexo 

Masculino 3.3291537 .00495719 14.890245 1.7449274 
Femenino 3.1264864 .00459452 14.695467 2.4240235 

Estratos 

San Juan 3.7136834 .00615569 16.575687 1.9008011 
Ponce 4.6115744 .01194919  25.911311† 1.9728284 
Mayagüez 2.1101291 .00801347  37.976188† 2.4942302 
Arecibo 3.4264736 .00988513  28.849272† 1.8380451 
Este 2.4896404 .01048066  42.097101† 6.1388515 
*  se refiere a Tabla 6.1.2  página 239. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Tabla E2  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para hospitalizados una o más noches 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 20.983313 .00930612 4.4350105 2.7740919 

Grupos de edad 

60-64 15.877479 .01229926 7.7463584 1.6577068 
65-74 19.993549 .01192875 5.9663012 2.0523122 
75 o más 26.905196 .01233796 4.5857169 1.5331071 

Sexo 

Masculino 19.830184 .01233631 6.2209783 2.2524577 
Femenino 21.900598 .01164158 5.3156429 2.4289348 

Estratos 

San Juan 18.192845 .00953399  5.2405180 1.12482870 
Ponce 19.499360 .01546458  7.9308157 0.94791825 
Mayagüez 22.317701 .02437806 10.9231970 2.81416950 
Arecibo 22.134114 .01363552  6.1604073 0.67672588 
Este 24.018182 .02724052 11.3416240 5.68775370 
*  se refiere a Tablas 6.2.1, 6.2.1B y 6.2.1D  páginas 242-244. 
Tabla E3  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para una o más visitas al médico 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 86.25085 .00683593 .79256399 2.0656332 

Grupos de edad 

60-64 81.530858 .01278143 1.5676806 1.5704408 
65-74 87.185416 .00941251 1.0795965 1.7561521 
75 o más 89.232230 .01004813 1.1260649 1.7580160 

Sexo 

Masculino 82.638588 .01027615 1.24350540 1.7143964 
Femenino 89.139505 .00853285 0.95724725 2.2008161 

Estratos 

San Juan 86.253684 .01132573 1.3130724 1.97391890 
Ponce 84.317472 .01589079 1.8846384 1.16331840 
Mayagüez 87.054154 .01854606 2.1304052 2.46959000 
Arecibo 90.021905 .01102817 1.2250541 0.81974948 
Este 84.987571 .01622338 1.9089124 2.87493750 
*  se refiere a Tablas  6.2.4, 6.2.4B y 6.2.4D páginas 256-258. 
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Tabla F1  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación  

y efectos de diseño para participación actual en la fuerza trabajadora 
según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 10.603363 .00682142 6.4332560 2.1839693 

Grupos de edad 

60-64 19.7103380 .01567338  7.9518589 1.9386452 
65-74  9.8954289 .00911334  9.2096446 1.7811126 
75 o más  2.8779490 .00562504 19.5452980 1.5800861 

Sexo 

Masculino 14.8270630 .01059797  7.1477195 2.0787978 
Femenino  5.9282211 .00652931 11.0139480 1.6477704 

Estratos 

San Juan 14.1028810 .01259802  8.9329389 2.01767270 
Ponce 11.3443070 .01269121 11.1872940 0.84638096 
Mayagüez  8.6702387 .01292647 14.9090150 1.49181890 
Arecibo  9.7538605 .01862948 19.0996010 2.14253780 
Este  7.1056261 .01244840 17.5190750 2.65303270 
*  se refiere a Tabla 8.2 página 321. 

 
Tabla F2  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para jubilados o retirados 

según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 75.383672 .01503253 1.9941358 5.3934812 

Grupos de edad 

60-64 64.458848 .02397870 3.7200017 3.1230316 
65-74 77.927857 .01537362 1.9728011 3.1100633 
75 o más 82.189164 .01592283 1.9373395 3.1584688 

Sexo 

Masculino 80.208329 .01621995 2.0222277 3.8625965 
Femenino 70.024762 .01459598 2.0844029 3.1932170 

Estratos 

San Juan 73.415552 .02132329 2.9044651  3.5805619 
Ponce 79.684933 .02303386 2.8906171  1.7156494 
Mayagüez 69.971817 .02596783 3.7111839  2.2574751 
Arecibo 71.578983 .02824102 3.9454349  2.1032218 
Este 81.249800 .04142254   5.0981713 12.7124010 
*  se refiere a Tabla 8.3 página 322. 
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Tabla F3  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de variación 

y efectos de diseño para fuente de ingreso-Programa de Asistencia 
Nutricional (PAN) según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 21.835138 .01401584 6.4189394  6.1267110 

Grupos de edad 

60-64 22.034985 .01798358 8.1613781  2.7647882 
65-74 19.236105 .01272477 6.6150442  2.9982907 
75 o más 25.159699 .01823913 7.2493434  3.9134414 

Sexo 

Masculino 18.047954 .01520607 8.4253703  3.6831260 
Femenino 24.842360 .01308346 5.2665949  4.1122753 

Estratos 

San Juan 12.537468 .01483636 11.8336210  3.6932603 
Ponce 24.556384 .02835637 11.5474530  2.7199570 
Mayagüez 25.701237 .02992260 11.6424750  3.8676358 
Arecibo 26.392307 .02456026  9.3058415  1.9649873 
Este 28.504098 .04003492 14.0453220 11.0008880 
*  se refiere a Tablas 8.5, 8.5.1 y 8.5.2 páginas 325-327. 
 
 
 
Tabla F4  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para bajo nivel de pobreza 

 según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 54.063566 .01860522 3.4413602 5.6742543 

Grupos de edad 

60-64 59.011583 .02459696 4.1681575 2.8247676 
65-74 50.166520 .02185231 4.3559543 3.3345443 
75 o más 54.908765 .02682403 4.8852008 4.6332321 

Sexo 

Masculino 49.299032 .02231371 4.5261960 3.6102033 
Femenino 57.886660 .01859401 3.2121415 4.1784430 

Estratos 

San Juan 39.016486 .02843653 7.2883378 4.8133389 
Ponce 58.076981 .03166140 5.4516266 1.9856270 
Mayagüez 63.720593 .04604114 7.2254723 5.7769545 
Arecibo 58.152223 .03317208 5.7043535 2.1815113 
Este 64.742099 .04189386 6.4708832 8.1499029 
*  se refiere a Tabla 8.7 página 347. 
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Tabla F4.a  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para sobre nivel de pobreza 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 45.936434 .01860522 4.0502101 5.6742543 

Grupos de edad 

60-64 40.988417 .02459696 6.0009532 2.8247676 
65-74 49.833480 .02185231 4.3850655 3.3345443 
75 o más 45.091235 .02682403 5.9488357 4.6332321 

Sexo 

Masculino 50.700968 .02231371 4.4010418 3.6102033 
Femenino 42.113340 .01859401 4.4152314 4.1784430 

Estratos 

San Juan 60.983514 .02843653  4.6629869 4.8133389 
Ponce 41.923019 .03166140  7.5522712 1.9856270 
Mayagüez 36.279407 .04604114 12.6907080 5.7769545 
Arecibo 41.847777 .03317208  7.9268449 2.1815113 
Este 35.257901 .04189386 11.8821190 8.1499029 
*  se refiere a Tabla 8.7 página 347. 
 
 
Tabla F5  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para dificultad para pagar las necesidades  

del diario vivir- frecuentemente 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 12.383115 .00892445 7.2069527 2.717577 

Grupos de edad 

60-64 14.562087 .01410828  9.6883605  1.7592277 
65-74 11.127806 .01103228  9.9141548 2.2395290 
75 o más 12.039472 .01246993 10.3575380  1.4675072 

Sexo 

Masculino 11.627897 .01066324 9.1703966  1.8086672 
Femenino 12.980195 .00888677 6.8464069 1.8761660 

Estratos 

San Juan 11.708614 .01163624  9.9381845 1.69894830 
Ponce  9.734138 .01322121 13.5823110 0.88017182 
Mayagüez 13.642370 .02366808 17.3489510 2.83052790 
Arecibo 16.083916 .01920180 11.9385090 1.12760650 
Este 12.141788 .02469948  20.3425380† 5.45800840 
*  se refiere a Tabla 8.8 página 348. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Tabla F5.a  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para pagar las necesidades  

del diario vivir- algunas veces 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 35.218565 .01803006 5.1194752 5.2748292 

Grupos de edad 

60-64 37.651429 .02395080 6.3611920 2.6870791 
65-74 35.119045 .01985411 5.6533751 2.9943490 
75 o más 32.589083 .02539114 7.7913011 4.2445392 

Sexo 

Masculino 32.301430 .02126671 6.5838297 3.3806163 
Femenino 37.524869 .01495334 3.9849137 3.2284910 

Estratos 

San Juan 30.694083 .01823632  5.9413137  2.0278144 
Ponce 38.107976 .02438843  6.3998242  1.1157411 
Mayagüez 35.035700 .02852135  8.1406543  2.1275833 
Arecibo 39.134615 .02564688  6.5535016  1.1398517 
Este 38.448743 .06028238 15.6786350 14.6549840 
*  se refiere a Tabla 8.8 página 348. 
Tabla F5.b * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para pagar las necesidades  

del diario vivir- nunca 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 52.39832 .01857235 3.5444547 5.1195330 

Grupos de edad 

60-64 47.786484 .02648601 5.5425745 3.0916741 
65-74 53.753149 .02154054 4.0073068 3.4383026 
75 o más 55.371445 .02576572 4.6532506 3.1086265 

Sexo 

Masculino 56.070673 .02139667 3.8160187 3.0380762 
Femenino 49.494935 .01711288 3.4575014 3.5681131 

Estratos 

San Juan 57.597303 .02228008  3.8682504   2.6364328 
Ponce 52.157886 .02592107  4.9697308   1.1913010 
Mayagüez 51.321930 .04684220  9.1271310   5.2284158 
Arecibo 44.781469 .03353715  7.4890682   1.8774998 
Este 49.409470 .05500629 11.1327420 11.552310 
*  se refiere a Tabla 8.8 página 348. 
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Tabla G1  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para casa propia 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 77.738267 .02090034 2.6885526 10.828549 

Grupos de edad 

60-64 78.978875 .02541110 3.2174552 4.6028626 
65-74 80.618487 .01456485 1.8066390 4.8307873 
75 o más 72.737751 .02078833 2.8579843 4.8721618 

Sexo 

Masculino 79.165722 .02068057 2.6123132 4.9199492 
Femenino 76.60629 .01786031 2.3314414 7.8885071 

Estratos 

San Juan 77.759733 .02627683 3.3792329 5.9310197 
Ponce 80.552150 .02585137 3.2092713 2.1556365 
Mayagüez 78.076325 .03066451 3.9275047 3.6553071 
Arecibo 80.449547 .01914555 2.3798210 1.1879675 
Este 75.015238 .06760810 9.0125828 27.4125910 
*  se refiere a Tabla  10.1  página  382. 
 
 
 
Tabla G1.a  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para casa rentada o alquilada 

 según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 10.653711 .02105599 19.763991 19.981633 

Grupos de edad 

60-64 10.248199 .02249324  21.9484780† 6.5097027 
65-74 10.456209 .00964776  9.2268265 7.5620738 
75 o más 11.283536 .01548252 13.7213410 9.0072140 

Sexo 

Masculino  9.217082 .02008967  21.796126†  9.1516487 
Femenino 11.792964 .01450017 12.295611 12.9986670 

Estratos 

San Juan 11.6836350 .02537523  21.718607†  9.2699859 
Ponce  8.8981523 .02658360  29.875412†  4.4051183 
Mayagüez  9.1506561 .02479942  27.101247†  4.9225871 
Arecibo  5.8095143 .01865467  32.110548†  3.2417342 
Este 13.1683720 .06954013  52.808446† 47.5377020 
*  se refiere a Tabla  10.1  página  382. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Tabla G1.b  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para casa de otra persona 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 11.608021 .00795532  6.8532951 2.6460710 

Grupos de edad 

60-64 10.7729260 .01415592 13.1402760 2.4671412 
65-74  8.9253046 .00849041  9.5127418 1.5912989 
75 o más 15.9787130 .01676275 10.4906750 2.8060983 

Sexo 

Masculino 11.617196 .01067701 9.1906932 2.1065970 
Femenino 11.600746 .01124708 9.6951353 2.9535235 

Estratos 

San Juan 10.556632 .01086438 10.291518 1.8570110 
Ponce 10.549698 .01397735 13.249053 1.04612840 
Mayagüez 12.773019 .01729274 13.538488 1.78594250 
Arecibo 13.740938 .01445653 10.520773 0.89878573 
Este 11.816390 .02254987 19.083553 5.48520270 
*  se refiere a Tabla  10.1  página  382. 
 
Tabla H1  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para categoría racial- negro(a) 

 según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 4.1783672 .00416187   9.9605237 1.9805380 

Grupos de edad 

60-64 4.7907696 .00775515   16.187687 1.7755929 
65-74 3.1549510 .00438728   13.906029 1.4056174 
75 o más 5.2122204 .00916579   17.585183 2.0740229 

Sexo 

Masculino 4.6312754 .00757112   16.347811 2.6261144 
Femenino 3.8196095 .00507428   13.284811 1.8098200 

Estratos 

San Juan 4.9389470 .00745893   15.102262 1.9034812 
Ponce 3.6573344 .01198356    32.765844† 2.2473003 
Mayagüez 2.6514340 .00732981    27.644701† 1.4971255 
Arecibo 2.1013831 .00675376    32.139588† 1.1662073 
Este 5.2474942   .00935869     17.834591   2.0698527 
*  se refiere a Tabla  12.2  página  406. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
 



Proyecto PREHCO: 2002-2003  Apéndice D 493 

Tabla H1.a  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para categoría racial- blanco(a) 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 48.346088 .01326399 2.7435508 3.22522420 

Grupos de edad 

60-64 43.208423 .02085053 4.8255701 2.38577420 
65-74 51.721777 .01630243 3.1519461 2.16898650 
75 o más 48.415386 .02322873 4.7978001 2.82923800 

Sexo 

Masculino 49.752184 .01697086 3.4110786 2.33119270 
Femenino 47.232290 .01722546 3.6469661 3.13287840 

Estratos 

San Juan 56.588365 .02426722 4.2883757 3.85069850 
Ponce 39.532400 .02044470 5.1716318 0.96417977 
Mayagüez 45.511456 .01925958 4.2318095 1.07584800 
Arecibo 51.308197 .03207004 6.2504703 2.16532340 
Este 41.623747 .02978734 7.1563327 4.29079590 
*  se refiere a Tabla  12.2  página  406. 
 
Tabla H1.b  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para categoría racial- mestizo(a),  

trigueño(a) o mestizo(a) 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 47.475545 .01227780 2.5861321 2.7674870 

Grupos de edad 

60-64 52.000807 .02018762 3.8821738 2.1987390 
65-74 45.123272 .01587488 3.5181141 2.0623296 
75 o más 46.372394 .01964423 4.2361904 2.0713677 

Sexo 

Masculino 45.616541 .01632756 3.5793062 2.1744680 
Femenino 48.948100 .01719178 3.5122475 3.0294068 

Estratos 

San Juan 38.472688 .02133586 5.5457161 3.08910530 
Ponce 56.810266 .01962351 3.4542185 0.86540274 
Mayagüez 51.837110 .01987338 3.8338133 1.13781940 
Arecibo 46.590420 .02971809 6.3785839 1.86677720 
Este 53.128759 .02821449 5.3105870 3.75629880 
*  se refiere a Tabla  12.2  página  406. 
 
 



Proyecto PREHCO: 2002-2003  Apéndice D 494 

Tabla I1  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para bajo peso 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 2.6024152 .00305084 11.723105 1.75011960 

Grupos de edad 

60-64 2.1448659 .00476450  22.213521† 1.49699040 
65-74 1.8285539 .00380530  20.810452† 1.67066410 
75 o más 4.2578293 .00597227 14.026551 1.19875630 

Sexo 

Masculino 2.6363860 .00471295 17.876547 1.82693120 
Femenino 2.5753987 .00377732 14.666932 1.51468350 

Estratos 

San Juan 2.2296654 .00379438 17.017699 1.07700610 
Ponce 3.3377140 .00738645  22.130265† 0.95791424 
Mayagüez 2.8687771 .00904679  31.535345† 2.14786200 
Arecibo 2.2128090 .00541673  24.478961† 0.76943489 
Este 2.7737762 .00789688  28.469768† 2.93694460 
*  se refiere a Tabla  14.2  página  417. 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
 
Tabla I1.a  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para peso normal 

 según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 29.449878 .00989917 3.3613627 2.2478665 

Grupos de edad 

60-64 23.801532 .01799316 7.5596656 2.4707655 
65-74 28.124712 .01340671 4.7668786 1.9129363 
75 o más 37.317005 .01710369 4.5833489 1.7060224 

Sexo 

Masculino 31.792539 .01541761 4.8494441 2.3143011 
Femenino 27.586801 .00964493 3.4962124 1.3211650 

Estratos 

San Juan 27.315877 .01376386 5.0387768 1.5560005 
Ponce 27.154551 .01898934 6.9930599 1.0326093 
Mayagüez 32.188194 .02334234 7.2518336 1.8254091 
Arecibo 29.733831 .02023594 6.8056955 1.1121761 
Este 31.510042 .02515423 7.9829236 3.7237963 
*  se refiere a Tabla  14.2  página  417. 
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Tabla I1.b  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para sobrepeso 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 39.698075 .01046034 2.634973 2.17843530 

Grupos de edad 

60-64 40.088905 .01771349 4.4185509 1.80819120 
65-74 41.101872 .01399424 3.4047693 1.67491300 
75 o más 37.149426 .01820108 4.8994233 1.95592900 

Sexo 

Masculino 43.793490 .01603585 3.6616964 2.20561760 
Femenino 36.441064 .01121200 3.0767496 1.51434680 

Estratos 

San Juan 39.398639 .01444886 3.6673507 1.42589520 
Ponce 39.803981 .01784356 4.4828580 0.75271406 
Mayagüez 37.275704 .02406157 6.4550273 1.81075420 
Arecibo 40.785231 .01830141 4.4872637 0.78697336 
Este 40.944270 .02980465 7.2793216 4.66608680 
*  se refiere a Tabla  14.2  página  417. 
 
 
Tabla I1.c  * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para obeso 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 28.249632 .00852975 3.0194203 1.71076290 

Grupos de edad 

60-64 33.964697 .01619824 4.7691409 1.61919660 
65-74 28.944863 .01257542 4.3446123 1.57194980 
75 o más 21.275740 .01386750 6.5179875 1.54089040 

Sexo 

Masculino 21.777585 .01203334 5.5255640 1.79462760 
Femenino 33.396736 .01138649 3.4094631 1.55229680 

Estratos 

San Juan 31.055819 .01350618 4.3490025 1.38934010 
Ponce 29.703754 .01430036 4.8143286 0.55476877 
Mayagüez 27.667325 .01841628 6.6563272 1.23929650 
Arecibo 27.268129 .01623974 5.9555758 0.75457438 
Este 24.771912 .02048919 8.2711398 2.86121260 
*  se refiere a Tabla  14.2  página  417. 
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Tabla I2  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para completamente independiente 

 según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 75.228485 .02028100  2.6959197 8.3079383 

Grupos de edad 

60-64 78.333628 .02883822 3.6814609 5.8505735 
65-74 76.334953 .02440361 3.1969114 6.3379070 
75 o más 68.678601 .02258517 3.2885306 2.8641379 

Sexo 

Masculino 75.509446 .02169399 2.8730163 4.3984242 
Femenino 74.989952 .01747921 2.3308738 5.6843691 

Estratos 

San Juan 82.152071 .02381745 2.8991906 5.1983441 
Ponce 71.837921 .04615184 6.4244392 4.6840965 
Mayagüez 75.140432 .04678505 6.2263481 5.8179583 
Arecibo 66.786068 .04132943 6.1883316 3.5557419 
Este  71.441422   .05506717   7.7080167 15.1183210 
*  se refiere a Tabla 14.3  página 418 . 
 
Tabla I2.a   * 

Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  
variación y efectos de diseño para necesita mayor evaluación 

 según grupos de edad, sexo y estratos 
 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 21.993932 .01848457 8.4043958 7.4961298 

Grupos de edad 

60-64 19.888290 .02725640 13.7047490 5.5672357 
65-74 21.240192 .02132702 10.0408810 5.1441749 
75 o más 26.442372 .02183441 8.25735520 2.9518835 

Sexo 

Masculino 22.495533 .02125779 9.44978090 4.4795182 
Femenino 21.568077 .01575020 7.30255250 4.7920292 

Estratos 

San Juan 16.120562 .02200481 13.6501480 4.8114965 
Ponce 25.496361 .04709283 18.4704100 5.1942176 
Mayagüez 20.764446 .03850913 18.5457060 4.4751819 
Arecibo 27.604603 .03104764 11.2472670 2.2273173 
Este 26.273407 .05047230 19.2104140 13.377361 
*  se refiere a Tabla 14.3  página 418. 
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Tabla I2  * 
Estimaciones de por cientos, errores estándares, coeficientes de  

variación y efectos de diseño para necesita asistencia 
 según grupos de edad, sexo y estratos 

 
 Por ciento 

estimado 
Error  

estándar 
Coeficiente de 
variación (%) 

Efecto de 
diseño 

Total 2.7775830 .00444337 15.997247 2.7519514 

Grupos de edad 

60-64 1.7780824 .00455458  25.615128† 1.4181838 
65-74 2.4248552 .00537031  22.146928† 2.4899962 
75 o más 4.8790269 .00832470 17.062218 1.4825230 

Sexo 

Masculino 1.9950214 .00462371  23.176251† 1.8897487 
Femenino 3.4419718 .00534810 15.537900 2.0635066 

Estratos 

San Juan 1.7273668 .00506608  29.328352† 2.0314591 
Ponce 2.6657174 .00650663  24.408555† 0.7259367 
Mayagüez 4.0951216 .01225519  29.926304† 1.8986984 
Arecibo 5.6093286 .01740937  31.036453† 2.6432818 
Este 2.2851706 .01094861  47.911547† 5.4606367 
*  se refiere a Tabla 14.3  página 418 . 
† cifra para utilizarse en forma indicativa solamente. 
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Apéndice E1: Códigos de la Organización Internacional del Trabajo 
 
 
Para codificar las variables relacionadas con el tipo de ocupación del padre y la madre 
del adulto mayor y del cónyuge se hizo una adaptación de la clasificación de la 
Organización Internacional del Trabajo (OIT) conocida como Clasificación Industrial 
Uniforme de las Ocupaciones (CIUO_88).  Los siguientes códigos utilizados de esta 
clasificación fueron los representados a 2 dígitos para las variables “code_h4” y 
“code_h6d” para los datos del adulto mayor y, “ycode_h4” y “ycodeh6d” para la 
entrevista de cónyuge. 
 
Tabla 1:  Códigos para la clasificación de la ocupación de los padres 

del adulto mayor y del cónyuge a dos dígitos. 
CODIGO 
CIUO_88 

DESCRIPCIÓN 

 00* 'No aplica, no sabe, no trabajaba o esta en blanco'  
01 'Fuerza armadas' 
11 'Miembros del poder ejecutivo y de los cuerpos legislativos y personal 

directivo de la administración pública' 
12 'Directores de empresa' 
13 'Gerentes de empresa' 
21 'Profesionales de las ciencias físicas, químicas y matemáticas y de la 

ingeniería' 
22 'Profesionales de las ciencias biológicos, la medicina y la salud' 
23 'Profesionales de la enseñanza' 
24 'Otros profesionales científicos e intelectuales' 
31 'Técnicos y profesionales de nivel medio de las ciencias físicas y químicas, la 

ingeniería y afines' 
32 'Técnicos y profesionales de nivel medio de las ciencias biológicas, la 

medicina y la  salud' 
33 'Maestros e instructores de nivel medio' 
34 'Otros técnicos y profesionales de nivel medio' 
41 'Oficinistas' 
42 'Empleados en trato directo con el público' 
51 'Trabajadores de los servicios personales y de los servicios de protección y 

seguridad ' 
52 'Modelos, vendedores y demostradores' 
61 'Agricultores y trabajadores calificados de explotaciones agropecuarias, 

forestales y pesqueras con destino al mercado' 
62 'Trabajadores agropecuarios y pesqueros de subsistencia' 
71 'Oficiales y operarios de las industrias extractivas y de la construcción' 
72 'Oficiales y operarios de la metalurgia, la construcción mecánicas y afines' 
73 'Mecánicos de precisión, artesanos, operarios de las artes gráficas y afines' 
74 'Otros oficiales, operarios y artesanos de artes mecánicas y de otros oficios' 
81 'Operadores de instalaciones fijas y afines' 
82 'Operadores de máquinas y montadores' 
83 'Conductores de vehículos y operadores de equipos pesados móviles' 
91 'Trabajadores no calificados de ventas y servicios' 
92 'Peones agropecuarios, forestales, pesqueros y afines' 
93 'Peones de la minería la construcción la industria manufacturera y el 

transporte' 
 99* 'No se pudo codificar con la información disponible'  

*Estos códigos fueron creados en PREHCO, no corresponden a CIUO_88.  
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Las variables sobre la ocupación del padre y la madre del adulto mayor y del cónyuge  
(code_h4 y code_h6d, respectivamente) fueron recodificadas para obtener categorías 
más amplias.  En la Tabla 2 se presentan los códigos utilizados para esta recodificación.  
Igualmente se utilizó la clasificación de OIT (CIUO_88), pero esta vez a un dígito.  Las 
variables recodificadas fueron “rcode_h4” y “rcodeh6d” para el adulto mayor y las 
variables “yrcodeh4” y “yrcodh6d” para el cónyuge.  
 
Tabla 2:  Códigos para la clasificación de la ocupación de los padres 

del adulto mayor y del cónyuge a un dígito. 
CODIGO 
CIUO_88 DESCRIPCIÓN 

 0* 'No aplica, no sabe, no trabajaba o esta en blanco' 
1 ‘Gerentes y Administradores’ 
2 'Profesionales y relacionados’ 
3 ‘Ventas y servicios’ 
4 'Empleados de Oficina' 
5 ‘Agricultores, trabajadores agropecuarios y pesqueros’ 
6 ‘Construcción, extracción y Mantenimiento’ 
7† ‘Producción, transportación y movimiento de materiales’ 
99* 'No se pudo codificar con la información disponible' 

*Estos códigos fueron creados en PREHCO, no corresponden a CIUO_88.  

†En el código siete se incluyó la clasificación de ‘Fuerzas Armadas’ que aparece con el código ‘01’ en la Tabla 1.  

 
 
Tabla 3: Categorías especificas bajo la clasificación de la ocupación  
 de los padres del adulto mayor y del cónyuge a un dígito. 

CODIGO DESCRIPCIÓN 

1 
Miembros del poder ejecutivo y de los cuerpos legislativos y personal 
directivo de la administración pública y de las empresas. 

 
Miembros del poder ejecutivo y de los cuerpos legislativos y personal directivo de la 
administración pública y de empresas 

 
Miembros del poder ejecutivo y de los cuerpos legislativos y personal directivo de la 
administración pública 

 Miembros del poder ejecutivo y de los cuerpos legislativos 
 Miembros del poder ejecutivo y de los cuerpos legislativos 
 Personal directivo de la administración pública 
 Personal directivo de la administración pública 
 Jefes de pequeñas poblaciones 
 Jefes de pequeñas poblaciones 
 Dirigentes y administradores de organizaciones especializadas 
 Dirigentes y administradores de partidos políticos 

 
Dirigentes y administradores de organizaciones de empleadores, de trabajadores y 
de otras de interés Socio-económico 

 
Dirigentes y administradores de organizaciones humanitarias y de otras 
organizaciones especializadas 

 Directores de empresa 
 Directores generales y gerentes generales de empresa 
 Directores generales y gerentes generales de empresa 
 Directores de departamentos de producción y operaciones 

 
Directores de departamentos de producción y operaciones, agricultura, caza, 
selvicultura y pesca 

 Directores de departamentos de producción y operaciones, industrias 
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manufactureras 

 
Directores de departamentos de producción y operaciones, construcción y obras 
públicas 

 
Directores de departamentos de producción y operaciones, comercio mayoristas y 
minoristas 

 Directores de departamentos de producción y operaciones, restauración y hostelería 

 
Directores de departamentos de producción y operaciones, transporte, 
almacenamiento y comunicaciones 

 
Directores de departamentos de producción y operaciones, empresas de 
intermediación y servicios a empresas 

 
Directores de departamentos de producción y operaciones, servicios de cuidados 
personales, limpieza y servicios similares 

 
Directores de departamentos de producción y operaciones, no clasificados bajo 
otros epígrafes 

 Otros directores de departamentos 
 Directores de departamentos financieros y administrativos 
 Directores de departamentos de personal y de relaciones laborales 
 Directores de departamentos de ventas y comercialización 
 Directores de departamentos de publicidad y de relaciones públicas 
 Directores de departamentos de abastecimiento y distribución 
 Directores de departamentos de servicios de informática 
 Directores de departamentos de investigaciones y desarrollo 
 Otros directores de departamentos, no clasificados bajo otros epígrafes 
 Gerentes de empresa 
 Gerentes de empresa 
 Gerentes de empresas de agricultura, caza, selvicultura y pesca 
 Gerentes de industrias manufactureras 
 Gerentes de empresas de construcción y obras públicas 
 Gerentes de comercios mayoristas y minoristas 
 Gerentes de empresas de restauración y hostelería 
 Gerentes de empresas de transporte, almacenamiento y comunicaciones 
 Gerentes de empresas de intermediación y servicios a empresas 

 
Gerentes de empresas de servicios de cuidados personales, limpieza y servicios 
similares 

 Gerentes de empresas, no clasificados bajo otros epígrafes 

2 
Profesionales científicos e intelectuales; Técnicos y profesionales a 
nivel medio 

 Profesionales científicos e intelectuales 
 Profesionales de las ciencias físicas, químicas y matemáticas y de la ingeniería 
 Físicos, químicos y afines 
 Físicos y astrónomos 
 Meteorólogos 
 Químicos 
 Geólogos y geofísicos 
 Matemáticos, estadísticos y afines 
 Matemáticos y afines 
 Estadísticos 
 Profesionales de la informática 
 Creadores y analistas de sistemas informáticos 
 Programadores informáticos 
 Profesionales de la informática, no clasificados bajos otros epígrafes 
 Arquitectos, ingenieros y afines 
 Arquitectos, urbanistas e ingenieros de tránsito 
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 Ingenieros civiles 
 Ingenieros electricistas 
 Ingenieros electrónicos y de telecomunicaciones 
 Ingenieros mecánicos 
 Ingenieros químicos 
 Ingenieros de minas y metalúrgicos y afines 
 Cartógrafos y agrimensores 
 Arquitectos, ingenieros y afines, no clasificados bajo otros epígrafes 
 Profesionales de las ciencias biológicos, la medicina y la salud 
 Profesionales en ciencias biológicas y otras disciplinas relativas a los seres orgánicos 
 Biólogos, botánicos, zoólogos y afines 
 Farmacólogos, patólogos y afines 
 Agrónomos y afines 
 Médicos y profesionales afines (excepto el personal de enfermería y partería) 
 Médicos 
 Odontólogos 
 Veterinarios 
 Farmacéuticos 

 
Médicos y profesionales afines (excepto el personal de enfermería y partería), no 
clasificados bajo otros epígrafes 

 Personal de enfermería y partería de nivel superior 
 Personal de enfermería y partería de nivel superior 
 Profesionales de la enseñanza 
 Profesores de universidades y otros establecimientos de la enseñanza superior 
 Profesores de universidades y otros establecimientos de la enseñanza superior 
 Profesores de la enseñanza secundaria 
 Profesores de la enseñanza secundaria 
 Maestros de nivel superior de la enseñanza primaria y preescolar 
 Maestros de nivel superior de la enseñanza primaria 
 Maestros de nivel superior de la enseñanza preescolar 
 Maestros e instructores de nivel superior de la enseñanza especial 
 Maestros e instructores de nivel superior de la enseñanza especial 
 Otros profesionales de la enseñanza 
 Especialistas en métodos pedagógicos y material didáctico 
 Inspectores de la enseñanza 
 Otros profesionales de la enseñanza, no clasificados bajo otros epígrafes 
 Otros profesionales científicos e intelectuales 
 Especialistas en organización y administración de empresas y afines 
 Contadores 
 Especialistas en políticas y servicios de personal afines 

 
Especialistas en organización y administración de empresas y afines, no clasificados 
bajo otros epígrafes 

 Profesionales del derecho 
 Abogados 
 Jueces 
 Profesionales del derecho, no clasificados bajo otros epígrafes 
 Archiveros, bibliotecarios, documentalistas y afines 
 Archiveros y conservadores de museos 
 Bibliotecarios, documentalistas y afines 
 Especialistas en ciencias sociales y humanas 
 Economistas 
 Sociólogos, antropólogos y afines 
 Filósofos, historiadores y especialistas en ciencias políticas 
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 Filólogos, traductores e intérpretes 
 Psicólogos 
 Profesionales del trabajo social 
 Escritores, artistas creativos y ejecutantes 
 Autores, periodistas y otros escritores 
 Escultores, pintores y afines 
 Compositores, músicos y cantantes 
 Coreógrafos y bailarines 
 Actores y directores de cine, radio, teatro, televisión y afines 
 Sacerdotes de distintas religiones 
 Sacerdotes de distintas religiones 
 Técnicos y profesionales de nivel medio 

 
Técnicos y profesionales de nivel medio de las ciencias físicas y químicas, la 
ingeniería y afines 

 Técnicos en ciencias físicas y químicas y en ingeniería 
 Técnicos en ciencias físicas y químicas 
 Técnicos en ingeniería civil 
 Electrotécnicos 
 Técnicos en electrónica y telecomunicaciones 
 Técnicos en mecánica y construcción mecánica 
 Técnicos en química industrial 
 Técnicos en ingeniería de minas y metalurgia 
 Delineantes y dibujantes técnicos 

 
Técnicos en ciencias físicas y químicas y en ingeniería no clasificados bajo otros 
epígrafes 

 Técnicos en programación y control informáticos 
 Técnicos en programación informática 
 Técnicos en control de equipos informáticos 
 Técnicos en control de robots industriales 
 Operadores de equipos ópticos y electrónicos 
 Fotógrafos y operadores de equipos de grabación de imagen y sonido 
 Operadores de equipos de radiodifusión, televisión y telecomunicaciones 
 Operadores de aparatos de diagnóstico y tratamientos médicos 
 Operadores de equipos ópticos y electrónicos, no clasificados bajo otros epígrafes 
 Técnicos en navegación marítima y aeronáutica 
 Oficiales maquinistas 
 Capitanes, oficiales de cubierta y prácticos 
 Pilotos de aviación y afines 
 Controladores de tráfico aéreo 
 Técnicos en seguridad aeronáutica 
 Inspectores de obras, seguridad y salud y control de calidad 
 Inspectores de edificios y de prevención e investigación de incendios 
 Inspectores de seguridad y salud y control de calidad 
 Inspectores de seguridad y salud y control de calidad 

 
Técnicos y profesionales de nivel medio de las ciencias biológicas, la medicina y la 
salud 

 Técnicos de nivel medio en ciencias biológicas, agronomía, zootecnia y afines 
 Técnicos en ciencias biológicas y afines 
 Técnicos educadores de educación especial 
 Consejeros agrícolas y forestales 

 
Profesionales de nivel medio de la medicina moderna y la salud (excepto el personal 
de enfermería y partería) 

 Practicantes y asistentes médicos 
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 Higienistas y otro personal sanitario 
 Técnicos en dietética y nutrición 
 Técnicos en optometría y ópticos 
 Dentistas auxiliares y ayudantes de odontología 
 Fisioterapeutas y afines 
 Técnicos y asistentes veterinarios 
 Técnicos y asistentes farmacéuticos 

 
Profesionales de nivel medio de la medicina moderna y la salud (excepto el personal 
de enfermería y partería), no clasificados bajo otros epígrafes 

 Personal de enfermería y partería de nivel medio 
 Personal de enfermería de nivel medio 
 Personal de partería de nivel medio 
 Practicantes de la medicina tradicional y curanderos 
 Practicantes de la medicina tradicional 
 Curanderos 
 Maestros e instructores de nivel medio 
 Maestros de nivel medio de la enseñanza primaria 
 Maestros de nivel medio de la enseñanza primaria 
 Maestros de nivel medio de la enseñanza preescolar 
 Maestros de nivel medio de la enseñanza preescolar 
 Maestros de nivel medio de la enseñanza especial 
 Maestros de nivel medio de la enseñanza especial 
 Otros maestros e instructores de nivel medio 
 Otros maestros e instructores de nivel medio 
 Otros técnicos y profesionales de nivel medio 
 Profesionales de nivel medio en operaciones financieras y comerciales 
 Agentes de bolsa, cambio y otros servicios financieros 
 Agentes de seguros 
 Agentes inmobiliarios 
 Agentes de viajes 
 Representantes comerciales y técnicos de ventas 
 Compradores 
 Tasadores y subastadores 

 
Profesionales de nivel medio en operaciones y comerciales, no clasificados bajo 
otros epígrafes 

 Agentes comerciales y corredores 
 Agentes de comparas y consignatarios 
 Declarantes o gestores de aduana 
 Agentes públicos y privados de colocación y contratistas de mano de obra 
 Agentes comerciales y corredores, no clasificados bajo otros epígrafes 
 Profesionales de nivel medio de servicios de administración 
 Profesionales de nivel medio de servicios administrativos y afines 
 Profesionales de nivel medio del derecho y servicios legales o afines 
 Tenedores de libros 
 Profesionales de nivel medio de servicios estadísticos, matemáticos y afines 

 
Profesionales de nivel medio de servicios de administración, no clasificados bajo 
otros epígrafes 

 Agentes de las administraciones públicas de aduanas, impuestos y afines 
 Agentes de aduana e inspectores de fronteras 
 Funcionarios del fisco 
 Funcionarios de servicios de seguridad social 
 Funcionarios de servicios de expedición de licencias y permisos 
 Agentes de las administraciones públicas de aduanas, impuestos y afines, no 
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clasificados bajo otros epígrafes 
 Inspectores de policía y detectives 
 Inspectores de policía y detectives 
 Trabajadores y asistentes sociales de nivel medio 
 Trabajadores y asistentes sociales de nivel medio 
 Profesionales de nivel medio de actividades artísticas, espectáculos y deportes 
 Decoradores y diseñadores 
 Locutores de radio y televisión y afines 
 Músicos, cantantes y bailarines callejeros, de cabaret y afines 
 Payasos, prestidigitadores, acróbatas y afines 
 Atletas, deportistas y afines 
 Auxiliares laicos de los cultos 
 Auxiliares laicos de los cultos 
3 Ventas y servicios 
 Trabajadores de los servicios y vendedores de comercios y mercados 
 Trabajadores de los servicios personales y de los servicios de protección y seguridad 
 Personal al servicio directo de los pasajeros 
 Camareros y azafatas 
 Revisores, guardas y cobradores de los transportes públicos 
 Guías 
 Personal de intendencia y de restauración 
 Ecónomos, mayordomos y afines 
 Cocineros 
 Camareros y taberneros 
 Trabajadores de los cuidados personales y afines 
 Niñeras y celadoras infantiles 
 Ayudantes de enfermería en instituciones 
 Ayudantes de enfermería a domicilio 

 
Trabajadores de los cuidados personales y afines, no clasificados bajo otros 
epígrafes 

 Otros trabajadores de servicios personales a particulares 
 Peluqueros, especialistas en tratamientos de belleza y afines 
 Acompañantes y ayudas de cámara 
 Personal de pompas fúnebres y embalsamadores 

 
Otros trabajadores de servicios personales a particulares, no clasificados bajo otros 
epígrafes 

 Astrólogos, adivinadores y afines 
 Astrólogos y afines 
 Adivinadores, quirománticos y afines 
 Personal de los servicios de protección y seguridad 
 Bomberos 
 Policías 
 Guardianes de prisión 

 
Personal de los servicios de protección y seguridad, no clasificado bajo otros 
epígrafes 

 Modelos, vendedores y demostradores 
 Modelos de modas, arte y publicidad 
 Modelos de modas, arte y publicidad 
 Vendedores y demostradores de tiendas y almacenes 
 Vendedores y demostradores de tiendas y almacenes 
 Vendedores de quioscos y de puestos de mercado 
 Vendedores de quioscos y de puestos de mercado 
 Trabajadores no calificados 
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 Trabajadores no calificados de ventas y servicios 
 Vendedores ambulantes y afines 
 Vendedores ambulantes de productos comestibles 
 Vendedores ambulantes de productos no comestibles 
 Vendedores a domicilio y por teléfono 
 Limpiabotas y otros trabajadores callejeros 
 Limpiabotas y otros trabajadores callejeros 
 Personal doméstico y afines, limpiadores, lavanderos y planchadores 
 Personal doméstico 
 Limpiadores de oficinas, hoteles y otros establecimientos 
 Lavanderos y planchadores manuales 
 Conserjes, lavadores de ventanas y afines 
 Conserjes 
 Lavadores de vehículos, ventanas y afines 
 Mensajeros, porteadores, porteros y afines 
 Mensajeros, porteadores y repartidores 
 Porteros y guardianes y afines 

 
Recolectores de dinero en aparatos de venta automática, lectores de medidores y 
afines 

 Recolectores de basura y afines 
 Recolectores de basura 
 Barrenderos y afines 
4 Empleados de oficina 
 Empleados de oficina 
 Oficinistas 
 Secretarios y operadores de máquinas de oficina 
 Taquígrafos y mecanógrafos 
 Operadores de máquinas de tratamiento de textos y afines 
 Operadores de entrada de datos 
 Operadores de calculadoras 
 Secretarios 
 Auxiliares contables y financieros 
 Empleados de contabilidad y cálculo de costos 
 Empleados de servicios estadísticos y financieros 
 Empleados encargados del registro de materiales y de transportes 
 Empleados de control de abastecimientos e inventario 
 Empleados de servicios de apoyo a la producción 
 Empleados de servicios de transporte 
 Empleados de bibliotecas y servicios de correos y afines 
 Empleados de bibliotecas y archivos 
 Empleados de servicios de correos 
 Codificadores de datos, correctores de pruebas de imprenta y afines 
 Escribientes públicos y afines 
 Otros oficinistas 
 Otros oficinistas 
 Empleados en trato directo con el público 
 Cajeros, taquilleros y afines 
 Cajeros y expendedores de billetes 
 Pagadores y cobradores de ventanilla y taquilleros 
 Receptores de apuestas y afines 
 Prestamistas 
 Cobradores y afines 
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 Empleados de servicios de información a la clientela 
 Empleados de agencias de viajes 
 Recepcionistas y empleados de informaciones 
 Telefonistas 
5 Agricultores, agropecuarios y pesqueros 
 Agricultores y trabajadores calificados agropecuarios y pesqueros 

 
Agricultores y trabajadores calificados de explotaciones agropecuarias, forestales y 
pesqueras con destino al mercado 

 Agricultores y trabajadores calificados de cultivos para el mercado 
 Agricultores y trabajadores calificados de cultivos extensivos 
 Agricultores y trabajadores calificados de plantaciones de árboles y arbustos 
 Agricultores y trabajadores calificados de huertas, invernaderos, viveros y jardines 
 Agricultores y trabajadores calificados de cultivos mixtos 

 
Criadores y trabajadores pecuarios calificados de la cría de animales para el 
mercado y afines 

 
Criadores de ganado y otros animales domésticos, productores de leche y sus 
derivados 

 Avicultores y trabajadores calificados de la avicultura 

 
Agricultores y sericicultores y trabajadores calificados de la apicultura y la 
sericicultura 

 Criadores y trabajadores calificados de la cría de animales domésticos diversos 

 
Criadores y trabajadores pecuarios calificados de la cría de animales para el 
mercado afines, no clasificados bajo otros epígrafes 

 
Productores y trabajadores agropecuarios calificados cuya producción se destina al 
mercado 

 
Productores y trabajadores agropecuarios calificados cuya producción se destina al 
mercado 

 Trabajadores forestales calificados y afines 
 Trabajadores y otros trabajadores forestales 
 Carboneros de carbón vegetal y afines 
 Pescadores, cazadores y tramperos 
 Criadores de especies acuáticas 
 Pescadores de agua dulce y aguas costeras 
 Pescadores de alta mar 
 Cazadores y tramperos 
 Trabajadores agropecuarios y pesqueros de subsistencia 
 Trabajadores agropecuarios y pesqueros de subsistencia 
 Trabajadores agropecuarios y pesqueros de subsistencia 
 Peones agropecuarios, forestales, pesqueros y afines 
 Peones agropecuarios, forestales, pesqueros y afines 
 Mozos de labranza y peones agropecuarios 
 Peones forestales 
 Peones de la pesca, la caza y la trampa 
6 Construcción, extracción y mantenimiento 
 Oficiales, operarios y artesanos de artes mecánicas y de otros oficios 
 Oficiales y operarios de las industrias extractivas y de la construcción 
 Mineros, canteros, pegadores y labrantes de piedra 
 Mineros y canteros 
 Pegadores 
 Tronzadores, labrantes y grabadores de piedra 
 Oficiales y operarios de la construcción (obra gruesa) y afines 
 Constructores con técnicas y materiales tradicionales 
 albañiles y mamposteros 
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 Operarios en cemento armado, enfoscadores y afines 
 Carpinteros de armar y de blanco 

 
Oficiales y operarios de la construcción (obra gruesa) y afines, no clasificados bajo 
otros epígrafes 

 Oficiales y operarios de la construcción (trabajos de acabado) y afines 
 Techadores 
 Parqueteros y colocadores de suelos 
 Revocadores 
 Instaladores de material aislante y de insonorización 
 Cristaleros 
 Fontaneros e instaladores de tuberías 
 Electricistas de obras y afines 
 Pintores, limpiadores de fachadas y afines 
 Pintores y empapeladores 
 Barnizadores y afines 
 Limpiadores de fachadas y deshollinadores 
 Oficiales y operarios de la metalurgia, la construcción mecánicas y afines 

 
Moldeadores, soldadores, chapistas, caldereros, montadores de estructuras 
metálicas y afines 

 Moldeadores y macheros 
 Soldadores y oxicortadores 
 Chapistas y caldereros 
 Montadores de estructuras metálicas 
 Aparejadores y empalmadores de cables 
 Buzos 
 Herreros, herramientas y afines 
 Herreros y forjadores 
 Herramentistas y afines 
 Reguladores y reguladores-operadores de máquinas herramientas 
 Pulidores de metales y afiladores de herramientas 
 Mecánicos y ajustadores de máquinas 
 Mecánicos y ajustadores de vehículos de motor 
 Mecánicos y ajustadores de motores de avión 
 Mecánicos y ajustadores de máquinas agrícolas e industriales 
 Mecánicos y ajustadores de equipos eléctricos y electrónicos 
 Mecánicos y ajustadores electricistas 
 Ajustadores electronicistas 
 Mecánicos y reparadores de aparatos electrónicos 
 Instaladores y reparadores de telégrafos y teléfonos 
 Instaladores y reparadores de líneas eléctricas 
 Mecánicos de precisión, artesanos, operarios de las artes gráficas y afines 
 Mecánicos de precisión en metales y materiales similares 
 Mecánicos y reparadores de instrumentos de precisión 
 Constructores y afinadores de instrumentos musicales 
 Joyeros, orfebres y plateros 
 Alfareros, operarios de cristalerías y afines 
 Alfareros y afines (barro, arcilla y abrasivos) 
 Sopladores, modeladores, laminadores, cortadores y pulidores de vidrio 
 Grabadores de vidrio 
 Pintores decoradores de vidrio, cerámica y otros materiales 
 Artesanos de la madera, tejidos, cuero y materiales similares 
 Artesanos de la madera y materiales similares 
 Artesanos de los tejidos, el cuero y materiales similares 
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 Oficiales y operarios de las artes gráficas y afines 
 Cajistas, tipógrafos y afines 
 Estereotipistas y galvanotipistas 
 Grabadores de imprenta y fotograbadores 
 Operarios de la fotografía y afines 
 Encuadernadores y afines 
 Impresores de sericigrafía y estampadores a la plancha y en textiles 
7 Producción, transporte y movimiento de materiales 
 Operadores de instalaciones y máquinas y montadores 
 Operadores de instalaciones fijas y afines 
 Operadores de instalaciones mineras y de extracción y procesamiento de minerales 
 Operadores de instalaciones mineras 
 Operadores de instalaciones de procesamiento de minerales y rocas 
 Perforadores y sondistas de pozos y afines 
 Operadores de instalaciones de procesamiento de metales 
 Operadores de hornos de minerales y de hornos de primera fusión de metales 

 
Operadores de hornos de segunda fusión, máquinas de colar y moldear metales y 
trenes de laminación 

 Operadores de instalaciones de tratamiento térmico de metales 
 Operadores de máquinas trefiladoras y estiradoras de metales 
 Operadores de instalaciones de vidriería, cerámica y afines 
 Operadores de hornos de vidriería y cerámica y operadores de máquinas afines 

 
Operadores de instalaciones de vidriería, cerámica y afines, no clasificados bajo 
otros epígrafes 

 
Operadores de instalaciones de procesamiento de la madera y de la fabricación de 
papel 

 Operadores de instalaciones de procesamiento de la madera 
 Operadores de instalaciones para la preparación de pasta para papel 
 Operadores de instalaciones para la fabricación de papel 
 Operadores de instalaciones de tratamientos químicos 

 
Operadores de instalaciones quebrantadoras, trituradoras y mezcladoras de 
sustancias químicas 

 Operadores de instalaciones de tratamiento químico térmico 
 Operadores de equipos de filtración y separación de sustancias químicas 

 
Operadores de equipos de destilación y de reacción química (excepto petróleo y gas 
natural) 

 Operadores de instalaciones de refinación de petróleo y gas natural 

 
Operadores de instalaciones de tratamientos químicos, no clasificados bajo otros 
epígrafes 

 Operadores de instalaciones de producción de energía y afines 
 Operadores de instalaciones de producción de energía 
 Operadores de máquinas de vapor y calderas 
 Operadores de incineradores, instalaciones de tratamiento de agua y afines 
 Operadores de cadenas de montaje automatizadas y de robots industriales 
 Operadores de cadenas de montaje automatizadas 
 Operadores de robots industriales 
 Operadores de máquinas y montadores 
 Operadores de máquinas para trabajar metales y productos minerales 
 Operadores de máquinas herramientas 
 Operadores de máquinas para fabricar cemento y otros productos minerales 
 Operadores de máquinas para fabricar productos químicos 
 Operadores de máquinas para fabricar productos farmacéuticos y cosméticos 
 Operadores de máquinas para fabricar municiones y explosivos 
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 Operadores de máquinas pulidoras, galvanizadoras y recubridoras de metales 
 Operadores de máquinas para fabricar accesorios fotográficos 

 
Operadores de máquinas para fabricar productos químicos, no clasificados bajo 
otros epígrafes 

 Operadores de máquinas para fabricar productos de caucho y de material plástico 
 Operadores de máquinas para fabricar productos de caucho 
 Operadores de máquinas para fabricar productos de material plástico 
 Operadores de máquinas para fabricar productos de madera 
 Operadores de máquinas para fabricar productos de madera 

 
Operadores de máquinas de imprenta, encuadernación y fabricación de productos 
de papel 

 Operadores de máquinas de imprenta 
 Operadores de máquinas de encuadernación 
 Operadores de máquinas para fabricar productos de papel 
 Operadores de máquinas para fabricar productos textiles y artículos de piel y cuero 
 Operadores de máquinas de preparación de fibras, hilado y devanado 
 Operadores de telares y otras máquinas tejedoras 
 Operadores de máquinas para coser 
 Operadores de máquinas de blanqueo, teñido y tintura 
 Operadores de máquinas de tratamiento de pieles y cueros 
 Operadores de máquinas para la fabricación de calzado y afines 

 
Operadores de máquinas para fabricar productos textiles y artículos de piel y cuero 
no clasificados bajo otros epígrafes 

 Operadores de máquinas para elaborar alimentos y productos afines 
 Operadores de máquinas para elaborar carne, pescado y mariscos 
 Operadores de máquinas para elaborar productos lácteos 
 Operadores de máquinas para moler cereales y especias 

 
Operadores de máquinas para elaborar cereales, productos de panadería y 
repostería y artículos de chocolate 

 Operadores de máquinas para elaborar frutos húmedos y secos y hortalizas 
 Operadores de máquinas para fabricar azúcares 
 Operadores de máquinas para elaborar té, café y cacao 
 Operadores de máquinas para elaborar cerveza, vinos y otras bebidas 
 Operadores de máquinas para elaborar productos del tabaco 
 Montadores 
 Montadores de mecanismos y elementos mecánicos de máquinas 
 Montadores de equipos eléctricos 
 Montadores de equipos electrónicos 
 Montadores de productos metálicos, de caucho y de material plástico 
 Montadores de productos de madera y de materiales afines 
 Montadores de productos de cartón, textiles y materiales afines 
 Otros operadores de máquinas y montadores 
 Otros operadores de máquinas y montadores 
 Conductores de vehículos y operadores de equipos pesados móviles 
 Maquinistas de locomotoras y afines 
 Maquinistas de locomotoras 
 Guardafrenos, guardagujas y agentes de maniobras 
 Conductores de vehículos de motor 
 Conductores de motocicletas 
 Conductores de automóviles, taxis y camionetas 
 Conductores de autobuses y tranvías 
 Conductores de camiones pesados 
 Operadores de maquinaria agrícola móvil y de otras máquinas móviles 
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 Operadores de maquinaria agrícola y forestal motorizada 
 Operadores de máquinas de movimiento de tierras y afines 
 Operadores de grúas de aparatos elevadores y afines 
 Operadores de carretillas y elevadoras 
 Marineros de cubierta y afines 
 Marineros de cubierta y afines 
 Otros oficiales, operarios y artesanos de artes mecánicas y de otros oficios 
 Oficiales y operarios del procesamiento de alimentos y afines 
 Carniceros, pescaderos y afines 
 Panaderos, pasteleros y confiteros 
 Operarios de la elaboración de productos lácteos 
 Operarios de la conservación de frutas, legumbres, verduras y afines 
 Catadores y clasificadores de alimentos y bebidas 
 Preparadores y elaboradores de tabaco y sus productos 
 Oficiales y operarios del tratamiento de la madera, ebanistas y afines 
 Operarios del tratamiento de la madera 
 Ebanistas y afines 
 Reguladores y reguladores-operadores de máquinas de labrar madera 
 Cesteros, bruceros y afines 
 Oficiales y operarios de los textiles y de la confección y afines 
 Preparadores de fibras 
 Tejedores con telares o de tejidos de punto y afines 
 Sastres, modistos y sombrereros 
 Peleteros y afines 
 Patronistas y cortadores de tela, cuero y afines 
 Costureros, bordadores y afines 
 Tapiceros, colchoneros y afines 
 Oficiales y operarios de las pieles, cuero y calzado 
 Apelambradores, pellejeros y curtidores 
 Zapateros y afines 
 Peones de la minería la construcción la industria manufacturera y el transporte 
 Peones de la minería y la construcción 
 Peones de minas y canteras 
 Peones de obras públicas y mantenimiento carreteras, presas y obras similares 
 Peones de la construcción de edificios 
 Peones de la industria manufacturera 
 Peones de montaje 
 Embaladores manuales y otros peones de la industria manufacturera 
 Peones del transporte 
 Conductores de vehículos accionados a pedal o a brazo 
 Conductores de vehículos y máquinas de tracción animal 
 Peones de carga 
 Fuerzas armadas 

 



DETAILED INDUSTRY CODE LIST

1997 NAICS and Census 2000 sorted by 1997 NAICS codes and subsequent OMB directives
(Census codes may not be in sequential order)

NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Agriculture, forestry, fishing and hunting, and
mining: 001-056 11, 21
Agriculture, forestry, fishing and hunting: 001-036 11

Unused codes 001-016
Crop production 017 111
Animal production 018 112
Forestry except logging 019 1131, 1132

Unused codes 020-026
Logging 027 1133
Fishing, hunting, and trapping 028 114
Support activities for agriculture and
forestry 029 115
Unused codes 030-036

Mining: 037-056 21
Oil and gas extraction 037 211
Coal mining 038 2121
Metal ore mining 039 2122

Unused codes 040-046
Nonmetallic mineral mining and
quarrying 047 2123

Not specified type of mining 048 Part of 21
Support activities for mining 049 213

Unused codes 050-056
Utilities census codes 057-076 moved to
Transportation and Warehousing NAICS
subsector 48-49

Construction: 077-106 23
Construction 077 23

Unused codes 078-106
Manufacturing: 107-406 31-33

Animal food, grain, and oilseed milling 107 3111, 3112
Sugar and confectionery products 108 3113
Fruit and vegetable preserving and
specialty food manufacturing 109 3114
Unused codes 110-116

Dairy product manufacturing 117 3115
Animal slaughtering and processing 118 3116
Retail bakeries 119 311811

Unused codes 120-126
Bakeries, except retail 127 3118 exc. 311811
Seafood and other miscellaneous foods,
n.e.c. 128 3117, 3119

Not specified food industries 129 Part of 311
Unused codes 130-136

Beverage manufacturing 137 3121
Unused code 138

Tobacco manufacturing 139 3122
Unused codes 140-146

G–23Code Lists
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NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Manufacturing—Con.
Fiber, yarn, and thread mills 147 3131
Fabric mills, except knitting 148 3132 exc. 31324
Textile and fabric finishing and coating
mills 149 3133
Unused codes 150-156

Carpets and rugs manufacturing 157 31411
Unused code 158

Textile product mills except carpets and
rugs 159 314 exc. 31411
Unused codes 160-166

Knitting mills 167 31324, 3151
Cut and sew apparel manufacturing 168 3152
Apparel accessories and other apparel
manufacturing 169 3159
Unused codes 170-176

Footwear manufacturing 177 3162
Unused code 178

Leather tanning and products, except
footwear manufacturing 179 3161, 3169
Unused codes 180-186

Sawmills and wood preservation 377 3211
Veneer, plywood, and engineered wood
products 378 3212

Prefabricated wood buildings and mobile
homes 379 321991, 321992

Unused codes 380-386
Miscellaneous wood products 387 3219 exc. 321991,

321992
Unused code 388

Pulp, paper, and paperboard mills 187 3221
Paperboard containers and boxes 188 32221
Miscellaneous paper and pulp products 189 32222, 32223, 32229

Unused codes 190-198
Printing and related support activities 199 323

Unused codes 200-206
Petroleum refining 207 32411

Unused code 208
Miscellaneous petroleum and coal
products 209 32412, 32419
Unused codes 210-216

Resin, synthetic rubber and fibers, and
filaments manufacturing 217 3252

Agricultural chemical manufacturing 218 3253
Pharmaceutical and medicine
manufacturing 219 3254
Unused codes 220-226

Paint, coating, and adhesives
manufacturing 227 3255

Soap, cleaning compound, and cosmetic
manufacturing 228 3256

Industrial and miscellaneous chemicals 229 3251, 3259
Unused codes 230-236

Plastics product manufacturing 237 3261
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NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Manufacturing—Con.
Tire manufacturing 238 32621
Rubber products, except tires,
manufacturing 239 32622, 32629
Unused codes 240-246

Pottery, ceramics, and related products
manufacturing 247 32711

Structural clay product manufacturing 248 32712
Glass and glass product manufacturing 249 3272

Unused codes 250-256
Cement, concrete, lime, and gypsum
product manufacturing 257 3273, 3274
Unused code 258

Miscellaneous nonmetallic mineral
product manufacturing 259 3279
Unused codes 260-266

Iron and steel mills and steel product
manufacturing 267 3311, 3312

Aluminum production and processing 268 3313
Nonferrous metal, except aluminum,
production and processing 269 3314
Unused codes 270-276

Foundries 277 3315
Metal forgings and stampings 278 3321
Cutlery and hand tool manufacturing 279 3322

Unused codes 280-286
Structural metals and tank and shipping
container manufacturing 287 3323, 3324

Machine shops, turned product, screw,
nut, and bolt manufacturing 288 3327

Coating, engraving, heat treating and
allied activities 289 3328
Unused codes 290-296

Ordnance 297 332992-332995
Miscellaneous fabricated metal products
manufacturing 298

3325, 3326, 3329 exc.
332992-332995

Not specified metal industries 299 Part of 331 and 332
Unused codes 300-306

Agricultural implement manufacturing 307 33311
Construction mining and oil field
machinery manufacturing 308 33312, 33313

Commercial and service industry
machinery manufacturing 309 3333
Unused codes 310-316

Metalworking machinery manufacturing 317 3335
Engines, turbines, and power
transmission equipment manufacturing 318 3336

Machinery manufacturing, n.e.c. 319 3332, 3334, 3339
Unused codes 320-328

Not specified machinery manufacturing 329 Part of 333
Unused codes 330-335

Computer and peripheral equipment
manufacturing 336 3341
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NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Manufacturing—Con.
Communications, audio, and video
equipment manufacturing 337 3342, 3343

Navigational, measuring, electromedical,
and control instruments manufacturing 338 3345

Electronic component and product
manufacturing, n.e.c. 339 3344, 3346
Unused codes 340-346

Household appliance manufacturing 347 3352
Unused code 348

Electrical lighting, equipment, and
supplies manufacturing, n.e.c. 349 3351, 3353, 3359
Unused codes 350-356

Motor vehicles and motor vehicle
equipment manufacturing 357 3361, 3362, 3363

Aircraft and parts manufacturing 358 336411-336413
Aerospace product and parts
manufacturing 359 336414-336419
Unused codes 360-366

Railroad rolling stock manufacturing 367 3365
Ship and boat building 368 3366
Other transportation equipment
manufacturing 369 3369
Unused codes 370-376

Codes 377-388 moved to NAICS 321
Subsector–Wood Product Manufacturing

Furniture and related products
manufacturing 389 337
Unused codes 390-395

Medical equipment and supplies
manufacturing 396 3391

Toys, amusement, and sporting goods
manufacturing 397 33992, 33993

Miscellaneous manufacturing, n.e.c. 398 3399 exc. 33992, 33993
Not specified manufacturing industries 399 Part of 31-33

Unused codes 400-406
Wholesale trade: 407-466 42

Motor vehicles, parts and supplies 407 4211
Furniture and home furnishings 408 4212
Lumber and other construction materials 409 4213

Unused codes 410-416
Professional and commercial equipment
and supplies 417 4214

Metals and minerals, except petroleum 418 4215
Electrical goods 419 4216

Unused codes 420-425
Hardware, plumbing and heating
equipment, and supplies 426 4217

Machinery, equipment, and supplies 427 4218
Recyclable material 428 42193
Miscellaneous durable goods 429 4219 exc. 42193

Unused codes 430-436
Paper and paper product wholesalers 437 4221
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NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Wholesale trade—Con.
Drugs, sundries, and chemical and allied
product wholesalers 438 4222, 4226

Apparel, fabrics, and notions wholesalers 439 4223
Unused codes 440-446

Groceries and related product
wholesalers 447 4224

Farm product raw material wholesalers 448 4225
Petroleum and petroleum product
wholesalers 449 4227
Unused codes 450-455

Alcoholic beverage wholesalers 456 4228
Farm supplies wholesalers 457 42291
Miscellaneous nondurable goods
wholesalers 458 4229 exc. 42291

Not specified wholesale trade 459 Part of 42
Unused codes 460-466

Retail trade: 467-606 44-45
Automobile dealers 467 4411
Other motor vehicle dealers 468 4412
Auto parts, accessories, and tire stores 469 4413

Unused codes 470-476
Furniture and home furnishings stores 477 442
Household appliance stores 478 443111
Radio, TV, and computer stores 479 443112, 44312

Unused codes 480-486
Building material and supplies dealers 487 4441 exc. 44413
Hardware stores 488 44413
Lawn and garden equipment and
supplies stores 489 4442
Unused codes 490-496

Grocery stores 497 4451
Specialty food stores 498 4452
Beer, wine, and liquor stores 499 4453

Unused codes 500-506
Pharmacies and drug stores 507 44611
Health and personal care, except drug
stores 508 446 exc. 44611

Gasoline stations 509 447
Unused codes 510-516

Clothing and accessories, except shoe
stores 517 448 exc. 44821, 4483

Shoe stores 518 44821
Jewelry, luggage, and leather goods
stores 519 4483
Unused codes 520-526

Sporting goods, camera, and hobby and
toy stores 527 44313, 45111, 45112

Sewing, needlework and piece goods
stores 528 45113

Music stores 529 45114, 45122
Unused codes 530-536

Book stores and news dealers 537 45121
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NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Retail trade—Con.
Department stores 538 45211
Miscellaneous general merchandise
stores 539 4529
Unused codes 540-546

Retail florists 547 4531
Office supplies and stationary stores 548 45321
Used merchandise stores 549 4533

Unused codes 550-556
Gift, novelty, and souvenir shops 557 45322
Miscellaneous retail stores 558 4539
Electronic shopping and mail-order
houses 559 4541
Unused codes 560-566

Vending machine operators 567 4542
Fuel dealers 568 45431
Other direct selling establishments 569 45439

Unused codes 570-578
Not specified retail trade 579 Part of 44-45

Unused codes 580-606
Transportation and warehousing, and
utilities: 607-646, 057-076 48-49, 22
Transportation and warehousing: 607-646 48-49

Air transportation 607 481
Rail transportation 608 482
Water transportation 609 483

Unused codes 610-616
Truck transportation 617 484
Bus service and urban transit 618 4851,4852, 4854-4859
Taxi and limousine service 619 4853

Unused codes 620-626
Pipeline transportation 627 486
Scenic and sightseeing transportation 628 487
Services incidental to transportation 629 488

Unused codes 630-636
Postal Service 637 491
Couriers and messengers 638 492
Warehousing and storage 639 493

Unused codes 640-646
Utilities: 057-076 22

Electric power generation transmission
and distribution 057 2211

Natural gas distribution 058 2212
Electric and gas and other combinations 059 Pts. 2211, 2212

Unused codes 060-066
Water, steam, air-conditioning, and
irrigation systems 067 22131, 22133

Sewage treatment facilities 068 22132
Not specified utilities 069 Part of 22

Unused codes 070-076
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NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Information: 647-686 51
Newspaper publishers 647 51111
Publishing except newspapers and
software 648 5111 exc. 51111

Software publishing 649 5112
Unused codes 650-656

Motion pictures and video industries 657 5121
Unused code 658

Sound recording industries 659 5122
Unused codes 660-666

Radio and television broadcasting and
cable 667 5131, 5132

Wired telecommunications carriers 668 51331
Other telecommunication services 669 5133 exc. 51331

Unused codes 670-676
Libraries and archives 677 51412
Other information services 678 5141 exc. 51412
Data processing services 679 5142

Unused codes 680-686
Finance, insurance, real estate and rental and
leasing: 687-726 52, 53
Finance and insurance: 687-706 52

Banking and related activities 687 521, 52211, 52219
Savings institutions, including credit
unions 688 52212, 52213

Nondepository credit and related
activities 689 5222, 5223
Unused codes 690-696

Securities, commodities, funds, trusts,
and other financial investments 697 523, 525
Unused code 698

Insurance carriers and related activities 699 524
Unused codes 700-706

Real estate and rental and leasing: 707-726 53
Real estate 707 531
Automotive equipment rental and leasing 708 5321

Unused codes 709-716
Video tape and disk rental 717 53223
Other consumer goods rental 718 53221, 53222, 53229,

5323
Commercial, industrial, and other
intangible assets rental and leasing 719 5324, 533
Unused codes 720-726

Professional, scientific, management,
administrative, and waste management
services: 727-785 54-56
Professional, scientific, and technical
services: 727-756 54
Legal services 727 5411
Accounting, tax preparation,
bookkeeping and payroll services 728 5412
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NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Professional, scientific, management,
administrative, and waste management
services—Con.

Architectural, engineering, and related
services 729 5413
Unused codes 730-736

Specialized design services 737 5414
Computer systems design and related
services 738 5415

Management, scientific and technical
consulting services 739 5416
Unused codes 740-745

Scientific research and development
services 746 5417

Advertising and related services 747 5418
Veterinary services 748 54194
Other professional, scientific and
technical services 749 5419 exc. 54194
Unused codes 750-756

Management of companies and enterprises: 757 55
Management of companies and
enterprises 757 55

Administrative and support and waste
management services: 758-785 56
Employment services 758 5613
Business support services 759 5614

Unused codes 760-766
Travel arrangement and reservation
services 767 5615

Investigation and security services 768 5616
Services to buildings and dwellings 769 5617 exc. 56173

Unused codes 770-776
Landscaping services 777 56173
Other administrative and other support
services 778 5611, 5612, 5619

Waste management and remediation
services 779 562
Unused codes 780-785

Educational, health and social services: 786-855 61, 62
Educational services: 786-796 61

Elementary and secondary schools 786 6111
Colleges and universities, including
junior colleges 787 6112, 6113

Business, technical, and trade schools
and training 788 6114, 6115

Other schools, instruction, and
educational services 789 6116, 6117
Unused codes 790-796
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NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Educational, health and social services—Con.
Health care and social assistance: 797-855 62

Offices of physicians 797 6211
Offices of dentists 798 6212
Office of chiropractors 799 62131

Unused codes 800-806
Offices of optometrists 807 62132
Offices of other health practitioners 808 6213 exc. 62131, 62132
Outpatient care centers 809 6214

Unused codes 810-816
Home health care services 817 6216
Other health care services 818 6215, 6219
Hospitals 819 622

Unused codes 820-826
Nursing care facilities 827 6231

Unused code 828
Residential care facilities, without
nursing 829 6232, 6233, 6239
Unused codes 830-836

Individual and family services 837 6241
Community food and housing, and
emergency services 838 6242

Vocational rehabilitation services 839 6243
Unused codes 840-846

Child day care services 847 6244
Unused codes 848-855

Arts, entertainment, recreation,
accommodation and food services: 856-876 71, 72
Arts, entertainment, and recreation: 856-865 71

Independent artists, performing arts,
spectator sports, and related industries 856 711

Museums, art galleries, historical sites,
and similar institutions 857 712

Bowling centers 858 71395
Other amusement, gambling, and
recreation industries 859 713 exc. 71395
Unused codes 860-865

Accommodation and food services: 866-876 72
Traveler accommodation 866 7211
Recreational vehicle parks and camps,
and rooming and boarding houses 867 7212, 7213

Restaurants and other food services 868 722 exc. 7224
Drinking places, alcoholic beverages 869 7224

Unused codes 870-876
Other services (except public administration): 877-936 81

Automotive repair and maintenance 877 8111 exc. 811192
Car washes 878 811192
Electronic and precision equipment repair
and maintenance 879 8112
Unused codes 880-886

Commercial and industrial machinery and
equipment repair and maintenance 887 8113
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NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Other services (except public
administration)—Con.

Personal and household goods repair and
maintenance 888 8114 exc. 81143

Footwear and leather goods repair 889 81143
Unused codes 890-896

Barber shops 897 812111
Beauty salons 898 812112
Nail salons and other personal care
services 899 812113, 81219
Unused codes 900-906

Drycleaning and laundry services 907 8123
Funeral homes, cemeteries and
crematories 908 8122

Other personal services 909 8129
Unused codes 910-915

Religious organizations 916 8131
Civic, social, advocacy organizations, and
grantmaking and giving services 917 8132, 8133, 8134

Labor unions 918 81393
Business, professional, political, and
similar organizations 919 8139 exc. 81393
Unused codes 920-928

Private households 929 814
Unused codes 930-936

Public administration: 937-966 92 (exc. 928110)
Executive offices and legislative bodies 937 92111, 92112, 92114,

pt. 92115
Public finance activities 938 92113
Other general government and support 939 92119

Unused codes 940-946
Justice, public order, and safety activities 947 922, pt. 92115
Administration of human resource
programs 948 923

Administration of environmental quality
and housing programs 949 924, 925
Unused codes 950-956

Administration of economic programs
and space research 957 926, 927
Unused code 958

National security and international affairs 959 928 (exc. 928110)
Unused codes 960-966

Armed Forces: 967-991 928110
U.S. Army 967 928110
U.S. Air Force 968 928110
U.S. Navy 969 928110

Unused codes 970-976
U.S. Marines 977 928110
U.S. Coast Guard 978 928110
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NAICS Based Census 2000
Category Title Census 2000

1997 NAICS
Equivalent

Armed Forces—Con.
U.S. Armed Forces, branch not specified 979 928110

Unused codes 980-986
Military Reserves or National Guard 987 928110

Unused codes 988-991
Unemployed, with no work experience since
1995 992 None

Note: The ‘‘Unused codes’’ are codes primarily used by occupation types.
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OCCUPATION DETAILED CODE LIST

Decennial 2000 SOC and Census 2000 sorted by Census 2000 SOC equivalent

SOC Based Census 2000 Category Title Census 2000 2000 SOC Equivalent

Management, professional and related
occupations: 001-359 11-0000 through 29-0000
Management, business and financial
operations occupations: 001-099 11-0000 and 13-0000
Management occupations: 001-049 11-0000

Chief executives 001 11-1011
General and operations managers 002 11-1021
Legislators 003 11-1031
Advertising and promotions managers 004 11-2011
Marketing and sales managers 005 11-2020
Public relations managers 006 11-2031

Unused codes 007-009
Administrative services managers 010 11-3011
Computer and Information Systems
managers 011 11-3021

Financial managers 012 11-3031
Human resources managers 013 11-3040
Industrial production managers 014 11-3051
Purchasing managers 015 11-3061
Transportation, storage, and distribution
managers 016 11-3071
Unused codes 017-019

Farm, ranch, and other agricultural
managers 020 11-9011

Farmers and Ranchers 021 11-9012
Construction managers 022 11-9021
Education administrators 023 11-9030

Unused codes 024-029
Engineering managers 030 11-9041
Food service managers 031 11-9051
Funeral directors 032 11-9061
Gaming managers 033 11-9071
Lodging managers 034 11-9081
Medical and health services managers 035 11-9111
Natural sciences managers 036 11-9121

Unused codes 037-039
Postmasters and mail superintendents 040 11-9131
Property, real estate, and community
association managers 041 11-9141

Social and community service managers 042 11-9151
Managers, all other 043 11-9199

Unused codes 044-049
Business and financial operations
occupations: 050-099 13-0000
Agents and business managers of artists,
performers, and athletes 050 13-1011

Purchasing agents and buyers, farm
products 051 13-1021
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SOC Based Census 2000 Category Title Census 2000 2000 SOC Equivalent

Management, professional and related
occupations—Con.
Management, business and financial
operations occupations—Con.
Business and financial operations
occupations—Con.
Wholesale and retail buyers, except farm
products 052 13-1022

Purchasing agents, except wholesale,
retail, and farm products 053 13-1023

Claims adjusters, appraisers, examiners,
and investigators 054 13-1030
Unused codes 055

Compliance officers, except agriculture,
construction, health and safety, and
transportation 056 13-1041
Unused codes 057-059

Cost estimators 060 13-1051
Unused codes 061

Human resources, training, and labor
relations specialists 062 13-1070
Unused codes 063-069

Logisticians 070 13-1081
Management analysts 071 13-1111
Meeting and convention planners 072 13-1121
Other business operations specialists 073 13-11XX

Unused codes 074-079
Accountants and auditors 080 13-2011
Appraisers and assessors of real estate 081 13-2021
Budget analysts 082 13-2031
Credit analysts 083 13-2041
Financial analysts 084 13-2051
Personal financial advisors 085 13-2052
Insurance underwriters 086 13-2053

Unused codes 087-089
Financial examiners 090 13-2061
Loan counselors and officers 091 13-2070

Unused codes 092
Tax examiners, collectors, and revenue
agents 093 13-2081

Tax preparers 094 13-2082
Financial specialists, all other 095 13-2099

Unused codes 096-099
Professional and related occupations: 100-359 15-0000 through 29-0000

Computer and mathematical science
occupations: 100-129 15-0000
Computer scientists and systems analysts 100 15-10XX
Computer programmers 101 15-1021
Computer software engineers 102 15-1030

Unused codes 103
Computer support specialists 104 15-1041

Unused codes 105
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SOC Based Census 2000 Category Title Census 2000 2000 SOC Equivalent

Management, professional and related
occupations—Con.
Professional and related occupations—Con.

Computer and mathematical science
occupations—Con.
Database administrators 106 15-1061

Unused codes 107-109
Network and computer systems
administrators 110 15-1071

Network systems and data
communications analysts 111 15-1081
Unused codes 112-119

Actuaries 120 15-2011
Mathematicians 121 15-2021
Operations research analysts 122 15-2031
Statisticians 123 15-2041
Miscellaneous mathematical science
occupations 124 15-2090
Unused codes 125-129

Architecture and engineering occupations: 130-159 17-0000
Architects, except naval 130 17-1010
Surveyors, cartographers, and
photogrammetrists 131 17-1020

Aerospace engineers 132 17-2011
Agricultural engineers 133 17-2021
Biomedical engineers 134 17-2031
Chemical engineers 135 17-2041
Civil engineers 136 17-2051

Unused codes 137-139
Computer hardware engineers 140 17-2061
Electrical and electronics engineers 141 17-2070
Environmental engineers 142 17-2081
Industrial engineers, including health and
safety 143 17-2110

Marine engineers and naval architects 144 17-2121
Materials engineers 145 17-2131
Mechanical engineers 146 17-2141

Unused codes 147-149
Mining and geological engineers,
including mining safety engineers 150 17-2151

Nuclear engineers 151 17-2161
Petroleum engineers 152 17-2171
Engineers, all other 153 17-2199
Drafters 154 17-3010
Engineering technicians, except drafters 155 17-3020
Surveying and mapping technicians 156 17-3031

Unused codes 157-159
Life, physical, and social science
occupations: 160-199 19-0000
Agricultural and food scientists 160 19-1010
Biological scientists 161 19-1020

Unused codes 162-163
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SOC Based Census 2000 Category Title Census 2000 2000 SOC Equivalent

Management, professional and related
occupations—Con.
Professional and related occupations—Con.

Life, physical, and social science
occupations—Con.
Conservation scientists and foresters 164 19-1030
Medical scientists 165 19-1040

Unused codes 166-169
Astronomers and physicists 170 19-2010
Atmospheric and space scientists 171 19-2021
Chemists and materials scientists 172 19-2030

Unused codes 173
Environmental scientists and geoscientists 174 19-2040

Unused codes 175
Physical scientists, all other 176 19-2099

Unused codes 177-179
Economists 180 19-3011
Market and survey researchers 181 19-3020
Psychologists 182 19-3030
Sociologists 183 19-3041
Urban and regional planners 184 19-3051

Unused codes 185
Miscellaneous social scientists and related
workers 186 19-3090
Unused codes 187-189

Agricultural and food science technicians 190 19-4011
Biological technicians 191 19-4021
Chemical technicians 192 19-4031
Geological and petroleum technicians 193 19-4041
Nuclear technicians 194 19-4051

Unused codes 195
Other life, physical, and social science
technicians 196 19-40XX
Unused codes 197-199

Community and social services occupations: 200-209 21-0000
Counselors 200 21-1010
Social workers 201 21-1020

Miscellaneous community and social
service specialists 202 21-1090
Unused codes 203

Clergy 204 21-2011
Directors, religious activities and education 205 21-2021
Religious workers, all other 206 21-2099

Unused codes 207-209
Legal occupations: 210-219 23-0000

Lawyers 210 23-1011
Judges, magistrates, and other judicial
workers 211 23-1020
Unused codes 212-213

Paralegals and legal assistants 214 23-2011
Miscellaneous legal support workers 215 23-2090

Unused codes 216-219
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Management, professional and related
occupations—Con.
Professional and related occupations—Con.

Education, training, and library occupations: 220-259 25-0000
Postsecondary teachers 220 25-1000

Unused codes 221-229
Preschool and kindergarten teachers 230 25-2010
Elementary and middle school teachers 231 25-2020
Secondary school teachers 232 25-2030
Special education teachers 233 25-2040
Other teachers and instructors 234 25-3000

Unused codes 235-239
Archivists, curators, and museum
technicians 240 25-4010
Unused codes 241-242

Librarians 243 25-4021
Library technicians 244 25-4031

Unused codes 245-253
Teacher assistants 254 25-9041
Other education, training, and library
workers 255 25-90XX
Unused codes 256-259

Arts, design, entertainment, sports, and
media occupations: 260-299 27-0000
Artists and related workers 260 27-1010

Unused codes 261-262
Designers 263 27-1020

Unused codes 264-269
Actors 270 27-2011
Producers and directors 271 27-2012
Athletes, coaches, umpires, and related
workers 272 27-2020
Unused codes 273

Dancers and choreographers 274 27-2030
Musicians, singers, and related workers 275 27-2040
Entertainers and performers, sports and
related workers, all other 276 27-2099
Unused codes 277-279

Announcers 280 27-3010
News analysts, reporters and
correspondents 281 27-3020

Public relations specialists 282 27-3031
Editors 283 27-3041
Technical writers 284 27-3042
Writers and authors 285 27-3043
Miscellaneous media and communication
workers 286 27-3090
Unused codes 287-289

Broadcast and sound engineering
technicians and radio operators 290 27-4010

Photographers 291 27-4021
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Management, professional and related
occupations—Con.
Professional and related occupations—Con.

Arts, design, entertainment, sports, and
media occupations—Con.
Television, video, and motion picture
camera operators and editors 292 27-4030
Unused codes 293-295

Media and communication equipment
workers, all other 296 27-4099
Unused codes 297-299

Healthcare practitioner and technical
occupations: 300-359 29-0000
Chiropractors 300 29-1011
Dentists 301 29-1020

Unused codes 302
Dietitians and nutritionists 303 29-1031
Optometrists 304 29-1041
Pharmacists 305 29-1051
Physicians and surgeons 306 29-1060

Unused codes 307-310
Physician assistants 311 29-1071
Podiatrists 312 29-1081
Registered nurses 313 29-1111
Audiologists 314 29-1121
Occupational therapists 315 29-1122
Physical therapists 316 29-1123

Unused codes 317-319
Radiation therapists 320 29-1124
Recreational therapists 321 29-1125
Respiratory therapists 322 29-1126
Speech-language pathologists 323 29-1127
Therapists, all other 324 29-1129
Veterinarians 325 29-1131
Health diagnosing and treating
practitioners, all other 326 29-1199
Unused codes 327-329

Clinical laboratory technologists and
technicians 330 29-2010

Dental hygienists 331 29-2021
Diagnostic related technologists and
technicians 332 29-2030
Unused codes 333-339

Emergency medical technicians and
paramedics 340 29-2041

Health diagnosing and treating
practitioner support technicians 341 29-2050
Unused codes 342-349

Licensed practical and licensed vocational
nurses 350 29-2061
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Management, professional and related
occupations—Con.
Professional and related occupations—Con.

Healthcare practitioner and technical
occupations—Con.
Medical records and health information
technicians 351 29-2071

Opticians, dispensing 352 29-2081
Miscellaneous health technologists and
technicians 353 29-2090

Other healthcare practitioners and
technical occupations 354 29-9000
Unused codes 355-359

Service occupations: 360-469 31-0000 through 39-0000
Healthcare support occupations: 360-369 31-0000

Nursing, psychiatric, and home health
aides 360 31-1010

Occupational therapist assistants and
aides 361 31-2010

Physical therapist assistants and aides 362 31-2020
Massage therapists 363 31-9011
Dental assistants 364 31-9091
Medical assistants and other healthcare
support occupations 365 31-909X
Unused codes 366-369

Protective service occupations: 370-399 33-0000
First-line supervisors/managers of
correctional officers 370 33-1011

First-line supervisors/managers of police
and detectives 371 33-1012

First-line supervisors/managers of fire
fighting and prevention workers 372 33-1021

Supervisors, protective service workers,
all other 373 33-1099

Fire fighters 374 33-2011
Fire inspectors 375 33-2020

Unused codes 376-379
Bailiffs, correctional officers, and jailers 380 33-3010

Unused codes 381
Detectives and criminal investigators 382 33-3021
Fish and game wardens 383 33-3031
Parking enforcement workers 384 33-3041
Police and sheriff’s patrol officers 385 33-3051
Transit and railroad police 386 33-3052

Unused codes 387-389
Animal control workers 390 33-9011
Private detectives and investigators 391 33-9021
Security guards and gaming surveillance
officers 392 33-9030
Unused codes 393

Crossing guards 394 33-9091
Lifeguards and other protective service
workers 395 33-909X
Unused codes 396-399
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Service occupations—Con.
Food preparation and serving related

occupations: 400-419 35-0000
Chefs and head cooks 400 35-1011
First-line supervisors/managers of food
preparation and serving workers 401 35-1012

Cooks 402 35-2010
Food preparation workers 403 35-2021
Bartenders 404 35-3011
Combined food preparation and serving
workers, including fast food 405 35-3021

Counter attendants, cafeteria, food
concession, and coffee shop 406 35-3022
Unused codes 407-410

Waiters and waitresses 411 35-3031
Food servers, nonrestaurant 412 35-3041
Dining room and cafeteria attendants and
bartender helpers 413 35-9011

Dishwashers 414 35-9021
Hosts and hostesses, restaurant, lounge,
and coffee shop 415 35-9031

Food preparation and serving related
workers, all other 416 35-9099
Unused codes 417-419

Building and grounds cleaning and
maintenance occupations: 420-429 37-0000
First-line supervisors/managers of
housekeeping and janitorial workers 420 37-1011

First-line supervisors/managers of
landscaping, lawn service, and
groundskeeping workers 421 37-1012

Janitors and building cleaners 422 37-201X
Maids and housekeeping cleaners 423 37-2012
Pest control workers 424 37-2021
Grounds maintenance workers 425 37-3010

Unused codes 426-429
Personal care and service occupations: 430-469 39-0000

First-line supervisors/managers of gaming
workers 430 39-1010
Unused codes 431

First-line supervisors/managers of
personal service workers 432 39-1021
Unused codes 433

Animal trainers 434 39-2011
Nonfarm animal caretakers 435 39-2021

Unused codes 436-439
Gaming services workers 440 39-3010
Motion picture projectionists 441 39-3021
Ushers, lobby attendants, and ticket
takers 442 39-3031
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Service occupations—Con.
Personal care and service
occupations—Con.
Miscellaneous entertainment attendants
and related workers 443 39-3090
Unused codes 444-445

Funeral service workers 446 39-4000
Unused codes 447-449

Barbers 450 39-5011
Hairdressers, hairstylists, and
cosmetologists 451 39-5012

Miscellaneous personal appearance
workers 452 39-5090

Baggage porters, bellhops, and concierges 453 39-6010
Tour and travel guides 454 39-6020
Transportation attendants 455 39-6030

Unused codes 456-459
Child care workers 460 39-9011
Personal and home care aides 461 39-9021
Recreation and fitness workers 462 39-9030

Unused codes 463
Residential advisors 464 39-9041
Personal care and service workers, all
other 465 39-9099
Unused codes 466-469

Sales and office occupations: 470-599 41-0000 through 43-0000
Sales and related occupations: 470-499 41-0000

First-line supervisors/managers of retail
sales workers 470 41-1011

First-line supervisors/managers of
non-retail sales workers 471 41-1012

Cashiers 472 41-2010
Unused codes 473

Counter and rental clerks 474 41-2021
Parts salespersons 475 41-2022
Retail salespersons 476 41-2031

Unused codes 477-479
Advertising sales agents 480 41-3011
Insurance sales agents 481 41-3021
Securities, commodities, and financial
services sales agents 482 41-3031

Travel agents 483 41-3041
Sales representatives, services, all other 484 41-3099
Sales representatives, wholesale and
manufacturing 485 41-4010
Unused codes 486-489

Models, demonstrators, and product
promoters 490 41-9010
Unused codes 491

Real estate brokers and sales agents 492 41-9020
Sales engineers 493 41-9031
Telemarketers 494 41-9041
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Sales and office occupations—Con.
Sales and related occupations—Con.

Door-to-door sales workers, news and
street vendors, and related workers 495 41-9091

Sales and related workers, all other 496 41-9099
Unused codes 497-499

Office and administrative support
occupations: 500-599 43-0000

First-line supervisors/managers of office
and administrative support workers 500 43-1011

Switchboard operators, including
answering service 501 43-2011

Telephone operators 502 43-2021
Communications equipment operators, all
other 503 43-2099
Unused codes 504-509

Bill and account collectors 510 43-3011
Billing and posting clerks and machine
operators 511 43-3021

Bookkeeping, accounting, and auditing
clerks 512 43-3031

Gaming cage workers 513 43-3041
Payroll and timekeeping clerks 514 43-3051
Procurement clerks 515 43-3061
Tellers 516 43-3071

Unused codes 517-519
Brokerage clerks 520 43-4011
Correspondence clerks 521 43-4021
Court, municipal, and license clerks 522 43-4031
Credit authorizers, checkers, and clerks 523 43-4041
Customer service representatives 524 43-4051
Eligibility interviewers, government
programs 525 43-4061

File clerks 526 43-4071
Unused codes 527-529

Hotel, motel, and resort desk clerks 530 43-4081
Interviewers, except eligibility and loan 531 43-4111
Library assistants, clerical 532 43-4121
Loan interviewers and clerks 533 43-4131
New accounts clerks 534 43-4141
Order clerks 535 43-4151
Human resources assistants, except
payroll and timekeeping 536 43-4161
Unused codes 537-539

Receptionists and information clerks 540 43-4171
Reservation and transportation ticket
agents and travel clerks 541 43-4181

Information and record clerks, all other 542 43-4199
Unused codes 543-549

Cargo and freight agents 550 43-5011
Couriers and messengers 551 43-5021
Dispatchers 552 43-5030

G–55Code Lists

U.S. Census Bureau, Census 2000



SOC Based Census 2000 Category Title Census 2000 2000 SOC Equivalent

Sales and office occupations—Con.
Sales and related occupations—Con.

Office and administrative support
occupations—Con.

Meter readers, utilities 553 43-5041
Postal service clerks 554 43-5051
Postal service mail carriers 555 43-5052
Postal service mail sorters, processors,
and processing machine operators 556 43-5053
Unused codes 557-559

Production, planning, and expediting
clerks 560 43-5061

Shipping, receiving, and traffic clerks 561 43-5071
Stock clerks and order fillers 562 43-5081
Weighers, measurers, checkers, and
samplers, recordkeeping 563 43-5111
Unused codes 564-569

Secretaries and administrative assistants 570 43-6010
Unused codes 571-579

Computer operators 580 43-9011
Data entry keyers 581 43-9021
Word processors and typists 582 43-9022
Desktop publishers 583 43-9031
Insurance claims and policy processing
clerks 584 43-9041

Mail clerks and mail machine operators,
except postal service 585 43-9051

Office clerks, general 586 43-9061
Unused codes 587-589

Office machine operators, except
computer 590 43-9071

Proofreaders and copy markers 591 43-9081
Statistical assistants 592 43-9111
Office and administrative support
workers, all other 593 43-9199
Unused codes 594-599

Farming, fishing, and forestry occupations: 600-619 45-0000
First-line supervisors/managers of
farming, fishing, and forestry workers 600 45-1010

Agricultural inspectors 601 45-2011
Animal breeders 602 45-2021

Unused codes 603
Graders and sorters, agricultural products 604 45-2041
Miscellaneous agricultural workers 605 45-2090

Unused codes 606-609
Fishers and related fishing workers 610 45-3011
Hunters and trappers 611 45-3021
Forest and conservation workers 612 45-4011
Logging workers 613 45-4020

Unused codes 614-619
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Construction, extraction and maintenance
occupations: 620-769 47-0000 through 49-0000

Construction and extraction occupations: 620-699 47-0000
First-line supervisors/managers of
construction trades and extraction
workers 620 47-1011

Boilermakers 621 47-2011
Brickmasons, blockmasons, and
stonemasons 622 47-2020

Carpenters 623 47-2031
Carpet, floor, and tile installers and
finishers 624 47-2040

Cement masons, concrete finishers, and
terrazzo workers 625 47-2050

Construction laborers 626 47-2061
Unused codes 627-629

Paving, surfacing, and tamping equipment
operators 630 47-2071

Pile-driver operators 631 47-2072
Operating engineers and other
construction equipment operators 632 47-2073

Drywall installers, ceiling tile installers,
and tapers 633 47-2080
Unused codes 634

Electricians 635 47-2111
Glaziers 636 47-2121

Unused codes 637-639
Insulation workers 640 47-2130

Unused codes 641
Painters, construction and maintenance 642 47-2141
Paperhangers 643 47-2142
Pipelayers, plumbers, pipefitters, and
steamfitters 644 47-2150
Unused codes 645

Plasterers and stucco masons 646 47-2161
Unused codes 647-649

Reinforcing iron and rebar workers 650 47-2171
Roofers 651 47-2181
Sheet metal workers 652 47-2211
Structural iron and steel workers 653 47-2221

Unused codes 654-659
Helpers, construction trades 660 47-3010

Unused codes 661-665
Construction and building inspectors 666 47-4011

Unused codes 667-669
Elevator installers and repairers 670 47-4021
Fence erectors 671 47-4031
Hazardous materials removal workers 672 47-4041
Highway maintenance workers 673 47-4051
Rail-track laying and maintenance
equipment operators 674 47-4061
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Construction, extraction and maintenance
occupations—Con. 620-769 47-0000 through 49-0000

Construction and extraction
occupations—Con.
Septic tank servicers and sewer pipe
cleaners 675 47-4071

Miscellaneous construction and related
workers 676 47-4090
Unused codes 677-679

Derrick, rotary drill, and service unit
operators, oil, gas, and mining 680 47-5010
Unused codes 681

Earth drillers, except oil and gas 682 47-5021
Explosives workers, ordnance handling
experts, and blasters 683 47-5031

Mining machine operators 684 47-5040
Unused codes 685-690

Roof bolters, mining 691 47-5061
Roustabouts, oil and gas 692 47-5071
Helpers—extraction workers 693 47-5081
Other extraction workers 694 47-50XX

Unused codes 695-699
Installation, maintenance, and repair
occupations: 700-769 49-0000
First-line supervisors/managers of
mechanics, installers, and repairers 700 49-1011

Computer, automated teller, and office
machine repairers 701 49-2011

Radio and telecommunications equipment
installers and repairers 702 49-2020

Avionics technicians 703 49-2091
Electric motor, power tool, and related
repairers 704 49-2092

Electrical and electronics installers and
repairers, transportation equipment 705 49-2093
Unused codes 706-709

Electrical and electronics repairers,
industrial and utility 710 49-209X

Electronic equipment installers and
repairers, motor vehicles 711 49-2096

Electronic home entertainment equipment
installers and repairers 712 49-2097

Security and fire alarm systems installers 713 49-2098
Aircraft mechanics and service technicians 714 49-3011
Automotive body and related repairers 715 49-3021
Automotive glass installers and repairers 716 49-3022

Unused codes 717-719
Automotive service technicians and
mechanics 720 49-3023

Bus and truck mechanics and diesel
engine specialists 721 49-3031
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Construction, extraction and maintenance
occupations—Con.

Installation, maintenance, and repair
occupations—Con.
Heavy vehicle and mobile equipment
service technicians and mechanics 722 49-3040
Unused codes 723

Small engine mechanics 724 49-3050
Unused codes 725

Miscellaneous vehicle and mobile
equipment mechanics, installers, and
repairers 726 49-3090
Unused codes 727-729

Control and valve installers and repairers 730 49-9010
Heating, air conditioning, and
refrigeration mechanics and installers 731 49-9021

Home appliance repairers 732 49-9031
Industrial and refractory machinery
mechanics 733 49-904X

Maintenance and repair workers, general 734 49-9042
Maintenance workers, machinery 735 49-9043
Millwrights 736 49-9044

Unused codes 737-740
Electrical power-line installers and
repairers 741 49-9051

Telecommunications line installers and
repairers 742 49-9052

Precision instrument and equipment
repairers 743 49-9060
Unused codes 744-750

Coin, vending, and amusement machine
servicers and repairers 751 49-9091

Commercial divers 752 49-9092
Unused codes 753

Locksmiths and safe repairers 754 49-9094
Manufactured building and mobile home
installers 755 49-9095

Riggers 756 49-9096
Unused codes 757-759

Signal and track switch repairers 760 49-9097
Helpers—installation, maintenance, and
repair workers 761 49-9098

Other installation, maintenance, and
repair workers 762 49-909X
Unused codes 763-769

Production, transportation and material moving
occupations: 770-979 51-0000 through 53-0000

Production occupations: 770-899 51-0000
First-line supervisors/managers of
production and operating workers 770 51-1011

Aircraft structure, surfaces, rigging, and
systems assemblers 771 51-2011
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Production, transportation and material moving
occupations—Con.

Production occupations—Con.
Electrical, electronics, and
electromechanical assemblers 772 51-2020

Engine and other machine assemblers 773 51-2031
Structural metal fabricators and fitters 774 51-2041
Miscellaneous assemblers and fabricators 775 51-2090

Unused codes 776-779
Bakers 780 51-3011
Butchers and other meat, poultry, and fish
processing workers 781 51-3020
Unused codes 782

Food and tobacco roasting, baking, and
drying machine operators and tenders 783 51-3091

Food batchmakers 784 51-3092
Food cooking machine operators and
tenders 785 51-3093
Unused codes 786-789

Computer control programmers and
operators 790 51-4010
Unused codes 791

Extruding and drawing machine setters,
operators, and tenders, metal and plastic 792 51-4021

Forging machine setters, operators, and
tenders, metal and plastic 793 51-4022

Rolling machine setters, operators, and
tenders, metal and plastic 794 51-4023

Cutting, punching, and press machine
setters, operators, and tenders, metal
and plastic 795 51-4031

Drilling and boring machine tool setters,
operators, and tenders, metal and plastic 796 51-4032
Unused codes 797-799

Grinding, lapping, polishing, and buffing
machine tool setters, operators, and
tenders, metal and plastic 800 51-4033

Lathe and turning machine tool setters,
operators, and tenders, metal and plastic 801 51-4034

Milling and planing machine setters,
operators, and tenders, metal and plastic 802 51-4035

Machinists 803 51-4041
Metal furnace and kiln operators and
tenders 804 51-4050
Unused codes 805

Model makers and patternmakers, metal
and plastic 806 51-4060
Unused codes 807-809

Molders and molding machine setters,
operators, and tenders, metal and plastic 810 51-4070
Unused codes 811
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Production, transportation and material moving
occupations—Con.

Production occupations—Con.
Multiple machine tool setters, operators,
and tenders, metal and plastic 812 51-4081

Tool and die makers 813 51-4111
Welding, soldering, and brazing workers 814 51-4120
Heat treating equipment setters,
operators, and tenders, metal and plastic 815 51-4191

Lay-out workers, metal and plastic 816 51-4192
Unused codes 817-819

Plating and coating machine setters,
operators, and tenders, metal and plastic 820 51-4193

Tool grinders, filers, and sharpeners 821 51-4194
Metalworkers and plastic workers, all
other 822 51-4199

Bookbinders and bindery workers 823 51-5010
Job printers 824 51-5021
Prepress technicians and workers 825 51-5022
Printing machine operators 826 51-5023

Unused codes 827-829
Laundry and dry-cleaning workers 830 51-6011
Pressers, textile, garment, and related
materials 831 51-6021

Sewing machine operators 832 51-6031
Shoe and leather workers and repairers 833 51-6041
Shoe machine operators and tenders 834 51-6042
Tailors, dressmakers, and sewers 835 51-6050
Textile bleaching and dyeing machine
operators and tenders 836 51-6061
Unused codes 837-839

Textile cutting machine setters, operators,
and tenders 840 51-6062

Textile knitting and weaving machine
setters, operators, and tenders 841 51-6063

Textile winding, twisting, and drawing out
machine setters, operators, and tenders 842 51-6064

Extruding and forming machine setters,
operators, and tenders, synthetic and
glass fibers 843 51-6091

Fabric and apparel patternmakers 844 51-6092
Upholsterers 845 51-6093
Textile, apparel, and furnishings workers,
all other 846 51-6099
Unused codes 847-849

Cabinetmakers and bench carpenters 850 51-7011
Furniture finishers 851 51-7021
Model makers and patternmakers, wood 852 51-7030
Sawing machine setters, operators, and
tenders, wood 853 51-7041
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Production, transportation and material moving
occupations—Con.

Production occupations—Con.
Woodworking machine setters, operators,
and tenders, except sawing 854 51-7042

Woodworkers, all other 855 51-7099
Unused codes 856-859

Power plant operators, distributors, and
dispatchers 860 51-8010

Stationary engineers and boiler operators 861 51-8021
Water and liquid waste treatment plant
and system operators 862 51-8031

Miscellaneous plant and system operators 863 51-8090
Chemical processing machine setters,
operators, and tenders 864 51-9010

Crushing, grinding, polishing, mixing, and
blending workers 865 51-9020
Unused codes 866-870

Cutting workers 871 51-9030
Extruding, forming, pressing, and
compacting machine setters, operators,
and tenders 872 51-9041

Furnace, kiln, oven, drier, and kettle
operators and tenders 873 51-9051

Inspectors, testers, sorters, samplers, and
weighers 874 51-9061

Jewelers and precious stone and metal
workers 875 51-9071

Medical, dental, and ophthalmic
laboratory technicians 876 51-9080
Unused codes 877-879

Packaging and filling machine operators
and tenders 880 51-9111

Painting workers 881 51-9120
Unused codes 882

Photographic process workers and
processing machine operators 883 51-9130

Semiconductor processors 884 51-9141
Cementing and gluing machine operators
and tenders 885 51-9191

Cleaning, washing, and metal pickling
equipment operators and tenders 886 51-9192
Unused codes 887-889

Cooling and freezing equipment operators
and tenders 890 51-9193

Etchers and engravers 891 51-9194
Molders, shapers, and casters, except
metal and plastic 892 51-9195

Paper goods machine setters, operators,
and tenders 893 51-9196

Tire builders 894 51-9197
Helpers—production workers 895 51-9198
Production workers, all other 896 51-9199

Unused codes 897-899
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Production, transportation and material moving
occupations—Con.
Transportation and material moving
occupations: 900-979 53-0000

Supervisors, transportation and material
moving workers 900 53-1000
Unused codes 901-902

Aircraft pilots and flight engineers 903 53-2010
Air traffic controllers and airfield
operations specialists 904 53-2020
Unused codes 905-910

Ambulance drivers and attendants, except
emergency medical technicians 911 53-3011

Bus drivers 912 53-3020
Driver/sales workers and truck drivers 913 53-3030
Taxi drivers and chauffeurs 914 53-3041
Motor vehicle operators, all other 915 53-3099

Unused codes 916-919
Locomotive engineers and operators 920 53-4010

Unused codes 921-922
Railroad brake, signal, and switch
operators 923 53-4021

Railroad conductors and yardmasters 924 53-4031
Unused codes 925

Subway, streetcar, and other rail
transportation workers 926 53-40XX
Unused codes 927-929

Sailors and marine oilers 930 53-5011
Ship and boat captains and operators 931 53-5020

Unused codes 932
Ship engineers 933 53-5031
Bridge and lock tenders 934 53-6011
Parking lot attendants 935 53-6021
Service station attendants 936 53-6031

Unused codes 937-940
Transportation inspectors 941 53-6051
Other transportation workers 942 53-60XX

Unused codes 943-949
Conveyor operators and tenders 950 53-7011
Crane and tower operators 951 53-7021
Dredge, excavating, and loading machine
operators 952 53-7030
Unused codes 953-955

Hoist and winch operators 956 53-7041
Unused codes 957-959

Industrial truck and tractor operators 960 53-7051
Cleaners of vehicles and equipment 961 53-7061
Laborers and freight, stock, and material
movers, hand 962 53-7062

Machine feeders and offbearers 963 53-7063
Packers and packagers, hand 964 53-7064
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Production, transportation and material moving
occupations—Con.
Transportation and material moving
occupations—Con.

Pumping station operators 965 53-7070
Unused codes 966-971

Refuse and recyclable material collectors 972 53-7081
Shuttle car operators 973 53-7111
Tank car, truck, and ship loaders 974 53-7121
Material moving workers, all other 975 53-7199

Unused codes 976-979
Military specific occupations 980-983 55-0000

Military officer and special tactical
operations leaders/managers 980 55-1000

First-line enlisted military
supervisors/managers 981 55-2000

Military enlisted tactical operations and
air/weapons specialists and crew
members 982 55-3000

Military, rank not specified 983 —
Unused codes 984-991

Unemployed, with no work experience since
1995 992
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Note:

The Census 2000 occupational classification has 509 categories. Of these, 369 exactly match
SOC detailed categories; another 127 match the SOC at its broad category or minor group level.
There are 13 aggregates of multiple SOC categories that do not have an exact match to a single
SOC code. Since each of the 13 aggregates contains more than one SOC equivalent, the Census
Bureau will us an ‘‘X’’ or ‘‘XX’’ designation in tabulations that show data for these aggregates.
These aggregates are as follows:

Census Code and Title SOC Designation and Title SOC
Code

073 – Other Business Operations
Specialists

13-11XX – Miscellaneous Business Operations Specialists
including Emergency Management Specialist

13-1061
13-1199

100 – Computer Scientists and
Systems Analysts

15-10XX – Miscellaneous Computer Specialists including
Computer and Information Scientists and Computer
Systems Analysts

15-1011
15-1051
15-1099

196 – Other Life, Physical, and
Social Science Technicians

19-40XX – Miscellaneous Life, Physical, and Social Science
Technicians including Social Science Research Assistants

19-4061
19-4090

255 – Other Education, Training,
and Library Workers

25-90XX – Miscellaneous Education, Training, and Library
Workers except Teacher Assistants

25-9011
25-9021
25-9031
25-9099

365 – Medical Assistants and
Other Healthcare Support
Occupations

31-909X – Miscellaneous Healthcare Support Workers, except
Dental Assistants

31-9092
31-9093
31-9094
31-9095
31-9096
31-9099

395 – Lifeguards and Other
Protective Service Workers

33-909X – Miscellaneous Protective Service Workers, except
Crossing Guards

33-9092
33-9099

422 – Janitors and Building
Cleaners

37-201X – Building Cleaning Workers, except Maids and
Housekeeping Cleaners

37-2011
37-2019

694 – Other Extraction Workers 47-50XX – Miscellaneous Extraction Workers including Rock
Splitters, Quarry

47-5051
47-5099

710 – Electrical and Electronics
Repairers, Industrial and Utility

49-209X – Electrical and Electronics Repairers, Commercial
and Industrial Equipment, Powerhouse, Substation, and Relay

49-2094
49-2095

733 – Industrial and Refractory
Machinery Mechanics

49-904X – Industrial Machinery Mechanics plus Refractory
Materials Repairers, Except Brickmasons

49-9041
49-9045

762 – Other Installation,
Maintenance, and Repair Work-

ers

49-909X – Installation, Maintenance, and Repair Workers, All
Other, including Fabric Menders, Except Garment

49-9093
49-9099

926 – Subway, Streetcar, and
Other Rail Transportation
Workers

53-40XX – Miscellaneous Rail Transportation Workers
including Subway and Streetcar Operators

53-4041
53-4099

942 – Other Transportation
Workers

53-60XX – Miscellaneous Transportation Workers including
TrafficTechnicians

53-6041
53-6099

G–65Code Lists

U.S. Census Bureau, Census 2000
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